
Enskild andakt – Roslagens norra pastorat
Bön 172 ur bönboken

Herre,
Var en lysande  amma framför mig,
Var en ledstjärna över mig,
Var en jämn stig under mig,
var en vänlig herde bakom mig
i dag och alla dagar. 

Söndagens Psaltarpsalm 

Tystnad/re ektion

Herrens bön

Vår Fader, du som är i himlen. 
Låt ditt namn bli helgat.
Låt ditt rike komma.
Låt din vilja ske på jorden såsom i himlen.
Ge oss idag det bröd vi behöver.
Och förlåt oss våra skulder,
Liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss. 
Och utsätt oss inte för prövning utan rädda oss från det onda. 
Ditt är riket,
Din är makten och äran,
I evighet. Amen. 

Psalm 769 – Gud i dina händer



Sinnesrobönen

Gud,
Ge mig sinnesro att acceptera det jag inte kan förändra.
Mod att förändra det jag kan.
Och förstånd att inse skillnaden. 

Välsingelse – 8 ur bönboken


