Forbon

Be for det du tanker extra pa just idag.

Kan vara personer eller handelser.
Tack! Hjalp! Forlat!

Herrens bon

Var Fader, du som &r i himlen.
Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske,

pa jorden sa som i himlen.

Ge oss idag det brod vi behover.
Och forlat oss vara skulder,
liksom vi har forlatit dem

som star i skuld till oss.

Och utsétt oss inte for provning,
utan radda oss fran det onda.
Ditt ar riket,

din ar makten och aran,

i evighet.

Amen.

Valsignelsen

Herren vélsigne oss och bevare oss.
Herren late sitt ansikte lysa 6ver oss
och vare oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss

och give oss frid.

| Faderns, Sonens

och den heliga Andens namn.
Amen.

Forsamlingens gemenskap finns hela
tiden aven nar vi inte ar pa plats i kyrkan.

Med omtanke om varandra och boner for
varandra och varlden haller vi tillsammans
samman den gemenskapen.

| ar far du majlighet att under stilla veckan
och pasken delta i paskens drama fran
den plats dar du befinner dig just nu.

Har finns en bon for varje dag och
eftersom vi ber tillsammans forenar de oss
i forsamlingen.

Vill du se och hora gudstjanst hemifran sa
hanvisar vi till gudstjansterna i SVT och
Sveriges radio.

Andakt i1 stilla
veckan, tisdag

Svenska kyrkan
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Psalm 738 ur den Svenska Psalmboken

Herre, du visar oss frihetens vag.

Fri ar blott den som kan tjana,

den som av kérlek kan glémma sig sjalv,
den som fatt mycket forlatet.

Visa oss vagen, du frihetens Herre.

Ge oss nu viljan att ga den.

BoOn ur Psaltaren 69

Svara mig, Herre, i din trofasta godhet,
vand dig till mig i din stora barmhartighet.
Dolj inte ditt ansikte for din tjanare,

jag ar i nod, skynda dig att svara.

De forgiftade min mat,

i min torst fick jag attika att dricka.

Men jag &r betryckt och plagad,

radda mig, Gud, och for mig i sékerhet.
De betryckta skall se det och gladjas,

ni som soker er till Gud skall f& nytt mod.

Bibellasning ur Matteusevangeliet 26

Nar de hade sjungit lovsangen gick de ut
till Olivberget. D& sade Jesus till dem: ”I
natt skall ni alla komma pa fall fér min
skull, ty det star skrivet: Jag skall drapa
herden, och faren i hjorden skall
skingras. Men nar jag har uppstatt skall
jag ga fore er till Galileen.” Petrus svarade
honom: "Aven om alla andra kommer pa
fall for din skull, sa skall da jag aldrig
komma pa fall.” Men Jesus sade:
"Sannerligen, i natt innan tuppen gal skall
du ha férnekat mig tre ganger.” Petrus
sade: "Om jag sa maste dé med dig, skall
jag aldrig férneka dig.” Och detsamma
sade alla larjungarna.

Sedan gick Jesus med dem till ett stalle
som heter Getsemane, och han sade till
dem: "Sitt kvar har, medan jag gar dit bort
och ber.” Han tog med sig Petrus och

Sebedaios bada séner. Sorg och angslan
kom 6ver honom, och han sade till dem:
"Min sjal ar bedrovad anda till dods.
Stanna har och vaka med mig.” Han gick
lite langre bort, kastade sig till marken och
bad: "Fader, lat denna bagare ga forbi
mig, om det &r mdjligt. Men inte som jag
vill, utan som du vill.” Han gick tillbaka till
larjungarna och fann att de sov, och han
sade till Petrus: "Ni orkade alltsa inte halla
er vakna en enda timme med mig? Vaka,
och be att ni inte utsatts for provning.
Anden vill, men kroppen ar svag.” Sedan
gick han bort och bad for andra gangen:
"Fader, om denna bagare inte kan ga forbi
mig utan jag maste tomma den, sa lat din
vilja ske.” Nar han kom tillbaka fann han
aterigen att de sov; de orkade inte halla
O6gonen O6ppna. Han lamnade dem och
gick bort och bad for tredje gangen med
samma ord. Sedan kom han tillbaka till
larjungarna och sade till dem: "Ja, ni sover
och vilar er. Men nu ar stunden har da
Manniskosonen skall 6verlamnas i
syndarnas hander. Stig upp, 1at oss ga.
Har kommer han som skall férrada mig.”

Medan han &nnu talade kom Judas, en av
de tolv, och med honom en stor folkhop
med svard och pékar, utsand av
Oversteprasterna och folkets

aldste. Forradaren hade kommit dverens
med dem om ett tecken: "Den som jag
kysser ar det, grip honom.” Han gick rakt
fram till Jesus, hdlsade honom med att
saga rabbi och kysste honom. Jesus sade
till honom: "Min van, nu har du gjort ditt.”
D& gick de fram och grep Jesus och holl
fast honom. En av dem som var med
Jesus lyfte handen och drog sitt svard, och
han slog till mot dversteprastens tjanare

och hogg av honom o¢rat. D& sade Jesus
till honom: "Stick tillbaka ditt svard. Alla
som griper till svard skall dodas med
svard. Tror du inte att om jag bad min
fader skulle han genast skicka mer an tolv
legioner &nglar till min hjalp? Men hur
skulle da skrifterna kunna uppfyllas som
sager att detta maste handa?”

Vid samma tillfalle sade Jesus till
folkhopen: "Som mot en révare har ni gatt
ut med svard och pakar for att fangsla mig.
Var dag satt jag i templet och undervisade
utan att ni grep mig. Men allt detta har
skett for att profeternas skrifter skall
uppfyllas.” Da évergav alla larjungarna
honom och flydde.

Tystnad

Ge dig sjalv en stund till att fundera éver
bibeltextens ord. Kanske var det nagot
som stack ut lite extra just idag?

B6n

For oss, for att vi skulle fa frid, blev
napsten lagd pa dig, o Jesu. Din
lidandesvecka blev var stilla vecka.

For oss, fore oss har du varit | Getsemane
och pa Golgata, for att vi i var angest och
vara kval aldrig skulle vara ensamma.

For os lat du I6ftet om uppstandelsen lysa
genom lidandesveckan. Fran graven gick
du foére oss in i sjalva himmelen for att
bereda oss rum och evig hérlighet.

Pris vare dig, o Jesu.



