Forbon

Be for det du tanker extra pa just idag.

Kan vara personer eller handelser.
Tack! Hjalp! Forlat!

Herrens bon

Var Fader, du som &r i himlen.
Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske,

pa jorden sa som i himlen.

Ge oss idag det brod vi behover.
Och forlat oss vara skulder,
liksom vi har forlatit dem

som star i skuld till oss.

Och utsétt oss inte for provning,
utan radda oss fran det onda.
Ditt ar riket,

din ar makten och aran,

i evighet.

Amen.

Véalsignelsen

Herren vélsigne oss och bevare oss.
Herren late sitt ansikte lysa 6ver oss
och vare oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss

och give oss frid.

| Faderns, Sonens

och den heliga Andens namn.
Amen.

Forsamlingens gemenskap finns hela
tiden aven nar vi inte ar pa plats i kyrkan.

Med omtanke om varandra och boner for
varandra och varlden haller vi tillsammans
samman den gemenskapen.

| ar far du majlighet att under stilla veckan
och pasken delta i paskens drama fran
den plats dar du befinner dig just nu.

Har finns en bon for varje dag och
eftersom vi ber tillsammans forenar de oss
i forsamlingen.

Vill du se och hora gudstjanst hemifran sa
hanvisar vi till gudstjansterna i SVT och
Sveriges radio.

Andakt 1 stilla
veckan, mandag

Svenska kyrkan

OREBRO
MIKAELS FORSAMLING



Psalm 738 ur den Svenska Psalmboken

Herre du vandrar férsoningens vag,
sjalv bade flykting och fredlos.
Smartornas gata med hetta och damm
drev dig din karlek att ga.

Visa oss vagen, forsoningens Herre.
Ge oss nu viljan att ga den.

BoOn ur Psaltaren 69

Svara mig, Herre, i din trofasta godhet,
vand dig till mig i din stora barmhartighet.
Dolj inte ditt ansikte for din tjanare,

jag ar i nod, skynda dig att svara.

De forgiftade min mat,

i min torst fick jag attika att dricka.

Men jag &r betryckt och plagad,

radda mig, Gud, och for mig i sékerhet.
De betryckta skall se det och gladjas,

ni som soker er till Gud skall f& nytt mod.

Bibellasning ur Matteusevangeliet 26

Nar Jesus hade avslutat hela detta tal
sade han till sina larjungar: "Ni vet att det
ar pask om tva dagar. D& skall
Manniskosonen utlamnas for att bl
korsfast.” Under tiden samlades
Oversteprasterna och folkets aldste i
Oversteprasten Kajafas palats och kom
Overens om att gripa Jesus med list och
ddda honom. "Men inte under sjalva
helgen”, sade de, "sa att det uppstar oro
bland folket.”

Medan Jesus befann sig i Betania hos
Simon den spetélske kom en kvinna fram
till honom med en flaska dyrbar balsam
och hallde ut den 6ver hans huvud, dar
han Iag till bords. Da blev larjungarna
férargade och sade: "Vilket sléseri! For det
dar hade man ju kunnat f& mycket pengar
att ge at de fattiga.” Jesus markte det och

sade till dem: "Varfor gér ni kvinnan
ledsen? Hon har gjort en god garning mot
mig. De fattiga har ni alltid hos er, men
mig har ni inte alltid. Nar hon héllde denna
balsam dver min kropp forberedde hon
min begravning. Sannerligen, overallt i
varlden dar evangeliet férkunnas skall
man ocksa beratta vad hon gjorde och
komma ihag henne.”

Da gick en av de tolv, han som hette
Judas Iskariot, till 6versteprasterna och
sade: "Vad vill ni ge mig om jag utldmnar
honom at er?” De réaknade upp trettio
silvermynt at honom. Fran det 6gonblicket
sokte han efter ett lampligt tillfalle att
utldmna honom.

Forsta dagen av det osyrade brodets
hogtid kom larjungarna fram till Jesus och
fragade: "Var vill du att vi skall ordna for
paskmaltiden at dig?” Han svarade: "Ga in
till staden och héalsa den och den att er
mastare sager: Min stund ar nara. Jag vill
halla paskmaltid hos dig med mina
larjungar.” Larjungarna gjorde som Jesus
hade sagt, och de ordnade for
paskmaltiden.

Pa kvallen lade han sig till bords med de
tolv. Medan de at sade han: "Sannerligen,
en av er skall férrada mig.” De blev mycket
bedrévade och boérjade fraga honom, en
efter en: "Det &r val inte jag, herre?” Han
svarade: "Den som doppade handen i
skalen tillsammans med mig, han skall
forrada mig. Manniskosonen gar bort, som
det star skrivet om honom, men ve den
manniska genom vilken Ménniskosonen
blir forradd! Det hade varit bast for den
manniskan om hon aldrig hade blivit
fodd.” Judas, som skulle férrdda honom,

sade: "Det ar val inte jag, rabbi?” Jesus
svarade: "Du har sjalv sagt det.”

Medan de at tog Jesus ett brod, och efter
att ha last tackbdnen brot han det, gav at
sina larjungar och sade: "Tag och at, detta
ar min kropp.” Och han tog en bagare, och
efter att ha tackat Gud gav han den at
dem och sade: "Drick av den alla. Detta ar
mitt blod, férbundsblodet som blir utgjutet
for manga till syndernas forlatelse. Jag
sager er: nu kommer jag inte att dricka av
det som vinstocken ger forran den dag da
jag dricker det nya vinet med er i min
faders rike.”

Tystnad

Ge dig sjalv en stund till att fundera 6ver
bibeltextens ord. Kanske var det nagot
som stack ut lite extra just idag?

B6n

For oss, for att vi skulle fa frid, blev
napsten lagd pa dig, o Jesu. Din
lidandesvecka blev var stilla vecka.

FOr oss, fore oss har du varit i Getsemane
och pa Golgata, for att vi i var angest och
vara kval aldrig skulle vara ensamma.

For os lat du I6ftet om uppstandelsen lysa
genom lidandesveckan. Fran graven gick
du foére oss in i sjalva himmelen for att
bereda oss rum och evig hérlighet.

Pris vare dig, o Jesu.



