Bon

| dag, o helige Fralsare, blev du for var
skull smédad, raknad bland ogarningsman
och kront med tornekronan.

| dag, o gode Herde, gav du ditt liv for
faren, korsfast med rovare och med dina
heliga hander genomborrade.

Idag, o Férsonare, fullbordade du ditt verk,
och din kropp vart nedlagd i sin grav i
klippan.

O Herre Jesus, gor idag slut pa var otro,
sa att vi pa uppstandelsens dag far del av
den stora nattvarden i himmelen. Du som
lever och regerar med Fadern och den
Helige Ande, i en gudom, fran evighet till
evighet.

Forbon

Be for det du tanker extra pa just idag.
Kan vara personer eller handelser.
Tack! Hjalp! Forlat!

Herrens bon

Var Fader, du som &r i himlen.
Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske,

pa jorden sa som i himlen.

Ge oss idag det brod vi behover.
Och forlat oss vara skulder,
liksom vi har forlatit dem

som star i skuld till oss.

Och utsatt oss inte fér prévning,
utan radda oss fran det onda.
Ditt ar riket,

din ar makten och aran,

i evighet.

Amen.

Valsignelsen

Herren vélsigne oss och bevare oss.
Herren late sitt ansikte lysa dver oss
och vare oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss

och give oss frid.

| Faderns, Sonens

och den heliga Andens namn.
Amen.

Forsamlingens gemenskap finns hela
tiden aven nar vi inte ar pa plats i kyrkan.

Med omtanke om varandra och boner for
varandra och varlden haller vi tillsammans
samman den gemenskapen.

| ar far du mojlighet att under stilla veckan
och péasken delta i paskens drama fran
den plats dar du befinner dig just nu.

Har finns en bon for varje dag och
eftersom vi ber tillsammans férenar de oss
i férsamlingen.

Vill du se och hora gudstjanst hemifran sa
hanvisar vi till gudstjansterna i SVT och
Sveriges radio.

Andakt pa
langfredagen

Svenska kyrkan
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Psalm 140 ur den Svenska Psalmboken

Du bar ditt kors, o Jesu mild,

da dodens vag du tradde,

till fralsning for den véarld som vild
och full av hat dig h&adde.

O karleks hojd!

Du bléder bojd

for dem som dig forfolja.

Du bar ditt kors. D& bar du ock
med varldens skulder mina.

Och bland de otacksammas flock
som du vill namna dina

ar ocksa jag,

fast dag fran dag

din kérlek mig besoker.

Du bar ditt kors. Din harlighet,
som alla himlar prisa,

din makt, som icke granser vet,
du lade av, att visa,

det intet finns,

som icke vinns

av karleken som lider.

Du bar ditt kors. Sa lar ock mig,
0 Segerhjalte, vinna

och uppa korsets helga stig

till himlamalet hinna.

D& ar min sjal

forvarad val

och lever i din karlek.

BoOn ur Psaltaren 63

Gud, min Gud, dig soker jag,
min sjal torstar efter dig,

min kropp langtar efter dig,
som ett kargt och uttorkat land.
Din nad ar mer vard an livet.
Min tunga skall prisa dig.

Bibellasning ur Matteusevangeliet 21

Pa vagen ut traffade de pa en man fran
Kyrene vid namn Simon, och honom
tvingade de att béra hans kors. Nar de
kom till ett stalle som kallas Golgota, vilket
betyder Skallen, gav de honom vin att
dricka, blandat med galla. Han smakade
pa det men ville inte dricka. Nar de hade
korsfast honom delade de upp hans klader
genom att kasta lott om dem, och sedan
slog de sig ner dar och vaktade

honom. Ovanfér hans huvud hade de satt
upp anklagelsen mot honom som 16d:
Detta ar Jesus, judarnas konung.

Samtidigt med honom korsfastes tva
révare, den ene till héger och den andre till
vanster om honom. De som gick forbi
smadade honom och skakade pa
huvudet och sade: "Du som river ner
templet och bygger upp det igen pa tre
dagar — hjalp dig sjalv nu, om du &r Guds
son, och stig ner fran

korset.” Oversteprasterna, de skriftlarda
och de aldste gjorde ocksa narr av honom
och sade: "Andra har han hjalpt, sig sjalv
kan han inte hjalpa. Han ar Israels kung,
nu far han stiga ner fran korset, sa skall vi
tro pa honom. Han har satt sin lit till Gud.
Nu far Gud radda honom, om han bryr sig
om honom. Han har ju sagt att han ar
Guds son.” Pa samma sétt blev han
skymfad av révarna som var korsfasta
tilsammans med honom.

Vid sjatte timmen foll ett mérker 6ver hela
jorden, och det varade till nionde

timmen. Vid nionde timmen ropade Jesus
med hdg rést: “Eli, Eli, lema sabachtani?”
(vilket betyder: Min Gud, min Gud, varfor

har du 6vergivit mig?). Nagra som stod dar
hoérde det och sade: "Han ropar pa

Elia.” En av dem sprang genast bort och
tog en svamp, fyllde den med surt vin och
satte den pa en kapp for att ge honom att
dricka. Da sade de andra: "Lat oss se om
Elia kommer och hjalper honom.” Men
Jesus ropade an en gang med hog rost
och gav upp andan.

D& brast forhanget i templet i tva delar,
uppifran och @nda ner, jorden skakade och
klipporna ramnade, och gravarna 6ppnade
sig. Manga kroppar av avlidna heliga
uppvacktes, och efter hans uppstandelse
lAmnade de sina gravar och gick in i den
heliga staden och kunde ses av

manga. Nar officeren och de som
bevakade Jesus tillsammans med honom
sag jordbavningen och det andra som
hande, greps de av stark fruktan och sade:
"Den mannen maste ha varit Guds son.”

Dér var ocksa manga kvinnor som stod
langre bort och sag pa. De hade foljt med
Jesus fran Galileen for att tjana

honom, och bland dem var Maria fran
Magdala och Maria som var Jakobs och
Josefs mor och modern till Sebedaios
soOner.

Tystnad

Ge dig sjalv en stund till att fundera 6ver
bibeltextens ord. Kanske var det nagot
som stack ut lite extra just idag?



