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Fira gudstjanst hemma

Kyrkklockorna ringer, som vanligt, till bon och gudstjanst kl. 11.00 eller annan tid
I var bygd. Kanske kan eller bor du inte av olika anledningar vara med i gudstjanst-
rummet just nu, men du kan ocksé be i ditt hem. P& sé satt ar var gudstjanstfirande
gemenskap fortfarande narvarande - men pa ett annat satt och pa olika platser.

Som ett komplement till gudstjansterna i radio och TV, far du hér en agenda att
folja, om du vill fira gudstjansten hemma. Du kan ladda ned den och skriva ut den,
eller lasa den direkt pa skarmen nedan.

Gud, vélsigne var gudstjanst.

Borja med att téanda ett ljus och las dessa ord:
Detta ljus pdminner mig om gavan jag fick i dopet och om Jesus som sager: "Jag
ar varldens ljus. Den som foljer mig ska inte vandra i morkret utan ha livets ljus.”

Be darefter 6verlatelsebonen:

Du som ville mitt liv och har skapat mig efter din vilja,

allt i mig kanner du och omsluter med 6émhet,

det svaga likaval som det starka, det sjuka likaval som det friska.
Darfor éverlamnar jag mig at dig utan fruktan och férbehall.
Som ett lerkarl lamnar jag mig i dina hander.

Fyll mig med ditt goda, sa att jag blir till valsignelse.

Jag prisar din vishet, du som tar till dig det svaga och skadade
och lagger din skatt i brackliga lerkarl.

Amen.



Lasning fran Gamla testamentet:

Herren &r min herde, ingenting skall fattas mig. Han for mig i vall pa gréna angar,
han later mig vila vid lugna vatten. Han ger mig ny kraft och leder mig pa ratta
vagar, sitt namn till dra. Inte ens i den morkaste dal fruktar jag nagot ont, ty du ar
med mig, din kapp och din stav gér mig trygg.

Du dukar ett bord for mig i mina fienders dsyn, du smorjer mitt huvud med olja
och fyller min bagare till bradden. Din godhet och nad skall félja mig varje dag i
mitt liv, och Herrens hus skall vara mitt hem sd lange jag lever.

(Psaltaren 23)

Psalm, sjung eller las:
Tryggare kan ingen vara an Guds lilla barnaskara,
stjarnan gj pa himlafastet, fdgeln ej i kdnda nastet.

Herren sina trogna vardar uti Sions helga gardar;
over dem han sig forbarmar, bar dem upp pa fadersarmar.

Ingen ndd och ingen lycka skall utur hans hand dem rycka.
Han, var van, fér andra vanner, sina barns bekymmer kanner.

Glad dig dé, du lilla skara: Jakobs Gud skall dig bevara.
For hans vilja maste alla fiender till jorden falla.

Vad han tar och vad han giver, samme Fader han dock bliver,
och hans mal &r blott det ena: barnets sanna vél allena.
(Psalm 248)

Lasning fran ett Evangelium:
Séndagens Evangelietext (som du hittar i Evangelieboken i psalmboken)
och/eller

Hjalparen, den heliga anden som Fadern skall sénda i mitt namn, han skall Iara er

allt och pdminna er om allt jag har sagt er. Frid ldmnar jag kvar at er, min frid ger

jag er. Jag ger er inte det som varlden ger. Kann ingen oro och tappa inte modet.
(Joh 14:27-28)

En stund av tyst begrundan

Trosbekannelsen, l&s dessa ord:
Tillsammans med manniskor i alla I&nder och i alla tider, stammer jag in i Kyrkans
bekannelse:

Vi tror pa Gud Fader allsméktig, himmelens och jordens skapare.
Vi tror ock pa Jesus Kristus, hans enfodde Son, var Herre, vilken &r avlad av den



helige Ande, fodd av jungfrun Maria, pinad under Pontius Pilatus, korsfast, dod
och begraven, nederstigen till dodsriket, pd tredje dagen uppstanden igen ifran
de doda, uppstigen till himmelen, sittande pa allsmaktig Gud Faders hogra sida,
darifran igenkommande till att déma levande och doda.

Vi tror ock pa den helige Ande, en helig allmannelig kyrka, de heligas samfund,
syndernas forldtelse, de dddas uppstandelse och ett evigt liv.

Kyrkans férbén

Be din egen bon, tyst om det passar bast. Beratta for Gud om det som ligger dig
narmast om hjartat. Be for dem som drabbas av sjukdom, deras anhériga, och for
de samhallsbarande funktionerna som kédmpar i vard, omsorg, forskning, beslut
0.s.v. Be for alla dem som paverkas av pandemins foljder. Be for dem av oss som
ar olyckliga och ensamma, de som sérjer. Be for dem du alskar och tacka fér tron
som finns, hoppet som béar och karleken som &vervinner allt.

Bon

Varje sdndag ar en uppstandelse och ett [6fte som du ger oss var och en.
Hela var tillvaro bestdr i en rorelse mot din eviga framtid.

Alla vara dagar ar 6ppna mot lovsangen i ditt rike.

Detta hopp ar en gava till oss var och en,

eftersom korset restes har pa jorden en l&ng och segerrik fredag.

Men har ar vi just nu -jag och de manniskor jag firar gudstjanst tillsammans med.
Gud, hjalp oss att leva i en varld som vi varken kan beharska eller kontrollera.
Hjalp oss att leva med tillit och dppenhet, trots radsla och oro.

Hjalp oss att leva i karlek och barmhartighet

och i medkansla med alla som paverkas av livets oforklarliga mérker.

Gud, tack for att jag pa alla sidor &r omgiven av dig.

Hor mina boner, for Jesu Kristi skull.

Amen.

Herrens bon
Tillsammans med manniskor i alla l&ander och i alla tider ber jag:

Var Fader, du som &r i himlen. Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma. Lat din vilja ske pa jorden sa som i himlen.
Ge oss i dag det brod vi behover. Och forlat oss vara skulder,
liksom vi har forlatit dem som star i skuld till oss.

Och utsatt oss inte for prévning, utan radda oss fran det onda.
Ditt &r riket. Din & makten och dran i evighet.

Amen.



Psalm, sjung eller las:

Blott en dag, ett 6gonblick i sander, vilken trost, vad an som kommer pa!
Allt ju vilar i min Faders hander, skulle jag, som barn, val dngslas da?

Han som bar for mig en faders hjarta, han ju ger at varje nyfédd dag
dess beskarda del av frojd och smarta, mdda, vila och behag.

Sjalv han ar mig alla dagar nara, for var sarskild tid med sarskild nad.

Varje dags bekymmer vill han bara, han som heter bade Kraft och Rad.
Morgondagens omsorg far jag spara, om an oviss syns min vandrings stig.
"Som din dag, sa skall din kraft ock vara”, detta I6fte gav han mig.

Hjélp mig da att vila tryggt och stilla blott vid dina l6ften, Herre kar,
ej min tro och ej den trést forspilla som i ordet mig férvarad ar.
Hjalp mig, Herre, att vad helst mig hander, taga ur din trogna fadershand
blott en dag, ett 6égonblick i sander, tills jag natt det goda land.
(Psalm 249)

Vélsignelsen, las:

Herre, valsigna oss och bevara oss.

Herre, 1at ditt ansikte lysa dver oss och var oss nadig.
Herre, vand ditt ansikte till oss och ge oss frid.

| Faders och Sonens och den heliga Andens namn.
Amen.

Drick en kopp kyrkkaffe, om du vill
och kann att du ar en del av ett stort sammanhang,
mycket storre an vad du kanske kan kanna just nu!

Svenska kyrkan ==
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