Visitationstal/predikan: ”Har vi ett gemensamt mil? Kyrkan och idrotten”
+ Karin Johannesson

Norrala-Trono forsamling den 8 mars 2020

Sondagens tema: Den kimpande tron (Andra sondagen i Fastan)
Sondagens texter: Tredje drgangens texter

I torsdags fick jag en guldmedalj med svenska flaggans farger pa bandet. Alla vi som akte
Barnens Vasalopp vid idrottsplatsen 1 Trono fick varsin guldmedalj efter mélgang. Min
medalj ska fa en hedersplats i biskopsgérden i Uppsala for det hér &r min enda medalj frdn
Barnens Vasalopp. Medaljen bar bilden av en vacker sndstjdrna. Den bilden ska 4 paminna
mig om alla fantastiska snostjarnor som jag har fatt se och gladjas dver under visitationen.

Pa idrottsplatsen i Trond gick jag i mal samtidigt som tvd andra dkare som var ungefér halften
sé langa som jag. De hade redan fatt sina medaljer. Efter sin forsta malgang hade de akt ett
varv till och det maste jag sdga dr att ge hogsta betyg till arrangemanget. Det &r ytterst 2
deltagare 1 Vasaloppet mellan Sidlen och Mora som direkt efter mélgéng vill dka en vinda till.

I Barnens Vasalopp fick vi sjdlva vélja hur 1dng och svar bana som vi ville aka. Nigra valde
att 8ka runt den platta fotbollsplanen, andra ville ha bdde uppforsbackar och utférsbackar.
Vissa ville vara ute lite ldngre tid, andra ville komma 1 mél lite snabbare. Det var inte bara
medaljerna som lockade vid malet. Norrala-Trono forsamling bjod pa kokt korv, grillad korv,
kokkaffe, bananer och Mer.

Vid grillstugan som forsamlingen har sponsrat fanns en tipspromenad som man kunde ga utan
att ha skidor pa fotterna. Tipspromenaden slutade i ett av omklddningsrummen och dér fanns
kidrleksréda fotbollstrojor utspridda. Uppgiften som vi fick nér vi kom dit var att hitta sa
ménga trdjor som mojligt. Nér man fann en troja upptickte man ndgot mer. Ddr det brukar
sitta reklam pd en matchtrgja stod ndgra nyckelord som sammanfattar Svenska kyrkans
virdegrund, det vi vill std for och uttrycka. Det stod: ”Virdefull”, ”Alskad”, ”Vilsignad”,
”Dyrbar” och ”Skapad av Gud”.

I de samtal som vi har fort under biskopsvisitationen har vi ofta aterkommit till den goda
virdegrunden som ett gemensamt mél som forenar kyrkan och idrotten. Bade i
omklddningsrummet och pé andra stillen behdver vi ménniskor fa hora att vi ar virdefulla,
dlskade och skapade till Guds avbild — annars riskerar vi att ga under 1 prestationséngest eller
utanforskap. Att bli sedd med kérleksfulla 6gon &r en livsnddvéndig vilsignelse for alla
ménniskor. I dagens evangelietext fir vi mdta en kvinna som Jesus sag pa ett kirleksfullt satt.

Kvinnan kom till Jesus med nagot mycket dyrbart, kanske det allra mest dyrbara som hon
hade; en flaska nardusbalsam. Den har guldmedaljen hillde hon ut 6ver huvudet pa Jesus och
det vickte reaktioner. Ndgra av de andra som var med pa middagen menade att hon borde ha
fordelat resurserna pa ett annat sitt, ett klokare eller mer rationellt sitt. Jesus forsvarar
kvinnan for hon har gjort vad hon kunde for Jesus och det ska hon fé vara glad over.

Det kan vara sa att ndgra av oss har mott den hir kvinnan tidigare under veckan, dven om vi
inte kan vara sdkra pa den saken. I kristen traditionen har man ibland forestillt sig att kvinnan
som kom till Jesus med en flaska dyrbar nardusbalsam var Maria frdn Magdala. Henne sig vi
pa en av ikonerna som var utstillda i Trono kyrka i torsdags. Eller snarare ska vi nog sédga att
hon sag pa oss med Kristi kirleksfulla blick genom en av ikonerna. Sa har vi lart oss att vi ska
ndrma oss en ikon. Den Osynlige ser pa oss genom den bild — den ikon — som vi betraktar.



Pé ikonen héller Maria fran Magdala ett oljekrus i den ena handen och ett paskidgg i den andra
handen. Paskidgget paminner oss om att Maria fran Magdala var en av de kvinnor som kom till
Jesu grav pa péaskdagens morgon och upptickte att den var tom. Nér minga av de andra
larjungarna var rddda och holl sig hemma i tryggheten védgade hon sig ut och dér ute fick hon
mota den uppstandne Herren. Jesus talar till henne och de andra kvinnorna. Han sénder ut
dem for att beritta att han har besegrat doden och lidandet genom sin uppstédndelse. Maria
fran Magdala héller upp paskdgget som en pdminnelse om att precis som kycklingen har
klackts ur dgget har Kristus ldmnat graven for att leva mitt ibland oss och ge oss liv.

Vid Café Existens 1 Vagbrokyrkan i onsdags fick jag och alla som var med i panelen ett
paskdgg med en kyckling pd som tack for var medverkan. Paskégget var fylld med godsaker.
For mig blev dgget en konkret pdminnelse om att vi alla har samma uppdrag som Maria fran
Magdala. Vi ska forkunna Kristus — tillsammans — genom det vi gor med hinderna, tankarna
och orden. Vi ska véga oss ut eller in i nya sammanhang — precis som Maria frdn Magdala —
och vi ska hélla upp paskigget med bilden av kycklingen. Vi ska vittna om Kristi seger 6ver
ondska och dod och gora det som dagens gammaltestamentliga ldsning uppmanar oss till. Vi
ska lata Guds ande fylla oss sa att vi frimodigt kan frambéra evangeliets glddjebud till de
betrycka och de forkrossade, trosta de sorjande, forkunna frihet for dem som ar fangna 1
prestationshest eller utanforskap och 14ta gliddjens olja floda med en sadan frikostighet som
kvinnan héllde ut en hel flaska nardusbalsam dver Jesus visade.

Innan panelen fick paskdggen vid Café Existens talade vi en hel del om olika geometriska
figurer. Vi var rorande 6verens om att vi inte vill ha en triangelformad idrottsrorelse dédr nagra
duktiga i toppen far all uppmérksamhet och all rorelseglidje medan den stora massan,
bredden i idrottsrorelsen, osynliggors och tappar lusten. Vi sa att vi hellre skulle vilja se en
kvadrat dér bredden bibehalls é&nda upp i toppen eller upp i aldrarna.

Senare under visitationen — nér jag motte forsamlingens anstillda, kyrkvardar och kyrkordd —
kom cirkeln att bli den geometriska figur som vi samlades i och omkring. Vi satt i en cirkel,
alla var med i samtalen och vi pratade om hur vi kan underlétta f6r fler att hitta in 1 kretsen
omkring Jesus — in 1 kyrkan. Hur kan vi f& med ménniskor i gemenskapen, precis som Jesus
inneslot kvinnan med balsamflaskan som plotsligt dok upp vid middagsbordet? Hur kan vi
mdta manniskor med Kristi kdrlek och se pa dem med hans vilsignande blick?

Vi kom ofta tillbaka till méltidsgemenskapen och godsakernas betydelse. Blickar mots i
jdmnhdjd 6ver matbordet. Konfirmandernas glddje over pizzadoften som spred sig i
Vagbrokyrkan mot slutet av méssan berdrde hela kroppen. Och nér man far vélja mellan flera
olika sorters senap till drtsoppan — eftersom alla inte gillar samma sort — kinner man sig
valdigt ompysslad, dlskad och vérdefull.

Kakorna, go-fikat, kan mycket vil vara en evangelisationsresurs som forsamlingen vill
servera pa nya platser 1 framtiden. Det konstaterade vi bade vid Café Existens och vid
personal- och kyrkvérdssamlingen. Idrottsforeningarna ser girna att vi i Svenska kyrkan
hjalper till med fikavagnen nir det &r match eller tivlingar. Det dr en uppgift som passar bra
thop med vart forkunnelseuppdrag. Utifran godsakerna som kyrkan serverar kan ménga
samtal létt glida over till paskdgget som omger dem — till lidandet, ondskan, déden, meningen
och hoppet — det som véra livsfragor och var kdmpande tro handlar om. Det synliga
kaffebrodet kan fora vidare till det osynliga, det som finns under ytan. Om det syns varifran vi
kommer gar det lattare. Darfor kan profilkldder, kanske i form av matchtréjor for den kyrkliga
hejarklacken, och reklamskyltar komma att bli ett patagligt resultat av biskopsvisitationen.



Att det ar viktigt med méltidsgemenskap, godsaker, profilkldder och reklamskyltar dr inte det
enda som vi har pratat om vid de olika sammankomsterna under mitt besok hér 1 Norrala-
Trond forsamling. Vi har dessutom ofta aterkommit till uthallighetens betydelse. Samarbetet
mellan kyrkan och idrottsrorelsen ska vi inte besta av en massa storstilade projekt som ingen
ménniska orkar med i ldngden. Vi ska inte ta oss vatten 6ver huvudet for da riskerar vi att slita
ut vara ideella medarbetare som ofta dr engagerade 1 flera olika sammanhang. Istillet ska var
malsdttning vara att underlitta for varandra. Vi ska vara varandras mojliggorare.

Uthallighet dr ndgonting som forenar kyrkan och idrottsrorelsen. Nar man efter ungefar 40
minuters dkning har natt Vasaloppets hogsta punkt kommer man till en skylt som anger att nu
ar det bara 87 km kvar till Mora. D4 behdver man visa prov pé en viss uthdllighet — ocksa
mentalt — och det maste alla idrottare géra under sega traningspass. Dagens episteltext
paminner oss om att trons vérld ocksa kidnnetecknas av uthallighet. Mose holl ut under en ldng
okenvandring eftersom han liksom sag den Osynlige stér det i1 texten. Kyrkans ldngsiktiga
uthéllighet har att géra med att vi ser Gud — den Osynlige — i Jesus Kristus. Eller snarare
kanske vi ska sdga att den Osynlige — genom att bli synlig i Jesus Kristus — ser pa oss med en
karleksfull, vdlsignande blick. Den blicken drar oss in sfdaren omkring Jesus och den sédnder
oss ut 1 uppgiften att se pa varandra och andra med samma kérleksfulla, vélsignande blick.

Varje minniska ér skapad till Guds avbild och det betyder att man kan sédga att varje manniska
ar Guds ikon for ordet ikon” betyder just ”bild”. Ibland fascineras vi dver att ingen
snostjdrna dr den andra lik. Det dr minst lika fascinerande att varje manniska dr unik. Gud har
skapat oss olika och det leder inte bara till att vi inte alltid foredrar samma senap till drtsoppan
eller samma banstrackning i Barnens Vasalopp. Det innebér ocksa att vi kan lockas av och
passar for olika uppgifter 1 kyrkan. Négra kan sjunga. Andra kan baka, grilla korv, hélla
ordning pa ekonomin eller méla ikoner. Det som forenar oss alla dr att var och en har ndgot
dyrbart, vardefullt och vilsignat att bidra med som gléder Jesus och behovs for helheten.

Ibland beskrivs den kyrkliga helheten som Kristi kropp. Alla vi som dr kyrkan ar tillsammans
Kristi 6gon, oron, fingrar och fotter dér vi befinner oss. Precis som alla levande kroppar blir
kyrkans kropp glad av att vara i rérelse. Darfor var det véldigt passande att vi fick lyssna till
Karin Boyes dikt "I rérelse” nér vi samlades till en stunds stillhet i Trono kyrka. Diktens
rorelsegliddje fick forbundskaptenen Tommy Svensson att ldsa den i herrarnas
omklddningsrum innan fotbollslandslaget gick ut for att spela attondelsfinal i VM 1994. Som
ni sékert minns tog Sverige medalj i den turneringen.

Som biskop delar man inte ut nagra medaljer nidr man avslutar en visitation men jag vill sdga
nagra ord om den rorelseglddje som utmérker Norrala-Trond forsamling for den ér guld vérd.
Efter samlingen i torsdags kvill har jag tdnkt en del pa de geometriska figurer som har varit
aktuella under visitationen. Vi har suttit i cirklar och vi har sagt att kyrkans gemenskap ska
vara en inkluderande cirkel men jag tror att gemenskapen i Norrala-Trond forsamling snarare
ar dggformad. En cirkel ar perfekt rund och den &r platt. Ni har sagt till mig att ni inte har det
perfekta som malsattning. Istillet har ni instdllningen att om nagot gar galet nir man fernissar
en ikon sa viander man bara pa plattan och borjar om. Om man har det perfekta som
maélsittning faller saker och ting ofta platt till marken. Rorelseglddje kraver utrymme — det
behdvs en rymd som dr mer dn tvddimensionell — och det har ni hér i féorsamlingen. Det som
finns under eller 6ver ytan som forst visas upp fér plats bland sopptallrikarna och
pizzakartongerna. En icke-perfekt cirkel som rymmer bade héjden och djupet dr dggformad.
Jag konstaterar tacksamt att Norrala - Trond forsamling frimodigt vill halla upp kyrkans
paskdgg och frikostigt dela med sig av dess innehall — precis som Maria fran Magdala.



