Arbetstrining

i S:t Mary syverkstad

Om

S:t Mary @r en innovativ social verksamhet inom Svenska kyrkan.

| vdr syverkstad jobbar vi med arbetstrdning, rehabilitering och sprakprakfik.
Ekerd pastorat vill vara med och hantera ett av vdr tids stora samhillsproblem -
att manniskor slds ut ifran, eller aldrig kommer in pa arbetsmarknaden.

For vem
For dem av oss som av olika anledningar star utanfar.

Var

| Ekebyhovskyrkan, Bjorkuddsviigen 2, Ekerd

Malet

En sprangbrdda till et hdllbart arbetsliv/tillvaro.
Genom bemdtandemetoden MARY sikrar vi personligt viixande och egenmakt.



MARY-metoden

Arbetstrdningen i syverkstaden utgdr fran MARY-modellen.

Metoden har tagits fram i syfte att kvalitetssikra arbetstrining, rehabilitering
och praktik inom Svenska kyrkan med fokus p individens egna férmagor fill
okad egenmakt, delaktighet och ansvar:

M = meningstullhet
A = arbetsgemenskap
R = rehabilitering

Y = yrkesstolthet

Metoden anvinds idag for arbetstrining inom flera liknande verksamheter
runtom i landet. www.svenskakyrkan.se/ekero/st-mary




Vad och hur vi gor

| syverkstaden tar vi vara pd skdnkta jeans, skjortor och tyger. Av dem syr
vi nya produkter t ex necessirer och kuddar. Alla intdkter fran férséljningen
Gterinvesteras i verksamheten.

Produkterna tillverkas i team med uppdelade moment med varierande
svarighetsgrad. Inga forkunskaper inom sémnad krévs - ddremot ett intresse
av att ldra sig. Det finns en uppgift och en utvecklingsméilighet for alla.
Vara handledare dr utbildade bade inom somnad och Marymetoden.

Produkterna dr bara vért verktyg for att nd mdlet for varje deltagare.
Vi vill skapa ett hdllbart liv - pd insidan och utsidan.

Kontakt

Verksamhetsansvarig:
Karin Gustafsson

integrationssamordnare
karin.gustafsson2@svenskakyrkan.se

070-270 50 58
Ekebyhovskyrkan
Birkuddsviigen 2, Ekerd
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