
S:t Mary 
S:t Mary är en innovativ social verksamhet inom Svenska kyrkan. 
I vår syverkstad jobbar vi med språkpraktik och arbetsträning.

Målet med verksamheten är att vara en språngbräda till ett hållbart 
arbetsliv för dem av oss som av olika anledningar står utanför. 
Skänkta jeans, skjortor och tyger tas till vara och blir nya produkter. 
Alla intäkter återinvesteras i verksamheten. 
Hållbarhet i alla led är vårt signum. 

för ett hållbart liv - på insidan och utsidan 



MARY-metoden
Arbetsträningen i syverkstaden utgår från MARY-modellen. 
Metoden har tagits fram i syfte att kvalitetssäkra arbetsträning, rehabilitering 
och praktik med fokus på individens egna förmågor till ökad egenmakt, 
delaktighet och ansvar:

 
meningsfullhet
arbetsgemenskap
rehabilitering
yrkesstolthet
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Metoden används idag för arbetsträning inom flera liknande verksamheter 
runtom i landet. www.svenskakyrkan.se/stmary



Här hittar du oss
och våra produkter
Vi finns i Ekebyhovskyrkans lokaler och våra produkter går att köpa här: 

Ekebyhovskyrkan
Björkuddsvägen 2, Ekerö
08-560 387 00
Kontakt:
karin.gustafsson2@svenskakyrkan.se
08-560 387 68

Manickas bod
Jungfrusundsvägen 2, Ekerö
08-560 354 90

Hedvig Stockholm
Alviksvägen 98, Bromma
08-89 10 17



Med finansiering från


