Pilgrimsvandring
13 -17 juni 2020

Tema for arets vandring:

Vart ér vi pa vag? -

Hur skapar vi en hallbar inre och yttre milj6?

Svenska kyrkan ==
Arbogabygdens forsamling, Linde bergslags forsamling och
Nasby Fellingsbro forsamlingar

=i= Equmeniakyrkan Gétiunda



Dagsetapper:

13 juni S:t Nicolai kyrka, Arboga — Gétlunda kyrka, ca 15 km
Samling 9.00. Medtag matséck for dagen!

14 juni Gétlunda — Fellingsbro kyrka, ca 18 km

15 juni Ramsbergs kyrka - Guldsmedshyttan, ca 15 km

16 juni Guldsmedshyttans kyrka — Lindesberg, ca 22 km

17 juni Lindesbergs kyrka — Nasby kyrka, Frévi, ca 21 km

Om deltagande:

Deltar gor man en, nagra eller alla dagar.

Det finns ocksa mojlighet for den som sa onskar att
delta endast kvalistid (t ex for den som hamtar dig) och
ata med vandrarna. Anmalan kravs ocksa for detta.

Dagsrutin:

Varje dag (ej 13 juni) borjar med frukost

kl 07.00/07.30 och sedan morgonbon.

Obs! 15 juni borjar med bussfard till Ramsberg,
och pa vagen lamnas packningen i Guldsmeds-

hyttan. Morgonbon blir 09.30 i Ramsbergs k:a.

Vandringen paborjas alla dagar direkt efter morgonbonen

och lunchrast beraknas till 12-tiden. Vi gar i tystnad en

stund pa formiddagen och en stund efter lunch.

Efter vila och vagledd meditation gar vi vidare till malet for
dagen med middag kIl 18.00 (14 juni 18.30) och sedan
kvallsandakt kl 20.30.

Sondagens vandring gar via friluftsgudstjanst i Kramplinge
kl 13.00 och sista kvallen firar vi massa 17.30 i Nasby kyrka
i Frovi fore middagen.

Ténk pa att méssa och middag kan bli en fin avslutning &ven
om du bara gatt nagon dag i bérjan! Kom ihag anméalan.



Vi har telefontystnad under vandringsdagen.

=
Frukost (ej 13 juni) och middag ingar. ———
Frukt, smorgas, agg, hett vatten och kaffe tas med fran
frukosten som matsack. Fardkost utover detta tar varje
deltagare sjalv med sig.

Efter vandringsdagens slut finns mgjlighet till dusch.
Overnattning sker pa golv.

Vi bar bara var matsack, ev regnklader mm under dagen.
Ovrig packning transporteras mellan etappmalen.

Observera att vandringen gar i
blandad terrang och kraver
vandringsvana for langre strackor
pa ca 20 km per dag

Anmalan och betalning via bankgiro
gors senast fredag 15 maj

per e-post till helena.bjorzen@svenskakyrkan.se (eller
Nasby Fellingsbro pastorats expedition 0581-378 50).
Betalning gors till bg 521-9050, mark betalningen med ditt
namn och "Pilgrimsvandring 2020”.

Anmal dig med namn, adress, telefonnummer, ev.
specialkost samt den stracka du ska delta.

Det ar viktigt med anmalan, da det styr matinkdp och
transporter. Max antal deltagare: 40.

Kostnad

200 kr per dag. Obs! Pengarna ska betalas in till bankgirot
vid anmalan!

100 kr om du endast deltar under middag. Detta kan aven
betalas kontant pa plats, men kom ihag anmalan! ©


mailto:helena.bjorzen@svenskakyrkan.se

: Sok garna medlemskap i Facebook-
28 3 gruppen Pilgrimsvandring i Bergslagen,
e | om du vill dela tankar och bilder.

Forslag till utrustning:

Val ingadda skor eller kangor
Klader efter vader, aven regnklader
Vandringsstav/gastavar om man vill
Skavsarsplaster och myggmedel
Keps eller solhatt kan vara bra
Ryggsack for dagspackningen
Termos, vattenflaskor, matsackslada/pasar
Sovsack och liggunderlag
Badklader

Lilla Pilgrimsboken (om du har)

Fragor besvaras av:

Helena Bjorzen, 0581-378 57
Torgny Lindner, 070-657 63 63
Osten Asklund, 0589-884 47
Charlotta Storbacka 0581-888 42

Tank garna pa varldens ofrivilliga pilgrimer!

ACT Svenska kyrkan arbete bg 900-1223/pg 90 01 22-
3/Swish 9001223 och Diakonia bg 903-3044/pg 90 33 04-
4/Swish 9033044 arbetar for att hjalpa flyktingar i varlden.



