
1/20KYRKOBLAD
JÖRLANDA 

SOLBERGA 

HÅLTA



2 3

Kontakta oss
expedition
Tel: 0303-669 60
Telefontid månd-tisd, tors-fred kl. 10–12 
Bagarevägen 9
444 65 Jörlanda

Mail: solberga.pastorat@svenskakyrkan.se
Hemsida: svenskakyrkan.se/solberga

kyrkobladet
Utkommer fyra gånger per år till  
samtliga hushåll i pastoratet. 

ansvarig utgivare: 
Björn Gusmark
redaktör: 
Gunnar Klingberg
omslagsbild: 
foto: Kangnam, Adobe Stock

präster:
Anders Julander 0303-669 68
Björn Gusmark 0303-669 61
Johan Harald   0303-500 03
Mattias Winberg 0303-552 66

diakoner:
Myrtle Starke 0303-45 92 04
Ulrika Algesund 0303-669 66

En av de saker som skiljer oss människor från djuren 
är vår förmåga att kommunicera. Allra mest tyd-
ligt blir det i vårt språk, våra ord. Det finns ock-
så sådant som kroppsspråk och gester, men orden 
är avgörande för vår kommunikation och även vår 
samhörighet. När samtalet tystnar vacklar våra 
relationer. Med orden kan vi bygga upp eller skada 
varandra på djupet.

I det med orden är vi lika Gud. Gud är 
också ordets gud. När Gud skapar i Bi-
belns början står det: ”Gud sade…” och 
världen blir till. Därför när vi i den kristna 
tron talar om Guds Ord, så tänker vi inte 
i första hand på lagar, regler och förbud, 
utan på allt vad Gud har sagt och säger 
som skapar liv, kärlek, glädje, hopp och 
kraft. Därför läser vi vid varje gudstjänst 
något ur Guds Ord, Bibeln. Har vi tur kan en predi-
kant även hjälpa oss att se under, bakom och bortom 
orden. Och när det fungerar som det ska kan predi-
kan ge oss näring för våra liv.

Jag har aldrig upplevt en dålig gudstjänst. Det kan 
jag säga därför att jag i varje gudstjänst har fått höra 
något ur Bibeln, Guds Ord. Visst kan tråkig musik, 

långdragna präster eller handfallen ledning förta en 
hel del, men något av värde får jag med mig. Nej, 
jag förstår inte heller allt i Bibeln, men genom väg-
ledning och undervisning har Guds Ord med tiden 
blivit ”mina fötters lykta och ett ljus på min stig” (Ps 
119:105). I Bibeln läser jag inte bara om och lär mig 
om Gud. Guds Ord läser mig och jag lär mig om mig 

själv. Gud talar in i våra liv och vi kan få 
gensvara på det genom att tala med Gud 
i bön.

En del har svårt att ta sig till kyrkan el-
ler kanske själva arbetar när det är guds-
tjänst. Därför är det roligt att vi numera 
lägger ut många av våra prästers predik-
ningar på pastoratets hemsida. Sök på 
Solberga pastorat under fliken Guds-
tjänster, så hittar du predikningarna.  

https://www.svenskakyrkan.se/solberga/predikningar

Välkommen till Solberga, Jörlanda och 
Hålta församlingar i fastan, påsk och 
pingst!

Björn Gusmark, kyrkoherde

Bara en 
massa ord

Guds Ord 
läser mig 

och jag lär 
mig om mig 

själv.
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Vissa söndagar är det något extra för barnen i 
våra gudstjänster. Titta i predikoturerna på nästa 
siduppslag när det händer i din kyrka.

Kyrkomysteriet i Hålta
Söndagsskolan ”Kyrkomysteriet” i Hålta

I vår fortsätter vi med ”Kyrkomysteriet”, en söndags-
skola för dig som går i förskoleklass - 7:an, söndagarna 
26/1, 23/2, 15/3,  19/4 och 31/5. Vi läser i Beatas hem-
liga dagbok, pratar om söndagens tema och löser gåtor 
som steg för steg för oss närmare skatten. Den 31/5 
efter gudstjänsten då vi åker iväg på skattjakt ”I Beatas 
fotspår”, grillar och har skoj tillsammans. 

Söndagskul i Solberga
Efter en enkel och konkret barnpredikan i gudstjänst-
en går barnen iväg med sina ledare. I söndagskul har 
vi sedan roliga aktiviteter, ofta med anknytning till 
söndagens tema. För barn 3-12 år.

Lukashäng i Stora Höga
Kom och var med i vår söndagsskola! Den är vid varje 
gudstjänst i Stora Höga förutom på loven. Vi vandrar 
längs Lukasgatan och möter spännande människor 
som berättar om deras liv när de mötte Jesus. Efteråt 
blir det samtal och lekar i två olika åldersgrupper. 

Har du tänkt på att det måste offras något för att 
du ska leva. Det krävs offer för att ge liv. Det le-
vande djuret eller den levande växten måste dö för 
att du ska få något att äta.

Gud vill ha gemenskap med dig och ge dig evigt liv. 
Här uppstår ett problem eftersom Gud inte accepte-
rar synd. Du kan aldrig få gemenskap med Gud så 
länge du gör något fel. Hur kan det finnas en lösning 
på det? Gud själv kom på lösningen. Han vet att vi 
inte kan göra någonting åt det själva. Det hjälper inte 
att vi gör så gott vi kan och är snälla och vänliga. 

Minsta lilla fel eller 
brist - så är det kört.

Hur gjorde Gud? 
Han kom till världen 
i form av Jesus. Gick 
omkring i Israel och 
samlade några elever 

som fick lära sig om Guds rike 
och vem Jesus var. Jesus sa att 
ingen kan komma till Gud utom 
genom honom. Märkliga ord.

Jesus, som människa, gjorde 
aldrig något som var fel. Den 
ende i sitt slag!

Ändå var det många som ha-
tade honom och vi vet hur det 
gick. Jesus dog på korset. Varför? Jo, han blev det 
perfekta offret för att vi ska få liv och gemenskap 
med Gud. Genom att tro på honom får vi del av hans 
död. På det sättet får vi gemenskap med Gud. Jesus 
dog för oss. - Offret som ger oss liv.

Jesus sa själv ungefär så här: ”Om inte vetekornet 
faller i jorden och dör blir det ensamt, men om det 
dör bär det frukt, mycket frukt.” Jesus var ensam, 
men du får vara en del av frukten.

Efter att Jesus dött uppstod han igen - han besegrade 
döden. 

Allt det här handlar Påsken om. Även om du har svårt 
att tro eller om du grubblar över livet är du mycket 
välkommen till alla gudstjänster och samlingar under 
påsk. Kanske kan de bli dina ”aha-upplevelser”!

Gunnar Klingberg

Varför måste Jesus dö?
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mars-majGudstjänster

Mässa = Gudstjänst med nattvard.

Vi reserverar oss för eventuella ändringar; se dags-
press och vår hemsida: svenskakyrkan.se/solberga

Mars
 � 1 mar. 1 sönd i fastan

Jörlanda 10 Alla Sinnens Gudstjänst, Anders 
Julander, Näktergalningarna. Fika.

Stora Höga 16 Gudstjänst, Anders Julander, 
Lukashäng.

Solberga 10 Mässa, Johan Harald, Fika.
Hålta 10 Gudstjänst, Björn Gusmark, pred. 

Rune Mårtensson. Fika.

 � 8 mar. 2 sönd i fastan
Jörlanda 10 Gudstjänst, Mattias Winberg, Fika.
Solberga 10 Gudstjänst, Björn Gusmark, pred. 

Rune Mårtensson. Barnkör och 
musiker. Söndagskul. Fika.

Hålta 17 Mässa, Anders Julander, Fika.

 � 15 mar. 3 sönd i fastan
Jörlanda 10 Mässa, Anders Julander
Stora Höga 16 Mässa, Mattias Winberg, Lukashäng.
Solberga 17 Lovsångsgudstjänst, Björn Gusmark, 

Ungdomskör och musiker Fika.
Hålta 10 Gudstjänst, Johan Harald, Hans 

Weichbrodt predikar. Kyrkomysteriet 
del 3. Fika.

 � 22 mar. Jungfru Marie bebådelsedag
Jörlanda 10 Gudstjänst, Åke Gillberg, After eight. 

Fika.
Solberga 10 Mässa, Björn Gusmark, Kyrkokör och 

musiker. Fika.
Hålta 10 Familjemässa, Johan Harald, Barnen 

medverkar bl.a. med muskalen 
”WWJD – att tjäna Gud genom att 
hjälpa andra”. Utdelning av biblar till 
5-åringarna. Fika.

 � 27 mar. Fredag
Stora Höga 19 Lovsångsmässa, Anders Julander

 � 29 mar. 5 sönd i fastan
Jörlanda 18 Gudstjänst, Åke Gillberg
Stora Höga 16 Mässa, Anders Julander, Lukashäng. 

Efter gudstjänsten serveras mat.
Solberga 10 Gudstjänst, Anders Julander, Fika.
Hålta 10 Gudstjänst, Johan Harald, 

Glädjekören.

April
 � 5 apr. Palmsöndagen

Jörlanda 10 Alla Sinnens Gudstjänst, Mattias 
Winberg, Näktergalningarna. Fika.

Solberga 10 Gudstjänst, Björn Gusmark, Barnkör 
och musiker. Söndagskul. Efteråt 
musikalen ”Emmausvandrarnas 
berättelse” med barnkör, vuxna och 
musiker. Fika.

Hålta 17 Mässa, Björn Gusmark, Fika.

 � 6 apr. Måndag
Hålta 19 Passionsandakt, Björn Gusmark

 � 7 apr. Tisdag
Hålta 19 Passionsandakt, Johan Harald

 � 8 apr. Onsdag
Hålta 19 Passionsandakt, Johan Harald

 � 9 apr. Skärtorsdag
Jörlanda 18 Skärtorsdagsmässa, Åke Gillberg
Solberga 18 Skärtorsdagsmässa, Björn Gusmark
Hålta 20 Skärtorsdagsmässa, Björn Gusmark

 � 10 apr. Långfredag
Jörlanda 10 Långfredagsgudstjänst, Åke Gillberg
Solberga 10 Långfredagsgudstjänst, Johan Harald, 

Kyrkokören.
Solberga 18 Aftonsång, Johan Harald. Solberga 

Vokalensemble.
Hålta 10 Långfredagsgudstjänst, Björn 

Gusmark, Kyrkokören. Fika.

 � 12 apr. Påskdagen
Jörlanda 10 Påskdagsmässa, Anders Julander, 

After eight. Fika med tårtbuffé.
Stora Höga 16 Påskdagsmässa, Björn Gusmark
Solberga 10 Påskdagsgudstjänst, Johan Harald, 

Kyrkokören, ungdomskören och 
blåsare. Fika med tårtbuffé.

Hålta 10 Påskdagsmässa, Björn Gusmark, 
Kyrkokören. Fika med tårtbuffé.

 � 13 apr. Annandag Påsk
Jörlanda 16 Pilgrimsmässa, Åke Gillberg, 

Pilgrimssoppa före gudstjänsten ca 
15.00

Solberga 10 Gudstjänst, Anders Julander
Hålta 10 Gudstjänst, Johan Harald

 � 19 apr. 2 sönd i Påsktiden
Jörlanda 10 Gudstjänst, Mattias Winberg
Solberga 10 Gudstjänst, Johan Harald, Fika.
Solberga 18 Musikgudstjänst, Johan Harald, 

Kyrkokörer, solister och musiker. 
Stycken ur Händels ”Messias” med 
bla. ”Hallelujakören”

Hålta 10 Mässa, Björn Gusmark, 
Kyrkomysteriet del 4. Fika.

 � 25 apr. Lördag
Jörlanda 11 Konfirmationsgudstjänst, Mattias 

Winberg, ”Fotbollskonfa”

 � 26 apr. 3 sönd i Påsktiden
Jörlanda 10 Mässa, Mattias Winberg, Fika.
Stora Höga 16 Mässa, Anders Julander, Lukashäng.
Solberga 10 Gudstjänst, Åke Gillberg, Fika.
Hålta 10 Gudstjänst, Anders Julander, Fika.

Maj
 � 2 maj. Lördag

Jörlanda 11 Konfirmationsgudstjänst, Anders 
Julander, ”Konfa mission”

 � 3 maj. 4 sönd i Påsktiden
Jörlanda 10 Mässa, Anders Julander, Fika.
Solberga 10 Mässa, Björn Gusmark, Musikalkören 

och musiker. Fika.
Hålta 17 Mässa, Mattias Winberg, Fika.

 � 10 maj. 5 sönd i Påsktiden
Jörlanda 10 Gudstjänst, Åke Gillberg
Stora Höga 16 Mässa, Åke Gillberg, Lukashäng.
Solberga 17 Gudstjänst, Tord Nordblom, 

Ungdomskören och musiker. Fika.
Hålta 10 Gudstjänst, Tord Nordblom, Fika.

 � 15 maj. Fredag
Stora Höga 19 Lovsångsmässa, Mattias Winberg

 � 16 maj. Lördag
Hålta 13 Konfirmationsgudstjänst, Johan 

Harald, ”Konfa Äventyr”

 � 17 maj. Bönsöndagen
Jörlanda 10 Alla Sinnens Gudstjänst, Björn 

Gusmark, Joy och Näktergalningarna. 
Fika.

Solberga 10 Gudstjänst, Åke Gillberg, Barnkören 
och musiker. Söndagskul. Fika.

Hålta 11 Mässa, Johan Harald, Fika.

 � 21 maj. Kristi himmelsfärds dag
Jörlanda 18 Gudstjänst, Anders Julander
Solberga 10 Gudstjänst, Johan Harald
Hålta 8 Friluftsgudstjänst, Johan Harald, 

Kyrkokören. Tag med egen kaffekorg.

 � 24 maj. Söndag f Pingst
Jörlanda 10 Gudstjänst, Anders Julander, Fika.
Stora Höga 16 Mässa, Anders Julander, Lukashäng.
Solberga 10 Mässa, Tord Nordblom
Hålta 10 Gudstjänst, Åke Gillberg, Fika.

 � 31 maj. Pingstdagen
Jörlanda 10 Mässa, Anders Julander, Kyrkokören.
Solberga 10 Gudstjänst, Björn Gusmark, 

Kyrkokören och musiker. Fika.
Hålta 10 Mässa, Mattias Winberg, 

Kyrkokören. Kyrkomysteriet 
del 5. Efter gudstjänsten är det 
församlingsutflykt. Vi åker iväg på 
skattjakt ”I Beatas fotspår”.

Kyrkskjuts till gudstjänsten
Beställ skjuts senast kl. 20.00 dagen innan gudstjänst 
till Taxi Pelle 0303-634 44. 

20 kronor per väg och resande som betalas till chauf-
fören. 

Gudstjänst på Solhaga
På tisdagar klockan 13 firar vi gudstjänst eller mässa på 
Solhaga äldreboende. 

Predikningar på nätet
Vi har nu börjat lägga in söndagarnas predikningar 
från Solberga och/eller Jörlanda kyrkor på vår hemsi-
da. De går att ladda hem eller lyssna på direkt i datorn 
eller mobilen. Vi reserverar oss för att det av tekniska 
skäl inte alltid blir en inspelning.
www.svenskakyrkan.se/solberga/predikningar
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När man följer spåren tillbaka till män-
niskans allra tidigaste historia, så ser 
man att människan alltid varit religiös. 

Man har ägnat sig åt tillbedjan av något högre 
och man har gjort det tillsammans. Människor 
på grottmålningar med lyfta händer mot nå-
got eller någon vittnar om människans allra 
djupaste behov. Har du förresten tänkt på var-
för den spontana reflexen när man t.ex. har 
gjort ett mål i fotboll är att lyfta händerna 
mot himlen? Kan det ha att göra med vårt dju-
paste behov av att få rikta vår tacksamhet och 
glädje mot någon som är större än oss själva?

Det är som att människan alltid har anat att 
hon har ett ursprung i någon som är större än 
henne själv och att hon har haft behov av att 
tillsammans vända sig till denna någon i bön 
och tillbedjan. Inom de allra flesta kulturer och 
religioner har man gjort detta tillsammans. Att 
betrakta tro som något privat är ett relativt nytt 
påfund och finns egentligen bara i vår sekulari-
serade del av världen. Jag minns hur jag en av 
de första gångerna jag skulle resa till Israel, blev 
tillfrågad vid gaten på den europeiska flygplats-
en om jag möjligtvis var jude. Personen sökte få 
ihop tio judiska män så att de skulle kunna fira 
en enklare gudstjänst där i väntsalen. Sådant 
gjorde man tillsammans.

Gudstjänsten – veckans frukost.
Även i den tidiga kyrkan var den gemensamma 
gudstjänsten mycket viktig. Vissa saker kunde 
man fortsätta att göra i Jerusalems tempel, be 
böner och undervisa utifrån bibeltexter. Men i 
hemmet ”bröt man brödet”, d.v.s. firade natt-
vard tillsammans. Man hade inga kyrkor, man 
var kyrka. Det var och är gemenskapen som är 
det viktiga. Att ha en ensam andaktsstund i en 
tom kyrka är inte fel, men kan inte ersätta den 
gemensamma gudstjänsten. 

De första efterföljarna till Jesus var judar som 
hade sin lediga dag på lördagar. Det betyder att 
söndagen, som de första kristna valde att fira 
gudstjänst på eftersom det var dagen då Jesus 
hade uppstått, var deras första arbetsdag. Tidigt 
på morgonen före arbetet samlades man för att 
hämta kraft hos Herren i gudstjänsten. Det blev 
den andliga frukosten för att orka vara kristen 

den kommande veckan. Utstå hån och förföljel-
se, orka vända den andra kinden till etc. Även i 
våra almanackor började förr veckan med sön-
dagen. Att gå i gudstjänsten var det första man 
gjorde i veckan för att orka det som låg framför. 

Om vi hade den synen på gudstjänsten, istället 
för något som ligger i slutet på veckan som man 
kan gå på om man orkar, så skulle den kanske 
vara mer angelägen för oss. Jag kan avslöja att 

Varför firar vi gudstjänst?
Människan har alltid anat – och behövt.

det inte är alla söndagsmorgnar jag som präst 
studsar ur sängen för att gå i gudstjänsten. Jag 
går dit därför att jag vet att jag behöver det. 
”Den som missar en mässa, missar en massa” 
kan det stå på bildekaler har jag sett.

Vems tjänst är det egentligen?
Gudstjänst, det måste väl betyda att man är där 
för att tjäna Gud? Nej, det är snarare tvärtom. 
Vi är kallade att tjäna Gud veckans alla andra 
dagar, framför allt genom att tjäna varandra. 
Men en dag i veckan är det Guds tjänst, då tjä-
nar han oss. 

Gudstjänsten är fylld av moment som är till vår 
tjänst. Vi får lägga av oss vår skuld och ta emot 
förlåtelse. Vi får be om hjälp för egen del och 
för andra. Vi får vägledning genom Bibelns be-
rättelser och om vi har tur genom en intressant 
predikan. Vi får förhoppningsvis ta emot Jesus 
själv i nattvardens bröd och vin, hans förlåtelse 
och kraft. Till sist får vi Herrens välsignelse med 
ord som uttalats över människor i tretusen fem-
hundra år. Vi får också möta varandra, hämta 

styrka i gemenskapen av 
människor som också vill 
hämta kraft för sina liv 
hos Gud själv.

I ett avseende tjänar vi 
Gud i gudstjänsten och 
det är genom vår lovsång och tillbedjan. Att vi 
får uttrycka vår tacksamhet och kärlek som ett 
gensvar på allt det Gud ger oss.

Igenkänning och variation
En ständig vånda i Svenska kyrkan har sedan 
länge varit hur vi ska få människor att gå i kyr-
kan. Frågan är egentligen felställd. Kanske kan 
man istället säga så här: Hur ska vi som kyrka 
idag hjälpa människor att bejaka sitt behov av 
att tillbe sitt högre ursprung tillsammans med 
andra, på ett sätt som är meningsbärande för 
dem? Lite längre och krångligare, men med en 
djupare insikt i vad som krävs. Idag är det van-
ligare, än för bara några årtionden sedan, att 
tala om andlighet och inre behov och längtan. 
Vi måste börja där, med relevanta mötesplatser 
där vi möts i vår mänsklighet.

Sedan behöver vi forma ett gudstjänstfiran-
de tillsammans med människor som tar vara 
på det som burit genom tusentals år, men som 
även engagerar idag. Vi behöver en igenkänn-
bar grund som man kan vila i, smyckad med 
en variation av uttryck, musik och annat som 
människor själva kan vara delaktiga i. Att det 
då går att nå moderna människor är jag själv 
ett bevis på, då jag som okyrklig, hårdrockande 
ung vuxen fann fast mark under fötterna i ge-
mensamma växellästa böner, knäfall, nattvard 
och lovsånger.

Björn Gusmark, kyrkoherde

Välsignelse med historia

En liten amulett i form av en silverrulle 
från 700-talet före Kristus har hittats i 
Jerusalem. Skrivet på hebreiska; Den Aro-
nitiska välsignelsen - samma ord som vi 
använder i den välsignelse som läses varje 
söndag. Den finns att läsa i Bibeln, Fjärde 
Mosebok 6:24–26.

Bild: Tamar Hayardeni,  
commons.wikimedia.org

”Den som  missar en mässa, missar en massa”
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En dag i 
veckan är 
det Guds 
tjänst, då 
tjänar han 

oss!

”
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BARNBASAR
Lördag 21 mars kl 10.00-13
Kyrkans hus Stora Höga
Våra försäljningsbord är fulltecknade av människor 
som vill göra affärer..  
Här kan du köpa begagnade barnkläder, leksaker, 
böcker och annat som har med barn att göra.
Fika finns att köpa.
Välkommen!

Det finns ett hopp mitt i mörkret! 
Onsdag 18 mars
Gemenskapsträff kl 11.00-13
Jörlanda församlingshem
I en brand år 2001 förlorade familjen allt av materiellt 
värde och för sju år sedan dog hennes man hastigt. 
Hon lämnades då kvar med tre söner och ett stort 
nybyggt hus. Kan livet gå vidare efter det, och var 
fanns Gud mitt i allt?

Lotta Granström delar tankar och 
erfarenheter om vad som är viktigt 
i livet och hur hon med Guds hjälp 
vågade se ljuset på andra sidan 
tunneln.
Fikasmörgås serveras.

Cafékväll kl 19.00-21
Kyrkans hus Stora Höga
Hur kan psykisk ohälsa och stora förluster påverka 
våra liv? Lotta delar det svåra men också hur hon 
fick hjälp att kunna se ett ljus i allt det svarta.
Anmälan till Ulrika Algesund tfn. 0736-76 21 76
ulrika.algesund@svenskakyrkan.se

Lovsångsmässa
Fredag 27 mars kl 19.00
Kyrkans Hus i Stora Höga
Välkommen att dela nattvard, undervisning och 
gemenskap i en gudstjänst där lovsången  
får stort utrymme.
Efteråt fikar vi tillsammans.

Emmausvandrarnas  
berättelse
Palmsöndagen 5 april kl 10.00
Solberga
I församlingshemmet efter 
gudstjänsten framför barnkör 
och vuxna  påskmusikalen  
”Emmausvandrarnas berättelse”.

Söndag 19 april kl 18.00
Solberga kyrka
Musikgudstjänst där det framförs utdrag ur de tre 
delarna av Händels ”Messias”, avslutat med den 
kända ”Hallelujakören”.  
Pastoratets kyrkokörer sjunger tillsammans med 
solister och instrumentalister under ledning   
av Cecilia Dalby 

Händels
Messias

Familjekväll i Solberga 
Fredag 20 mars  
kl 17.30-20
Församlingshemmet
Vi har då en trevlig kväll 
tillsammans där vi äter, 
pratar och umgås. 
Spel, pyssel och fredagsmys finns för barnen.

Musikcafé med våfflor
Onsdag 25 mars kl 18.30
Solberga församlingshem
Vi löser ”Solberga-krysset”, lyssnar när David 
Olsson m fl sjunger och spelar samt får även 
tillsammans sjunga både nyare och gamla kända 
sånger och psalmer. 

KROPPSNÖJD & SJÄLSSTARK!
Fredag 24 april kl 18.30
Kyrkans hus Stora Höga
En kväll för ungdomar
Cajsa Tengblad, hälsopedagog, 
författare och föreläsare, delar med 
sig av livsstrategier från sin femte 
bok, ”Kroppsnöjd och själsstark  
- bli vän med dig själv och stärk din psykiska  
motståndskraft.” Hon sjunger och spelar även egna 
låtar. 
- och så blir det fika!

Agape World Ministries 
Onsdag 22 april kl 11.00-13
Gemenskapsträff i Hålta

Göran Starke berättar om reha-
bilitering av gatubarn i Kampala 
Uganda.
Fika, lotteri och andakt.
Info: Myrtle Starke 0303-459204, 

Filmkväll
Söndag 26 april kl 18.00
Solberga församlingshem
Vi ser en film tillsammans och efteråt pratar vi om 
vad vi har sett. Samtalsledare är Kristofer Olsson 
och Myrtle Starke. 
Fika till självkostnadspris. 

”Nattvarden – livsmedel 
genom tid och rum”

Söndag 8 mars kl 10.00
Solberga
Efter gudstjänsten håller Björn 
Gusmark ett föredrag om  
kyrkans viktigaste måltid.

Familjeläger 23-25 juni 2020
Välkomna på familjeläger som 
Solberga pastorat anordnar. Vi 
kommer att vara på Karlsrogården 
utanför Vänersborg, i närhet till  
skogen och en badsjö. 
Pris: Vuxen 350 kr, barn 4-12 år 175 kr 
och barn under 3 år åker gratis. 
Är priset ett problem? Prata med 
Ulrika eller Myrtle, ingen ska missa 
lägret pga av ekonomi. 
Vad ingår: Boende och mat för alla dagar.
Anmäl ditt intresse  
senast 10 maj!

Läs mer på kyrkans hemsida:  
www.svenskakyrkan.se/solberga

Ulrika Algesund, 0736-76 21 76  
Myrtle Starke, 0700-20 96 83

Oasdag
Söndag 15 mars kl 10.00-14 och 
kl 17.00
Hålta och Solberga
Välkommen till en dag med fokus 
på att komma i tjänst för Guds 
rike. 
Präst och OAS-inspiratör  
Hans Weichbrodt predikar i 
gudstjänsten i Hålta kyrka  
(söndagsskolan Kyrkomysteriet för barnen). 
Efter gudstjänsten blir det smörgåsfika och Hans 
håller ett föredrag om hur vi ska se och använda de 
gåvor Gud har lagt ner i oss.  
I Solberga följer en lovsångsgudstjänst kl. 17.00.

Påskvandring för de yngsta
Fredag 27 mars kl 10.00-12
Hålta kyrka
På ett enkelt sätt pratar vi om 
påskens budskap och sjunger 
enkla sånger. Därefter går vi över 
till församlingshemmet för fika 
och lek. 

Församlingskväll
Onsdag 29 april kl 19.00-21
Hålta församlingshem
Läkaren Anna Aronsson  
undervisar om 
Förbön - att be för varandra

Varför - och hur gör man?

- och så blir det fika!

Påskvandring för de yngsta 
Fredag 3 april kl 9:30-11:30 
Solberga kyrka
Det blir även lek, kaninjakt, pyssel 
och fika 
Vi bjuder på kaffe, the, saft o 
mjölk så tar ni själva med det ni 
vill äta

Skänk mattor  
till NiKODEmus!
Stort behov av trasmattor  
eller liknande till kalla källargolv!
De kan lämnas på Kodevägen 3 eller på  
pastorsexpeditionen.
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Fredagshäng i Kode
Fredagar ojämna veckor kl 17.00-21.00
Välkommen att fredagshänga i församlingens lokal 
NiKODEmus. Vi fikar, pratar om livet och det vi tror 
på. Ibland bjuder in intressanta gäster.  
Från åk 7.

Kafé NiKODEmus!
Onsdagar kl 14.00-17.00 
Dagledig? Student? Senior? Eller bara på väg hem 
från jobbet och behöver ta en paus? Varmt välkom-
men in på fika och en pratstund. 

NiKODEmus, kyrkans villa i Kode, 
ligger på Kodevägen 3.

Fritidshäng i Kyrkans hus
Tisdagar kl 14.30-16.00
Alla ni som går på mellanstadiet - välkomna på 
fritidshäng i Kyrkans hus i Stora Höga!

Här finns det möjlighet att komma förbi och spela 
pingis och foosball, sjunga, göra läxor, spela spel 
och annat, samt helt enkelt umgås och ha det gött 
tillsammans! Vi äter även mack-fika tillsammans 
varje tillfälle.
Mer info: Linda Nelson Lidén, 076-773 71 41

Sopplunch i Jörlanda
Torsdagar kl 12.00, jämna veckor. 
Välkommen till en stunds gemenskap 
kring en god och värmande soppa.

Bibelsamtal i Jörlanda
Tisdagar ojämna veckor kl 11.00.

Mattias Winberg leder 
samtal om kommande 
söndags texter.

Arbetskretsen
Måndagar jämn vecka kl 10.00-12.00  
(start 20 jan)
Solberga församlingshem
Info: Gerd Eliasson, 0303-227 227

Sticka och skicka
Fredagar ojämna veckor kl 11.00-13.00
Hålta församlingshem
Sticka och skicka bidrar till att vär-
ma världens utsatta. Vi träffas och 
stickar mössor, tröjor med mera.
Info: Åsa Löf, 0702-352 928

Bibelstudium i Solberga
Torsdagar ojämna veckor kl 12.00.  
Fika kl 11.00
Med Per Petersson. 

Unga ledare
Torsdagar ojämna veckor kl.18.00-20.00
Ledarutbildning i Jörlanda församlingshem, för dig 
som är konfirmerad och vill fortsätta vara en del av 
gemenskapen, få fler vänner, lära dig mer om att vara 
ung ledare i kyrkan och åka med på roliga läger.

Djungelfest!
Fredagen 15 maj kl 10.00-12.00
Hålta församlingshem
Vi avslutar terminen för Öppna förskolan 
med en Djungelfest i det gröna! Var med 
och sjung om de fantastiska djur som Gud 
skapat och följ med oss på lejonjakt…

Babyrytmik i Kyrkans hus
Tisdagar kl 11.00-11.40

Stora Höga
Det finns platser kvar! För bebis-
ar 3-8 månader tillsammans med 
förälder. En musikalisk stund för 
dig och din allra minsta! Läs mer på 
www.svenskakyrkan.se/solberga. 

För mer info och anmälan:  
linda.nelson-liden@svenskakyrkan.se

Gemenskapsresa till Donsö

Onsdag 13 maj. Avresa från Kyrkans hus kl. 8.00
På Donsö möter vi berättelsen om utmaningarna att 
vara fiskare under brinnande krig, men också god 
mat och vårens ljus i skärgården. 
Kostnad 140:-

Anmäl dig till Mattias Winberg (0705-759624) 
senast 11 maj!

Läs mer på hemsidan svenskakyrkan.se/solberga

Utflykt för Öppna 
förskolan i Jörlanda 
och Stora Höga
Tisdagen den 19 maj åker vi till 

Tolseredsgårdens 4H-gård (Lilla Tolseredsvägen 20, 
Hisings Kärra). Vi samlas kl. 9.45 på deras parkering. 
Anmälan till Malin (tel 076-773 71 39) senast 11 maj!
Rundvandring, djurskötsel, ponnyridning och korv-
grillning. Vi bjuder på korv och ni tar 
med det ni vill dricka.

Kvällsbibelskola
Måndagar kl 18.30       t.o.m. 18 maj
Kungälvs församlingshem
Missa inte tillfället till fördjupning i Bibeln. 
Bara kom! Ingen anmälan behövs. Tag med eget fika om du vill 
äta något i pausen.     Läs mer på hemsidan!

Frukostträff för alla
Lördag 16 maj kl 9.30
Jörlanda församlingshem

Kärlek, vänskap och  
hållbara relationer!
Där det sett väldigt svårt och komp- 
licerat ut går det faktiskt att föränd-
ras och bygga nytt, även med samma livspartner 
och familj. Marie Nylén Utbult, relationskonsult 
med 20 års erfarenhet föreläser.
Anmäl dig senast 14 maj. till  
ulrika.algesund@svenskakyrkan.se. 0736-76 21 76 

Stora Höga-dagen
Lördag 30 maj kl 10.00-16.00
Stora Höga
Kyrkan finns på plats med hoppborg, 
popcorn och tid för samtal.

”I Beatas fotspår”
Söndag (Pingstdagen) 31 maj
Hålta församlingsutflykt
Följ med när vi löser sista delen i  
”Kyrkomysteriet” och letar efter  
Beatas skatt! Vi samlas efter guds-
tjänsten och åker iväg på  skattjakt, 
grillar korv och umgås.

Invigning av lekplatsen  
i Solberga
Söndagen 17 maj kl 10.00
Solberga
Barnkörerna medverkar i gudstjänsten där det 
även blir söndagskul för alla barn. Därefter blir det 
invigning av vår nya lekplats, korvgrillning, glass, 
lekar, fiskedamm och ballongutdelning. Med detta 
avslutas terminen för barngrupperna.

Vi sjunger in våren
Torsdag 30 april  kl 19.00
Solberga församlingshem
Traditionsenligt bjuds på vårsånger, tal 
och brasa. Grillmöjlighet finns. 
Vill du sjunga i Valborgskören?  
Kontakta Anette Olsson 0303-512 23.

Konfirmand 2021?
Tisdag 5 maj kl 17:30-19:00
Kyrkans hus i Stora höga
Varmt välkommen på öppet hus/infokväll. 

För dig som vill konfirmera dig i någon av  
våra grupper i Solberga Pastorat 2021. 
Kom och kolla in vilka grupper vi erbjuder, träffa led-
arna och ställ alla frågor du kan tänkas ha.
Förälder/målsman också är välkommen!

Familjekväll i Solberga 
Fredagen den 8 maj kl 17.30-20.00
Församlingshemmet

Vi har då en trevlig kväll 
tillsammans där vi äter, pratar 
och umgås.  
Spel, pyssel och fredagsmys 
finns för barnen.
Denna terminens sista  
familjekväll blir det grillkväll!

Lovsångsmässa
Fredag 15 maj kl 19.00
Kyrkans Hus i Stora Höga
Välkommen att dela nattvard, undervisning och 
gemenskap i en gudstjänst där lovsången  
får stort utrymme. Efteråt fikar vi tillsammans.
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Barn 0-13 år
Öppen förskola 
Stora Höga, 0-6 år, måndagar kl. 9.30–12 
Jörlanda, 0-6 år, tisdagar kl. 9.30-12
Solberga, 0–5 år, torsdagar kl. 9.30–11.30 
(drop in från kl. 9) 
Syskongrupp 0–6 år, fredagar kl. 9.30–11.30  
(drop in från kl. 9)
Hålta, 0-6 år, fredagar kl. 10–12
Musiklek Solberga, 3-5 år,  
onsdagar kl. 16.30–17.15
Babyrytmik Stora Höga, 3–8 månader,  
tisdagar kl. 11.00–11.40
Himlaskoj Jörlanda, åk. 1-3, 
tisdagar kl. 12.50–14.30
Scouterna Stora Höga, åk. 2-6,  
tisdagar kl. 17.30–18.45
Pax Jörlanda, åk. 4-6, 
onsdagar kl. 14.40–16.30
Minigänget Solberga, åk. F-2,  
torsdagar kl. 16–17
Miniklubben Hålta, åk. F-1, 
tisdagar kl. 12.45–14.20
Maxiklubben I Hålta, åk. 2-4, 
tisdagar kl. 14.30–16.00
Maxiklubben II Hålta, åk. 2-4,  
tisdagar kl. 16.00–16.30 
Hope! Hålta, åk 5-6 
torsdagar kl. 14.30-16.30. Åk 7: 15.20-17.00
Fritidshäng i Kyrkans hus, Stora Höga, åk 4-6,
Tisdagar 14.30-16.00

Läs om söndagsskola, söndagskul och  
kyrkomysteriet på hemsidan. 

Kör och musik
Minikören Hålta, åk. F-1, 
tisdagar kl. 12.45–14.20
Maxikören Hålta, åk. 2-4, 
tisdagar kl. 14.30–16.00
Hope! Hålta, åk. 5-6,  
torsdagar kl. 14.30–16.30. Åk 7: 15.20-17.00
Näktergalningarna Jörlanda, åk. 1-3,  
tisdagar kl. 14.30–15.30

Minidraget Solberga, åk. F-2, 
torsdagar kl. 15–16
Musikalkören Solberga, åk. 3-6, 
tisdagar kl. 14.30–16.30

Tonåring
Ungdomsgruppen Jösta!  
Jörlanda eller Stora Höga fredagar kl. 18.00–22.30
För att se var vi är och gör följ oss på  
instagram: jostaofficial

NiKODEmus Fredagshäng, Kodevägen 3,  
fredagar ojämna veckor kl. 17.00-21.00 

Kör och musik
After eight Jörlanda, tisdagar kl. 18.30
Ungdomskören Praise Stora Höga, 
torsdagar kl. 18.15–20.00
Solberga ungdomskör
onsdagar 18.00-19.30

Vuxen
11-kaffe Hålta, vissa fredagar  
(6/3, 20/3, 17/4 och 15/5) kl. 11.00–12.30
Torsdagssoppa Jörlanda, torsdagar  
jämn vecka kl. 12.00
Sorgegrupp startar under våren  
info: Myrtle Starke 0303-459204
Bibelstudium 
Jörlanda, tisdagar ojämna veckor kl. 11.00. 
Solberga, torsdagar ojämna veckor kl. 12.00,  
fika kl. 11.00
Arbetskretsen Solberga, måndagar jämn vecka  
kl. 10.00-12.00
Sticka och skicka Hålta, fredagar  
ojämna veckor kl. 11.00-13.00
Kafé NiKODEmus Kodevägen 3,  
onsdagar kl. 14.00-17.00

Kör och musik
Kyrkokörer 
Jörlanda, torsdagar kl. 18.30–20.30,  
Solberga, torsdagar kl. 19.00–21.00,  
Hålta, torsdagar kl. 19.00–21.00
After eight Jörlanda, tisdagar kl. 18.30
Grateful voices Stora Höga, 
måndagar kl. 19.00–21.00
Glädjekören Hålta, 
torsdagar ojämna veckor kl. 17.30–18.30
Lovsångsteam / frivilligmusiker
Var med och spela i gudstjänsten i Stora Höga,  
Jörlanda, Hålta eller Solberga. 
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Välkommen till Välkommen till 

kyrkans mötesplatser!kyrkans mötesplatser!

Läs mer på vår hemsida:  
svenskakyrkan.se/solberga


