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Forord

OR NIO AR SEDAN skrev Svenska kyrkans biskopar Leva i

dopet. Brev fran biskoparna till Svenska kyrkans prdster och

forsamlingar (2011). Med Fira nattvard finns nu biskopsbrev om
bada sakramenten.

Att dopa och fira det innerlighetens mysterium som nattvarden dr
— det finns sjalvklart i kyrkans centrum. Fér "kyrkan ér de heligas
férsamling, i vilken evangelium rent férkunnas och sakramenten
ritt forvaltas”, som den Augsburgska bekiannelsen (artikel 7) siger.

Var kyrka har varit med om en nattvardsvickelse. I dag firar vi
nattvarden oftare och fler manniskor tar emot den &n for bara ndgra
decennier sedan. Den sondagliga hogmassan firas i allt fler férsam-
lingar och veckomissor har sin fasta plats i forsamlingarnas livs-
rytm. Det kan egentligen inte vara annorlunda, eftersom att fira
nattvard dr, med bekinnelsens ord fran 1500-talet, att minnas
Kristus, att minnas hans vélgarningar och att med vara sinnen upp-
fatta att de i sanning récks at oss (artikel 13).

Detta biskopsbrev behandlar teologiska, ekumeniska och histo-
riska perspektiv savil som vanliga praktiska och pastorala fragor.
Brevet lyfter fram den motivrikedom i nattvardsfirandet som for-
enar de flesta kyrkorna i dag.

Nad ar ett nyckelord i kristen tro. Vilever mer av det vi far dn av

det vi gor eller 4ger. Gud ar den som aterupprittar relationen med



oss, och ingenting kan skilja oss fran Guds karlek och samhorig-
heten med Gud. Detta evangelium ir grunden for kyrkans liv och
arbete. Det ricks oss i Guds ord, dopet och nattvarden.

Nattvardens bordsgemenskap forvissar oss om och om igen att vi
ar kyrkan, att vi lever i virlden med en mission, ett uppdrag att
vittna om Guds rike. Samtidigt som vi fortsitter att be att Jesus
Kristus méd uppenbara f6r oss sitt bords hemlighet - ett enda brod
och en enda ménsklighet.

Uppsala, januari 2020
R ’
+ (/4A§¢ (/G—&W&"\

Antje Jackelén
Arkebiskop









[ Nar vi delar det brod
som han oss ger ...

Naidens och samhorighetens maltid

I filmen Babettes gistabud, efter Karen Blixens roman med samma
namn, dr nddens och samhorighetens omvandlande kraft genom
maltiden framtridande. Berittelsen handlar om en ung fransk
kvinna som kommer till en liten by i Norge en stormig natt i slutet
av 1800-talet. Babette har forlorat allt hon idger i oroligheterna i
Frankrike, flytt och s6ker skydd i den lilla byn hos tva systrar déar
hon far arbete som hushallerska. Hon forsoker anpassa sig till det
strangt religiosa sammanhanget, men f6rblir 4nda en framling.
Efter manga ar far Babette nyheten om att hon vunnit en stor summa
pengar. Hon ber de bada systrarna om att fa laga en riktig fransk
festmaltid, ett 6verdadigt gastabud. Vid den festen dyker en gammal
general upp. Han var i byn nir han var ung och var da forilskad i en
av systrarna. Nu kommer han tillbaka till festen, till Babettes gista-
bud. Maltidens jordiska 6verdad, den aterfunna gemenskapen och
forsoningen som sker genom detta ppnar en sakramental dimen-
sion. [ ett tal ger han uttryck at det.

Viminniskor ... dr kortsynta. Vi vet att det finns ndd i univer-

sum. Men i var ménskliga kortsynthet forestéller vi oss till
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och med den gudomliga nadden som dndlig. [- - -] Men den
stunden kommer, nér vara 6gon 6ppnas och da vi forstar att
naden dr odndlig. Den begir ingenting annat av oss dn att vi
skall forvinta den i tillit och erkdnna den med tacksambhet.
Den stiller inga villkor och utviljer inte nagon sirskild bland
oss; den forklarar allmin amnesti.!

Bibeln innehaller méanga berittelser om maltiden som befriar och
upprittar manniskan, ger tillbaka det som gatt forlorat och fériand-
rar genom gemenskapens och kirlekens kraft. Abraham och Sara,
som vintar pa att 16ftet om ett barn ska ga i uppfyllelse, visar stor
gastfrihet nidr de far bes6k i Mamres lund och 16ftet bekriftas
(Forsta Moseboken 18:1-15). De dldste i Guds folk at férbundsmaltid
tillsammans pa Sinai berg efter befrielsen fran slaveriet (Andra
Moseboken 24:11). Den forlorade sonen hade gjort slut pa sitt arv och
han sadgingen annan 16sning dn att tervianda hem, trots att han inte
langre ansag sig vird att kallas son. Fadern sprang ut, métte honom
och stillde till med stor fest (Lukasevangeliet 15:11~32). De fem brod
som aldrig skulle ricka till de tusentals manniskor som var samlade,
delade Jesus sd att alla blev miatta (Matteusevangeliet 14:13—21). Sin
sista natt at Jesus tillsammans med ldrjungarna och efter sin upp-
standelse gav han sig till kinna fé6r dem genom att bryta brodet
(Matteusevangeliet 26:26—29, Lukasevangeliet 24:30-31).

Sedan urminnes tider 4r maltiden den minskliga gemenskapens
grundliggande form. Maltiden ger uttryck for ménskliga behov, att
ta emot liv och att dela det i gdstfrihet och gemenskap med varandra.
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Den betydelse som maltiden har fér médnniskors gemenskap och liv
anvinde Jesus som en utgangspunkt nir han instiftade nattvarden.
Attinattvarden dela brod och vin gor oss till en gransoverskridande
gemenskap med varandra och med Gud.

I Apostlagdrningarna berittar evangelisten Lukas om hur den
kristna gemenskapen och enheten gestaltades i urkyrkan. Han visar
att detta ar en fortsattning pd Guds frilsningsplan f6r alla ménniskor.

Och de deltog troget i apostlarnas undervisning och den
inbordes hjilpen, i brodbrytandet och bonerna. Alla
méanniskor bivade: médnga under och tecken gjordes genom
apostlarna. De troende fortsatte att samlas och hade allting
gemensamt. De sdlde allt vad de dgde och hade och delade ut
at alla, efter vars och ens behov. De holl samman och méttes
varje dag troget i templet, och i hemmen brot de brodet och
holl méltid med varandra i jublande, uppriktig gladje. De
prisade Gud och var omtyckta av hela folket. Och Herren 14t
var dag nya méinniskor bli frilsta och férena sig med dem.
(Apostlagirningarna 2:42-47)

Nattvarden gestaltar och fordjupar att det ar var kallelse att leva i
gemenskap med Gud, varandra och hela skapelsen. Att éta tillsam-
mans ir ett uttryck for samhorighet, fred och delande. Att verka for
fred och att vara beredd att dela med oss till andra ar den sindning
vi far i nattvardens firande. Nattvardsmaltiden ger oss en forsmak
av den himmelska verklighet dir fred och rittvisa rader. Detta l6fte
ger oss hopp och handlingskraft.
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[T ...dafornyas vart liv
av den kirlek som aldrig dor

Sakrament - ett mysterium

Orden "for dig utgiven” och "for dig utgjutet” ar tillsammans med
det konkreta dtandet och drickandet huvudsaken i nattvardens mal-
tid. Den som litar pa orden har vad de siger, nimligen syndernas
forlatelse, och med den, liv och salighet, star det i Martin Luthers
lilla katekes som svar pa fragan hur dtande och drickande kan ha en
sadan kraft.? Orden skapar en verklighet.

Tecken, symbol och sakrament
Dop och nattvard dr de tva sakramenten i var kyrka. Skillnaden
mellan tecken, symbol och sakrament kan forklaras pa olika sitt.

I biskopsbrevet Leva i dopet ges denna forklaring:

Ett tecken har inte nadgon given betydelse. Man maste komma
6verens om vad det betyder. Att triangelformade vigmirken
varnar och runda uttrycker forbud r resultatet av beslut. Det
finns inget inre samband mellan form och innehall. Symboler
har pa ett annat sétt del i det de betecknar. Vigselringar ar till
exempel symboler som 4r sa ndra forknippade med dkten-
skapets ingdende att det upplevs svart att tappa sin ring.
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Aktenskapet bestar givetvis utan ringarna, men symbolen har
en betydligt starkare funktion dn ett tecken. Sakrament ar
heliga handlingar som dstadkommer vad de lovar. Hand-
lingens helighet kommer av att vi tror att det 4r Gud som
verkar genom den. Ett sakrament féormedlar nad. Det dr
ddrfor mer dn en symbol och betydligt mer dn ett tecken.?

I ett sakrament férenas nagot materiellt — vatten, bréd, vin — med
Guds ord och nir det tas emot sker nagot verkligt. Orden som ségs
har en performativ funktion, det vill sidga det sker ndgot i samma
stund som orden sdgs. Nar Gud i skapelseberittelsen siger "ljus bli
till” skapas ljuset (Forsta Moseboken 1:14). Nér orden "jag dlskar dig”
sdgs till en dlskad ménniska sker kirleken. Nir instiftelseorden
uttalas ar det en verklighet att Kristus dr dir. Vikan erfara sprakets
begridnsning nir vi vill uttrycka vad som sker i nattvarden.
Samtidigt ger orden vigledning. [ internationella ekumeniska sam-
manhang anvinds ibland det engelska begreppet effective sign. Med
detta uttrycks att nattvarden skapar den verklighet den gestaltar.*

Vid nattvardens instiftande talade Jesus om brédet och vinet som
sin kropp och sitt blod. Hans ord uppfattades fran forsta borjan
konkret. Paulus skriver darfor:

Vilsignelsens bagare som vi vilsignar, ger den oss inte gemen-

skap med Kristi blod? Brodet som vi bryter, ger det oss inte
gemenskap med Kristi kropp? (1 Korinthierbrevet 10:16-17).
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Nir vi tar emot gavorna uttrycker vi samtidigt var bekédnnelse till

den uppstandne Kristus. Darfor sidger vi i nattvardsbonen:

Din dod férkunnar vi, Herre,
din uppsténdelse bekédnner vi
till dess du kommer ater i harlighet.

Mysterium

I vistkyrklig tradition kom de heliga handlingarna att kallas sakra-
ment (av latinets sacramentum). C)stlig tradition talar om mysterier (av
grekiskans mysterion). Samtidigt som nattvarden uppenbarar, pekar
pé, och visar oss Guds verklighet dr sakramentet ocksa ett mysterium,
en hemlighet. Det kan leda tankarna till en hemlighet som bara visas
for den som har sarskilda nycklar eller koder. Men nir vi talar om
nattvarden som mysterium 4r det for att beskriva att sakramentet
rymmer ett stort djup med mycket for oss att uppticka. [ brodet, vinet
och ordet gestaltas hela evangeliets berittelse om Guds kirlek till
méinniskan genom Jesus Kristus. Orden som sjungs eller lises i den del
av nattvardsbonen som kommer fore instiftelseorden, de olika prefa-
tionerna, hjélper oss att tyda nattvardens innebord. I jultiden firar vi
nattvard i ljuset av Guds ménniskoblivande, inkarnationen:
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Ty sa dlskade du virlden

att du It din Son bli minniska f6r var skull.
I honom ir vi ditt folk,

frilsta frin morkret till ditt underbara Jjus.

Under fastan ndrmar vi oss passionsberittelsen med lidandet i
fokus:

Han gick lidandets och lydnadens vig
for att den som tror pa honom

ska vara riddad fran dod till liv,
ochisin nattvard ger han oss

det yttersta beviset pa sin kirlek.

I pasktiden frambir vilovsidngen 6ver det nya livet:

Honom har du uppvickt fran de doda

och sé fott oss pa nytt till ett levande hopp.
Det gamla dr nu forganget,

den fallna skapelsen aterlost,

och livet har tritt fram pa nytt i honom.
Dérfor stralar hela virlden i paskens gliadje,
och darfor sjunger vi din dra

och forkunnar ditt lov utan dnde.
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I nattvardens mysterium moter vi Guds helighet. Gud dr den som
héller hela virlden i sin hand. Darfér 4r Gud den ende som har allt som
visaknar. Det dr en trost att vilaiatt Gud, som har den makt vi saknar,
omsluter oss och ger sig sjdlv at oss i nattvarden. Motet med Gud kan
6vervildiga oss. I Lilla katekesen borjar varje forklaring av budorden
med att vi ska "frukta och dlska Gud”. I vardagsspraket dr frukta
detsamma som att vara ridd, men hir har ordet en annan klang.
Fruktan handlar hir om métet med Guds helighet, att vi har en rela-
tion till Gud, dr beroende av Guds makt och forméga och samtidigt
ar trygga i att Gud alskar oss. Gud anvinder sin makt for att leda oss

ritt, dven nir vi inte forstar Guds mening eller helt saknar ord.
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[IT" All din nad du ger oss

Evangelisk-luthersk nattvardssyn

Martin Luther ser nattvarden som ett livsmedel i djupaste mening.
I Stora katekesen skriver han att nattvarden ér “ett alltigenom hélso-
samt, trostligt likemedel som hjéilper dig och giver dig liv bade till
kropp och sjal. Ty dér sjélen blivit frisk, dar har ocksa kroppen fatt
hjilp.” Han betonar att den som vill vara en lirjunge ska ga till natt-
varden ofta, eftersom vi sd linge vi lever alltid kommer att vara syn-
dare. For livet i viarlden behover vi gang pa ging allt det som
nattvarden ger.

Den fraga som Luther besvarar i Stora katekesens del om altarets
sakrament dr hur den enkla handling som nattvarden dr kan astad-
komma sddan verkan. Svaret 4r att det 4r genom att ordet kommer
till elementen som de blir ett sakrament, skriver han med hinvis-
ning till Augustinus. Ett sakrament ska, enligt Luther, vara direkt
instiftat av Jesus och bara 16fte om en andlig gava som férmedlas
genom ett jordiskt element.’

Att ga till nattvarden ar en akt av tillit till Guds l6fte. I evangelisk-
luthersk tradition dr tron i betydelsen tillit grundldggande. Det finns
nidmligen ingen mojlighet att resonera sig fram till nar man ar till-
rickligt forberedd for att ta emot sakramentet. Tron ar tilliten till att
Kristus tar emot oss och ger oss den nad och trost som vi ldngtar efter.
Man kan inte vinta pd att bli virdig eller fardig. I stillet fir man siga:
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Jag skulle vil gdrna vilja vara virdig, men jag kommer icke pa
grund av nagon min virdighet, utan pa grund av ditt ord, dér-
for att du har befallt det och jag gdrna vill vara din ldrjunge,
med min virdighet mé det sedan gd huru det kan.?

For att tilliten ska ha nagot att hilla sig vid behover varje kristen
forsta nagot av nattvardens innebord. Det finns dirfor ett nidra sam-
band mellan nattvarden, forkunnelsen och undervisningen.
Nattvarden dr inte obegriplig, &ven om den rymmer det ofattbara.
Detta kan vi aldrig ndgonsin fullt forsta, men vi far anda halla fast
vid det i tillit. Det dr ett av skilen till att vi ofta bor ga till nattvarden.

Det dr angelidget att nattvarden ska goras tillgianglig for alla dopta.
Forkunnelse och undervisning ska syfta till att visa pd och formedla
evangelium om syndernas forlatelse, om upprittelse och befrielse.
Alla har ratt att kdnna till att det finns likande medel mot det som
skadar och bryter ner livet. Aven da ingenting indras i det yttre, ger
evangeliet trost. Den kunskapen maste stindigt erdvras eftersom vi
lever i syndens verklighet. Nir tilliten utmanas, ska den kunna
aterfd fistet genom predikan och undervisning.

Att sjunga psalmer har stor betydelse for att vicka och befista tro.
Det ger niring till tilliten och férdjupar kunskapen. Genom att
reformatorerna anvinde sin tids kinda melodier blev det enkelt f6r
manniskor att sjunga in trons innehall. En av Martin Luthers natt-
vardspsalmer har bearbetats av Anders Frostenson och finns i Den
svenska psalmboken.’ Den innehéller det grundliggande i en evangelisk-

luthersk syn pa nattvardens innebord. Den kan man meditera linge
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6ver — och det dr ocksd meningen. Viska hir lyfta fram nagra tankar
ur varje strof.

Gud vare lovad! Han som i sin godhet
mittar oss vid nattvardsbordet.

Brodet dr Kristi kropp och vinet blodet.
Lat det komma oss till godo.

Herre, férbarma dig.

Med den kropp din mor Maria bar,
med den kropp du utgav f6r envar

och ditt heliga blod

hjalp oss, Gud, ge oss nytt mod.

Herre, forbarma dig.

Vikommer till nattvarden i tillitsfull f6rvintan och med en hunger
efter liv. Nattvarden ger mittnad och mod som vi behéver for livet
hir. Det himmelska och det jordiska méts. Jesus jordiska kropp, som
foddes av Maria, dr den kropp som dr utgiven for alla. Kristus dr
niarvarande i brodet och vinet. Nir de tas emot berors vi av naden,
sa att vi med tillforsikt kan ta oss an vara livsvillkor.
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Kroppen pa korset, som for oss blev pinad,
dod, uppstanden, ger oss livet.

Gud kunde inget storre for oss gora.
Herre, 6ppna vara 6gon.

Herre, forbarma dig.

Grinslos, Gud, den kirlek som dig drev.
Pa ditt kors en virld férsonad blev.

All var skuld dr betald.

Gud var Fader, vi hans barn.

Herre, forbarma dig.

Det finns inget som ligger utanfér den férandring som Jesus dod och
uppsténdelse innebdr. Genom detta segrar livet och kirleken.
Forsoningen utplénar allt som skiljer oss fran Gud och relationen dr
aterupprittad. Frilsningen giller inte bara de kristna, inte bara
manniskorna, den har kosmiska dimensioner. Korset star i alltets
mitt."° I psalmen ber vi Gud om hjilp att se vad Gud gor for virlden.
Forsoningen dr knuten till skeendet den f6rsta pasken, men det 4r
ocksd en verklighet har och nu. Guds handlande 4r dynamiskt, Guds
verk dr pagaende.

Du oss vilsignar, all din nad du ger oss.
Lir oss, Gud, att dela med oss.

Hjilp att var nattvard inte blir forgaves,
men férnyar vara hjirtan:

25



Herre, forbarma dig.

Tag ej bort din Ande, 1at den bo
mitt ibland oss, skapa enhet, tro.
Lat din kyrka fa bli
genomstrommad av ditt liv.

Herre, forbarma dig.

Samvaron med Gud sdnder oss ut i virlden med férnyade hjartan.
Naden och rittvisan hor samman. Gévan vi fatt vicker viljan att
gora gott. Tron dr bade vardaglig och virldstillvind. Vi ber om att
kyrkan blir ett redskap f6r Guds goda makt som genomstrommar
denialla dess delar, ut i minsta kapilldr. Nattvarden tas emot indivi-
duellt, men kallelsen dr alltid gemensam. Det finns en balans mellan
det individuella och det kollektiva. Gemensam dr ocksa bonesucken
for varlden om att Gud ska forbarma sig. Bonen om att Gud inte ska
ta bort sin Ande ar ett uttryck for vart beroende av Guds skapande
kraft for att kunna leva (Psaltaren 104:29—30). Nattvardsfirandet
har bade en horisontell dimension, som férenar hela skapelsen, och
en vertikal dimension, som férenar allt med Gud.
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[V Hiér dr de doptas hem

Relationen mellan dop och nattvard

Dopet sker en enda géng i vart liv. Nattvarden upprepas. I bada
sakramenten far vi del av Guds gladje, forlatelse, upprittelse och liv.
Dopet foregar nattvarden i allminkyrklig tradition. I biskopsbrevet
Leva i dopet beskrivs relationen mellan dopet och nattvarden. Dopet
ar en handling som kyrkan fatt i uppdrag att utféra och som ér for-
bunden med 16ften som den dopta tar emot genom att lita pa dem.
Dopet ger delaktighet i Kristi d6d och uppstandelse, vi blir ikladda
Kristus och infogade i Kristi kropp. Nattvarden behaller oss i denna
tillhorighet och bekriftar den kontinuerligt. Att ga till nattvarden
ar darfor inte beroende av var egen bedémning av vér tro. Varje dopt
ar alltid vilkommen till maltiden. Déri ligger en visentlig del av
dopets sjilavirdande betydelse. "Pa min tro kan jag tvivla men inte
pa mitt dop.”" Nattvardsbordet ir alla doptas hem:

Vibar sa manga med oss i bon nér vi gér fram.
Vad Kristus gav och ger oss, det géller ocksa dem.
Du dukar bord for alla, hir dr de doptas hem.
Vibir sa manga med oss, o Gud vi ber f6r dem.
(Sv. Ps. 399)

Béade dopet och nattvarden har Guds kirlek som drende. Darfor
rymmer ocksa nattvarden en forlatelsedimension. Vi kommer till
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maéltiden med bade glidje och nederlag, till honom som ger oss det
vi behdver, men som vi inte sjidlva kan dstadkomma: naden, friden
och kirleken. Allt véart far vi ge till Jesus sjilv och allt det som dr hans
ges oss i gava. Han tar var skuld och ger oss sin frid. Pa det sittet dr
nattvarden ocksa en befrielsens och upprittelsens maltid. Dér far vi
se oss sjdlva som vi dr, dlskade, befriade och upprittade.

I en av reformationens stora skrifter Om en kristen mdnniskas fri-
het kallar Martin Luther detta det saliga bytet. Har sker en férvand-
ling. Kristus har alla gdvor och salighet, manniskan far del av dem.
Sjilens tillkortakommanden och synder blir Kristi egendom."
Darfor dr nattvarden ocksa en tacksamhetens och lovsdngens maltid.

Vi till ditt altarbord bér fram
som offergava, o Guds Lamm,
var glddje, vara nederlag,

oss sjdlva, allt vad du oss gav.

Du sjdlv dr gavan Gud oss gav.
Den ricks at alla utan krav,

och hir ett saligt byte sker:

Du tar var skuld, din frid du ger.
Lat ingen stanna utanfor,

men gor oss till en kropp, ett brod,
en langtan genom varje dag,

en bon: kom, Herre Jesus, snart!
(Sv. Ps. 73:1-3)
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V' Du dr vart hjartas fred

Syndabekinnelse och forlatelse

Samtidigt som nattvarden dr de befriades maltid, sa samlar den
ocksa dem som upplever sig ovirdiga, de marginaliserade och
utstotta. Nar Jesus instiftade nattvarden var Tomas och Judas med.
Tomas skulle komma att hamna i de djupaste tvivel och Judas skulle
komma att forrada Jesus.

I nattvardens gemenskap finns barande drag kvar frin berittelser
om andra méltider i Nya testamentet. Den férlorade sonens festmaltid
som Jesus beréttar om dr monsterbildande for nattvardsgemen-
skapen (Lukasevangeliet 15:11—32). Det dr utifrdn Guds nad, forlatelse
och kirlek vi dr inbjudna, inte utifran var bedomning av vad vi
sjilva eller andra har fortjinat.

Det dr kdnnetecknande for Jesus bordsgemenskap med ménni-
skor, att etablerade grinser fér gemenskap 6verskrids. Fran att bordet
hade varit en plats dar bara vissa var vilkomna blir maltids-
gemenskapen i Jesus nidrvaro en plats dir férsoning och rittvisa
sker. Sarskilt Lukasevangeliet berdttar om manga tillfallen nér Jesus
har bordsgemenskap med méinniskor som ansags ovirdiga, till
exempel dé Jesus dter tillsammans med en av fariséerna och kvinnan
med balsamflaskan kommer och sétter gistfriheten pa prov (Lukas-
evangeliet 7:36—50).
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I dopet far viloftet om Guds kirlek och forlatelse under alla livets
forhéllanden. Nattvarden firas i kyrkans gemenskap och syftar till
ett livi tro. Men det finns inga krav pa hur mycket tro som krévs.
Ocksé som dopta dr vi alltid pa vag. Det édr inte sikert att man alltid
kan formulera sin tro med ord. Barnen ir vilkomna. Aven den som
levt ldnge i kyrkans gemenskap kan ga igenom troskriser da orden
saknas och bekédnnelsen blir stum. Da kan den 6ppna handen som
tar emot brodet vara alldeles nog.

Ordningsfoljden mellan tilliten till Guds kirlek och forlatelsen dr
viktig. Innan vi ens hunnit be om forlatelse, har vi l6ftet att vi dr
alskade. Jesus har kommit med f6rsoning till en trasig virld.
Tillhorigheten till Gud finns alltid forst och som en konsekvens av
den samhorigheten finns forlatelsen. Det &r mycket som hindrar oss
att gora det goda som vi vill, vi kdnner oftast vl till det och behover
fa formulera det. Dopet ger 16ftet att varje gang vi faller, kan vi resa
oss igen med Guds hjilp. Férsoningen finns oberoende av oss, men
vi far be att den blir en verklighet ocksé for oss. Genom synda-
bekinnelse och forlatelse befrias vi fran det som tynger, till att, som
de dlskade manniskor vi dr, kunna ge oss i kast med de utmaningar
som livet staller oss infor.”
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VI Som spridda sideskornen

Gemenskap i Kristi kropp

Som individer blir vi del av Kristi kropp genom dopet. Som gemen-
skap manifesterar vi denna tillhorighet varje gang vi delar brod och
vininattvarden.

Ty liksom kroppen ir en och har ménga delar och alla de
manga kroppsdelarna bildar en enda kropp, sd ar det ocksé
med Kristus. Med en och samma Ande har vi alla dopts att
hora till en och samma kropp, vare sig vi dr judar eller greker,
slavar eller fria, och alla har vi fatt en och samma Ande att
dricka. (1 Korinthierbrevet 12:12-13)

Nir vi delar bréd och vin tydliggors att kyrkan dr Kristi kropp och
med alla sina olikheter en enda. Detta &r ett tema fran kyrkans
aldsta tid. I De tolv apostlarnas ldra eller Didache fran cirka ar 100
aterfinner vi den allra dldsta nattvardsbonen, dir det bland annat
heter:

Sasom detta brod som vi bryter var utspritt 6ver bergen och
atersamlats till ett, sa lat din kyrka samlas fran jordens andar
till ditt rike."
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I kyrkan hor vi samman pa ett sitt som dr djupare dn vianskap eller
foreningstillhorighet. Vid brodsbrytelsen vixelldser prist och for-
samling i ett av alternativen:

Brodet som vi bryter dr en delaktighet av Kristi kropp.
Sa dr vi, fastdn méanga, en enda kropp, ty alla far vi del av ett
och samma brod.

Det ér en viktig insikt att vi inte hér samman pa grund av likhet.
Paulus lyfter fram just detta som ett sirdrag i den kristna kyrkan
nér han talar om kroppen och lemmarna. Olikheten skapar dyna-
miken och den dr bade var utmaning och var mojlighet.

Justidenna olikhetens dynamik som kénnetecknar kroppar ligger
ocksa utmaningen nir vi talar om kyrkan. Vi har olika bakgrund,
olika livsinriktning och olika formégor. Redan i den unga kyrkans
tid borjade den synliga enheten krackelera. Paulus gér till rdtta med
forsamlingen i Korinth f6r att den delar upp sig mellan rika och fat-
tiga (1 Korinthierbrevet 11). Vi utmanas till ndgot storre dn att halla
sams vid en speciell gudstjanst i en specifik forsamling. Det delade
brodet delas ju inte bara mellan de i rummet nérvarande, utan med
ménniskor 6ver hela jorden. Om vi delar nattvardens brod maste vi
ocksa dela det dagliga brodet. Varje ging vi firar nattvard later vi
dérfor en motrost horas mot att gora skillnad pa mianniskor och att
stdlla grupper mot varandra.
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VII De djup som ryms i Guds
barmhartighet

Nattvardens motiv
Vad innebdr motiv och motivrikedom?

Nattvarden ir en enkel handling som rymmer ett stort mysterium:
enkelt vin och brdd, och samtidigt en kirleksfest med himmelskt
overflod (Sv. Ps. 396:5). Den kan beskrivas pa méanga sitt. Olika
motiv, dimensioner och perspektiv kan aktualiseras vid olika tillfal-
len dé vi firar nattvard. Ibland framtrader individens innerliga méote
med Kristus, ibland trider gemenskapen i fokus. Det kan vara
gemenskapen mellan dem som firar nattvard i samma gudstjinst,
men ocksa den internationella virldsvida gemenskapen eller gemen-
skapen med alla kristna i alla tider. I det personliga livet kan per-
spektiven pa nattvarden variera med hur livssituationen férandras.
Vikan komma fyllda av tacksamhet, oro eller vilsenhet. Nattvard
kan firas som en del av vigselns fest. Den kan ocksé tas emot i dddens
niarhet, som firdkost for den sista resan. Tilltalet blir olika.
Kyrkoaret forser oss med en gemensam andlig kostcirkel och later
bibeltexternas olika motiv belysa vért firande.

Nattvardens manga perspektiv och dimensioner finns dir hela
tiden, men liksom bilden dndras nir de olika glasbitarna i ett kalej-
doskop dndrar lige, ssmmanfogas perspektiv och dimensioner pa
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olika sitt och ger oss en stor variation av bilder. Denna variation
bejakas av kyrkor virlden 6ver och har inneburit en breddning av
nattvardsmotiven i Svenska kyrkan.

Utvecklingen av nattvardsmotiven

I evangelisk-luthersk tradition har sarskilt forsikran om syndernas
forlatelse och l6ftet om evigt liv grundat pa Kristi ord utgjort en nod
itolkningen av nattvardens innebérd, tillsammans med betoningen
av gemenskapen kring nattvardsbordet. Under 1900-talet bredda-
des forstaelsen. Arkebiskop Yngve Brilioth (1891-1959) skrev under
sin tid som professor i kyrkohistoria vid Abo Akademi om nattvar-
dens motiv. Han identifierade fem: tackségelse, gemenskap, émin-
nelse, offer och mysterium."” Hans nattvardsteologi kom att betyda
mycket for utformningen av 1942 ars kyrkohandbok.

Ar 1982 kom dokumentet Dop, nattvard, dmbete, det sé kallade Lima-
dokumentet eller BEM-dokumentet (efter begynnelsebokstdvernaiden
engelska titeln Baptism, Eucharist and Ministry), som har fatt stor bety-
delse for den ekumeniska forstielsen av nattvarden. Dokumentet togs
fram av Faith and Order-kommissionen i Kyrkornas virldsrad. Det
identifierar grundlidggande frigestillningar och motiv ur kristen
tradition som har tolkats olika. Ibland har vissa motivkommit i skym-
undan, men biblisk, patristisk, liturgisk och dogmbhistorisk forskning
inutiden menar att dven dessa 4r centrala for forstaelsen av nattvarden.

Fem motiv lyfts fram i BEM-dokumentet: nattvarden som tack-
sigelse till Fadern, som dminnelse av Kristus, som nedkallande av
den heliga Anden, som de troendes gemenskap och som Gudsrikets
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maltid. [ Svenska kyrkans svar pd dokumentet betonas att dessa fem
huvudaspekter visar upp ett bredare spektrum av nattvarden dn det
som tidigare varit huvudlinjen i svenskkyrklig tradition.' Det f6r
var tradition biarande forlatelsemotivet innefattas i detta bredare
spektrum. Ur Svenska kyrkans perspektiv var det vid den tid da
dokumentet tillkom utmanande att ge nedkallandet av Anden en
framskjuten plats. I var tradition var det mer avgérande att Kristus
ar ndrvarande, inte hur det d4r mojligt. Samtidigt pekar Svenska
kyrkans svar pa att BEM-dokumentet férutsitter en breddad forsta-
else av @dminnelsemotivet som mojliggér denna tolkning av Andens
betydelse i nattvarden. Denna vidgning ar en konsekvens av det
genomforda trinitariska perspektivet i dokumentet.

BEM-dokumentet fick ett stort inflytande pa 1986 ars kyrko-
handbok och motiven har fatt genomslag i hela den virldsvida kyrkan.
Det dr litt att kinna igen sig ndr man firar nattvard i en annan kyrka.
Ménga moment och formuleringar ir gemensamma, samtidigt som
varje kyrka sitter sin prégel pa gudstjanstlivet. Kyrkohandboken
fran 2017 star kvar i denna tradition.

Fem motiv som forenar mdnga kyrkor

Nattvardsmotiv kan siledes anges pa olika sétt. Hir viljer vi att
utgd fran dem som finns i BEM-dokumentet. De ér tydliga och ar
bade till form och innehéll teologiskt mattade.” Att det for evangelisk-
luthersk tradition centrala forlatelsemotivet inte ar ett separat motiv
innebir inte att det dr uteslutet. Snarare ir det inneslutet genom
niraliggande begrepp och teman. Gemensamt f6r alla motiven ar att
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de genomsyras av en trinitarisk teologi. Aven om Fadern, Sonen och
Anden niamns explicit i varsitt motiv ar alla tre gudomspersonerna
nédrvarande i varje motiv. Ett annat gemensamt drag dr att motiven
rymmer trons oidndliga tidsperspektiv: fran alltings ursprung till
dess fullbordan bortom tid och rum.

Tacksdgelse till Fadern

I nattvarden vander vi oss till Gud i tacksambhet {6r allt som Gud
gjort for hela sin skapelse och for att Gud verkar i hela viarlden varje
dag. Vi firar eukaristi, ett ord som kommer fran det grekiska ordet
for att tacka. Det brod och vin som bérs fram ar "gévor av jordens
frukt och minniskors arbete” (Nattvardsbon 5). Nir vi samlas till
nattvard gor vi det pa hela skapelsens vignar. P4 sa sitt gestaltas
ocksa vart hopp om alltings fullbordan, da Gud blir allt, 6verallt
(1 Korinthierbrevet 15:28) i gemenskap, rittfiardighet, kérlek och frid.

Nattvarden har en klang av skapelsens samlade lovsang infor
Gud. Mottagandet av brodet och vinet framkallar var tacksamhet
6ver att Guds nad ir ny varje morgon. Hir star festen i centrum,
tacksamheten bade f6r Guds pagéende skapelse och f6r frilsningen
som ror vid och forvandlar livets och tillvarons mest plagsamma och
svarbegripliga sidor. Detta breda spektrum av tacksigelse aterspeg-
las i liturgins olika stimningar av allvar och gliddje, men priglas
ocksa av att nattvarden har sin utgdngspunkt i pasken, i Jesus
lidande, d6d och uppstandelse, i hans seger 6ver doden, som levan-
degors genom den heliga Anden. Darfor ar nattvarden alltid en tack-
sdgelsens glidjemaltid — en eukaristi.
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Aminnelse av Kristus

I nattvarden dr Kristus nirvarande med hela sitt liv: ménniskobli-
vandet genom Faderns vilja, tjinandet, handlingarna, undervis-
ningen, lidandet, offret, uppstandelsen, himmelsfirden och sindandet
av Anden. Aminnelsen eller anamnesen ir mer 4n ett minne. Den gor
Jesu Kristi offer, som fullbordats en gang for alla, nirvarande pa ett
satt som later datid och nutid sammanfalla. I &minnelsen lyfter vi
ocksa blicken mot 16ftet att Kristus ska komma &ter. Det som en
gang hint dr grunden f6r att vi kan ha tillit till Guds 16ften om att
det giller dven oss och att vi dr pa viag mot gudsrikets fullbordan.
[ aminnelsen halls forkunnelsen och bénen samman och vi bekanner
och erfar att Kristus sjilv verkligen dr narvarande.

Instiftelseorden 4r forkunnelse och proklamation och inte endast
en berittelse. De beror oss och vira medminniskor och sitter korsets
och uppstandelsens forsonade verklighet i centrum. Vi far ta del av
det som skett, gdng pa gang. "Var gang ni dricker av den, gor det till
minne av mig” sdger Jesus enligt Paulus (1 Korinthierbrevet 11:25).

Nattvarden rymmer ocksa en offerdimension, dir Kristi offer pa
korset gors sakramentalt ndrvarande i nattvarden. Nar viber Gud att
"se till” Jesus offer dr det en bon om att Gud ska gora det som skedde
en gang for alla narvarande for oss i var gudstjanst hiar och nu.
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Se till hans fullkomliga och eviga offer

med vilket du har férsonat virlden med dig sjélv.
Lat oss alla genom den heliga Anden

forenas till en enda kropp

och fullkomnas till ett levande offer i Kristus.
(Nattvardsbon 5)

Viber ocksa om att fa frambéra oss sjdlva som ett offer, och vi ger
Gud var bon och vér lovsang. Vi kommer med oss sjilva infor Gud
for att tas i bruk och — genomlysta av Guds nad - helgas och sindas
utiviarlden. Vi ger det vi har fatt ater till alla goda gavors givare, till
Gud, for att véra liv ska tjana manskligheten och skapelsen.

Gud, fran ditt hus, var tillflykt, du oss kallar
utien virld dir stora risker véntar.

Ett med din virld, sa vill du vi ska leva.

Gud, gor oss djarval

(Sv. Ps. 288:1)

Nedkallande av den heliga Anden

Den heliga Anden ér, enkelt uttryckt, Gud hos oss nu. Anden &r
kirlekens omitliga kraft som finns bland oss, men som vi ocksa ber
ska komma 6ver oss och nattvardens gavor genom den liturgiska
bon som kallas epikles. Anden fornyar och sinder oss stindigt vidare
for att fullfolja Guds mission i virlden med Jesus Kristus som fore-
bild och f6érsonare.
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Gemenskapen med hela treenighetens mysterium finns dir. Fadern
ar nattvardshandlingens forsta ursprung och slutliga uppfyllelse.
Sonen 4r dess levande centrum. Anden gor nattvarden verkningsfull
stindigt pd nytt genom att gora Jesus historiska ord narvarande och
levande.

Den kristna kyrkan blev en levande verklighet nir Anden forenade
Kristi efterf6ljare med alla deras kulturella och sociala olikheter, som
vildaser om i berittelsen om pingstens under i Apostlagdrningarna 2.
Varje gdng som nattvarden firas skapar ssmma Ande enhet vid vért
nattvardsbord. Det dr den heliga Anden som i nattvarden gor den

korsfaste och uppstdndne Kristus sannerligen narvarande for oss.

Gud siander Anden ut.
Jorden férnyas da.

Lat ocksa genom mig i dag,
Herre, din livsstrom ga.
(Sv. Ps. 368:2)

De troendes gemenskap

Nattvarden for oss samman till en gemenskap i djup mening,
communio. Den omfattar livet med alla dess aspekter: det vi vill tacka
for och hinfors av, det som ér i behov av forlatelse, forsoning och
férnyade relationer och det som vidgar var blick till att omfatta alla
manniskors ritt till liv och vardighet. Social, politisk och kyrklig
splittring utmanas av den gudomliga verklighet som vi méter i natt-
vardens delade brod och vin.
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Brodet idr ett, brutet for alla,

skord av dkrarnas jord.

Herren ér en, given dt alla

hir vid nattvardens bord.

Vireser ett tecken, rittvisans tecken,
maltid delad med alla.

Vi smakar den framtid de fattiga hoppas,
tid da murar skall falla.

(Sv. Ps. 398:1)

Den maltid som vi delar for oss samman i en séirskild gemenskap
som 4r grundad i dopet. Det grekiska ordet koinonia anvinds i kyr-
korna for att kinneteckna denna gemenskap. Kristus kommer till
brodet och vinet, vi kommer samman och bildar Kristi kropp.
Gemenskapens centrum ar Kristus sjidlv dér alla som gatt fore och
alla som kommer efter oss, alla som lokalt firar missan och alla som
samtidigt firar méssa runt om i var virld utgor en gemenskap. Detta
ar en gemenskap som forpliktar oss till att soka enheten pa djupet.
Vi som firar nattvard delar brodet som i sig bestar av manga
korn som var spridda, men som samlats i brodet.”® Det 4r en bild f6r
hur nattvarden skapar gemenskap, som det ocksé uttrycks i en
av vara psalmer som bygger pa den fornkyrkliga bonen ur De tolv

apostlarnas lira.
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Som spridda sddeskornen fran nér och fjarran filt
forsamlats och i brodet till ett har sammansmailt,
sa ma din kyrka samlas, o Gud, fran virlden vid
och vi till ett férenas i himmelrikets frid.

(Sv. Ps. 71)

Koinonia-tanken har blivit viktig i ekumenisk teologisk reflektion.
Det finns ett samband mellan nattvardssyn och kyrkosyn.

Gudsrikets maltid

Nattvarden dr en forsmak av skapelsens slutliga férnyelse, dd den
blir det som den dr &mnad att vara. Den inspirerar oss inte bara att
se bortom tiden, utan att verka hir och nu. Vi ir sindaivirlden och
hela skapelsen for att tjina och for att bara vittnesbordet om Guds
trofasta nirvaro. Vi iter och dricker som i andra maltider, meni ett
gudomligt ssmmanhang som inte tar oss ut ur virlden, utan sinder
oss allt langre in i den - i fotsparen av Gud som blev ménniska.
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Du dr ett barn som ligger pé ett jordgoly,
du fryser om vi inte griper in.

Du ror vid kroppar, hatar orttvisor,

du bjuder dlskande pa moget vin.

Du stiger ut ur alla tomma gravar,

du dr en vind som siger: det blir var.

Du kommer som en flykting 6ver bergen,
du foljer oss dit ingen annan nar.

(Sv. Ps. 717:2)

Nattvarden ér ett rattvisans tecken. I en globaliserad virld har detta
motiv kommit att sta fram allt tydligare. Brodet bryts och vinet
delas och det ricker till alla. Maltiden manar oss att dela vara resurser
bortom vara egna kretsar, med medminniskor oavsett etnisk, religios
eller annan tillhorighet. Redan under maltiden gestaltar de som firar
nattvard en rittvis gemenskap som en férsmak av den réttvisa som
Gud kallar hela ménskligheten till. Under nattvarden far vi lika
mycket. P4 sa sitt blir sjdlva nattvardsfirandet utgangspunkten for var
kallelse att leva for rittvisaivirlden. I gudstjansten kan detta komma
till uttryck genom diakonens delaktighet. Diakonin i vardagen kallas
ibland liturgin efter liturgin. De som samlas till férsamlingens natt-
vardsfirande bir fram hela virldens och sin egen nod infor Gud. Att
efter maltiden sdndas ut dr att bara med sig vilsignelsen fran bords-
gemenskapens delande till métet med medménniskor.”

Béttre kan det knappast sigas dn med Olov Hartmans ord i en bon

efter kommunionen:
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Kristus, vi tackar dig f6r din outsigligt rika gava.
Dublev ett svar pa var bon,

ett brod for var hunger.

Hjilp oss nu att vara ditt svar till dem,
som saknar vad vi dger i 6verflod.

Hjalp oss att hora det rop som du har hort,
forstd den nod som du har forstatt,

tjdna den ménsklighet som du har tjidnat.
Uppenbara for oss ditt bords hemlighet:
ett enda brod och

en enda minsklighet.?

Gudsrikesmotivet uttrycker dven att nattvarden dr himmelrikets
maltid. Det betyder att vi en gang bortom tidens och rummets
begriansning kommer att mota Kristus ansikte mot ansikte. Men det
betyder ocksa att vivid varje nattvard far en férsmak av den verklig-
het dir ménskligheten dr enad och skapelsen fullbordad. Vi tror och
hoppas pa den stora gudsgemenskapen da Gud blir allt, dverallt
(1 Korinthierbrevet 15:28).
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Du gor oss till ett med varandra kring altarets rund,
till ett med din Son i din lidande kirleks férbund,

till ett med de trogna, som nu i din hirlighet bo,
isamma bekinnelse, samma tillbedjan och tro.

En gang alla slikten och folk bojer kni for din tron,
till dig och till Sonen och Anden hojs lovsangens ton.

(Sv. Ps. 393:3-5)

I nattvardsliturgin far vi ana nagot av Guds fullhet i ett "redan nu
ochdnnu inte”. Brodet och vinet dukas pa altaret. Orden ldses och vi
far som Guds dopta vinner ta emot den ofattbara niarvaron, Kristus
sjalv, som forenas med hela vér varelse. Vi firar nattvard med den
himmelska hirskaran och som en pilgrimsmaltid pa vidg mot vart
himmelska hemland med den korsfiste och uppstandne Jesus mitt
ibland oss — han som ir for dig utgiven, for dig utgjuten.
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VIII Oppnad ir en raddningsvig

Den judiska paskmaltiden och nattvarden

Jesus samlade sina ldrjungar for att fira pask enligt judisk tradition
(Markusevangeliet 14:12—25 med paralleller). Den judiska pasken
paminner om och levandegor befrielsen fran slaveriet hos Farao i
Egypten (Andra Moseboken 14). Berittelsen om vad Gud gjorde for
att befria sitt folk fran fértryck och allt som star Gud emot till lov-
sigelsens gudstjianst dr ett grundliggande monster i biblisk tradition.

Berittelsen dr dramatisk: Mose fick instruktion av Gud att befalla
varje familj bland de forslavade israeliterna att, i all hast, baka brod
och slakta ett lamm att 4ta och vara beredda att ge sig ividg. Dessutom
skulle de ta blodet fran det slaktade lammet och med hjilp av en
knippa isop smorja dorrposten sé att den dngel som gick forbi skulle
se att det var israeliter som bodde dir och lita den forstfodda i det
hushallet leva. Nir dngeln gick férbi de andra husen dog den f6rst-
fédde - bade bland manniskor och djur. Farao, vars familj tillhorde
de drabbade, lit efter denna foérskrickliga hindelse slappa israeli-
terna. Men 6kenvandringen kom att bli betydligt lingre dn vintat
och dessutom farofylld. Langt senare, fyrtio ar enligt den bibliska
berittelsen, nadde de fram.* Vixlingen mellan fortryck, befrielse
och lovsang ér inte en utvecklingslinje. Lovsangen hindras av nya
former av fortryck och befrielsens mojlighet kan behova sokas
av nya grupper pa nya sitt. Det bestadende ir att 16ftet om befrielse
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anda alltid ger skil for att med 6ppen blick soka sig till tillbedjan
och lovsang.

Sju dagar (atta dagar utanfor Israel) varje ar, firar judarna Pésach.
Offermotivet ér centralt. Till skillnad fran andra offer under temp-
lets tid, var det inte pristerna, utan varje familj som utférde detta
offer. Hogtiden inleds med en maltid som sedan cirka ar 200 e.Kr.
firas som sedermaltid med symboliska ritter som pa olika sétt aktu-
aliserar uttaget ur Egypten. Det osyrade brodet symboliserar ndden
och det snabba uppbrottet, saltvattnet symboliserar tararna, bittra
orter symboliserar lidandet, ett mos bestdende av malda nétter, 4pp-
len, kanel och vin symboliserar murbruket med vilket de forslavade
israeliterna skulle bygga forradsstiderna Pitom och Ramses. Sjalv-
klart finns dér ocksa vin, symbolen for glddjen. Bigaren fylls fyra
ganger under kvillen. Vid maltiden berittar varje husfar, ur boken
Haggadah, om befrielsen fran Egypten.

I paskmaltiden, som ocksa var av central betydelse for det judiska
liv Jesus var en del av, kidnner viigen Guds befriande verk. Nar Jesus
firade maltiden med sina larjungar den sista kvillen i Jerusalem,
skedde nagot som blev annu en tolkning av hur Gud i sin trofasthet
befriar fran det som binder alla médnniskor i alla tider. Jesus tog en
bit av det osyrade brodet och sa de ord som vi kdnner igen i vart
nattvardsfirande: "Ta detta, det dr min kropp” (Markusevangeliet
14:23). Han tog ocksa en bégare vin. I samband med detta gav han
dven vinet en tydning som kndts till honom sjilv: "Detta dr mitt
blod, férbundsblodet som blir utgjutet f6r manga” (Markusevangeliet
14:24). Det finns alltsd en kontinuitet i hur Gud samlar ett folk,
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gudsfolket, och vi ser hur detta folk samlas i tacksigelsemaltid for
att fira och ta del av Guds nadeshandlingar, de som var dag ir nya.”
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[X Av dig vi fatt vad vi bar fram

Nattvarden i kyrkans och teologins historia

Nattvardsfirandet ir ett av kyrkans stora glidjeimnen, samtidigt
har ocksd manga strider utkdmpats om vilken som ir den ritta tolk-
ningen av den och vilken nattvardsgemenskap som dger giltighet.
I detta brev betonar vi det som var och en som tar emot nattvardens
bréd och vin kan erfara: vi dras in i férsoningens skeende och
omsluts av den kirlek som Kristus uppenbarat och forverkligat.
Denna utgdngspunkt dr ett resultat av tva viktiga processer som
Svenska kyrkan har del i.

Den forsta dr en utveckling inom evangelisk-luthersk teologi fran
attlata forstaelsen av nattvarden praglas av kyrkohistoriens kontro-
verser till att relatera framst till gudstjénstlivet.” Den andra processen
ar den ekumeniska utveckling som har inneburit att kyrkorna har
niarmat sig varandra och kunnat konstatera att sidant som tidigare
ansetts kyrkoskiljande inte lingre kan anses vara det. Samtidigt har
vi dven nu ansvar for att kunna redogora for och ta stéllning till
olika teologiska och filosofiska tolkningar av nattvarden och ha
kunskap om nattvardens dogmbhistoriska utveckling.

Jesus uppmaning till ldrjungarna att fira méltiden nir de kom
samman blev bestimmande for den tidiga kyrkans gudstjianstliv.
I Apostlagirningarna 2:41-47 talas om hur de troende deltog i apost-
larnas undervisning, den inbordes hjilpen, brodsbrytelsen och
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bonerna. De forsta kristna levde som Jesustroende judar. De deltog
i den judiska religionsutévningen i synagogorna och i templet.
Dessutom mottes de i hemmen for att fira den maltid Jesus instiftat.

Nattvardsfirandet kom snart att finna en gemensam form. I Gster
kallades den liturgi, i vister missa. Den foljde direkt pa ordets och
bonens gudstjanst. Vi kdnner igen huvudmomenten fran den tidiga
kyrkan: offertorium (frambérande), nattvardsbon, brodsbrytelse
och kommunion. Redan pa 300-talet uppkom en skillnad mellan 6st
och vist i synen pa helgandet av gavorna, konsekrationen. I véster
knots konsekrationen till instiftelseorden och i 6ster till bbnen om
Anden, epiklesen. Under medeltiden blev skillnaderna storre.

En fraga som varit central i den vistliga kyrkans historia géller
hur man ska forsta Kristi ndrvaro i nattvarden. Under 1200-talet
fick Thomas av Aquinos teologi avgorande betydelse. Med hjilp av
aristotelisk filosofi forklarades hur nattvardens brod och vin sam-
tidigt kunde vara Kristi kropp och blod. I denna tankemodell skiljer
man mellan tingens substans och accidens, det egentligen existerande
och dess egenskaper. Tingen kan endast ha en substans. Utifran
detta tainkande faststallde den vistliga kyrkan den s kallade trans-
substantiationsldran vid det fjarde Laterankonciliet 1215. Den innebir
att brodets och vinets substanser férvandlas genom konsekrationen
till Kristi kropps och blods substanser. Brodets och vinets accidenser,
deras egenskaper som smak och lukt, forblir desamma. Gavorna ser
ut som bréd och vin, men deras substanser har alltsa forvandlats.

Under medeltiden foresprakade vissa skolor i stillet laran
om konsubstantiationen, som sedan nagra av de protestantiska
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reformatorerna kom att omfatta, sirskilt under 16o00o-talets luther-
ska ortodoxi. Den filosofiska utgangspunkten dr hir att nagot kan
vara tva saker samtidigt: brodet och vinet kan fortsitta att i substan-
tiell mening vara bréd och vin, men dédrutover ocksé vara birare av
ytterligare en substans (av latinets con som betyder med). Natt-
vardens element ir alltsa samtidigt helt och fullt bréd och vin och
helt och fullt Kristi kropp och blod. Trots beslutet 1215 tillats dessa
tva filosofiska forklaringar av realpresensen existera parallellt under
hela medeltiden. Reformationen och de olika konfessioner som
utvecklades dndrade pa detta forhallande.

De olika reformatoriska riktningarna skilde sig at i synen pa natt-
varden. Martin Luther betonade mycket starkt realpresensen, det vill
sdga Kristi verkliga ndrvaro i brod och vin, en sakramental forening
mellan gdvorna och Kristi kropp och blod (lat. unio sacramentalis).
Instiftelseorden &r 16ftesord som uppenbarar Kristi verkliga nar-
varo ”i, med och under” brod och vin. Luthers nira medarbetare
Phillip Melanchton knét Kristi niarvaro till sjalva mottagandet, sa
kallad receptionism. Jean Calvin menade att det fanns en speciell
sakramental Kristusnidrvaro i nattvarden som var av andlig art.
Kristi ndrvaro var knuten till férsamlingen och till de troende.
Huldrych Zwingli menade, i motsats till Calvin, att maltiden var en
aminnelse och bekdnnelsehandling 6ver Jesus liv och sista maltid.
Alla dessa uppfattningar finns fortfarande inom reformatorisk
kristenhet, och manga olika betoningar finns. Skillnaderna giller
hur man bekénner realpresensen eller om man ser Kristi ndrvaro
som enbart andlig eller symbolisk.
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I alla tider har teologin och filosofin tillhandahallit redskap for
att, inom det minskliga tinkandets begrinsningar, forklara och
gora Guds mysterier begripliga. Nir ett teologiskt eller filosofiskt
redskap gor vissa aspekter tydliga kan det samtidigt do6lja andra.
Den filosofiska visensldran kom tidigt till anvindning for att forsta
och forklara Kristi ndrvaro i brodet och vinet och har priglat
utvecklingen av nattvardsldran. I dag delar fa denna filosofiska for-
utsittning. Vasensldran har dirmed inte lingre samma forklarings-
kraft for moderna ménniskor. Detta har inneburit férindrade
synsitt inom kyrkorna.*

Traditionens foérklaringar av hur Kristus ar ndrvarande i natt-
varden behéver alltsa antingen Gversittas till andra uttryck, som
inte forutsitter en visenslira, eller kompletteras med andra sitt att
nirma sig fragan. Att utga fran praxis dr ett sidant alternativ. Det har
varit vigledande for de resonemang vi for i detta brev. Det stimmer
ocksa med att Svenska kyrkans bekédnnelseskrifter i hog grad ar att
betrakta som praktikbscker.?

Pa medeltiden gick ménniskor sillan till nattvard, kanske bara en
gang om aret vid pask. Reformationen var en nattvardsvickelse.
Reformatorerna ville att nattvard skulle firas ofta och med hela for-
samlingen, inte som pristens enskilda missa. Man ville ocksa att
nattvarden, i enlighet med Jesus instiftelse, skulle delas ut under
béda gestalterna. Bade brodet och vinet skulle alltsd ges till alla natt-
vardsgdsterna, inte bara brodet, sa som praxis hade kommit att bli.

Medeltidskyrkan hade formulerat en lang rad krav pa minni-
skorna, dir risken fanns att ndden uppfattades som en beléning for
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utforda girningar. Mot denna syn betonade reformatorerna evan-
geliet om Guds gava i Kristus gratis (av lat. gratia som betyder nad).
Nattvarden forstods nu ocksa som sjilavard, ett konkret tecken pa
Guds nad och kirlek till syndare.

Samtidigt fanns det en stark 6vertygelse om att beredelsen inf6r
nattvarden har betydelse for att 16ftet om nad skulle ha verkan.
Detta 4r bakgrunden till det fokus som senare lutherdom kom att
ligga pa formell kunskap om trons innehéll for tilltride till nattvards-
bordet. Husférhoren och de fragor som stilldes till konfirmanderna
infor deras forsta nattvardsgang var uttryck fér detta.?

Aven andra skeenden har inneburit forandringar i nattvardens teo-
logi och praxis. Mot ett nattvardsfirande som delvis byggde pa tvang
och formella krav reagerade pietismen, som betonade personlig tro
och avgorelse. Mer radikala grupper kom senare att efterfraga "rena”
nattvardsbord dar endast de personligt avgjorda fick delta, och kriti-
serade Svenska kyrkans praxis med ett firande Sppet for alla dopta.

[ upplysningens spar kom en rationalism som ocksa paverkade
nattvardsfirandet. De kyrkliga ordningarna skulle priglas av for-
nuftet, befordra samhillsnytta och dygd. Féljden blev en mycket
avskalad liturgi dédr gudstjinstens huvudmoment var predikan.
Ocksé ordningarna for nattvardens firande var minimalistiska.

Under andra halvan av 1800o-talet var det en nattvardskris i stora
delar av Svenska kyrkan dar firandet med undantag for paskfirandet
samt konfirmation i stort hade upphort. 1900-talet praglades i stillet
av en gudstjidnst- och nattvardsfornyelse, dir manga dldre bruk kom
tillbaka, och dar det blev allt vanligare att nattvard firades.
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Det som enar och det som skiljer i nattvardsfirandet har alltsa
varierat 6ver tid. Fore reformationen hade den vistliga kyrkans enhet
uttryckts i det gemensamma nattvardsfirandet. Sedan kom liro-
dokument att spela en avgdrande roll for delad nattvardsgemenskap.
Den ekumeniska rorelsen har 6verbryggat ménga menings-
skiljaktigheter och skapat en storre forstaelse mellan kyrkorna.
Genom internationella ekumeniska kontakter och en inomkyrklig
fornyelsestravan har aspekter av evangelisk-luthersk tradition lyfts
fram, som under en tid triangts bort. Nattvardens motivrikedom har
blivit synligare och mer levande.
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X Sa ma din kyrka samlas

Nattvarden i den ekumeniska rorelsen

Visionen om enheten ér djupt rotad i Bibeln och kristen tradition.
Nattvarden ar enhetens sakrament dar de troende forenas med
Kristus och varandra. I Svenska kyrkans gudstjanst och i manga
andra kyrkor virlden 6ver citeras orden fran 1 Korinthierbrevet 10:17
under brodsbrytelsen for att tydligt framhiéva nattvardens betydelse
for kyrkans gemenskap: "Eftersom brodet ér ett enda ar vi — fast
manga — en enda kropp, for alla far vi var del av ett och samma brod”.

Inom den ekumeniska rorelsen finns en utveckling dir kyrko-
traditionerna blir alltmer samstimmiga gillande nattvardssyn.
BEM-dokumentet har fatt konkret betydelse for dialog, méjliggjort
ekumeniska 6verenskommelser och nira samarbeten samt paverkat
hur nattvarden firas. Ddr oenighet 4nda finns har den framst gillt
tre teologiska fragor: Kristi narvaro, relationen mellan nattvarden
och Kristi offer samt vem som kan leda nattvardsfirandet i férsam-
lingen, alltsa synen pa dmbetet.

Svenska kyrkan har kyrkogemenskap med samtliga medlems-
kyrkor i Lutherska virldsférbundet liksom med flera andra kyrkor
fran andra konfessionella traditioner virlden 6ver.” Det innebar
bland annat att kyrkorna har nattvardsgemenskap med varandra.

Vi vilkomnar till vart nattvardsbord kyrkotillhoriga fran andra
kyrkor som dr dopta i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn.
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Evangelisk-luthersk och romersk-katolsk syn

Dialogen mellan den romersk-katolska kyrkan och de evangelisk-
lutherska kyrkorna befinner sigi daglangt fran 1500-talets strider.?®
Betydande meningsskiljaktigheter om nattvardslira eller natt-
vardspraxis fran reformationen och motreformationen uppfattas
inte lingre vara kyrkoskiljande.?

Att missan ar ett offer framhalls redan i de dldsta nattvardslitur-
gierna. Dels dr det forsamlingens offer av sina gavor, boner och sig
sjdlva, dels gors Kristi offer narvarande. Reformationen tog avstand
frdn den romersk-katolska massoffertanken i bemarkelsen att Kristi
offer upprepas nir nattvard firas. Ett skil var att Kristi unika offer
har skett pa korset en ging for alla. Ett annat var den starka beto-
ningen av ndden - inf6ér Gud 4r vi alltid de som tar emot. Tanken att
ge sig sjilv som en levande offergédva (Romarbrevet 12) bevarades dock
i evangelisk-luthersk tradition.

Trots att lutheraner och katoliker har nirmat sig varandra har det
annu inte lett till gemensamt nattvardsfirande. Olika uppfattningar
om dmbetet, och dirmed biskops- och pavedmbetet, ir en bidragande
orsak till det. Enligt evangelisk-luthersk syn kan nattvarden delas
mellan kristna som férenas genom dopet, men enligt romersk-katolsk
uppfattning dr inte nadgon form av nattvardsgemenskap majlig utan
full tros- och kyrkogemenskap dven nir det giller den synliga struk-
turen.”® I dialogen mellan den romersk-katolska och den evangelisk-
lutherska traditionen dr det darfor viktigt att samtala om synlig enhet,
att tillsammans utveckla nirmare vad detta betyder i form av
konkreta steg och att oupphorligt striava mot allt storre enhet.™
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[ evangelisk-luthersk tradition finns i hogre grad &n hos romerska
katoliker ett sitt att se pd nattvarden som fardkost, ett nddemedel
som vi har fitt for att livnara oss pa var vig mot full enhet. Ett
uttryck som anvinds for detta dr viaticum, fran latinets via som bety-
der vig. Synsittet pdiminner om hur Gud handlar enligt Forsta
Moseboken 3:21. Niar Adam och Eva ir pa vig ut ur paradiset ger Gud
dem ett 6mhetsbevis genom att kld dem infor livsvégen. I analogi
med det kan nattvarden ses som firdkosten nddens Gud ger for att
starka och uppritthélla oss pa vigen mot enhet. [ nattvarden gav
Kristus oss det yttersta beviset pa sin kirlek, strax innan lidandets
ochlydnadens vig forde honom till korset. Den kirleksgévan stirker
oss att tillsammans vara pa vig mot samsyn och enhet.

Ett kraftfullt vittnesbérd om hur langt kyrkorna har kommit pa
enhetens vig finns i dokumentet Frdn konflikt till gemenskap (2016). For
forsta gdngen ger romerska katoliker och lutheraner en gemensam
beskrivning av reformationens betydelse och uppmanar till férhall-
ningssitt som kan frimja processen mot storre gemenskap mellan
romersk-katolska kyrkan och de evangelisk-lutherska kyrkorna.*

For att tillsammans uppmarksamma 500 ar av reformation antog
Lutherska virldsforbundet och romersk-katolska kyrkan gemensamt
de fem ekumeniska imperativen i dokumentet Frdn konflikt till
gemenskap i Lund 2016. De ska dirmed vara vigledande for det fort-
satta samtalet.” Det férsta imperativet lyder: "Katoliker och luthera-
ner bor alltid borja i enhetens perspektiv och inte i splittringens, fér
att stirka det gemensamma dven om det dr littare att se och erfara
skillnaderna.”*
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Denna héllning kommer ocksa till uttryck i ett nytt dokument
som vuxit fram ur den officiella luthersk-katolska dialogen: Baptism
and Growth in Communion.*

Evangelisk-luthersk och ortodox syn

Lutherska virldsférbundet och de ortodoxa kyrkorna har vid flera
tillfillen samlats f6r gemensamma 6verliggningar om nattvarden.
Kyrkorna dr samstimmiga i mycket, men forklarar nattvardens
innebord och anger hur den ska gestaltas och férberedas pa olika
sitt. Kyrkorna utgér frén att den dopta far del av den heliga Anden
och blir del av Kristi kropp som ir kyrkan. Nattvarden som tack-
sigelsens méltid, eukaristi, ar av central betydelse for bade lutheraner
och ortodoxer. Bade i evangelisk-luthersk och ortodox tradition
finns tron att Kristus offrade sig en gang for alla, men det finns olika
sdtt att beskriva Kristi offer.

Tolkningarna av hur Kristus dr ndrvarande i brédet och vinet
skiljer sig at mellan evangelisk-lutherska och ortodoxa kyrkor.
Evangelisk-luthersk teologi kan till exempel tala om en transforma-
tion (mutatio) av brodet och vinet i Kristi kropp och blod, utan att
brodets och vinets fysiska karaktir upphor i nattvarden. Guds Ord
gor det till ett sakrament. Ortodox teologi bekdnner en verklig for-
indring genom den heliga Anden (metabole) av brodet och vinet i
Kristi kropp och blod. Inte i betydelsen en forandring av brédets och
vinets substans, utan som en forening med Kristus.*

Lutheraner och ortodoxa har en gemensam syn pa nattvardens
sociala konsekvenser. Ortodoxerna talar om "liturgin efter liturgin”.
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Lutheranerna dr engagerade i mission, internationell diakoni och
sociala bistdndsprojekt. Tillsammans dr kyrkorna genom natt-
vardsfirandet utmanade att mota vidrldens behov.”
Overenskommelser mellan de tvéa kyrkliga traditionerna om litur-
gisk praxis skulle kunna bidra till att uppna storre enhet och att na

maélet om ett gemensamt nattvardsfirande.

Evangelisk-luthersk och reformert syn

En 6kad samsyn gillande nattvarden har uppnatts mellan kyrkor i
evangelisk-luthersk respektive reformert tradition. En for kyrkorna
gemensam forstielse av evangeliet som grund for kyrkans enhet ar
avgorande, nagot som ska komma till uttryck i forkunnelsen och
sakramentsférvaltningen.®® Detta hivdades redan i Leuenberg-
dverenskommelsen fran 1973* och har bekriftats i det senaste doku-
mentet frdn samtalen mellan Lutherska virldsforbundet och
Reformerta virldsalliansen.* Denna samsyn har i flera linder med-
fort att kyrkogemenskap har kunnat ingas mellan lutherska och
reformerta kyrkor.

I Sverige firades ekumeniska nattvardsgudstjanster mellan Svenska
kyrkan och frikyrkororelsen bland annat i universitetskyrkan redan pa
1950-talet. Dettaledde till en ny lag &r 1976, som formellt mojliggjorde
att utvidga samverkan mellan Svenska kyrkan och frikyrkorna.*
Prister och pastorer fran respektive samfund kan bitrada varandra i
nattvardsgudstjinst i varandras kyrkor. Det ska alltid vara tydligt
enligt vilken kyrkas ordning nattvardsgudstjansten firas.
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Evangelisk-luthersk och anglikansk syn

Olika nyanser i tolkningen av nattvarden har inte heller stitt i vigen
for att utveckla djupare gemenskap mellan lutheraner och anglikaner.
Traditionerna har sillan varit i direkt konflikt i dessa fragor.
I Borgdsverenskommelsen fran 1992*, som har lett till kyrkogemen-
skap mellan Svenska kyrkan och flera kyrkor fran dessa tva traditio-
ner, formuleras hur vi dr eniga i tron kring nattvarden pa foljande
satt:

Vi tror att Kristi kropp och blod ir verkligt
nirvarande, utdelas och mottas under bréd

och vin inattvarden (eukaristin). S& mottar vi

Kristi kropp och blod, han som korsféstes och
uppstod, och i honom syndernas férlatelse och

alla de 6vriga vilsignelser, som hans lidande

har givit oss. Eukaristins &minnelse 4r inte bara

en erinran om en héndelse i det forflutna eller

dess innebord, utan dven kyrkans verksamma
forkunnelse av Guds miktiga gidrningar.

Trots att vi inte dr i stdnd att ge Gud ett virdigt

offer, férenar Kristus oss med sig i sitt sjalvutgivande
offer till Fadern, det enastdende hela, fullkomliga och
tillfyllestgorande offer, som han givit f6r oss alla.**
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Gdava och utmaning

Svenska kyrkan ser gemensamt nattvardsfirande som ett av de frimsta
uttrycken for gemenskap mellan kristna. Nattvarden ér inte bara ett
overgripande mél for ekumenikens stravan mot kyrkans enhet, utan
ocksa en vig for att ta konkreta steg mot fordjupad enhet. Det dr en
gava och en utmaning att vara del av denna utveckling.*
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Vanliga fragor

,’ ATTVARDEN AR ett sakrament, en av Jesus Kristus
instiftad helig maltid med bréd och vin, vid vilken
kyrkan och den enskilde forenas med honom och de

troendeialla tider.” Sd inleds kapitlet i kyrkoordningen som handlar
om nattvarden.* Flera av svaren pa de frigor som finns om var kyr-
kas nattvardsfirande gér att hitta i kyrkoordningen, dess paragrafer,
bestammelser och férklarande texter. Har vill vi sdrskilt lyfta fram
nagra fragor, och hur vi ser pa dem, teologiskt och pastoralt utifran
den ordning och det gudstjanstliv vi har i var kyrka.

Vad betyder det att nattvarden ska firas i forsamlingens
gemenskap?

Nattvardsfirandets primira sammanhang &r férsamlingen, det 4r
alltsd i forsamlingens gemenskap som nattvard ska firas.*’
Nattvarden ska vara tillgiinglig. Den ska firas offentligt, synligt och
med en inbjudan till alla dopta. Om férsamlingsmedarbetare eller
andra grupper firar missa ska gudstjinsten, genom information,
utformning och placering i tid och rum, i storsta mojliga utstrack-
ning goras tillganglig for alla. Nattvarden tillhér kyrkan och for-
samlingen och den leds alltid av en prist.

Forsamlingen 4risin tur en del av ett stift i Svenska kyrkan och av
den virldsvida kyrkan. Darfor har stiftet inflytande och domkapitlet
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tillsyn 6ver forsamlingens nattvardsfirande. Det &r ett uttryck for
att nattvardens sakrament tillhor hela Kristi kyrka, inte bara indi-
viden eller den lokala férsamlingen. Domkapitlet far besluta om det
minsta antalet huvudgudstjidnster med nattvard som ska firasivarje
forsamling under ett kyrkodr. Detta giller dven for de forsamlingar
som ingar i pastorat.*®

Nir ska vi fira nattvard?

Den s6ndagliga méssan ar den efterstrivansviarda formen for
huvudgudstjianst, eftersom fullheten av Guds rika gavor bjuds dir.
Syftet med sondagens gudstjinst dr att samla ménniskor pa Kristi
uppsténdelses dag. Missan ér det generations- och griansoverskri-
dande tillfalle da forsamlingens och verksamheternas helhet blir
synlig och dirmed ocksa Kristi kropps rikedom.

I var kyrka finns dock manga olika traditioner och omstindig-
heter som gor det littare eller svarare att fira méssa varje sondag.
Minniskor idag har olika livsrytm. Déarfor ar det viktigt att olika
tillfallen att ta emot nattvarden ges. Kommunikations- eller livs-
monster kan se olika ut, och gora att en veckomissa i praktiken blir
forsamlingens huvudsakliga gudstjanst. Kyrkans veckorytm med
sondagen som utgdngspunkt utmanas idag och kan just darf6r vara
den dag vi pa nytt har en sirskild mojlighet att lyfta fram.

Hur ofta kan vi fira nattvard?

Manga har tidigare undervisats om nattvardens helighet, och av
detta dragit slutsatsen att nattvard inte ska firas for ofta. Det har
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kunnat leda till att manniskor upplevt att det inte varit ritt att fira
sondaglig missa. Nir det firas gudstjinst med nattvard avstir man
kanske darfor hellre fran att ga till kyrkan. Men dven den som av
olika skil viljer att sitta kvar i banken eller tar emot personlig vil-
signelse under nattvardsfirandet ir en del av gemenskapen. Samtal
och bibelstudium ar viktiga vigar for att skapa en vidare och gemen-
sam forstaelse for nattvardens betydelse och inspirera till att fira
méssa regelbundet.

Martin Luther betonade vikten av att fira nattvard ofta. I Stora
katekesens del om altarets sakrament "férmanar och uppfordrar” han:

... att man icke ma lata en sadan stor skatt, som man bland de
kristna dagligen forvaltar och utdelar, ga sig forbi utan gagn,
d.v.s. att de som vilja vara kristna skicka sig att ofta undfa det
hogheliga sakramentet.*

Vad lir var kyrka om nattvard till den som inte ar dopt?

Kyrkoordningen anger att var och en som dr dopt far ta emot natt-
vardsgavorna (20 kap. 2 § och 59 kap. 17 §). I det tidigare avsnittet om
relationen mellan dop och nattvard skriver vi om den teologiska
motiveringen for ordningen mellan sakramenten. Nattvarden
paminner oss om och bekriftar den tillhorighet till Kristus som vi
fatt som en verklighet i dopet. Nattvarden 4r de doptas maltid. Det
har genom hela kyrkans tid varit praxis och utgangspunkt. I urkyrkan
deltog katekumenerna, de som forberedde sig for dop, endast i
méssans forsta del.
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Svenska kyrkans situation i ett samhélle med bade religios mang-
fald och sekularisering stiller oss dock infor sirskilda utmaningar.
Fragan om att vilkomna odopta till nattvarden har varit uppe i
kyrkomotet vid flera tillfdllen sedan ar 2005, men inte lett till en
forandrad syn. Fragor om sakramentsteologi dr intimt relaterade till
forstaelsen av kyrkans och de enskilda kristnas identitet samt till
forstaelsen av evangeliet.

Genom att dopet skapar och forverkligar en relation med Kristus
och kyrkan mojliggors enhet mellan kristna. Dopet dr grunden for
de kristnas jaimlikhet (Galaterbrevet 3:27-28). Denna gemenskap
mellan jamlikar vidgas och halls vid liv genom nattvardsfirandet.
Dopet dr ocksa en kallelse till ett liv med Kristus, till en férdjupad
tro och gemenskap med Gud och med varandra. Att leva i dopet dr
att aterkomma till forlatelsen i nattvarden, att delta i kyrkans liv och
att engagera sig i virlden (jfr Romarbrevet 6:1-11).

I ekumeniska dokument framhalls att ménga kristna kyrkor i dag
erkdnner varandras dop. I internationella ekumeniska samman-
hang ses dopet som nagot for de kristna gemensamt och grundlig-
gande, utan att skillnader i dopsyn och doppraxis fornekas eller
upphor att finnas. Denna samsyn édr en gava att virna. Svenska kyr-
kan forfogar darfor inte fritt 6ver om nattvardsbordet ska 6ppnas
for odopta. Dopet inférlivar den dopte i Kristi kropp. I nattvarden
aktualiseras, utovas, bekriftas och fordjupas den gemenskapen.

Minniskor som inte dr dopta kommer pé eget initiativ till natt-
varden. I gudstjansten kontrollerar vi givetvis aldrig vem som ir
dopt och vem som inte dr det. Da giller gistfrihet. Den pastorala
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omsorgen ir vigledande for att alla ska bemotas pa ett vardigt sitt
nir nattvard firas.

Det ir viktigt att gora dopet tillgangligt och vigen till dopet litt.
Det ar vart uppdrag att samtala och predika om dopet sa att manniskor
upplever att deras lingtan efter delaktighet bejakas och vilkomnas.
Pristen ska dirfor soka samtal med varje person som inte dr dopt,
men som kommit till nattvarden, forklara sambandet mellan sakra-
menten och inbjuda till dop och dopférberedelse efter behov.

Hur inkluderas odopta konfirmander nir vi
firar nattvard?

Konfirmandledare undrar ibland hur de odopta konfirmanderna
ska kunna inkluderas ndr missa firas. Det dr viktigt att odopta kon-
firmander far konkret kunskap om hur vigen till dop och nattvard
ser ut under konfirmationstiden. Att vicka och ta hand om f6rvin-
tan samt omsorg om dopgudstjinsten hor till konfirmandpedagogi-
ken.

Gruppen kan fira méssa ocksd innan alla dr dopta. Hela gudstjansten
och dess olika moment handlar om gemenskap. Tillsammans bar vi
ett ansvar for att gestalta denna gemenskap pa ett inkluderande sitt,
till exempel genom fridshilsningen och vilsignelse fér den som
dnnu inte kan ta emot brod och vin. S& snart det 4r mojligt, utifran
hur undervisningen lagts upp, dops konfirmanderna och kan sedan
ta emot nattvarden.
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Nir ar barnen vilkomna till nattvarden?

Barn har tilltrade till nattvarden pa dopets grund, och kravet pa
konfirmation for att fa ta emot nattvarden togs bort ar 1979 genom
beslut i kyrkomotet. Detta var en konsekvens av att dopet alltmer
lyfts fram i teologi och kyrkoliv. Dopet ger tilltrade till nattvarden.
Det var och dr fortfarande ett faktum att barn i allt stérre omfatt-
ning deltar i forsamlingens gudstjanster i stéllet for att ha eget
andaktsliv inom sondagsskolans ram.*

Efter det att dndringen var inford gav biskopsmotet ett antal
pastorala rad.” Barn hade redan i ur- och fornkyrkan deltagit i kom-
munionen. Det var en tradition som bréts under medeltiden i den
vistliga delen av kyrkan, men som sedan togs upp pa nytt bland
annat vid Lutherska virldsférbundets fjarde generalforsamling 1963.
I evangelisk-luthersk tradition hade det funnits ett fokus pa under-
visning och insikt i nattvardens innebdrd genom forberedelse.
Biskoparna ansig att detta fortsatt var en forutsittning fér barnens
deltagande i nattvarden. Men de menade ocksa att barnen kan fé en
forstielse for nattvardens djup och helighet genom att delta i natt-
vardens gemenskap.

Linge forutsattes barnets deltagande i kommunionen hora samman
med familjen som milj6 for undervisning. I dag har familjen som
trons primira sammanhang forsvagats och férsamling och faddrar
har ett storre ansvar for att hjilpa barnen pa trons vig genom livet.*
Forildrar behover stod for att pa bista sitt hjilpa barnen att "dag for
daglevaisitt dop”.*® Kyrkans barnverksamhet dr ocksa betydelsefull,
eftersom den kan vara trons konkreta sammanhang for ett barn.
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Medarbetarna som finns dar har ett ansvar vid nattvardsfirandet
genom att hjilpa till och skapa trygghet, inkludering och forstaelse.

Hur firar vi nattvard i ekumeniska sammanhang?

Ibland firas nattvard i ekumeniska sammanhang. Svenska kyrkan
har ekumeniska 6verenskommelser med manga kyrkor. Att vi
inbjuder alla dopta till nattvardsfirande i var kyrka innebdr att dven
dopta fran andra kyrkor kan fa ta emot nattvarden i Svenska kyr-
kan.** Huruvida Svenska kyrkans medlemmar far ta emot natt-
varden i andra kyrkor beror pad sammanhanget. Fran var sida finns
detinget principiellt hinder att vi som tillhor Svenska kyrkan gar till
nattvardeniandrakristna samfund. Vi méste dock ha respekt for de
samfund som av teologiska skil dannu inte vilkomnar oss till sina
nattvardsbord. Vi bor givetvis ocksa ta stidllning till om vi kan
bejaka den syn pd tro, sakrament och dmbete som ligger bakom det
sitt pa vilket nattvard firas i ett annat samfund.

Nir nattvard firas i ekumeniska sammanhang firas den alltid enligt
den inbjudande kyrkans ordning, inte enligt ndgon blandordning dir
det 4r oklart i vilket sammanhang maltiden hor hemma. En prast i
Svenska kyrkan far leda gudstjanster och kyrkliga handlingar enligt
den ordning som giller i ndgon annan evangelisk-luthersk kyrka
inom Lutherska virldsforbundet eller i en kyrka eller ett samfund som
Svenska kyrkan genom beslut av kyrkométet har kyrkogemenskap
med eller har ingatt en 6verenskommelse om sérskild ekumenisk sam-
verkan med. Kyrkogemenskapen kan vara fullstidndig eller partiell och
detta leder till skilda mojligheter i olika ekumeniska sammanhang.

78



Biskopen ger vigledning i det enskilda fallet. Gudstjansten eller den
kyrkliga handlingen fér inte vara av sidan karaktir att den star i
strid med Svenska kyrkans tro, bekinnelse och lira.*

En prist i Svenska kyrkan far bitrdda vid en nattvardsgudstjanst
i annat kristet trossamfund om kyrkoherden eller motsvarande i
den forsamling dar gudstjinsten ska firas medger det och den utlyses
som ekumenisk gudstjanst. Bitradda vid annan kyrkas nattvards-
firande innebir att det 4r en prist/pastor i den kyrkan som leder
gudstjinsten som séger forlatelseorden, liser instiftelseorden och
ber nattvardsbonen. I gudstjinstordningen ska ingé lisning av
instiftelseorden samt utdelande av det vilsignade brédet och vinet.
Nir Svenska kyrkan bjuder in sina trossyskon firas nattvarden alltsa
enligt Svenska kyrkans ordning och leds av en prist i Svenska kyrkan
eller av pastor som genom ekumeniska avtal har ritt att leda natt-
vardsgudstjinst enligt Svenska kyrkans ordning.*

Vilka nattvardsboner far anvindas?

Nattvardsbonerna ir var kyrkas gemensamma tydningsord av natt-
varden och inte texter som forsamling och prist sjilva forfogar 6ver.
Vid nattvardsfirande i Svenska kyrkans ordning ska ddrfor kyrko-
ordningen f6ljas och kyrkohandbokens nattvardsboner i huvuddelen
Maltiden anvindas. Vissa undantag finns. Dessa redogors for i
kyrkoordningen och kyrkohandboken.”

Delaktighet i liturgin 4r en viktig del av en levande gudstjénst.
Det dr dock pristens sirskilda uppdrag att leda sjélva nattvards-
firandet. Darfor ska nattvardsbonen inklusive instiftelseorden ldsas
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av celebranten ensam.>® Foreteelsen att de tjinstgorande pristerna
laser instiftelseorden gemensamt, si kallad koncelebration, ir en tradi-
tion som framhéver pristambetet. Men varken prasternas antal eller
den mangfald det kan uttrycka tillfér sakramentet nagot. Att lata
alla som pé olika sitt medverkar i gudstjansten ldsa instiftelseorden
gemensamt kan riskera att fordunkla bade evangeliet och pristens
ansvar for sakramentsforvaltningen.

Vilket brod och vin ska anvindas?

Elementen vid nattvardsfirandet dr bréd och vin. Uniformitet beho-
ver inte rdda i nattvardspraxis, sa lange instiftelseorden lises och
brod och vin delas ut. Till nattvard i Svenska kyrkan kan anvindas
oblater eller jist brod samt dryck, med eller utan alkohol, fran vin-
trad.*® Alternativ med och utan alkohol bor erbjudas vid samma
tillfalle om sa ar mojligt.

Nattvardens instiftelse skedde i en komplex judisk kulturell och
rituell kontext med symboliska referenser som inte ger nagon entydig
vigledning for detaljerna i vart nattvardsfirande. Darf6ér bor man
inte ge avgorande teologisk betydelse at till exempel att brodet maste
vara osyrat eller av ett visst sidesslag, eller att vinet maste ha en viss
alkoholhalt. Det dr angeldget att nattvarden gors tillginglig for alla
dopta som vill ta emot den och att vi ddrfér tar hiansyn till ménni-
skors olika behov.

Det dr kyrkoherden som férsamlingens ledare som ytterst fattar
beslut om vilket bréd och vin som ska anvindas, inte den prist som
leder gudstjinsten. Kyrkoherden fattar beslut efter att ha hort

80






kyrkorad, férsamlingsrad och 6vriga prister. Kyrkoherden kan
ocksé dverligga med sin biskop.*°

Mojligheten att ta emot gavorna under en gestalt, det vill siga
antingen brod eller vin, finns.” Den som tar emot endast brod eller
vin far del av nattvardens fulla vélsignelse.

Vilka kan dela ut nattvardens gavor?

Den som dr dopt och tillhor Svenska kyrkan kan assistera nér natt-
vardsgavorna delas ut, och da siga de ord som &r férenade med
utdelandet.®? Han eller hon behéver inte vara konfirmerad, men bor
vara vil fortrogen med kristen tro och férsamlingens liv. Ett dopt
barn som har tydlig forankring i kyrkans liv och verksamhet kan
alltsa delta i utdelandet. En dopt konfirmand kan ocksa delta i
utdelandet. Likasa kan en dopt vuxen som dnnu inte dr konfirmerad,
men som lever i forsamlingens gemenskap, gora det.

Den prist som leder gudstjinsten avgor vilka personer som far
bitrdda nir nattvardsgavorna delas ut. Det 4r bra att lata manga fa
vara med och pa sa sitt ge mojlighet till delaktighet och att gestalta
forsamlingens méngfald. Pristen som leder gudstjinsten, och
ytterst kyrkoherden, ansvarar for att utdelandet sker med ordning
och under virdiga former.

Hur ska gavorna hanteras efter maltiden?

Evangelisk-luthersk nattvardssyn utgér fran att Kristi ndrvaro i,
med och under brodets och vinets gestalt dr reell. Det dr avgérande
att ord och element halls samman, eftersom det dr Kristi instiftelse
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och 16fte som gor nattvarden till ett sakrament. Samtidigt betonar
var tradition att nattvarden dr en gemenskapshandling och att det
ar ndr vi litar till de 16ften som ges i nattvarden, som sakramentets
innebord blir tydlig. De 6verblivna gdvorna ska hanteras med vir-
dighet av respekt for nattvarden, bade som sakrament och som
gemenskapshandling.®®

Kyrkorna skiljer sig at nir det giller hur praktiken ska utformas.
I BEM-dokumentet konstateras att det & ena sidan finns kyrkor som
“framhaver att Kristi ndrvaro i de konsekrerade elementen forbliver
efter firandet” och & andra sidan de som "lagger huvudvikten vid
sjilva firandet och vid att elementen konsumeras i kommunions-
akten”. I BEM-dokumentet ges rekommendationen att "bista sittet
att visa respekt for de element som erbjuds i nattvarden &r att kon-
sumera dem”.*

Utifran vér evangelisk-lutherska grundsyn menar vi att det fortsatt
ar viktigt bade att hilla samman ord och element och att nattvarden
sker i forsamlingens gemenskap. Overblivet brod som inte konsu-
meras bevaras och forvaras pa ett vardigt sitt i sakristian och
anvinds vid en senare gudstjinst. Det kan, men méste inte, férvaras
iett sarskilt kdrl. Ur var kyrkas synpunkt dr det inte nddvandigt att
skilja mellan bréd som tidigare funnits i nattvardens sammanhang
och nytt bréd. Daremot kan detta vara ekumeniskt limpligt.*®

Overblivet vin som inte konsumeras hills ut. Ocksa detta ska ske
péettvirdigt sattisakristian, detkan gorasien sdrskild uttémnings-
kanalikyrkorummet som dven anvinds for dopvatten (piscina) eller
péa ensirskild plats i kyrkans narhet utomhus. Olika bruk vad géller
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gévornas hanterande ar alltsd mojliga inom Svenska kyrkan. Dock
ir inte alla sitt att hantera 6verblivet bréd (och vin) férenliga med
denna evangelisk-lutherska grundsyn, till exempel att bevara brodet
och vinet som sé kallade reservata. Ett sidant forfarande gors i syfte
att vid ett senare tillfille dela ut elementen bland sjuka eller fran-
varande.® [ vdr kyrka ska sambandet mellan ordet, elementen och
gemenskapshandlingen alltid bevaras. Detta betyder att dven nir
6verblivna gavor delas ut vid enskild kommunion i Svenska kyrkan
ska alltid instiftelseorden lidsas av en prist.®” Det ir inte heller féren-
ligt med vér teologi att tillbe Kristus i det 6verblivna brodet.
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Hopp och glidje att ge

AR VI MOTs for att fira nattvard trider vi pa ett sdrskilt

sitt i kontakt med virldens n6d. "Sa dlskade Gud virlden

att han gav den sin ende son” (Johannesevangeliet 3:16). Att
vinda sig indt mot nattvardsbordet betyder ocksa att vinda sig utat
mot den omfattande, kosmiska, férvandling som sker en gang for
alla iJesus sjidlvutgivelse for hela virlden. I firandet sker en helande
férbindelse mellan vér brustna virld och Guds férvandlande verk-
lighet. Noden moter naden och vicker tacksamhet. Har halls livet
hir och nu samman med den eskatologiska visionen av en ny himmel
och en ny jord dar rittfirdighet bor. Hir hélls mystik och etik ihop.
Har hélls bon och handling ihop.

I nattvardsfirandet sker alltid mer dn det som de som samlats till
gudstjanst vid en sirskild tid och pa en sédrskild plats medvetet kan
omfamna. Den enskildas upprittelse ar stilld in i ett valdigt
sammanhang som spranger rummets och tidens grinser. Den per-
sonliga forlatelsen och férsoningen halls samman med rittvisa for
hela virlden. Den enskilda midnniskan tar emot forlatelse samtidigt
som den konkreta bordsgemenskapen representerar Guds férvand-
lande vilja for hela méanskligheten och skapelsen.

Nattvarden ska firas pa ett sddant sitt att denna vida gemenskap
kommer till uttryck och tar konkret gestalt. Det finns en férbindelse
mellan sittet vi delar brod och vin pa vid nattvardsbordet och sittet

85



som jordens resurser delas pa i hela manskligheten. Skeendet vid
nattvardsbordet, var ekologiska samexistens och vardagslivet hélls
samman. Nattvarden 4r inte bara "andlig spis” utan dr genom de
konkreta gdvorna sammankopplad med den ekologiska, ekono-
miska, sociala och andliga verklighet vi alla dr en del av. | nattvarden
tar vi emot vara egna synders forlatelse och sinds att delta i Guds
mission, fornyelsen av hela skapelsen.

Denna fornyelse dr inte fullbordad, men i nattvarden fir vi en
forsmak av Guds rike, da réttvisa och férsoning har kommit till full-
iandning. De troendes gemenskap dr pa vig mot Guds rike och det
uppenbarar sig i denna bordsgemenskap.

Nu ir vi ett, Herren ir allas,
Oppnar 6gon att se.

Kyrkan ar vi, lever i virlden,
hopp och gladje att ge.

(Sv. Ps. 398:3)
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"0 himmelska glidjedans, Andens fest, dir ddtid, nutid och framtid blir ett.
Ur Hippolytos paskhymn.
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Frdn konflikt till gemenskap, s. 79.

Baptism and Growth in Communion, Genéve: Lutheran World Federation
2019. Dokumentet ar ett resultat av dialogen mellan Lutherska varlds-
férbundet och den pavliga kommissionen for kristen enhet (Pontifical
Council for Promoting Christian Unity, PCPCU). Det togs emot av radet
for Lutherska virldsforbundet i juni 2019. Pave Franciskus har sjilv
kommenterat fragan om att se nattvarden som fardkost. Ndr han i novem-
ber 2015 vid sitt besok i den evangelisk-lutherska forsamlingen i Rom fick
frdgan om gemensam nattvard av en luthersk kvinna som ér gift med en
romersk katolik kom han in pa liknande tankar. Han sa: "Jag fragar mig
sjilv: ’Ar att dela nattvarden resans slut eller ar det viaticum for att ga till-
sammans?’” Fragan ville han limna till teologerna, sa han, men talade lik-
vil en gang till om nattvarden som viaticum och landade i slutsatsen: "Livet
ar storre dn forklaringarna och tolkningarna! Ténk alltid pa dopet. En tro,
ett dop, en Herre, sa siger Paulus till oss. Och dra era konsekvenser ur det
... Betill Herren och ga viigen framat.” https://w2.vatican.va/content/fran-
cesco/en/speeches/2015/november/documents/papa-francesco_20151115_
chiesa-evangelica-luterana.html

13th Session of the Lutheran — Orthodox Joint Commission 2-9 November
2006, 1-2 §S.

14th Session of the Lutheran — Orthodox Joint Commission 2-9 November
2008,9-10§S.

14th Session of the Lutheran — Orthodox Joint Commission 2-9 November
2008, 7S§.

Jfr Augsburgska bekinnelsens sjunde artikel.

Community of Protestant Churches in Europe (CPCE), som fram till 2003
gick under namnet Leuenberg Church Fellowship, organiserar hundratalet
protestantiska (lutherska, metodistiska, reformerta, unierade) kyrkor i
Europa och Sydamerika om totalt 50 miljoner kristna. Samtliga medlems-
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kyrkor har undertecknat Leuenbergdverenskommelsen fran 1973 som
klargor det teologiska ramverket f6r CPCE. Svenska kyrkan har inte
undertecknat Leuenbergéverenskommelsen men har observatorstatus i
CPCE, en position vi delar med Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland.

Communion: On Being the Church. Report of the Lutheran-Reformed Commission
between the Lutheran World Federation (LWF) and the World Communion of
Reformed Churches (WCRC), 20062012, Genéve: Lutheran World Federation
2014: Dir star det: "we no longer regard our distinct insights into the way in
which Christ is present in the Lord’s Supper ... as divisive.”, (s 5-6).

Se Martling, Carl Henrik & Ahrén, Per-Olov. "Nattvarden som vigdelare” i
Kieffer, René, Ezra Gebremedhin m.fl. Nattvardens teologi, Stockholm:
Verbum 1996, s. 118.

De anglikanska kyrkorna i Storbritannien och Irland och de lutherska
kyrkorna i Norden och Baltikum férde 1989—1992 samtal om kyrkans upp-
drag ivittnesbord och tjinst, om kyrkans visen och enhet och om biskops-
ambetet och kyrkans apostolicitet. Borgadverenskommelsen dr resultatet
av dessa samtal som undertecknades av medlemskyrkorna 1994 och framat.

Borgdoverenskommelsen. The Porvoo Common Statement, Nordisk Ekumenisk
Skriftserie 29, Nordiska Ekumeniska Radet 1993,32 h§.

Se dven Mota manniskor i hogtidens glddje och sorg. Pastorala rdd for det mdang-
kulturella lokala sammanhanget, Sveriges kristna rdds skriftserie nr 19: Sveriges
kristna rad 2013, kapitlet om nattvarden i olika kyrkotraditioner.
https://www.skr.org/material/mota-manniskor-i-hogtidens-gladje-och-
sorg-19/#downloads

Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 20 kap. Nattvard, Inledning.
Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 2o kap. 4 §.
Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 17 kap. 5 §.

Luther, Martin, Stora katekesen, Femte delen, Om altarets sakrament
s. 489.
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Kommentar till kyrkohandboken 2016, s. 21. Enligt kyrkométets protokoll
1979 s. 598—616 och 619—629 beslutade kyrkométet att anhalla hos reger-
ingen om dndringar i kyrkohandboken som innebar mgjlighet till tilltrade
till nattvarden fore konfirmationen. Regeringen har 1979-06-07 bifallit
kyrkomotets hemstillan om handboksédndring (SFS 1979:675).

Biskopsmotets pastorala rad om barnkommunion 1980-10-06-08, 116 §.

Biskopsmotet konstaterar 1998 att “det dr avgdrande viktigt att det finns
vuxna som har ansvar for barnens deltagande i nattvardsgéngen”,
1998-01-26-28,12 §.

Se Kyrkohandbok for Svenska kyrkan del I, bon i dophandlingen.

Kyrkoordning fér Svenska kyrkan, 20 kap. Inledning och 2 §. Man kan
notera att detta dock 4r en relativt sen foreteelse som successivt borjade
gdllaipraxis och faststdlldes formellt i lag 1976.

Se vidare Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 59 kap. 13 §, 17 kap. 7 och 17 §§
samt 20 kap. 6-8 §§.

Se vidare Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 20 kap. 7§ med kommentar.
Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 18 kap. 3 §

Med undantag av Nattvardsbén 4 som kan vixelldsas mellan prist
och férsamling.

Biskopsmotet rekommenderade ar 1978, som alternativ till det nattvards-
vin som da var vanligast forekommande, annat alkoholhaltigt vin samt
mojligheten till vin med lag alkoholhalt, vin blandat med vatten eller dryck
som kommer fréan vintrad utan alkohol. Biskopsmotet 1978-01-23-25, 8 §.
Detta upprepades vid biskopsmotet 2008-03-11, 37 S.

Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 20 kap. 1§. Kommentaren behandlar
vad biskoparna rekommenderade 1978 nir det gillde beslut om vilket vin
som ska anvindas och hur detta ska tillimpas i Svenska kyrkans nuva-
rande pastorat och forsamlingar.
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Se kyrkoordningens kommentar till 20 kap. 1§. ”Smé barn kan fa endast
brédet, men dnda fa del av eukaristins ... fulla vilsignelse.”

Kyrkoordning for Svenska kyrkan, 20 kap. 5.

Kristi narvaro dr knuten till den tid da sjilva gudstjidnsthandlingen dger
rum, i bruket (lat. in usu). Konsekvensen av denna syn nir det géller 6ver-
blivna gavor dr inte alldeles klar. I dokumentet Frdn konflikt till gemenskap,
145 §, konstateras att Martin Luther "argumenterade for att allt 6verblivet
skulle konsumeras sa att fragan om nir eller hur Kristi nirvaro upphor
inte alls skulle uppsta”. 1155 § uttrycks dirfor forhéallandet mellan natt-
vardsfirandet och de 6verblivna gdvorna med forsiktighet: "Gemensamt
bekinner katolska och lutherska kristna, att Herrens Jesu Kristi eukaris-
tiska narvaro ar inriktad pa de troendes mottagande, men att den likvil
inte inskrinker sig till det 6gonblick da gdvorna mottages...”

BEM-dokumentet, 32 §.

Enligt Frdn konflikt till gemenskap 152 §, 156 S samt det tredje imperativet blir
slutsatsen att forvara éverblivet bréd pé separat plats och sedan anvinda
detinista missa.

Jfr BEM-dokumentet, 32 §.

Se ordningen fér Sjukkommunion i Kyrkohandbok for Svenska kyrkan samt
jfr biskopsmétet 2006-05-15-16, 59 §, biskopsmétet 2008-01-29-30 9 § och
biskopsmétet 2017-05-02 63 §, dd biskopsmoétet framhallit att det endast dr
under sirskilda omstandigheter som det kan vara en mojlighet att efter
gudstjinsten dela ut sakramenten. Exempel pa sidana omstindigheter ir
pévardboenden dir personer foljer gudstjdnsten pd avstand och sedan tar
emot sakramentet. Biskopsmoétet betonar att det ar ett undantag.
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Psalmforteckning

Rubrikernaibrevet dr himtade fran f6ljande psalmer
ur Den svenska psalmboken:

Nar vi delar det bréd som han oss ger ... 75:1
...dafornyas det livav den kérlek som aldrig dOr........mcmnnnne 75
All din nad du ger oss 400:3
Hér ar de doptas hem 399:1
Du dr vart hjértas fred 74:2
Som spridda sideskornen 71
De djup som ryms i Guds barmhirtighet 396:3
Oppnad blev en riddningsvig 470:1
Av dig vi fatt vad vi bir fram 397:3
Sa ma din kyrka samlas 71
Hopp och glidje att ge 398:3

Ett sdrskilt tack riktas till Maynard Gerber, judiska forsamlingen
i Stockholm, som bidragit med virdefull lisning av kapitlet

Oppnad ér en riddningsvig.
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