
Herren Guds ande fyller mig,
ty Herren har smort mig.

Han har sänt mig
att frambära glädjebud till de betryckta

och ge de förkrossade bot,
att förkunna frihet för de fångna,

befrielse för de fjättrade,
att förkunna ett nådens år från Herren,

en hämndens dag från vår Gud,
att trösta alla som sörjer
och ge de sörjande i Sion

huvudprydnad i stället för aska,
glädjens olja i stället för sorgdräkt,

lovsång i stället för modlöshet.
 

Jesaja 61:1-3

Retreat
Församlingsretreat 

i fastan 

Styrsö 6-7 mars
Johannebergs församling

Vasa församling 



”I Guds tystnad får jag vara, ordlös stilla utan krav”
Sv ps 522

 

Att åka på retreat är en möjlighet att lämna vardagen och vara i still-
het inför Gud under några dagar. I tystnaden kan vi lättare lyssna in 
Gud och vi får möjlighet att vila, tänka och reflektera över våra liv. 

Denna lite kortare retreat passar särskilt dig som inte har erfarenhet 
av att åka på retreat sedan tidigare.

Under retreaten är vi i tystnad och talar inte med varandra men vi 
är ändå tillsammans i en gemenskap. Måltider, böner och bibelmedi-
tationer ger hållpunkter under dagarna. Det finns även möjlighet till 
enskilda samtal med några av retreatledarna.

 

Ledare

Ann Åkesson, Daniel Brorsson 
och Victor Hjort. 

Tid 

Fredag kl. 18 - lördag kl. 17.

Resan till och från Styrsö med 
kollektivtrafiken ingår ej i  
priset. Båt avgår från Salthol-
men kl. 17.34. 

Vi möter er vid Styrsö Bratten 
varifrån det är ca 800 meters 
promenad till Styrsö missionskyrka. 

Vid hemresan avgår båten från Styrsö Bratten kl. 16.55. 

Pris 

Enkelrum med toalett och handfat: 600 kr.  Om du vill låna lakan och 
handduk kostar detta 150 kr extra och behöver uppges vid anmälan.   

Betalning sker senast 5 mars  till bankgiro: 5037-1074797  Ange: 
”Ditt namn” + ”Retreat Johanneberg” eller ”Retreat Vasa” 

Medtag 

Lakan, handduk. 

 

Specialkost

Vi har begränsad möjlighet att laga specialkost men rådgör med oss 
så gör vi vad vi kan för att tillgodose särskilda behov. 

För frågor kontakta: 
Ann Åkesson 
0737-73 8668 
ann.akesson@svenskakyrkan.se

Anmälan 

Expeditionen: 

johanneberg.forsamling@
svenskakyrkan.se

031-7316130 

Antalet platser är begrän-
sat så anmäl dig så snart 
du vet att du vill följa med. 
Sista anmälningsdag är 27 
februari.


