Gemen kap
NMoten
Sinnesro

Oppet méandag, torsdag och fredag kl. 8.30-11.

Tisdag kl. 8.30-10, kl. 13-14.30. Onsdag kl. 13-15.
Diakonins hus, Nygatan 12, Lulea



OPPEN VERKSAMHET

Var verksamhet ar en social moétesplats. Du ar
valkommen hit for att varma dig, fa ombyte av
klader, duscha, dricka kaffe och umgas. Frukost
och fika képs for en symbolisk summa.

Du kan fa praktiskt stéd gallande ekonomiska
fragor och rad om hur man kontaktar andra
samhallsaktorer. | lokalen finns tillgang till dator,
dagstidning och telefon.

OPPETTTIDER
Mandagar, torsdagar och
fredagar kl. 8.30-11.00.
Tisdagar frukost kl. 08.30 -
kl.10.00, kl. 13-14.30.
Onsdagar kl. 13.00-15.00.

Avvikande 6ppettider jul,
sommar, se webben:
www.svenskakyrkan.se/
lulea/diakonicentrum

KONTAKTA OSS
Diakoner finns tillgangliga for
kostnadsfria samtal och rad-
givning under 6ppettiderna.

Ringa: Du kan na oss pa
telefon: 0920-26 48 58
mandagar 8.30-12,

ovriga vardagar kl. 8.30-16.
Lunchstangt kl. 12-13.

Mejla: Du kan dven mejla till
0SS pa e-post:
lulea.diakonicentrum@
svenskakyrkan.se

HITTA HIT
Du hittar oss i Diakonins Hus,
Nygatan 12, Lulea.
www.svenskakyrkan.se/

- lulea/diakonicentrum



SINNESRO

Sinnesromassan ar en enkel gudstjanst dar vi firar
nattvard. Vi delar vara tankar kring livet, det som
ar ljust och vackert, men ocksa det som ar morkt
och svart. Kom precis som du ar, utan nagra krav,
och delta i gudstjansten.

MORGONMASSA OCH FRUKOST

Varje tisdag samlas de som vill i Lulea domkyrka
kl. 8 fér morgonmassa. Diakoni i centrum dppnar
sin frukost direkt efter massan.

Svenska kyrkan i Lulea firar
Sinnesromadssa en gang i
manaden. Alla tillfallen finns
pa webben:
www.svenskakyrkan.se/
lulea/sinnesro



TRIVSELVARD

Vill du engagera dig frivilligt och vara en trivselvard i var verksamhet?

Vi behdver dig som vill goéra var 6ppna verksamhet till en trevlig plats for
manniskor att komma och besoka.

Sjunger du eller spelar du nagot instrument? Da har du en mgjlighet, att
forgylla var 6ppna verksamhet med lite musik.
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HEMBAKAT FIKABROD

Vi tar ocksa tacksamt emot hembakat fika. Fikat gar att leverera under vara
oppettider. Se sidan 2 i foldern.

Diakoni i centrum drivs i samverkan
mellan Luled domkyrkoférsamling och

Nederluled férsamling. Vi finns i Diakonins hus SvenSka kyrkan ‘E’

pa Nygatan 12 i Lulea. | LULEA



