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Kyrkoherde Eva har ordet

Det dr mycket som hénder i vart pasto-
rats forsamlingar denna tid. Alldeles nyss
har &ver 300 skolbarn kommit pa besok
till forsamlingsgérden i Storvreta och
fatt lira sig om Brasilien och hur min-
niskor lever dir. Svenska kyrkan stéttar
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Julklappsinsamling
till barn

| vart land finns de fler barn &n vad
vi kanske tror som méter julen utan
klappar, groét och tomte och annat
som gor julen till ndgot efterlangtat
och roligt. | flera &r har Arentuna
forsamling pa frivillig vag samlat in
julklappar till just dessa barn. Forra
arets insamling resulterade i elva
stora sackar med julklappar. | &r

flera projekt i landet som hjilper de fat-
tiga.

Nu ser vi fram emot Adventstiden
och Julen med Lucia, julavslutningar,
gudstjinster och julmusik. Under denna
period samlar vi ocksé in pengar via Act
= Svenska kyrkans internationella ar-
bete. Dessa pengar gér till olika projekt virlden 6ver som att hjilpa gatubarn,
ge jordbruksutbildning, vattenprojekt, sjukvardsutbildning och katastrofin-
satser. Du kan ldsa mer om det i tidningen.

Under detta &r har pastoratet gjort stora satsningar pa fastighetssidan. Lena
kyrka 6ppnades i maj efter en omfattande renovering pga mogel. Kyrkvin-
darna har sanerats liksom vara klockstaplar. Alla taken har tjirats och doftar
gott. Arentuna kyrkas fasad har fitt ny puts och ser som ny ut. Uppe pé
Tensta kyrkas vind har man gétt igenom allt och gjort ritningar pa den unika
konstruktionen. Enligt lansstyrelsen &r det ett pionjérarbete som utférts.

Tyvérr drabbades Trekanten i Vattholma av en vattenskada i somras nér
varmvattenberedaren ramlade ner. Det har gjort att alla golven pé bottenva-
ningen fick brytas upp och efter torkning ska nu viggar och golv repareras.
Vi hoppas att forsamlingshemmet kan 6ppnas igen efter julhelgerna. Under
det nya ret hoppas vi ocks8 kunna installera solpaneler pa férsamlingsgirden
i Storvreta samt iordningstilla en askgravlund i Tensta.

Ja, det var lite om vara fastigheter men det viktigaste dr &nda det som hin-
der i dem. Alla grupper som har verksamhet, korer, lunchtriffar, syférening,
gudstjinster och mycket mer. S jag passar pa att tacka alla som bidrar till
goda méten och allt gott arbete som sker runtom i férsamlingarnal

Med énskan om en vilsignad Advents- och Jultid
och ett riktigt Gott Nytt Ar!

Eva ,&sjé,

kyrkoherde

Vattholma pastorat

finns det majlighet att bidra &ven i
Skyttorp och Vattholma.

Du som vill géra nagot for ett barn
i utanforskap. Skank en eller flera

julklappar. SI& in paketet, mark upp

det med det kon och den alder som

julklappen ar avsedd for.

Lamna julklapparna i korgen i entrén
pa férsamlingsgarden i Storvreta.
Korgen &r méarkt med “Julklapp till
barn”. Eller Idmna dem till personalen
i Kyrkans Hus i Skyttorp eller Sock-
enstugan i Vattholma. Du kan [dmna
din julklapp mellan 2-16 december.

Stort tack for ditt engagemang som
gor sadan stor skillnad.

KYRKBANKEN

utges av Svenska kyrkan i Vattholma pastorat.
| pastoratet ingdr Tensta, Lena och Arentuna
forsamlingar.
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och l:juse’c Lyser L morkret och muorkeret
har Lnte overvunntt oet!

Orden i rubriken kommer fran
Johannes evangelium kapitel 1 vers 5.
Ett bibelord jag ofta atervint till i
tanken, upprepat och himtat kraft av.

Medmainniskan var temat for nigra
sondagar sedan och gor liksom sll-
skap med bibelordet frdn Johannes 1.
D3 och da kiinns det som hinder i
virlden som vildigt mérkt och oftare
och oftare nu stills ménniskor och
grupper mot varandra, polariseringen
Okar. Det sker bade i var nirhet lik-
som i virlden.

Men vad betyder det att vara
medminniska? Att vara minniska
med en annan minniska. [ att vara
mdminniska dr det viktigt att métas
i "6gonhdjd”, tvd minniskor i res-
pekt fér att vi dr just: ménniskor.
Respekten behover ga at bada héllen.
Ogonhajden och respekten gar ihop i
att ingen reduceras till ndgot mindre
in att just vara minniska.

Att vara "med” ndgon handlar vil
om att vara pa dennes sida, se vad
den minniskan behover och vara dir
med hela sig sjélv tillsammans med
den andre. Bara att vara dir ricker
oindligt 1&ngt. Vi ir ofta sd inriktade
P4 att gora sa att vi glommer att vara
ricker 18ngt.

Vi har nyss firat Allhelgona da vi
fick minnas och sorja dem vi mist
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genom doden. Att oroa sig for vad
man skall siga till den som mist
nagon har jag bdde métt hos andra
och dven kint sjilv. S3 har jag fatt
hora och uppticka och siga till andra
att det ricker med att vara dir med
den minniska som sérjer. Man maste
inte siga s& mycket. Medmanniska. I
Afrika har man ett gott sitt att vara
medminniska. Men gér till det hus
dér de som sérjer finns. Sa sitter man
dir, grater. Kanske har man med sig
lite mat eller ndgot annat som gar

att dta. Sitter med utan att séiga s3
mycket.

S48 sméningom nirmar vi oss julen.
Julen handlar ju om att Gud blev
minniska. Gud blev medminniska
med oss. Gud har sjilv prévat, kint.
Gud har kommit nira. Inte bara
provat pa litegrand utan kint sjilv
pa huden, i kroppen, blivit minniska
med oss. Immanuel — Gud med oss.

Gud har kommit i 6gonhéjd med oss.

Vi behéver inte arbeta oss upp till
himlen utan Gud har kommit till oss
i 6gonhoijd. I 6gonhojd med dig och
med mig,

Om att vara medminniska s
blir en sak till viktig och det ir att
forsvara minniskovirdet. Nir min-
niskor blir bara siffror, kostnader och

problem och sirskilt om det giller
vissa ménniskor eller vissa grupper
behover vi vara fler som siger emot,
sé det hors.

Martin Luther King sa: ” Den stora
tragedin ir inte de onda minniskor-
nas brutalitet utan de goda minnis-
kornas tystnad.” Lat oss hjélpas &t att
bryta tystnaden!

Margareta Westin Olsson, prast i
Lena férsamling, Vattholma pastorat

TACK!
 decenber birjar jag ny tanst som

kyrikoherde i Bjsrilinge pastorat.

_Jag Vill séga tack for dew tid det
blev hiir L vattholma pastorat, Jag
Gir tacksam dver och bir med mig

ménga goda enskilda maten.



Att bli mojliggérare

"Hir gick jag p& miniorer”, siger tje-
jen i soffan. "Och jag sjéng i barnké-
ren”, siger en annan. "Vi var hir med
klassen och gick runt och fick smaka
pé mat frén ett annat land”, siger

en kille i 12-3rsdldern. Det 4r ménga
barn och unga som har minnen frén
Férsamlingsgarden i Storvreta, eller
Trekanten i Vattholma eller Kyrkans
hus i Skyttorp.

Tjejen som gatt pd miniorer har
nu borjat konfirmandéret. Det 4r
onsdagskvill i férsamlingsgdrden
i Storvreta och konfirmanderna
har precis gdtt hem men kvar ir 20
unga ledare, som ska éta tacos och
planera for lager och triffar. Dessa
tjugo unga ledare ar hir bara for att
de vill och for att de tycker att det dr
kul i kyrkan. Ingen har betalt, de ar
hir pé sin fritid och gér det moijligt
for férsamlingen att ordna lager och
triffar for konfirmanderna. Nigra av
ledarna har varit med i flera ar och
nagra ir helt nya. De dldre ledarna
tar hand om de yngre och hjilper
dem att hitta sin roll som ledare.

Att gora det mojligt — ja det dr for-
utsittningen for att det ska bli ndgot.
Om ingen stiller upp och gor det
mojligt blir det inget. For att bli en-
gagerad i ndgot behéver vi 3 fértro-
ende, att ndgon ser att du och jag har

4

négot att komma med som &r viktigt
i sammanhanget och att man litar

pa oss. De som har varit med ett tag
behover slippa in nya i gemenskapen
och gora det mojligt for dem att vara
med och ta ansvar. Tank s mycket

i var kyrka och i vart samhalle som
hinger pé att det finns minniskor
som stiller upp och gér det mojligt.
Det finns en stark kraft i den ideella
rorelsen dir ménniskor engagerar sig
frivilligt f6r en meningsfull verksam-
het.

De unga ledarna i Vattholma pasto-
rat samlas regelbundet for planering
och utbildning, Vi litar pa att ungdo-
marna kommer och dr med och tar
ansvar. De som redan ir engagerade
behéver hjilpas at for att vilkomna
nya som vill dela gemenskap, ansvar
och uppgifter. Det giller bdde unga
ledare liksom fortroendevalda och
alla vuxna ideella medarbetare. Vi
behéver alla vara mojliggérare och
hjilpa varandra att viixa och hitta nya
sdtt att lata Guds kirlek bli synlig i
virlden. Alla har nigot att bidra med
om de f&r méjlighet till det.

Du iér alltid vilkommen att bli
ideell medarbetare och mojliggérare i
forsamlingen. Hor gidrna av dig!

Halsar Eva Asjo
kyrkoherde

e S
Foto: Mattias Boije
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KYRKORNA TILLSAMMANS

| TRO OCH HANDLING

WWW.SKR.ORG + INFO@SKR.ORG

Boneveckan for kristen enhet infaller varje ar 18-25 januari. | Storvreta firar Svenska

—_—
SVERIGES
KRISTNA RAD

kyrkans férsamling och Equmeniaférsamlingen i Storvreta gemensam gudstjanst
sondagen den 26 januari kI18.00 med Bén och Lovsang i Lyckebokyrkan. Valkom-

men med!

Boneveckan for kristen enhet dr virl-
dens stérsta ekumeniska manifesta-
tion som genomfors samtidigt i cirka
120 linder. Ekumenik ir det arbete
som strivar efter enhet mellan min-
niskor och sirskilt mellan kyrkorna i
virlden.

Materialet fér Béneveckan fér
kristen enhet 2020 har utarbetats av
en ekumenisk grupp pa Malta. Detta
praglar utformningen av innehallet
som &r en uppmaning att visa gistfri-
het for manniskor pa flykt utifrdn
den verklighet som Malta lever i med
manga batflyktingar som kommer
6ver Medelhavet. Temat dr himtat
frén Apostlagirningarna 28:2, dér
det stdr om hur Paulus och den bat
han firdades i led skeppsbrott och
att de var tvungna att simma iland pa
Malta. Dir méttes de av Sborna som
visade dem sirskild omsorg och gav
dem mat och virme.

Den 10 februari firar manga kristna i
Malta Paulus skeppsbrott och marke-
rar ddrmed sin tacksamhet éver den
kristna trons ankomst till dessa 6ar.

Bibelns dag 19 januari

Bibelns dag firas sondagen den 19 ja-
nuari 2020 med temagudstjansten "Bi-
beldventyret” i Lena kyrka kI 11.00 med
Eva Asjo och Olof Brandt. Gudstjansten
foljs av kyrkkaffe i sockenstugan med
information fran Bibelsallskapet.

Bibelns dag 4r en dag av tacksamhet
6ver Bibeln, men framfér allt 6ver
dess innebord. Bibeln bestar av ord,
men innehéllet dr handling. Och det
ar ndd, hopp och liv. Be och agera!
Lis Bibeln som en uppticktsresande
och dela dina upplevelser och tankar
I dag finns hela Bibeln éversatt till
694 sprak, men det talas 7 351 sprak

i varlden, inklusive 244 teckensprak!
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Alltfér manga minniskor far idag
uppleva liknande hot p& Medelhavet.
Just de platser som nimns i var text
(27:1, 28:1) visar pd samma berit-
telse om vér tids migranter. P4 andra
platser i virlden 4r det manga andra
som utsitts for farliga resor 6ver land
och hav fér att fly undan katastrofer,
krigstillstdnd och fattigdom. Som
kristna tillsammans utmanas vi nir
vi stdr infor denna migrationskris:
Stiller vi upp pa kalla krafter av
likgiltighet eller visar vi vér "sarskild
omsorg” och blir vittnen om Guds
karleksfulla omsorg, Gistfrihet 4r en
mycket efterstrivansvird tillgéng i
vart sdkande efter kristen enhet.

Bon for kristen enhet: Gud, du som
ger liv, vi tackar dig for din gava av
medkdnnande kdrlek. Hjdlp oss som
kristna att ge din kdrlek vidare till dem
vi moter. Vi ber att vdra kyrkor alltid
ska vara éppna for att ta emot dina
gavor fran varandra. Ge oss en anda
av givmildhet till alla som vi vandrar
tillsammans med pa viigen till kristen
enhet. Amen

Bibelsillskapet verkar for att Bibeln
ska finnas fér alla som vill ha den pa
ett sprak som de forstér. Den kristna
tron har sin grund i Bibeln. Det ér
kanske sjalvklart, men dnda virt

att lyfta fram pé Bibelns dag. Den
hir dagen handlar om att alla ska

fa chansen att ta del av Bibeln, att

w Vill du bka till BREARFACK ? =
AnmBl dig till LAN-konfa idag!

konfa i vattholma pastorat

3L 0 L

ww.w-nﬂukyr‘l:-_._.}_i
ke =

Lediga platser
Bli LAN-konfirmand

Du som gillar att spela dataspel

— det hér &r gruppen for dig. Det
finns fortfarande mojlighet att
vara med i drets LANkonfirmand-
grupp. Anmal dig via hemsidan
och kom pa LANet 2-4 januari.
Gruppen avslutar konfirmandaret
med att resa till Dreamhack sum-
mer 2020.

Upplagget for helgerna &r att du
tar med dig din egen dator eller
konsol och vi spelar olika spel
tillsammans och enskilt. Som
vanligt pa LAN spelar du ocksa sa
klart det du vill. Spelandet varvas
med att vi har konfirmationspass
och pratar om kristen tro, Jesus,
fragor som berdr vara liv, att vara
medmanniska, vad & meningen
med vara liv.

uppticka det budskap som férandrar
liv. Som kristna har vi uppdraget

att hjilpa manniskor att bade nés

av Bibeln, och ni in i Bibeln. Det ir,
bokstavligt talat, livsviktigt. Bibeln
hjélper en ménniska att se sitt vérde,
det som handlar om att vara Guds
fria, dlskade, burna barn.



Barn-och familjegrupper

Lena férsamling

Méndagar och torsdagar

9-12 Oppen lekskola.

Méndagar

13.30-15.30 Miniorer

Onsdagar

15-16.30 Juniorer

Startdatum fér miniorer och juniorer &r
annu inte faststallt, men de som tidigare
deltagit i grupperna kommer att fa brev
med datum och tid. Se dven férsamling-
ens facebooksida, pa hemsidan, www.
svenskakyrkan.se/vattholma eller kon-
takta Gabriella.

Information: Gabriella Bergkvist.

Arentuna férsamling
Foérsamlingsgarden, Arentunavégen 3
Terminen slutar fredag 13/12. Oppna
forskolan bérjar to 16/1 och Onsdagskul
22/1.

Onsdagar

14-16.30 Onsdagskul, fsk—ak 4
mellanmal fr. kI 13.30. Barnen hamtas vid
skolan.

17.30-20 Onsdagskul, 3k 5-7.
Torsdagar

9.30-12.00 Oppen forskola, 0-2 &r m.
smabarnsang.

Fredagar

9.30-13.00 Oppen forskola, alla &ldr,
mojlighet till grillning.

Information: Ingrid Ivarsson

Tensta forsamling

Kyrkans hus, Skyttorp. Start v 3.
Tisdagar

9-12 Oppet hus, alla aldrar.

15-16.30 Juniorer, ak 2 och 3. OBS! Ny dag.

Onsdagar

15.30-17 Barntimmar, 4-5 aringar.
Torsdagar

14-16 Miniorer, fsk—3k 1.

16-19 Kvéllséppet med middag och
eftermatengudstjanst, ojadmna veckor.
Fredagar

9-12 Oppet hus, alla aldrar.
Information: Emmeli Andersson

Luciafirande i pastoratet

Tensta kyrka 13 december

Traditionsenligt luciatag i Tensta kyrka ki
19 med Tensta folkdanslags barn- och
ungdomssektion. Medlemmar ur Tensta
spelmanslag inleder luciahdgtiden ca
18.40 med att spela nagra latar, sa kom
i god tid!

Arentuna kyrka 14 december

Vélkomna pa Luciahogtid kI 16.00 i
Arentuna kyrka med Barnkérens Lucia-
tag. Efterat blir det mingelfika i kyrkan.

Lena kyrka 15 december

Gudstjanst med luciatdg i Lena kyrka
kl 16. Gloégg och pepparkaka pa kyrk-
backen efterat.

Julfest med dans kring granen

Den 12 jan kI 11 &r det dags for julfest
i Storvreta férsamlingsgard. Det blir
gudstjanst med barnkér och julspelet
Vardshusvarden.

Sedan dans kring granen och sa ryktas
det att tomten ska komma...

Barnkorer

Arentuna férsamling

Storvreta forsamlingsgard

Tisdagar och torsdagar kl 14-15.
Sangsvamparna fran fsk och uppat.
Mellanmal serveras fr kl 13.30. Barnen
hamtas och ldmnas vid skolan. Start v 4.

Lena férsamling
Trekanten
Onsdagar kl 13.30-15

Tensta forsamling
Kyrkans hus, Skyttorp
Tisdagar kl 14-15, fsk—ak 5.

Information: Margareta Ranudd,
Arentuna férsamling, Martin Svensson,
Lena och Tensta férsamlingar

Julpyssel och grét

Vélkommen till férsamlingsgarden i Stor-
vreta den 11 december.

Mellan kl 16 - 19 &r det 6ppet hus med
olika pyssel och hantverksstationer som
passar bade barn och vuxna.

Grot och smorgas finns fran ki 17.
Maten &r gratis for barn och 30 kr for
vuxna. Valkommen till en kreativ kvall!
P.S. Man far komma dven om man inte
vill pyssla. D.S.

Tack for i Gr!

Tack alla barn och féréldrar som har
hittat vagen till Sockenstugan i Lena pa
oppna lekskolan. Vi har haft manga trev-
liga stunder dér och i kyrkan! Hoppas vi
ses pa Trekanten i borjan pa nasta ar.

Alla som jobbar i Kyrkans hus i Skyttorp
vill tacka barn och vuxna for en harlig
hoésttermin.

Tack till barn och vuxna som bidragit till
en fin hésttermin i Forsamlingsgarden i
Storvreta.

God jul och Gott Nytt Art

KYRKBANKEN nr 4 2019



Dopfest

De som déps i Tensta, Lena eller Aren-
tuna foérsamling valkomnas med ett dop-
kors, lite olika modell i de tre forsam-
lingarna. Korset hangs pa ett doptrad

i kyrkan eller kapellet. Efter ca ett ar
inbjuds de dopta med familjer till dopfest
for att fira det forsta aret som dopt.

| Lena férsamling holls festen den 13 ok-
tober. | Tensta férsamling halls dopfesten
den 2 februari och i Arentuna férsamling
den 9 febr (se ned).

Den som vill veta mer om dopet eller
dopfesterna kan vanda sig till ndgon av
férsamlingens praster eller till forsam-
lingsexpeditionen, kontaktinformation
pa sidan 15.

Och - &ven odopta vuxna ar vdlkomna
att bli dopta. Tala med ndgon av pras-
terna om du gér och funderar pa det.

Dopfest i Lena kyrka pd Tacksdigel-

sedagen. Foto: Sven Jansson och
Anki Lindstrom Larsson

Familjegudstjanster

i Tensta férsamling

8 dec, Andra s6ndagen i advent, firar
det ombyggda Kyrkans hus och nya
Katarinakapellet 1 ar.

KI 11 6ppnar huset for julpyssel och grét
och ki 14 firas gudstjanst da barnkéren
medverkar. Gammal som ung, stor eller
liten — valkommen!

24 dec, Julafton, ar det som vanligt
samling vid krubban i bade Tensta kyrka
och i Katarinakapellet. Var med och satt
ut julens figurer och sjung med i julens
psalmer och sanger.

12 jan &r det for forsta gangen dags for
julfest i Kyrkans hus. Kl 14 firar vi guds-
tjanst i kapellet och sedan dansar vi ut
julen med allt vad det kan innebéra.

Dopfest Tensta férsamling

2 feb, Kyndelsmassodagen uppmark-
sammas fjolarets dopta i Tensta for-
samling med gudstjanst med dopfest i
Katarinakapellet, Kyrkans hus. Alla som
doépts under aret i Tensta kyrka och/el-
ler &r bosatta i Tensta férsamling inbjuds
att komma och ta emot silverhalsbandet
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Doptrdid i Tensta

Dopdroppen. Smycket &r en symbol for
SKUT, Svenska kyrkan i utlandet, och
paminner om att vi &r en del av den
varldsvida kyrkan. Gudstjansten blir en
fest i ljusets och gladjens tecken och
festen fortsatter sedan med tdrtkalas
for stora och sma.

Doptrid i Storvreta

Dopfest Arentuna férsamling
Under aret har férsmlingens dop-

trad fyllts med farglada kors, ett for
varje person som dops. Den 9 februari
ska dessa kors delas ut. Det gors under
Gudstjanst med sma och stora som
startar kl 11.

Efter gudstjansten blir det festligt kyrk-
kaffe med tarta for alla.



Vardagsqudstjanster
| Skyttorp

Varannan torsdag under hela
terminen har en mangd stora
och smé métts i Kyrkans hus
for att dta middag tillsam-
mans och sedan fira en enkel
Efter-maten-gudstjanst.
Hostterminens sista Op-

pet hus kl 16-19 ar 5/12.
Varterminen satter sedan
igang sista torsdagen i ja-
nuari (30/1) och fortsatter
varannan vecka udda veckor.
Fundera redan nu pa om du
har méjlighet att stélla upp
som matansvarig ndgon gang
under vdren. Du behévs!
Hostens sista morgonmassa
firas pa luciadagen, 13/12

ki 8. Efter ett juluppehall
borjar de igen fredagen den
24/1 och &r sedan varan-
nan fredagmorgon jamna
veckor resten av terminen.
Morgonmaéssorna &r enkla
gudstjénster med natt-

vard som &r tankta att vara
tillrackligt korta sa att en ska
hinna innan taget gar ki 8.30.
Men det ar ocksa mojligt att
stanna kvar och ta en kaffe
eller rent av hanga kvar i Kyr-
kans hus resten av férmidda-
gen. Fredagsméssorna ger en
fin ingang i helgen.

Gudstjanster i Tensta
| vinter

Som tidigare ar kommer
Tensta kyrka, for att spara
energi, att till stor del vara
stangd mitt i vintern. Under
januari och februari kommer
gudstjansterna i Tensta att i
stéllet firas i Sockenstugan.
Och for att underlatta under
arets morkaste dagar kom-
mer alla gudstjénster under
dessa tva manader att vara
ki 14.

Syféreningsauktion

Tensta kyrkliga syférening
inbjuder till Syféreningsauk-
tion 16rdag 23 nov kl 14 i
Tensta bygdegard. Det blir i
vanlig ordning lotterier, fika,
paketauktion och vanlig auk-
tion under ledning av Alf G
Lindstrém. Intakterna gar till
behjartansvérda valgérande
andamal.

Stugmote

Torsdagen den 5 december
ar alla valkomna hem till
Torsten och Anita Anders-
son i Norrgarden, Tensta-
Forsa kl 19. Det blir en
stunds god gemenskap med
fika, 6nskepsalmer i advent,
funderingar 6ver vad advent
egentligen betyder och
massa annat prat. Val moétt!

Jullunch och julblom-

mor i Tensta

Traffpunkt dagtid halsar
gamla och nya deltagare
valkomna till jullunch i Tensta
onsdagen 4/12. Traffen
inleds i kyrkan kl 11 med
adventsandakt for att sedan
fortsatta med glégg och
julbord i bygdegéarden. | sam-
band med jullunchen delar
Tensta férsamling ocksa ut
julblommor till alla som fyllt
80 ar eller mer. Anmalan till
jullunchen gérs till pastors-
expeditionen 018-36 62 10
senast 25/11.

Tacom och lovom

Antligen blir det tacos och
lovsang i Kyrkans hus igen!
Lérdagen den 18 januari hop-
pas vi pa att ha ett band pa
plats i Katarinakapellet och
terigen sker detta under
ledning av Pontus Ade-
fjord. Kom och &t tacos och
stanna sedan for gemensam
sang och bon i kapellet. Hall
utkik pa Tensta férsamlings
facebook-sida eller pastora-
tets hemsida for mer info.

Traffpunkt dagtid

Kyrkans hus, Skyttorp ki
11.00. (29/1 i Tensta sock-
enstuga). Lattlunch 50 kr,
anmalan till férsamlingsex-
peditionen senast mandagen
fore, tel 018-366210.

20/11 Upplandska vavnader,
Asa Viksten Strombom visar
och berattar.

4/12 Adventsandakt och
jullunch i Tensta. 100 kr,
anmalan senast 25/11.

29/1 Ett nystartat smabruk,
Elin Bostrom, Tensta Obs!
Tensta sockenstuga

12/ "Brasilien, karneval och
fastetid - en salig rora”, Elsa
Westberg berattar

26/2 Bildminnen fran trakten
runt vara kyrkor, Mats Wil-
helm Pettersson

Traffpunkt dagtid

sOker

Traffpunkt dagtid 6nskar
medhjalpare i kdket. Finnes:
god gemenskap och trevligt
program. Sjélvklart far du gra-
tis lunch. Svar till Camilla von
Knorring, kdksansvarig.
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Kérleksboosta infor
Alla hjartans dag

Hemligheten bakom en
parrelation eller aktenskap
som aven mellan helger och
ledigheter praglas av karlek,
gladje och harmoni &r goda
vanor i vardagen. Tisdagen
den 11 februari har du och
din partner mgjlighet att vara
med om en féreldsning som
vill ge tips pa goda vanor som
haller i Iangden. Det ar social-
pedagogen och foraldravag-
ledaren Micke Gunnardo fran
Relationsfirman som kommer
till Kyrkans hus och pratar och
peppar. | forelasningen lyfter
Micke fram 10 goda vanor
att genomféra i vardagen dér
insatsen ar ganska liten men
utfallet stort! Det handlar om
att ge relationen goda vanor
som haller i langden, hojer
motivationen och férdjupar
karleken!

For att kunna planera fikat,
anmal garna innan till Kristina
Lockner

Tid: 11/2 kI 18.15-19.45.
Drop-in-fika fran ki 18

Plats: Kyrkans hus, Skyttorp

Advents- och julmusik
i Tensta och Lena

1 dec 9.30 Adventsguds-
tjdnst, Tensta & Lena kyrko-
kor, Tensta kyrka

1 dec 11.00 Adventsguds-
tjdnst, Tensta & Lena kyrko-
kor, Lena kyrka

15 dec 16.00 Luciaguds-
tjanst, Lena kyrka

18 dec 19.00 Vi sjunger in
julen. Tensta & Lena kyrkokér,
Tensta kyrka

22 dec 18.00 Vi sjunger in
julen, Katarinakapellet

24 dec 23.00 Sang i julnat-
ten, Trekanten

24 dec 7.00 Julotta, Tensta &
Lena kyrkokér, Tensta kyrka

6 jan 13.00 Trettondagskon-
sert, Tensta & Lena kyrkokdr,
Tensta kyrka

6 jan 18.00 Sang och bén
under stjdrnan, Trekanten
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Tva fackelbdrare julnatten 2018.

Sang i julnatten i Vattholma

Lena férsamling inbjuder
aven detta ar till "Sanger i
julnatten” pa julaftonen med
start kI 23.00 utanfoér for-
samlingsgarden Trekanten.

Upplev en stamningsfull
stund pa julaftonsnatten med
julens sanger och bud-

skap i centrum. Samling kl
22.30 utanfér Bagarstugan

och sedan vandring med
facklor genom Vattholma till
forsamlingsgarden dér varm
glégg vantar.

Hantverkscafé pa

Trekanten

Pa tisdagar kl 18-20 under
varen inbjuds alla som vill
agna sig at sitt hantverk i
gemenskap med andra att
komma till Trekanten. Kvinnor
och mén, dldre och yngre -
alla &r valkomna.

Onsdagslunch pa Trekanten

En onsdag i manaden ser-
veras lunch pa Trekanten i
Vattholma kl 11.30-13.

Att luncha tillsammans &r ett
trevligt och otvunget sétt att
umgas med gamla vanner och
nyvunna bekanta.

Lunchen kostar 50 kr och du-
kas fram foljande onsdagar:
22/1

26/2

18/3

15/4

20/5

Qe e

Varje gdva i Act Svenska kyrkans
gavoshop bidrar till att minska
fattigdom och orattvisor. En gdva
kan kan ga till mentormammor i
Sydafrika, som genom hembesdk
och grundldggande médra- och

hunger, fattigdom och

gavobevis att ge bort.

barnavard, minskar barnadédlig-
heten. En gava kan ge stod vid
katastrofer, till férsérjningsprojekt
eller arbete med barn pa flykt.
Att handla i gdvoshopen &r enkelt.
Ga in pa gavoshop.svenskakyrkan.

GE EN RIKTIGT
VIKTIG PRESENT.

Den bidrar till att minska

orattvisor. Du fir ett fint

act
Ge en gava som foérandrar manniskors liv!

9:;,/0 o

P

se och gor ditt val. Betala via fak-
tura, betalkort eller internetbank.
Gavobevis ingdr, skriv ut kortet
sjalv eller fa det hemskickat. Lagg
till en hélsning och gér gavan
bade personlig och riktigt viktig.




Damernas

Damernas tréffas tisdagar
udda veckor pa férsamlings-
garden i Storvreta. Enkelt
umgange 6ver en maltid,
kanske hittar du nya vanner
och intressen.

Anmalan senast fredag
veckan innan varje tillfélle
till forsamlingsexpeditionen,
tel nr eller e-postadr sid 15
Maten &r till sjélvkostnads-
pris.

OBS! Om du é&r intresserad av
att hjalpa till och laga maten,
ar du valkommen redan ki 11.

Damerna samlas féljande
datum under varen:
11/2

25/2

10/3

24/3

7/4

21/4

Kyrktraffen

Storvreta foérsamlingsgard kl
11-13. Pris for lunch 80 kr.
Anmalan till forsamlingsex-

peditionen.

4/2 Elina Nilsson. Ett 6gon-
blick av Palestina. En ung
manniskas 6gonblicksbild av
det nuvarande Palestina.

18/2 Martin Svensson spelar
och underhaller.

3/3 Daniel Holmgren, brand-
man pa Viktoria bransta-
tion, kommer att tala om
brandskydd i hemmet. Daniel
gar igenom de vanligaste
brandorsakerna samt andra
férkommande brandrisker.
Hur du férhindrar att brand
uppstar, hur du férhindrar att
den sprids, och vad du kan
gora for att underlatta din
utrymning och vilka slack-
redskap du bér ha hemma.

Sy- och stickjunta i
Storvreta

En plats for smaprat, hand-
arbete, hantverk och byte av
tips, monster och erfaren-
heter.

Har skapas ett andrum med
en chans att fylla pd med
energi, kanske en stund att
ha for sig sjalv utan ansvar for
barn och hem, kanske bryta
ensamhet. Ta med ett hand-
arbete och ett glatt sinne.

Kaffe/te finns att kopa for 20
kr. Ingen féranmélan behdvs.
Alla &r valkomna!

Har du fragor &r du vélkom-
men att kontakta Charlotta
Nilsson, diakon.

Foto: Magnus Aronson, IKON

Advents- och
julmusik i Arentuna

forsamling

1:a advent

Arentuna kyrka kl 11,
Adventsgudstjanst med
kyrkokdren, barnkéren Sang-
svamparna, trumpet Hanna
Stenborg.

14 dec
Arentuna kyrka kl 16, Lucia-
gudstjanst med barnkéren

21 dec.

Storvreta kapell kI 16,
Julkonsert med Arentunakd-
ren, Kristina Lockner sopran,
Oscar Sterte trombon

24 dec

Arentuna kyrka kl 23, Méssa i
julnatten. Kérensemble, Mats
Wilhelm saxofon och klari-
nett.

Sangintresserade vuxna och
barn, vana sangare och ny-
bérjare — alla &r valkomna till
nagon av pastoratets korer.
Information om barnkérerna
pa sid 6.

Arentunakéren

Kdren dvar pa onsdagar kl
19-21 i férsamlingsgarden
Storvreta.

Tensta och Lena kyrkokor
Kéren dvar onsdagar 19-21
i Trekantens forsamlingshem
i Vattholma.

Vi kan sjunga-kéren

Kor for alla med eller utan
sadngvana varannan torsdag
18:30-19:30 i Katarinaka-
pellet i Skyttorp.

Information

Margareta Ranudd och
Martin Svensson. Kontakt-
uppgifter pa sid 15.

10
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Svenska kyrkan

[HOLMA PASTORAT

11-15 ANGLALOTTERI _

. LOKALT

JULG

* PEPPARKAKOR GLOGG
KORSANG MED TONICUM

KYRKBANKEN nr 4 2019




Att varda ﬁkyrkogélrdar

Ténk s8 olika véxtéren blir!
Forra rets torka med brunt
gris och dalig utdelning pa
blommor och vixtlighet. I &r
slutade inte griset och ogri-
set att vixa i stillet! Hosten
ir nu hir med l6vupptag-
ning, Vaktmistarna har som
mal att vara helt klara till
Allhelgonahelgen. Det skall
vara fint pd kyrkogardarna
da det kommer ménga for
att tinda ljus till minne av
bortgéngna.

I &r har samtliga kyrk-
vindar och klockstaplar
sanerats, gamla fagelbon &r
borta och det ir dammsu-
get. Taken &r nytjdrade och
déliga span #r utbytta pd
bade kyrkor och klockstap-
lar. Klockstapeln i Tensta
behover lagas sa den tjiras
till vdren i stillet. Fasaden
pé Arentuna kyrka har blivit
ommalad och lyser nu gul

12

och statlig. Lena kyrka blev
klar efter omfattande arbete
med ny ventilation under
golvet. Vi fick ett golvfons-
ter som visar en runsten vid
vistra viggen i kyrkan ocksa.
Muren séder om kyrkan
blev omlagd under évervak-
ning av arkeologer da det &r
flera gravfilt precis utanfor
kyrkogarden. Vi fick till och
med bygga en tillfillig vig
att arbeta ifrén for att inte
kora sénder gravfilten. M-
let 4r att arligen underhélla
kyrkogardsmurarna, dirfor
tar vi en bit pa cirka 100-150
m per 3r, vilket bekostas av
begravningsverksamhetens
pengar.

Vi blev aterigen drabbade
av vattenskada, denna géng i
forsamlingsgarden i Vatt-
holma. Huset ir firdigtorkat
och nu bérjar ateruppbyg-
gandet. Planen #r att férsam-
lingen ska kunna bérja med

—
s y
e, TENRER o
Ryt L

verksambhet i januari 2020.
Vattenskador dr besvirliga
och kommer éverraskande
och de omkullkastar all
planering.

Vara tre askgravlundar
ir ritade och godkinda av
lansstyrelsen. Arbetet borjar
i Lena under hésten och i
Tensta till varen. Att jobba
med fastigheter #r aldrig
trakigt och ldngsiktigt arbete
med att virda fastigheter dr
viktigt. I framtiden kommer
vi att f3 mindre pengar frin
staten, om vi brister i att
underhélla vira medeltida
kyrkor.

och fastigheter

Ett stort arbete dr gjort
de tva-tre senaste &ren, nu
ar planen att géra mindre
underhallsarbeten framat.

Vi skall inte glémma att vi
har duktiga vaktmistare som
har 6ga for vad som behéver
goras och som fér prioritera
arbete beroende pa vider
och hur det vixer. Vaktmis-
tarna finns till f6r alla som
besdker kyrkogérdarna.

Text: Cecilia Johansson,
chefsvaktmastare.

Foto: Malin Henningsson,
kyrkvaktmdstare
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Biskop Karin vilsignar gudstjdnstdeltagarna. Foto: Sven Jansson

abygdsmassa 2019

den hir dagen. Dagens predikant var

ANg
P4 Mikaelidagen den 29 september
firades Anglabygdsmissa i Lena
kyrka for tionde gdngen. Missan som
ar skriven just fér Lena forsamling av
Janniz Jénsson, tonséttare, och Rolf

Larsson, textférfattare, samlade dven
i ar en vilfylld kyrka.

Tensta och Lena kyrkokér sjong,
och det gjorde dven férsamlingen i
binkarna — mycket av det tonsatta
innehéllet 4r avsett f6r aktiv medver-
kan av alla som kommit till kyrkan

Ur férsamlingsboken

Tensta

Doépta

11/8 Elin Neita Berlin

14/9 Erik Benjamin Lidén

Konfirmerade

13/7 Erik Asplund

10/8 Maja Winther

Vigda

21/9 Johannes Strém
och Caroline Sjéberg

Avlidna

6/8 Leif Pettersson

18/9 Ann Sophie Arén

Lena

Doépta

31/8  Vilma Lily Saga Eriksson

7/9 Bernard Bertil Rune Beckman

5/10 Lorentz Texas Alexander Renman
Karim
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Uppsala stifts biskop, Karin Johan-
nesson, celebrant var komminister
Margareta Westin-Olsson.

Efter missan blev det fortsatt fi-

rande i Sockenstugan med kyrksoppa

och kaffe.

Efter tio ar kan man med all ritt
kalla Anglabygdsmissan en bygdens
egen tradition. En tradition som
kommit fér att stanna!

Utgangprocession med kors och

ljus och en sjungande kor.

Konfirmerade

9/8 Hugo Berg

Avlidna

18/9 Ture Ahlinder

16/10 Dagny Blixt

Arentuna

Dopta

3/8 Minna Gertrud Teutschbein Grabs
3/8 Elias Per Lars Pettersson

4/8 Sune Mikael Nordstrom

25/8 Lukas Fredrik Thomas Hedlund
7/9 Vilgot Tage Sivert Bjérkesten
7/8 Lova Susanne Monika Tidén
8/9 Lucas Arne Johannes Mattsson

14/9  JackKilian Sandstrom

21/9  Penny Livia Mathilde Jansson
29/9 Liv Ingrid Sophia Cederberg
5/10 Elina Nawal Abujahel

5/10 Elias Lars Abujahel

5/10 Joacim Carl Filip Uddman
6/10 Kent Lucas Svennbeck

ANGLABYGDSMASSA

LENA KYRKA

Konfirmerade
13/7 Ella Norum
18/8 Vanja Bonnevie

Gustav Norman
Andrea Lindquist

Axel Edman
Vigda
24/8 Michael Ehn och Elin Lindstrém
24/8 Niklas Dahlberg
och Evelina Dahlstrom
7/9 Alexander Grimm och Sanna Alsén
14/9 Ake Sandstrém
och Caroline Bahman
14/9 Par Eriksson och Malin Elmnert
28/9  Tony Tornberg och Stella Sjéborg
Avlidna
7/8 Lena Johansson
28/8 Kerstin Velander
18/9 Ing-Britt Jansson
30/9 Roland Flink
9/10 Patrik Eronen Fuchs
18/10  Anette Hurtig
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FORALLA
FLICKORS
RATTTILLETT
VARDIGT LIV

Miljontals flickor i
varlden lever under
fortryck och utsatts
forhot, vald och éver-
grepp. Det kan vi
aldrig acceptera.

SWISHA

o gdva T
900 1223

svenskakyrkan.se/act

act

Svenskakyrkan &

Julinsamlingen 2019
Mer an...

780 miljoner manniskor éver 15 ar
kan inte lasa. 2/3 av dem ar flickor
och kvinnor.

30 000 flickor, under arton ar blir
bortgifta

10 000 flickor kénsstympas
...varje dag.

Miljontals flickor i vérlden lever
under fortyck och utsatts for hot,
vald och 6vergrepp — bara for att
de ér flickor. Vi kan aldrig accep-
tera att fattigdom och normer ger
flickor s&mre forutsattningar for ett
vardigt liv.

Act Svenska kyrkan stédjer huma-
nitdra insatser och projekt éver hela
varlden for att stérka flickor och
kvinnors ratt till god hélsa, vérdig-
het och makt dver sitt eget liv. | jul-
insamlingen — som startar vid forsta
advent och pagar till trettondag

jul — kan du vara med i kampen for
varje flickas ratt att kunna paverka
sin framtid. Alla ska ha ratt att sjélv
fa vélja med vem de vill leva sitt liv.
Alla &ger ratten att bestdmma 6ver
sin egen kropp.

Vi lever alla under samma himmel
och har samma rattigheter.

Swisha din julgava till 900 1223.
Tack!
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Adresser
Internet

E-post: vattholma.pastorat@svenskakyrkan.se
De flesta anstéllda nas pa “fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se”

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vattholma

Bankgiro: 189-2546

Webb-red: Camilla von Knorring, camilla.von.knorring@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpeditionen

Arentunavégen 3, 743 30 Storvreta

Kanslist Jenny Storm
Kamrer Martin Karlsson

Adm.ass. Helena Hallsten
Informatdr Camilla von Knorring

Praster och diakon

Kh Eva Asjo

Km Kristina Lockner

Km Elsa Westberg

Past.ad]. Karolina Adlarson

Diakon Charlotta Sérensen Nilsson

Ungdomsverksamheten
Fritidsledare Samuel Holmberg

Arentuna
Fors.ped. Ingrid Ivarsson
Husmor Therése Lagerquist

Tensta

Kyrkans Hus

Uggelbovégen 1, 743 94 Skyttorp
Sockenstugan i Tensta

Fors.ass. Emmeli Andersson
Fors.ass. Mattias Boije

Lena
Trekanten

tel: 36 62 10
jenny.k.storm@svenskakyrkan.se
tel: 31 52 50,070-546 17 70,
martin.s.karlsson@svenskakyrkan.se
tel: 31 44 85

tel: 072-731 11 55

tel: 0702-99 52 80
tel: 0703-14 50 44
tel: 0706-87 00 63
tel: 072-74080 10
tel: 0705-85 13 58
charlotta.s.nilsson@svenskakyrkan.se

tel: 070-36 68 291

(Swish 123 073 15 70)
tel: 070-362 68 80
tel: 070-527 72 07

(Swish 123 657 13 01) .=

tel: 37 90 45
tel: 070-23037 73
tel: 070-730 03 84

(Swish 123 269 50 47) =
tel: 3507 09

Bruksgardarna 42, 743 50 Vattholma

Fors. ass. Gabriella Bergkvist

Kyrkomusiker
Arentuna: Margareta Ranudd
Tensta/Lena: Martin Svensson

Kyrkvaktmastare
Arentuna: Malin Henningsson
Tensta: Cecilia Johansson
Lena: Johan Mattsson

tel: 0703-1050 67

tel: 0705-84 44 84
tel: 070-283 09 33

tel: 36 74 67,0708-95 94 67
tel: 3790 15,0702-1090 12
tel: 3508 91, 0709-42 85 04

Forsamlingsradens ordféranden

Arentuna: Bodil Davidsson
Tensta: Markus Cifuentes
Lena: Thomas Karlsson

Kyrkoradet
Ordf: Henrik Rosén

tel: 070-224 04 97
tel: 070-224 04 97
tel: 070-189 11 72



Gudstjanster i vara kyrkor

November

24 s6nd Domsondagen
9.30 Massa, Tensta
11.00 Hégmassa, Lena
11.00 Globalmassa,
Storvreta
18.30 Ung massa, Storvreta
26 tisd 18.30 Taizémassa, Storvreta

29 fred 8.00 Mdssa, Katarinakapellet

December

1:as6nd i Advent

9.30 Adventsgudstjanst
kyrkokéren, trumpet och
harpa,Tensta. Adventskaffe,
Bygdegarden

11.00 Adventsgudstjénst,

1 s6nd

kyrkokdéren, trumpet och harpa,

Lena. Adventskaffe, IOGT
11.00 Adventsgudstjanst,
korerna, trumpet, Arentuna
kyrka

3tisd 18.30 Maéssa, Storvreta
5torsd 18.00 Gudstjanst, Katarina-
kapellet
8s6nd 2:asondiAdvent
11.00 Hogméssa, Storvreta
14.00 Familjegudstjanst,
Katarinakapellet
18.00 Stilla massa, Lena
10tisd 18.30 Veckomadssa, Storvreta
13 tors 800 Madssa,Katarinakapellet
14 fred 16.00 Luciagudstjanst,

Arentuna kyrka

15 sond 3:e sénd i Advent
9.30 Massa, Tensta
11.00 Maéssa, avslutning med
unga ledare, Storvreta
16.00 Luciagudstjanst, Lena
17 tisd 18.30 Maéssa, Storvreta
18 onsd 19.00 Visjunger injulen,
kyrkokdren, Tensta
2116rd 16.00 Julkonsert, Storvreta

22 s6nd 4:e sond i Advent
11.00 Massa, Storvreta
18.00 Visjunger injulen,
Katarinakapellet

24 tisd Julafton

9.30 Julkrubba, Tensta
10.00 Julkrubba, Arentuna
kyrka

11.00 Julkrubba, Katarina-
kapellet

11.00 Julkrubba, Lena kyrka
23.00 Julnattsmassa, kor,
Arentuna kyrka

23.00 Sangijulnatten,
Trekanten

25 torsd Juldagen

7.00
Tensta
11.00 Gudstjanst, Skogs-
garden

Julotta, kyrkokoren,

26 tors Annandag Jul
11.00 Massa, Storvreta

29 so6nd Sond efter Jul
11.00 Hogmassa, Lena,
14.00 Gudstjanst med after-
noon tea, Sockenstugan,Tensta

31 so6nd Nyarsafton
15.00 Nyarsbon, Storvreta
17.00 Nyarsbon, Lena

Januari

1tisd Nyarsdagen

16.00 Massa, Storvreta

Sond eft Nyar
11.00 HOgmassa, Storvreta

5 s6nd

6 mand Trettondedag jul
11.00 Hogmassa, internatio-
nella gruppen, Storvreta
13.00 Trettondagskonsert,
kyrkokéren, Tensta
18.00 Sang och bon under
stjdrnan, Trekanten

7 tisd  18.30 Taizémassa, Storvreta

12 s6nd 1:a sond eft Trettondedagen
11.00 Gudstjanst med sma
och stora, barnkér, julfest,
Storvreta
14.00 Familjegudstjanst,
julfest, Katarinakapellet.
18.00 Stilla massa, Lena

14 tisd 18.30 Maéssa, Storvreta

19 s6nd 2:a s6nd eft Trettondedagen
11.00 Temagudtjanst “Bibelns
dag”, kyrkkaffe, info fran Bibel-
séllskapet, Lena
11.00 Hbégmassa,Storvreta
14.00 Maéssa, Sockenstugan,
Tensta

21tisd 18.30 Taizémassa, Storvreta

24 fred 8.00 Massa, Katarinakapellet

26 sond 3:e sond eft Trettondedagen
11.00 Hbégmassa, Storvreta
11.00 Gudstjénst med sma
och stora, barnkér, kyrkkaffe,
Lena,

14.00 Gudstjanst, Socken-
stugan, Tensta

18.00 Lovsangsgudstjanst,
Lyckebokyrkan

18.30 Massa, Storvreta
18.00 Gudstjanst, Katarina-
kapellet

Februari

28 tisd
30 tors

2 s6nd Kyndelsmassodagen
11.00 HOégmassa, Storvreta
14.00 Familjegudstjanst,
dopfest, Katarinakapellet
18.00 Ljusgudstjanst med
musik, Lena

4tisd 18.30 Taizémassa, Storvreta

7fred 8.00 Méssa, Katarina-
kapellet

9s6nd Septuagesima
11.00 Gudstjanst med sma
och stora, dopfest, Storvreta
14.00 Gudstjanst, Socken-
stugan, Tensta
18.00 Stilla massa, Lena

11 tisd 18.30 Maéssa, Storvreta

13 tors 18.00 Gudstjanst, Katarina-

kapellet

16 sond Sexagesima

11.00 Gudstjanst, Lena
11.00 Hégmaéssa, Arentuna
kyrka

14.00 Maéssa, Sockenstugan,
Tensta

18.30 Taizémassa, Storvreta
8.00 Massa, Katarina-
kapellet

18 tisd
21 fred



