FAMILJECENTRALEN
| HABO

En resurs for barnfamiljer




En resurs Or barntamiljer!

Hjartat i alla verksamheter dr 6ppna forskolan. Har kan foraldrar och barn
leka, sjunga, fika, traffas och umgas tillsammans med andra. Har finns alltid
pedagoger tillgdngliga for hela familjen och ibland besoker en distriktskoterska
eller barnmorska de kommunala 6ppna forskolorna for service i barnhilsofragor.

Hair kan man latttillgdngligt komma i kontakt och fa stod av familjeteamet
kring sociala familjefragor eller med familjeradgivare samt diakoner gillande
relationsfragor och livsaskadningsfragor.

Viar gemensamma vardegrund ar FN:s barnkonvention.

Familjecentrums huvudman ar Hibo kommun, Landstinget i Uppsala ldn

och Svenska kyrkan 1 Habo pastorat. Familjecentralen i Habo dr en av manga
familjecentraler i landets kommuner och d4r medlemmar i Foreningen for
familjecentralens frimjande. www.familjecentraler.se

Kontakta gdarna oss! Information finns pa baksidan.

Oppna forskolor Métesplatser
HABO KOMMUN

Oppna forskolan Nyckelpigan Familjecafé/Nyckelpigan

Foraldrar med barn. En motesplats och stod for foraldrar
Plats: Centrumterassen, Novilla och barn dir ndgon i familjen har
Balsta Centrum kognitiva svarigheter.

For oppettider: habo.se/nyckelpigan Plats: Centrumterassen, Balsta

facebook.com/Oppna forskolan Nyckelpigan Centrum

: " Kontakt: Monica Landberg, familie-
Oppna forskolan Ekorren b:ﬁfi dltare onica Landberg, familje

Foraldrar med barn 0-6 ar.
Plats: Slottsbackens forskola, Skokloster

For oppettider: habo.se/ekorren
facebook.com/Oppna férskolan Ekorren



SVENSKA KYRKAN HABO PASTORAT

Oppna férskolan Magdalenakyrkan
Foraldrar med barn, 0-6 ar.

Vasterhagsviagen 15, Balsta

Babycafé Magdalenakyrkan

Foraldrar med barn, 0-1 ar

Vasterhagsvagen 15, Balsta

Oppna férskolan Kalmar kyrkskola
Foraldrar med barn, 0-6 ar.

Kalmar kyrkvag 17, Balsta

Oppna forskolan Higgebygarden

Forildrar med barn 0-6 ar
Tinbacken 2, Hiaggeby

For oppettider: www.svenskakyrkan.se/habopstorat/kyrkans-oppna-forskola
www.svenskakyrkan.se/habopastorat/babycafe-upp-till-1-ar

Utbildningar for féraldrar

Foraldrautbildning ABC
Kontakt: Linnéa Walger, diakon,
Svenska kyrkan Habo pastorat

Foraldrautbildning Tonar

Kontakt: Monika Landberg,
familjebehandlare

Barnmorskemottagningen &

Barnhélsovardens traffar
For blivande foraldrar och smabarns-

foraldrar. Anmalningar till traffarna
sker genom BMM och BVC.

Balstadoktorn

BMM “Infor forlossning”

BVC ”Barnets forsta ar”

Plats: Oppna forskolan Nyckelpigan
och Balstadoktorns lokaler
Kontakt: Hanna Eklund, barnmorska
Caroline Allerbrand, distriktsskoterska

Omfoderske/Nyinflyttad grupp
Plats: Oppna forskolan Nyckelpigan
Kontakt: BMM/BVC

Familjelakarna

BMM “Infor forlossning”

BVC "Barnets forsta ar”

Plats: Oppna forskolan Nyckelpigan
och Familjelikarnas lokaler
Kontakt: Ing-Marie Jansson,
distriktsskoterska

Johanna Waldenstrom, barnmorska

PREP kurs

Prevention relationship enhancement program.
Verktyg for varaktig karlek i
parrelationen.

Kontakt: Lotta Alm Reich,
familjeradgivare.

Spadbarnsmassage

En kurs for en god anknytning
mellan barn och forilder.
Inbjudan/anmailningar sker genom
BMM.

Kontakt: Liselotte Bergendorff,
forskollarare/instruktor
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www.habo.se

OPPNA FORSKOLAN NYCKELPIGAN
Plats: Centrumterassen, Novilla

Tel: 0171-526 91

E-post: liselotte.bergendorff@edu.habo.se
forskollarare

OPPNA FORSKOLAN EKORREN

Plats: Slottsbackens forskola, Skokloster
Tel: 0171-46 84 76

E-post: charlotte.lindstrom@edu.habo.se
forskollarare

FAMILJETEAMET/
FAMILJERADGIVNINGEN

Plats: Kopmansgarden 5
Familjeteamet, tel: 0171-527 83
E-post: monika.landberg@habo.se
familjebehandlare
Familjerddgivningen, tel: 0171-527 85
E-post: elionore.sorbom@habo.se
familjeradgivare

Balsta
Doktorn

www.balstadoktorn.se

BALSTADOKTORN PRAKTIKERTJANST
Plats: Sjovagen 12

Tel: 0171-66 71 00

Kontakt: Hanna Eklund, barnmorska
Caroline Allerbrand, barnsjukskoterska

Landstinget i Uppsala ldn har avtal med Balstadoktorn och
Familjelikarna att bedriva familjecentrerat arbete. www.lul.se
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KOMMUN

Svenska kyrkan &=

HABO PASTORAT
www.svenskakyrkan.se/habopastorat

OPPNA FORSKOLAN MAGDALENAKYRKAN
Plats: Visterhagsv. 15

E-post: sandra.ohlen@svenskakyrkan.se
forskollarare

OPPNA FORSKOLAN
KALMAR KYRKSKOLA

Plats: Kalmar kyrkvag 17

E-post: kerstin.m.lundin@svenskakyrkan.se
fritidsledare

OPPNA FORSKOLAN HAGGEBYGARDEN
Plats: Tinbacken 2

E-post: tina.ostling@svenskakyrkan.se
fritidsledare

Facebook.com/ Oppna forskolan i Hibo pastorat
instagram: kalmarkyrkskola

STODSAMTAL/SJALAVARDSSAMTAL
Kontakt: Habo pastorat Diakonin
Tel: 0171- 46 80 20

E-post: overgran.pastorat@svenskakyrkan.se

| - | Familjeldkarna

www.famlak.se/balsta

FAMILJELAKARNA | BALSTA

Plats: Centrumleden 2

Tel: 0171-62 00 00

Kontakt: Johanna Waldenstrom, barnmorska
Ing-Marie Jansson, distriktsskoterska

Landstinget i Uppsala ldn

HABO | Samordnare for Familjecentralen i Hdbo
Hanna Eklund, Tel: 0171-66 71 10, familjecentralen@edu.habo.se
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