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PETER LILJA, BRANDMAN:

»Sju minuter ar
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att radda ett liv
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Under allhelgonahelgen besdker varannan svensk en begravningsplats.
Med respekt och vérdnad narmar vi oss det heliga. Oavsett tro eller inte.
Religionssociologen Jonas Bromander menar att ljustandning pa
allhelgona lika populdrt som melodifestivalen.

Vi tar oss tiden att aka till kyrkogarden foér att ténda ljus,
tillsammans eller ensamma. Jonas Bromander menar ocksa att manniskor
vill knyta ihop da, nu och framtid, ett satt att placera in oss i historien.
Vi minns vara férfader och funderar 6éver var situation i varlden.

Pa Lilla Dalens begravningsplats samlas manga olika traditioner
vid allhelgonahelgen. Har méts manniskor oavsett tro och religion.
Fran Hagelbyleden ner till Lilla Dalens kyrkogard tander
kyrkogardspersonalen 130 marschaller pa en stracka pa 800 meter,
for att lysa upp vagen for besokaren.

Pa Tullinge kyrkogard leder ljuslagorna upp mot den fantastiska utsikten.
| Klockargarden vid Botkyrka kyrka fikar manniskor tillsammans
runt ljusen vid de inbjudande borden. Musik och minnesord fyller kyrkor
och kapell. Och vid en grav, en minneslund eller askgravlund tands ett
ljus, kvar drojer sig minnen, en bon eller tanke formuleras.

Sorg, hopp, tacksamhet blandas med gemenskap.

| hostskymningen fladdrar ljusen vackert mot himlen.
Vi gar in i det heliga om det sa ar bara for en dag eller nagra timmar
och slapper vardagens puls och de yttre intrycken.
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NAR DAGARNA BLIR TILL AR

SID 12-15

Kanske har en minniska suttit 25 ér i fingelse. Samma rutiner
dag efter dag. S en dag ska den minniskan bli fri. Men varken
samhillet eller livet ser likadant ut lingre. Vi foljer diakonen
Thomas Nilsson i hans arbete med att hjilpa internerna att hitta
ritt vig, bide innanfor och utanfér murarna.

ATT VARA
BARN |
BOTKYRKA?

SID 25

Genom metoden Snap and
tell berittar barn och unga
i Botkyrka om sin vardag,
med utifrin temat trygg-
het — otrygghet i det som
kallas Botkyrkarapporten.

»...min vardag och mitt hem, har bor jag«

VAR JESUS
STRESSAD?

SID 20-21

Mycket av det som sker i evange-
lierna utspelar sig mitt i det
vardagliga i en vardag som trots
att 2000 ar har gace inte r helt
olik var.

DROMMEN OM
EN MATT MAGE

SID 24

For syskonen Lucy och Benjie och
kompisen Jasmine, som lever pa en
soptipp i Manilla, 4r fattigdom
och stindig jakt pd mat en del av
vardagen. Act Svenska kyrkan
kimpar for alla barns ritt att leva

ett tryggt liv.

TAND ETT LJUS

SID 10

TIMGLAS

SID 18

TID, TIMING OCH
KONSEKVENSER

SID 22

INGEN TID AR
SOM SL-TIDEN

SID 28-29

KAMPAR MOT
TIDEN

SID 6-9

Brandmannen Peter Lilja kan
varenda kurva i Botkyrka. Nar
larmet gir har han nittio sek-
under pi sig att byta om till
skyddsutrustning och sitta i
brandbilen. Det giller oavsett
var i byggnaden han befinner

sig.

LUGNET PA
LILLA DALEN
SID 16-17

MUSIK SOM TROSTAR

SID 19

OM BYGGPLANERNA
RUNT BOTKYRKA KYRKA
SID 26

ALLHELGONA
| BOTKYRKA

SID 30-31



BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

For mig ar allhelgonahelgen en speciell helg da jag ger mig tid for tider som har varit. Jag téander
ljus for mina foraldrar och kdnner med tacksamhet deras ndrvaro genom mitt liv.

Minns hur jag som barn fick félja med mormor till Skogskyrkogarden i Mjélby for att géra fint
vid hennes foraldrars grav. DA var det oftast sommar. Mormor beréttade om sin mor och far,
men jag ville sarskilt hora beréttelsen om lillasyster Méarta som dog i difteri redan som liten och
hade en egen liten gravsten en bit bort. Hu, sd hemskt att héra nar man sjélv &r barn.

Mormor gick hemtamt runt pa kyrkogarden med mig och berattade om alla de manniskor som
hon ké&nt och som nu vilade dér. Det blev som ett litet samhélle i sig, dar vi hédlsade pa gamla
slaktingar och bekanta. Ett samhaélle dar tiden stannat och inte langre &r. En stor kontrast mot
vart vanliga liv, dér tiden hela tiden &r narvarande i allt fran tréningsklockor till tidtabeller och
scheman.

| den har tidningen kan du l&sa om hur Daniel Claesson brottas med SL-tiden. Kan den verkligen
ga bade framat och bakat samtidigt? Nar det géller SL hade nog &ven Einstein fatt tanka till lite
nar det géller rumtid.

Du far dven bekanta dig med prasten Erik Dufva som skriver sitt svar pa fragan fran redak-
tionen om han tror att Jesus var stressad. Han var ju ofta pa vdg ndgon annanstans och visste
kanske att han inte hade sa Iang tid pa sig.

Om han sjéng pa sina vandringar vet vi ingenting om, men musikens inverkan pa tiden har vi
sjalva sakert erfarenheter av. Det blir lite lattare att ga med musik i 6ronen, oavsett om man
sjunger sjalv eller har musik i hérsnackor och lurar.

Sofia Berglin, musiker i Angskyrkan, beskriver det som att det kdnns som att det finns n&got
mer i rummet. Nagot man kan vila i. Du far ocksa veta vilket kérstycke som ar sa dar skort och
forodande vackert att hon standigt maste dtervénda till det. Hennes favoritpsalm &r en tonsatt
dikt av Karin Boye.

Sa till sist vill jag som nytilltradd kyrkogardschef hélsa dig valkommen till Botkyrkas kyrkogardar
och begravningsplats under allhelgonahelgen. Vi férbereder oss redan nu fér att du ska métas av
en vacker och stamningsfull plats, som ger dig tid for tiden, en plats fér dina egna minnen och
tankar.

Véilkommen!
Ann-Christine Blixth, Kyrkogdrdschef
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ANN-CHRISTINE BLIXTH
Kyrkogardschef som garna gar pa en musikgudstjanst pa allhelgona. Musiken och
alla ljusen tycker hon &ppnar en glipa till himlen. Ett hopp om livet pa ett bakvant
satt.

DANIEL CLAESSON
Kommunikatér i Botkyrka férsamling. Under allhelgonahelgen byter han frustre-
rande SL-resor mot en (férhoppningsvis) smidig SJ-resa till Skane for att hélsa
pa sin gamla mormor och andra slaktingar. Det har, sedan ett par ar tillbaka, blivit
nagot av en tradition att aka just till Skane under allhelgonahelgen.

Foto: Johannes Séderberg

BEATRICE LONNQVIST
Kyrkoherde som tander ljus under hela hosten, gérna de som luktar gott. Just
i &r kommer Allhelgonahelgen bli speciell da nara och kéra gatt bort under det
gangna aret.

ARNE HYCKENBERG
Under allhelgonahelgen blir tidens gdng mycket pataglig. Med saknad och
tacksamhet minns dem vars tid &r slut. Var egen tid praglas av stress 6ver masten
och drémmar som ska forverkligas. Kyrkan talar om ett hopp om liv fér dem som
varit, for oss som lever nu och for framtiden. Tack till Edith som fick sand i skorna
for att hjalpa mig med forstasidesbilden.

INGA-BRITT ROVA
Ledamot i kyrkofullméktige och kyrkorad. Kyrkvard i Tumba kyrka. En
nackdel med att bli ldre &r att vanner bérjar forsvinna. | helgen gar mina
tankar till en mycket god vén som avled nyligen. Jag tander ett ljus for henne.
Saknaden ar sa stor.

EMELIE SIMMONS
Frilansjournalist med en bakgrund som kommunikatér i Svenska kyrkan.
Vid allhelgona besoker hon och familjen slaktgravarna pa Norrtélje kyrkogard
och ténder ljus. Ibland sjunger de en liten vers av nagot ocksa.
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ANDREAS LINDSTROM
Arbetar med kommunikation. Garna tillsammans med idéorganisationer. Till
allhelgona gar han alltid med sin familj till kyrkogarden for att tanda ljus nar
dagsljuset precis 6vergar i skymning och hostmérkret sakta sanker sig éver alla
flamtande ljuslagor.
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F Innehaller vanlig luft som ar
inpressad. Luften racker i 30
minuter. Nar det ar 100 bar kvar
ar det atertag som galler.

- Det har ar var livforsakring.

Tanjer vi pa den kan vi do, sager

‘lf- e R
HANDSKAR
Rokdykarhandskarna klarar

valdigt varm milj6é och ar
vattentata.

4 . L d 4 .
Vid enhaftig brandiefter ett blixtnedslagi _
Tullinge i somras var brandman-fran Botkyrka
brandstation pé plats och slackte elden.=
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JACKA OCH BYXOR

Kladerna skyddar mot varme, eld
och flammor. De smalter lite och

kryper ihop. Kldaderna klarar upp

till 500-600 graders varme.

MASKEN

Skyddar ansikten och har en
kommunikationsradio sa Peter
kan prata med de andra rokdy-
karna samt raddningsledaren.
Man far aldrig slita av sig mas-
ken hur obehagligt det an kan
vara. Efter fyra andetag utan
mask svimmar man.

_ GULT PASSLARM

Om Peter ar still mer @n 30
sekunder blinkar och tjuter

larmet.
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Brandmannen Peter Lilja kan varenda kurva i Botkyrka. Nar larmet gar har han
nittio sekunder pa sig att byta om till skyddsutrustning och sitta i brandbilen.
Det géller oavsett var i byggnaden han befinner sig. Vi féljer med in pa Botkyrka

brandstation.

TexT: Emelie Simmons FoTo: Arne Hyckenberg

I dag vet Peter Lilja exakt hur ménga sekunder,
kanske till och med hundradelar, det tar att ta sig
till omkladningsrummet, sitta pé sig skyddsutrust-
ningen och direfter hoppa upp i brandbilen.

— Nir jag var ny brandman sé var jag snabbare dn
vad jag behovde. Nu kan jag berikna tiden bictre,
siger Peter Lilja, 49 ar.

Sen frigar han om vi ska ta rundvandring forst
eller frigorna. Det blir att vi tar frigorna forst pa
ett kontor pa entréplanet i byggnaden eftersom han
nirsomhelst kan behva rycka ut om ett larm gir.
D4 ska han inom 90 sekunder sitta i bilen. Men
Peter ir hur lugn som helst nir vi pratar.

SOM ATT ARBETA | EN SKOGSBRAND

For Peter borjade intresset efter ett kortare sommar-

jobb pé brandstationen fér snart 20 &r sedan. Han
sokte in till brandmansutbildningen dir han som
intagningsprov fick lyfta stegar, bira vattenslangar
samt gi med ett luftpaket pa 24 kilo.

— Det maste du orka annars kan du inte arbeta
som brandman. Alla brandmin ir dessutom
rokdykare, och man maste kunna kora stegbilen,

. siger Peter.

Som rokdykare gar man in i byggnaden med

¢ mask och ett luftpaket pa ryggen. Via kommuni-

kationsradion i masken har rékdykaren kontakt

. med riddningsledaren som dr utanfér byggnaden.
. Vid varje utryckning finns alltid tre rokdykare.

Luften i tuben ricker 30 minuter.

»Sju minuter ir
egentligen en kort tid,
men for att ridda ett liv
blir det vildigt linga

minuter. «

— Nir man ir rokdykare blir man vildigt varm,
det dr som att arbeta i en skogsbrand. Man blir
varm inombords och man maste andas lugnt. Men
man fir aldrig slita av sig masken hur obehagligt det
4n kan vara. Efter fyra andetag utan mask svimmar
man, siger Peter med eftertryck.

ERFARENHET GER LUGN
DPeter har forflyttat sig in till garaget dir brandbi-
larna stér. Idag 4r det tvittdag och de tre brandbi-

. larna glinser med sin roda firg.

Peter hoppar in i den ena bilen. I bak finns plats

A for tre rokdykare. Luftpaketet finns upphingt bakom

varje sittplats, liksom tre hjalmar med nummer pa.

— Mitt férsta larm som ny brandman var en
markbrand i Botkyrka/Norsborg. Oj, vad fort det
gick pd Higelbyvigen och efter Alby gick det dnnu
snabbare. Jag var inte van att bilen kunde g3 s4 fort,
siger Peter.
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RAD FRAN EN"
BRANDMAN

Kommer nagot utryckningsfordon kér
at sidan med bilen och stanna bilen.
Kor INTE sakta utan stanna.

Lagg undan mobiltelefonen nar
du kor eller sitter vid rodljuset.

S,

Men han betonar att ingen ska do eller skada sig for
att brandbilen ska komma fram. Ar det mycket trafik
s3 méste foraren till brandbilen kéra lingsammare.

— Man kanske tinker att vi fir kora hur fort som
helst, men det kan vi inte. Kommer vi inte fram pa
grund av en olycka kan vi inte gora virt jobb som
ibland handlar om att ridda liv. Men det underlit-
tar ju att kunna vigarna. Jag kan numera varenda
kurva i omradet. Jag kan sortera och vet precis hur
jag ska kora, siger Peter.

Liksom kurvorna i Botkyrka sorterar Peter vilken
typ av larm han och kollegorna méste dka pa.

— Jag kan hora pd larminformationen om det ir
ett hus dir ligorna flammar eller om det bara ir en
mindre brand. Som ny brandman hérde jag bara
lagenhetsbrand! Tiden och erfarenheten har gett
mig ett annat lugn, nu kan jag forbereda mig pa ett

annat sitt, siger Peter.

KOMMA FORT FRAM

Trafiken dr det som stressar mest, hir giller det att
komma fram snabbt till olycksplatsen. Men dagens
bilar 4r mer ljudisolerade 4n forr och ménga sitter
och héller pA med mobiltelefonerna.

— Vissa reagerar inte alls nir vi kommer. Ibland
nir vissa forare stannar sin bil som man ska géra,
passar andra pd att kra om. D4 blir det innu
svarare for att oss att komma fram. Vi har tidsaspek-
ten att komma fram fort, men ingen fir skadas pa
grund av det, siger Peter.

. For manga 4r sedan skedde en kraftig bilolycka pa
motorvigen. Brandminnen fick informationen om

© art det skett en bilolycka och satte sig i bilarna.

— Jag visste att det skulle ta sju minuter till olycks-
platsen. Nir vi kort i fyra minuter fick vi veta att
bilen brann och jag anade att personen inne i bilen
skulle vara déd nir vi kom fram. Vil framme tog vi
tva pulverslickare, sprang ut, slickte elden och la en

. filt 6ver personen. En privatperson hade lyckats dra
¢ ut en person som satt i baksitet. Han riddade hen-

nes liv. Sju minuter ir egentligen en kort tid, men
for att ridda ett liv blir det vildigt linga minuter,
sdger Peter.

FLER HJALPER TILL IDAG

: Tack vare sikrare bilar och att minniskor klarar av
mer sjilva vid mindre brinder blir skadorna inte
¢ lika allvarliga.

— Fler minniskor hjilper till vid olyckor och
klarar av situationerna sjilva. Jag har varit med vid
flera olyckor dir minniskor gjort nigot vildigt bra,
och jag sdger det da. Flera agerar sjilva i hemmet
med till exempel brandfilt och brandslickare. Ju

snabbare man slicker en brand desto bittre, siger
¢ Peter.

BRANDMAN DA OCH NU
Rundvandringen bérjar nirma sig sitt slut. Peter
stannar vid en viggmalning i entrén malad av

konstniren Lennart Bjursiter och representerar

 Brinner det i grannens ligenhet. Sténg
¢ din dorr, och vddra om det kommer in
~ rok. GA INTE ut i trapphuset.
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" Brinner det i din ligenhet. Ga ut ur
lagenheten och stdang dorren.
-, R
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. brandmansyrket fran datid till nutid. Konstniren
- arbetar pa Huddinge brandstation och nir det be-
¢ hovdes ny firg och tavlor pa viggarna i entrén

erbjéd man Lennart att gora denna viggmalning.

— Hir kan man se Botkyrka frin medeltiden till
idag med brandmin som arbetar med att slicka
brinder. Riddningspersonal har behévts i alla tider,
sdger Peter.

OM BOTKYRKA
BRANDSTATION

M Det finns 44 utryckande brandmén som arbetar pa
brandstationen.

M Pa vare skift ar det sex brandmén som rycker ut. Ut6ver det
arbetar tva till tre personer som haller i férebyggande kurser,
har tillsyn, traffar skolelever med mera.

| Dagpassen ar tio timmar och nattpassen 14 timmar.

B For att halla igang finns tillgang till en gympasal, gym,
cirkeltraning och ett Iopband. Har gar brandmannen med ett
luftpaket atta minuter med full utrustning pa.

W 1500—2000 larm &ker Botkyrka brandstation pa varje ar.
Manga larm handlar om att hjélpa invanarna i en svar situation.
Alla larm handlar inte om liv eller déd.

M Brandbilen rymmer 3000 liter vatten. I bilen finns ocksa
en GPS och en taxikarta.
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Under allhelgonahelgen strommar méanniskor till kyrkogardar, i
kapell och kyrkor for att minnas nara och kara. Gravar smyckas { '
med blommor. Ljus tands vid minneslundar. Sanger, boner och l g M_ﬂ, :_ ‘
tankar fyller kyrkor och kapell. Att minnas hjélper oss att halla | | 7 - Iﬁ' ‘

" 3 o

fast vid det som ar viktigt i livet. Nar ord och tankar inte racker T o
till finns ljusen dar och lyser upp morkret.

ALLA HELGONS DAG OCH ALLA SJALARS DAG

Under allhelgonahelgen minns vi pa ett sarskilt satt vara doéda. Vi smyckar
gravar med blommor och tander ljus som lyser upp i mérkret mellan Alla
helgons dag och Alla sjélars dag. Allhelgonahelgen innehdller tva helgdagar.
Alla helgons dag ar en rorlig helgdag som firas den lérdag som infaller mellan
31 oktober och 6 november.

| ar infaller Alla helgons dag I6rdag 2 november. Alla sjalars dag firas dagen
efter alla helgons dag, pa sdndagen. Traditionellt var det pa alla sjalars dag
man mindes och hedrade sina déda narstaende men nu for tiden gar hela
helgen i ljusets och minnenas tecken.

LJUSET | BIBELN

Ljuset ar en av de vanligaste symbolerna i
religionshistorien och ndmns ocksa ofta i bibeln.

Tand ett ljus pa natet \ .

Mer &n hélften av alla svenskar soker sig till en J
kyrkogard under allhelgonahelgen for att ténda\
ett ljus. De som inte kan besoka en kyrkogard

kan istallet tanda ett ljus pa kyrkans digitala I 'l\‘..\\ - »[ éouifleﬂ S[Z.Pper
bonewebb be.svenskakyrkan.se -

: man recensenter
och rodpennor. «

/g )
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Foto: Arne Hyckenberg, Andréas Lindstrom
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HELGON

Tidigt i den kristna kyrkan bérjade man fira helgon och
minnet av martyrer. Helgon var manniskor man héll
sarskilda, heliga. Till martyrer réknas manniskor som détt
for sin tro. Det blev till slut manga dagar att fira och ett
behov uppstod av att samla helgonen och martyrerna
utan namn till en egen helgondag. Fér cirka tusen ar sedan
inférde darfér den tyskromerske kejsaren Ludvig den
fromme en gemensam dag for alla de helgon som inte
kunde fa egna dagar i almanackan. Helgonen skiljer sig i
betydelse hos den enskilde kristna och mellan olika kristna
traditioner.

»Jag dr uppstandelsen och
livet. Den som tror pd mig
skall leva om han in dor, och
den som lever och tror pd mig

skall aldrig ndgonsin do.«

JOHANNESEVANGELIET 11:25-26

Under allhelgonahelgen strémmar manniskor till kyrkogdrdar och till
kyrkor for att minnas och hedra sina nara och kara. Var radd om dina
minnen. Det ar bland det vardefullaste vi har, att dela minnen av gladje,
lust men ocksa lidande. Det ar mycket viktigt att tanka pa det i allhelgo-
natiden. Att minnas hjdlper oss att halla fast vid det som ar viktigt i livet.
| dodens narhet blir vi mer manskliga, da kan vi inte fly.

Under allhelgonahelgen
kommer manga ljus att
brinna i hostkylan

| Botkyrka ar kyrkor och kapell vid
kyrkogardar och begravningsplat-
ser 6ppna under hela helgen for
ljustandning och bén. Du kan ocksa
ta en kopp kaffe och sitta ner en
stund. Vid vissa tidpunkter avbryts
tystnaden av stilla musik eller
musik- och minnesgudstjanst.

LAS MER PA SID 30-31.
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Kanske har en manniska suttit 25 ar i fangelse. Samma rutiner dag efter
dag. Kalendern raknar ar istéllet for dagar. Sa en dag ska den manniskan
bli fri. Men varken samhallet eller livet ser likadant ut langre. Vi féljer
diakonen Thomas Nilsson i hans arbete med att hjalpa internerna att
hitta ratt vag, bade innanfér och utanfér murarna.

NAR DAGARNA

blir till ar

TEXT: Emelie Simmons FoT0: Arne Hyckenberg

Strax efter Botkyrka kyrka in pi en slingrig grusvig
ligger anstalten Asptuna. Det 4r en sa kallad klass
tre anstalt och har dirfér den ligsta sikerhetsklas-
sen inom Kriminalvirden. Hir hittar vi diakonen
Thomas Nilsson en ging i veckan nir han besoker

interner och personal.

Thomas gir genom grindarna ner tll anstalten. Efter !

att ha limnat ifrdn sig mobil, nycklar och andra tillho-
righeter utrustas han med ett larm. Trycker han in den
lilla knappen kommer personalen frin Kriminalvirden
omgédende. Han tittar pa sin klocka pa armen och
fortsitter genom korridoren vidare in i byggnaden.

— Vissa av de intagna fir besok av vinner eller
familj. Andra har inga besok férutom nir jag kom-
mer, siger han och skyndar sig vidare i kulverten.

For att fi besok av Thomas méste den intagne
ansoka om tillstind varje vecka.

— Kriminalvirden uppmuntrar interna att ansdka
om samtal mig. De vet att en person mir mycket
bicttre efter att jag fict kontakt och kommit pa sam-
tal med mig. Jag kan bidra med att hjilpa personen
att tinka om, ligga om kursen och hitta hoppet,
siger Thomas.

DOMD TILL LIVSTID

Sedan 4r 2017 satsar Botkyrka férsamling p3 att
erbjuda interner som ir frigivna eller ska friges en
meningsfull sysselsittning i nigon av kyrkorna.

— Vi som kyrka bidrar till att ta ett samhillsan-
svar. De minniskor vi tar emot ska fi majlighet att
vara en del av Svenska kyrkans gemenskap, erbjudas
en arbetsgemenskap och ges forutsittningar att

¢ stirka egenmakten i sitt liv. Ett sdtt att hjilpa en
© person att hitta tillbaka till livet, siger Thomas.

Thomas har en gedigen erfarenhet av att méta
utsatta minniskor med svér bakgrund i just den hir
typen av miljé. Fér 17 ar sedan vigdes han till dia-
kon. Han vet vilka behov som finns och vilket st6d
han eller ndgon annan behéver ge till den intagne.
— Min hjirtefriga 4r hur den forsta tiden for en

frigiven ska se ut. Hir inne moter jag personer som
suttit inne i kanske 25 ar och snart ska friges. Hur
ska de kunna g3 till ett vanligt liv utanfor murarna

¢ utan att f3 hjilp? Vi vet att minga dterfaller i sina

gamla monster om de inte fir hjilp av samhillet att
hitta en vettig sysselsittning, siger Thomas.
En trappa ner i anstaltens huvudbyggnad ligger

tvitteriet. Thomas knackar pa lite forsiktigt och vil-

komnas av en man i 70-4rsildern som just nu viker
tvitt. Han 4dr domd till livstidsstraff.

— Vi ses ndstan varje vecka. Har du forresten an-
s6kt om ate triffa mig nista vecka, frigar Thomas.

— Jag kan prata om allt med Thomas. Vi pratar
ofta om sambhillsstrukturer och vad som hinder i
sambhillet. Man kan inte dela allt med dem man bor
med eller med personalen, siger mannen och berit-

tar att han gir en promenad och lyssnar pa P1 varje

{ morgon innan han bé')rjar sitt pass i tvitteriet.

Mannen har alltid haft kontakt med kyrkan
under sin tid pa olika fingelser.

— Det ir en del av resan, fast en del av mitt liv,
sdger mannen.

—Ja, det ir ett méte minniska till minniska, dir

alla Kinslor ir tilltna, fyller Thomas i.

HEJAR PA ALLA

. Thomas tar sikte pa en gul stuglinga vid vattnet, pa
¢ vigen dit passerar han en fotbollsplan, gympasal,

lekrummet for barnen nir de hilsar pa, fritidsrum
dir kyrkan erbjuder gudstjinster. Omradet ir vil-
skott, fargglada blommor i rabatterna och noggrant
klippta grismattor. En grupp interner i arbetsklider
arbetar med artt bldsa och kratta 16v. Thomas vinkar
med handen. Han ir noga med att se och bekrifta

. alla, men 4r noga med att inte vara piflugen utan

anvinder diskretion i métet med personal och
intagna.
— Efter ett tag kanske de vagar ansoka om att
fa triffa mig. D4 vet de vem jag ir eftersom jag ar
noga med att heja inne pd omridet, siger han.
Framme vid den ena stuglingan knackar Thomas

¢ pa. Hir lukear det matos 4nda ut pa trappen.

— Fir jag komma in? frigar Thomas.

— Ja, kom in, kom in, siger de bida minnen som
befinner sig i kdket.

Den yngre mannen lagar mat till hela avdelning-
en. Den andra dldre mannen hiller honom sillskap.
Ur hégtalarna hér vi Nat King Cole. En kopp kaffe

¢ och tva olika pajer stir strax pa bordet.

— Nir kyrkan kommer ir det med hjirtat, nir an-
dra kommer 4r det av ekonomiska skal, till exempel
act de vill att vi ska bo i deras dvergingsboende nir
vi friges, siger den yngre mannen som lagar mat.

Efter ett bordssamtal och lite allmint snack om hur
laget dr och hur tankarna gir méste Thomas vidare.

— Hir stannar jag girna linge. Hir bor de som

¢ suttit inne vildigt manga ir, siger han.
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® — Det &r meningsfullt att vi som kyrka ar har och nér vi sedan far fortsatta kontakten med nagra av de intagna utanfér murarna ar det annu mer hoppfullt, séger Thomas Nilsson.

P4 omridet finns snickeri, lirocenter och en
verkstad. Dir stdter Thomas pa formannen for
ute-arbetslaget som bestdr av tolv personer, mesta-
dels unga killar.

— Nir man jobbar hirinne ska man vara fyrkantig
med runda horn. Jag vill ha ett bra arbetsklimat i
gruppen och vi har en bra stimning. De flesta killar
hir dr frdn fororten och de behdver nigon som
forstdr sig pd dem. Jag har arbetat inom kriminal-
varden och med ungdomar i snart 30 4r. Jag kan det
hir! siger formannen som Thomas girna hade drojt
sig kvar mer med om tiden fanns.

TID ATT STANNA UPP
Kristian limnade anstalten Asptuna for drygt ett
och ett halvt 4r sedan. Vi hittar Kristian stiende
med en kaffekanna i handen i kéket i Ljusets kyrka
i Hallunda. Han frigavs forra dret efter ett kortare
straff pa dtta manader och har haft ett 4rs anstill-
ning i Botkyrka férsamling. I dag dr hans nist sista
dag pa jobbet. Han skrattar hégt och pratar med
en kollega i koket. Sedan gdr han ut till caféet och
himtar en ildre kvinna.

— Det hir idr Ulla, siger han med pigga 6gon och ler.

— Vi hittade varandra efter nigra veckor hir, siger
Ulla, 83 4r.

— Jag trodde aldrig att jag skulle hitta en si viktig
person som Ulla som ir i den ldern. Det ir fi som
orkar lyssna, siger Kristian, 44 ar.

»Ska jag greja livet maste jag

hitta balansen, och ibland sta
upp for mina asikter men ibland

ocksa salla bort dem«

Ulla och Kristian har varit varandras medvand-

. rare under dret i Ljusets kyrka. Bade i glidje och
. sorg. Tron och bibeln har varit deras gemensamma

utgdngspunkt.

— Vi hiller inte alltid med om tolkningarna men
da pratar vi om det och varfér vi tycker olika, siger
Kiristian, och Ulla nickar instimmande.

Under ett ar har Kristian arbetat med diakonala
uppgifter samt som vaktmistare i forsamlingen. I

¢ arbetsuppgifterna har det bland annat ingdtt att vara

delaktig i motesplatsen i Ljusets kyrka, bibelstudie-
grupp och dela ut mat och dryck till behévande. De
senaste fem manaderna har han varit ansvarig vake-
mistare for begravningar, dop och urnnedsittningar.
— Jag har gillat att arbeta nir det dr mycket folk
och rérelse. Gudstjinsten pa onsdagkvillar 4r ett

© sddant tillfille nir det kommer manga olika alders-

grupper till kyrkan, allt ifrin ungdomsgruppen till
kéren. D4 kan jag sta i ett hav av minniskor och
prata, siger Kristian.

Sista dagen pa Asptuna knackade Thomas pd
Kristians dérr. Han dnskade Kristian lycka till och
limnade sitt visitkort. D4 fanns inte tanken pd att

¢ de skulle ha fortsatt kontakt.

— Jag hade inte facit i handen d&. Jag fick Thomas
visitkort och beholl det. Men efter att jag flyttat fran
Asptuna till mitt halvvigshus ringde jag Thomas och
vi bestimde att vi skulle dta lunch, siger Kristian.

En lunch blev flera. Samma dag som Kristian
skulle friges ringer Thomas och erbjuder honom en

. anstillning pa ett ar i Botkyrka forsamling.
- — Det hir aret har gett mig tid att stanna upp och

vila. Man kan siga att jag har képt mig tid det hir
dret. Ska jag greja livet maste jag hitta balansen, och
ibland std upp for mina asikter men ibland ocksi
slla bort dem, siger Kristian.

STOD I LIVET UTANFOR MURARNA

Kristian hade en trasslig uppvixt som ungdom,
men har levt under ordnade férhillanden under sitt

¢ vuxna liv. Minga journalister har genom &ren foljt
¢ Kiristian och hans liv. Bland annat gav han ut en

bok tillsammans med en journalist om livet i féror-
ten och hur det var att bli pappa vid 16 ar.

— Jag har under vissa perioder i mitt liv levt helt
ensam och varit vildigt ensam. Men vigen till Gud
ir alltid 6ppen och med hjilp av den vigen har jag
kunnat hélla nere min dngest. Jag liser bibeln varje
dag och det hjilper mig att hitta styrkan, siger han.

Kristian star i dérroppningen till kaféet, han ska
strax gd in till Ulla f6r att prata lite med henne
innan de skils. Det blir ett svirt avsked.

— Men jag har sett det som en vanlig dag. Jag
kommer att gi tillbaka till min familj, mitt jobb

. som kontaktperson, mina barn gillar att sporta och
¢ jag har tvd barnbarn. Jag gir i kyrkan varje vecka.

@ For Kristian har aret som anstalld i Botkyrka
forsamling gett honom tid att stanna upp.



® Motesplatsen i Ljuset kyrka har gett flera nya vénner. Kristian gillar nar det ar liv och rérelse i kyrkan. Hér pratar han med Ulla som besokt métesplatsen just denna dagen.

Det ir viktigt att avsluta bra for att f2 en bra start
pa det nya, siger han och gir in till kaféet.

Enligt Thomas finns det ett stort behov av st6d
av kyrkan inom kriminalvrden. Arbetet utanfor
murarna har gitt 6ver forvintan.

— Syftet dr att fa interner att inte 4terfalla i brote
nir de friges. Nér de har ett eller ett halvir kvar s&
far de flytra till et s3 kallat halvvigshus med fot-
boja. D4 ir det viktigt med en vettig sysselsittning
eller anstillning. Jag hjilper dem med att komma in
i sin hemférsamling som volontirer om de vill det
och stéttar dem i det nya livet. Vi som kyrka rads
inte att tala om den ridsla och utanférskap man kan
kinna nir man ska friges, siger Thomas.

VARJE DAG DEN ANDRA LIK

En person som passar vil in pd det Thomas beskriver

ir Magnus, som vi kan kalla honom. Han satt i fing-

else 9,5 4r och de sista fyra minaderna av hans 10-ari-
ga straff gjorde han i en av férsamlingens kyrkor.

Vi triffar honom en regnig dag i juni och Magnus
har precis diskat och stidat undan i kdket. Under
morgonen hann han med att baka en kokoskaka.

— Jag gillar att baka och ha det rent och snyggt i
koket, siger han och bjuder pa en kaka.

For tio 4r sedan hamnade han p4 Kumlaanstalten,
direfter Asptuna och till slut till ett vergingsboende
med fotboja.

— Min kalender riknade ar, inte dagar. Varje dag
ir den andra lik si min anstaltstid kindes till slut
som en enda lang dag, men det viktigaste ir att jag
ir fri hirinne, siger Magnus och ligger handen mot
sitt hjirta.

Magnus menar att han hittade nycklarna till
friheten i det andliga livet. Mycket tack vare Kumlas
klosteravdelning. Avdelningen fungerade som ett

kloster och de intagna utforde sina sysslor under
tystnad. Dir gjorde han totalt 56 retreater av de tio
ar han satt inne.

— Innan fingelset levde jag fel, jag missbrukade,
flydde och tog aldrig tag i mina problem. Men med
klosterretreatern och den gemenskap vi hade i tyst-
naden vdgade jag méta mig sjilv och ta tag i mina
problem, sidger Magnus.

»Min kalender riknade ir,
inte dagar«

Magnus stér i en del av kapellet som har fns-
ter som vetter ut mot girden. Fénstren slipper in
dagsljuset. Han har vidertliga svarta byxor och bl&
tréja. En blond lingre lugg hinger ner lite pa sidan
av ansiktet och ett kors med Jesus i trd hinger runt
halsen. Han siger sjilv att han kallar sig andlig mer
4n kristen.

For Magnus blev fyra manader i kyrkan en del
av hans utslussning. Dirfor har han en fotboja och
miste vara extremt noggrann med sina tider och
hur och var han rér sig. Han minns forsta dagen pa
jobbet i kyrkan.

— Vi stod vid det hir fonstret i kapellet, och jag
tinkee ate det gitt nistan tio &r sedan jag borjade
avtjina mitt straff. At fd méjlighet ate vara i kyrkan
och stodet jag fatt av alla medarbetare har betytt
massor. Bland annat har Thomas hjilpt mig med
tekniska saker s som till exempel mobiltelefonen
som har utvecklats enormt mycket pa 10 ir, siger
han.

Magnus har snart avtjinat sitt straff. Enbart
nigon méinad kvar.

— Idag har jag ett brett kontaktnit inom kyrkan
genom pristerna pa anstalterna, jag ir efterfrigad

som retreatledare och skulle girna vilja foreldsa for
ungdomar i brottsférebyggande syfte. Jag vet att
jag har mycket att dela med mig av och tror jag ir
behdvd i samhillet, avslutar Magnus.

HOPPFULLT ARBETE
Tillbaka till Thomas pa Asptuna. Han tittar pa
klockan och det 4r dags att limna anstalten.

— Det dr meningsfullt att vi som kyrka 4r hir och
nir vi sedan far fortsitta kontakten med négra av de
intagna utanfér murarna i vira kyrkor r det dnnu
mer hoppfullt, siger han.

Sen tillagger han:

— Just nu ir vir férsamling unik i Sverige med att
erbjuda en arbetsplats for interner. Men fler méste
folja vart exempel och bli mer aktiva i de hir miljo-
erna. For personer som har den hir bakgrunden kan
ett mote med kyrkan vara avgorande for ett fortsatt
bra liv innanfér och utanfér murarna. Jag énskar
verkligen att férsamlingarna 6ppenhjirtigt tar emot
de hir personerna med den kréngliga bakgrund som
de dnd4 har, siger han.

SNABBFAKTA

Sedan ar 2017 arbetar Botkyrka férsamling pa att erbjuda
interner som &r frigivna eller ska friges en vettig sysselsattning
i nagon av kyrkorna. Syftet ar att Botkyrka férsamling bidrar till
att ta ett samhaéllsansvar. De méanniskor férsamlingen tar emot
ska fa majlighet att vara en del av Svenska kyrkans gemenskap,
erbjudas en arbetsgemenskap och ges forutsattningar att
starka egenmakten i sitt liv. Arbetet inne pa anstalten Asptuna
sker i samarbete med Kriminalvarden. Utanfér anstalten finns
tva olika samarbetspartner, Arbetsférmedlingen av ekonomisk
karaktar och Frivarden som star for den ekonomiska kostnaden.

Thomas Nilsson, diakon ar ansvarig fér verksamheten. Han nas
pa thomas.nilsson@svenskakyrkan.se eller 08-530 222 oo.



Lilla Dalen ar en religionsneutral begravningsplats som inte innehaller
nagra religiosa symboler. Lilla Dalen invigdes ar 1989 och bestar av
ett vidstrackt naturomrade med plats for ca 2 270 gravplatser. Under
allhelgonahelgen kommer manga och tander ljus i hostkylan.

Foto: Arne Hyckenberg
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OKLAR HARKOMST

Ingen vet riktigt nar det férsta
timglaset uppfanns. Det spekule-
ras i att det kom till pa 1000-talet,
andra sager att det uppfanns redan
pa 900-talet. Det dldsta beviset pa
ett timglas finns i en tavla malad av
denitalienska konstndren Ambrogio
Lorenzetti 1328.

I

>

—

FINNS | BOTKYRKA
KYRKA

de ofta hittas pa predikstolen. Dar kan det
sitta fyra timglas, med olika mycket sand.
Det forsta racker en kvart, det andrai en

halvtimme, det tredje timglaset i 45 minuter
och det fjérde i en timme. Prasten vande pa

alla timglasen vid predikningens bérjan, fér
att halla koll pa ungefar hur lange hen hade
predikat och nar det kan vara dags att sdga
"amen”.

I Botkyrka forsamling kan du se timglas pa
predikstolen i Botkyrka kyrka.

Timglas ar ganska vanliga i dldre kyrkor, dar

Disese.e e o o o

imglaset kommer frén Hela Méanniskans

g &r man handlar
Ining pa nytt sam-
tidigt som man bidrar till lokalt socialt arbete.

LAS MER OM HELA MANNISKAN PA

helamanniskan.se/hbs
— e e—————

INREDNINGSPRYL

| dagens samhille fyller timglaset sallan
nagon viktig funktion. Vill vi mata tiden
gar detta att gora mycket mer exakt pa
manga andra satt. Darfoér har timglaset
overgatt till att nastan helt bli en inred-
ningspryl. Och de kommer i alla m&jliga
utféranden - fran valdigt moderna och
stilrena till timglas med mer klassiska
drag och spannande tradetaljer. Detta
betyder ocksa att de gar att kopa for allt
mellan 20 kronor och flera tusen.

DATORSYMBOL o

Vana-datoranvandaren har sakert
markt att muspekaren ibland tar
formen av ett timglas. | detta fall
brukar det betyda att datorn arbetar
med ndgot, till exempel starta

ett program eller spara ett stort
dokument.

VIKTIG | BRADSPEL

Det ar inte ovanligt att ett sallskapsspel
innehaller i enkelt timglas, om spelmo-
menten ska utféras pa tid. Nar man ska
svara pa fragor eller forklara ord ar det
viktigt att alla spelare far lika lang tid pa
sig och da ar timglaset, i all sin enkelhet,
det perfekta redskapet.

—
— = = e
—-_———




BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

SOM KNYTER SAMMAN,
ENAR OCH TROSTAR

TEXT: Sofia Berglin

Ge musiken en chans. Sofia Berglin &r musiker i Angskyrkan
och hon uppmanar oss att se musiken som en tillgang
som vi kan bygga en relation med.

For mig har musiken alltid varit det som knyter
samman, enar och tréstar. Det ar en plats dar jag
bara far vara. Oavsett hur jag mar sa finns den bara
dar. Den kommenterar inte, den démer inte, den har
inga asikter om hur jag lever mitt liv eller vad jag ska
gora. Den uppmanar mig bara till att vara och lyssna.
Lata den omsluta mig, slappa omvarlden for en
stund, kanske hitta min egen rost i tumultet.

Alla som ndgon géng har sjungit tillsammans med
andra, i skolan, i kyrkan, i en kor eller i andra sam-
manhang, kan nog kanna igen sig i kanslan av att det
finns ndgot mer i rummet nar man sjunger ihop. For
mig hdnder det ocksa nar jag lyssnar pa musik. Det
ar som att nagot ser mig, jag vilar i nagot. Oférklar-
ligt. Det enda jag vet ar att musik gér nagot med
oss, nagot stort. Jag vill inte ens férséka mig pa att
forklara det, for det ar just det som &r magin. Som
en ordrd skog dér ingen manniska forut har tram-
pat, sa kan jag uppleva musiken.

Det kan ocksa vara en kanske lite knepig 6vning, att
vaga slappa pa kontrollen, att ge sig hdn. Att lata de
kanslor som kommer fram bara vara dar och inte
forsoka kontrollera dem. Ibland for musiken fram
saker fran vart undermedvetna; den kanske far oss
att kanna oss arga, ledsna, besvikna eller uppgivna,
men ocksa upprymda, engagerade, lyckliga och
hoppfulla.

Se musiken som en tillgang, en tillflyktsort, bygg en
relation med den. Nagot som ar bara mellan dig och
musiken, ditt eget, ert eget. Det &r en relation vard
att varda, for den kommer alltid vara dér, nér du an

ber om det.

Nar det kommer till just sorg och trost kanske
man kan stélla fragan, “Vad finner du trést i?”. Det
kanske inte ar en av de psalmer eller latar som man

brukar forknippa med sorg och trést, utan kanske
nagot helt annat? Eller sa ar blotta narvaron av mu-
sik det som laker oss. Det kanske inte alltid beh&ver
vara sa speciellt eller personligt.

Nar jag inte orkar lyssna pa andras ord och tankar
brukar jag lyssna pa instrumental musik eller fin,
skor korsang, helst pa ett annat sprak. Ett stycke
jag ofta aterkommer till &r Allegris Miserere Mei,
Oversatt “Gud ha férbarmande éver mig”. Det ar
precis sadar skort men férgoérande vackert.

En psalm som jag ofta aterkommer till och som jag
upptackt ganska nyligen finns i den orangefargade
psalmboken, nr 941, med text av Karin Boye:

Ingen stund dr sGésom denna, kvdillens sista, tysta timma.
Inga sorger Idngre brénna, inga stdmmor mera stimma.

Tag dd nu i dina hdnder denna dagen som férfiutit.

Visst jag vet: | gott du vdnder vad jag hdllit eller brutit.

Ont jag tdnker, ont jag handlar, men du Idker allt och renar.

Mina dagar du férvandlar sd frén grus till ddla stenar.

Du fér lyfta, du fdr bédra, jag kan bara allting ldmna.

Tag mig, led mig, var mig nédra! Ske med mig vad du sen md dmna.

Just under allhelgonatiden ar det detta vi i kyrkan
lever och andas. Stillhet, nérvaro, finnas dar och
saklart, att lyssna till musiken. Tag tillfallet i akt och
ge det en chans, eller upplev nagot du redan alskar.

Jag vet att i valdigt manga kyrkor och kapell, i hela
landet, sitter musiker under just denna tid och spe-
lar, Iater musiken sippra fram, fylla varje rum. Det
ar sadar ordlost och meningsfullt som bara musiken
kan vara och det basta ar att den &r gratis for alla
som vill ha den.
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»Mycket av det
som sker i evangelierna
utspelar sig mitt i det
vardagliga i en vardag som
L [e] o
trots att 2000 ar har gatt
inte ar helt olik var.«
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VAR JESUS

Larmet pa mobilen surrar. Dags att kliva upp, koka
grot, se till att alla har kldder p4 sig och ir nagorlun-
da hela och rena. Limna pé f6rskolan, rusa till bus-
sen. Jobb, jobb, jobb. Snabb lunch pa "Kinesen pd
hérnet” och si mer jobb innan det dr dags att handla
mat, ta bussen hem, himta pa forskola, skjutsa il
trining, ldsa lixor och se dill att barnen kommer i
sing. Och si vintar tvitten forstés. .. och disken. ..
och si landar man en stund framfér Netflix innan
det 4r dags att sova. Och si bérjar det om...

Kiinns det igen? For somliga kanske.

Men det kan ocksi vara;

Langsamma tysta minuter med morgonkaffet,
radioskval i bakgrunden. Dagen ligger framfér som
en ling och odverskidlig cken. Ata lite, mest for att
man miste och ska, lite mer radioskval, lite tv-tittan-
de och s3 dr det nog dnda dags att gi och ligga sig.
Imorgon vintar en ny ling tidsrymd att fylla, men
med vad?

OVERGANGSRITER

Vi lever alla, oavsett hur vara liv ser ut, i tiden. Vi
paverkas av den oavsett om vi ser tid som en av vira
storsta bristvaror eller om det ir ett 6verflod som vi
forsoker fylla for ate f2 dagen ate ga.

Séklart finns vi ibland mittemellan de dir ytter-
ligheterna som jag malar upp, stunder, dagar, veckor
och &r d4 vi 4r i harmoni med tiden, men den péver-
kar oss alla — ingen kommer undan.

Ett av minniskans mest grundliggande behov ir
att dela av tiden och skapa ndgon sorts rytm i tillva-
ron. Redan i Bibelns skapelseberittelse ir skiljandet
av ljus och morker, sol och mane, dag och natt
centralt. Till var hjilp har vi forutom naturen och
numera klockor ocksa vira overgangsriter. Det sdgs
ibland att ett avgdrande 8gonblick for nir “midinni-
skan blev méinniska” var nir vi skapade en rit for att
markera éverging frin liv till d6d — begravning. Och
dverglngsriterna finns genom hela livet, bade i det
stora perspektivet — att ta studenten, fira 50-irsdag,
pensionering — och i det lilla dagliga — fasta morgon-
rutiner, att alltid se rapport kl. 19.30, sista hundpro-
menaden kl. 21.00.

BEHOV AV RYTM

¢ Kiristen tradition har bdde anvint sig av minniskans

behov av att skapa rytm och varit bidragande i att
hjilpa oss med det. I vér tradition finns 6vergangs-

¢ riter som dop, konfirmation, vigsel och begravning,
- markdrer for arets hogtider (dir de tidiga kristna ofta

"tog dver” sjilva tidpunkten fran ildre traditioner)

; och en tydlig vecko- och dagsrytm med morgon- och
kvillsboner, tidegirden och séndag som en vilo- och :

helgdag.

. KAIROS OCH CHRONOS

¢ Men Jesus - kan vi siga ndgot om hur Jesus sig pa

tiden? Paverkades han av den? Var han stressad eller

¢ rent av uttrakad? Som en hjilp for att fundera pa den :
¢ hann inte ens att 4ta! S4 de drar sig undan till en enslig

. frigan kan vi g till de tvé olika siitt att se p4 tid som
¢ plats berdttas det (Mark. 6:30-31). Ett uttryck for

. hade vuxit fram i den miljé Jesus levde och som finns

i det bibliska spriket — Kairos och Chronos.

Chronos, det ir den linjira tiden med sekunder,

{ minuter, timmar, dagar och 4r. Tid som vi kiinner det

i vér vardag. Kairos dr diremot ett tidsbegrepp for att

beskriva ett 8gonblick av obestimd tid dir allt hinder.

Nir jag lser en bibelberittelse om Jesus s utspelar

¢ sig berittelsen i chronos, dvs det finns en linjir tid i

berittandet, men jag "forlidgger” hindelsen i kairos,

¢ den obestimda, tidlésa tiden och pé sa vis kan berit-

- telsen bli verklig och giltig hir och nu.

I evangelierna finns den dir dubbelheten mellan

chronos och kairos ofta nirvarande. Ett exempel ir

. Jesus fodelse som ir en berittelse fylld av bade tidsan-
. givelser, historiska referenser och geografiska platser

for ate tydligt sitea in Jesus i ett historiskt samman-
hang. Han ska fodas i Betlehem, han 4r av Davids

o slikt, kejsar Augustus ir stathallare. Det sker i ett nu

- i chronos — men samtidigt 4r det en berittelse om
nigot tidlost — kairos — f6r det handlar om gud som

¢ interagerar med sin skapelse.

. MANNISKA SOM DU OCH JAG

Men minniskan Jesus — visst miste han ha befunnit

¢ sig i och upplevt den vanliga linjira tiden precis
¢ som vi? Jag kan inte tinka det pd ndgot annat sitt.

En stindigt birande tanke i mitt méte med bibel-

NAGONSIN
STRESSAD?

TexT: Erik Dufva, prast Foto: Unsplash, Andréas Lindstrém

. berittelser om Jesus ir att han ir minniska. Gud

¢ som blir minniska. P s vis ir han minniska som du

och jag och maste di ha kiint alla de kinslor, upplevt
vedermodor och glidjeimnen precis som vi. Det ir

det som blir det stora i berittelsen — Gud identifierar
- sig med dig och mig. Och da tinker jag att dir ryms

ocksa stressen och ledan, eller den skéna kinslan av
hur tiden flyter perfeke...

Mycket av det som sker i evangelierna utspelar sig

© mitt i det vardagliga i en vardag som trots att 2000 ar

har gact inte 4r helt olik var.
Tidigt i Jesus offentliga verksamhet verkar han ha

. blivit bade stressad och pressad av krav och forvint-

ningar. Det var s manga som ville méta honom, si

ménga behov att svara upp emot. Jesus och lirjungarna

behov av aterhimtning och vila. Inte olikt vira behov.

 STRESSEN LAG NOG PA LUR

Vid en lisning av framforallt Markusevangeliet fir jag
en kinsla av ett stindigt pressat och stressigt schema

¢ for Jesus. Han ir hela tiden pa vig — mot niista by,
! nista samtal, nista hindelse. Kanske visste eller anade

minniskan Jesus att hans tid var tydligt utmitt. Inte

- bara att livet en ging ska ta slut som for oss alla,
- utan mer patagligt pa grund av det riskfyllda i hans

verksamhet och i hans ord. Kanske forstod han tidigt
att han var ett hot mot de romerska makthavarna och
att de skulle agera. Jesus var beredd att leva med den

: konsekvensen, men det han hade att siga, gora och

leva, var for viktigt for att slosas bort. S& mycket som
mojligt skulle goras den tid han hade. Stressen lag

- nog pa lur, hela tiden.

MOTET HAR OCH NU

- Sd paverkades Jesus av tiden som vi? Jag tror det. Jag
tror han upplevde bide stressen och ledan i den lin-

jira tiden som du och jag. Men berittelsen om Jesus,
den finns inte bara i den linjira chronostiden utan
J

: ocksd i kairos — i 6gonblicket av obestimd tid dar allt
- hiinder. P4 si vis kan métet med Jesus i bibelberittel-
sen bli levande, just hir och just nu.
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Christina Hofgren skriver om ansvar, prioriteringar, '

men ocksa om benadade 6gonblick. Om att det O
ibland ar som att Gud tar tag i oss och sager:
Titta. Jag vill visa nagot nu. Kom med!

TEXT: Christina Hofgren, prast Foto: Unsplash



Min farmor hade tid. I alla fall upplevde jag
det si. Hon hade tid att ga pa Skansen, tid att
baka, tid att spela spel, tid att leka affir, tid ate
leka bondgard. Hon var pensionir och det dr
klart att hela hennes liv inte sig ut s& hir.

Men nir jag var barn och tondring hade
hon tid. Om hon négon ging kinde sig
stressad dolde hon det vil, i alla fall f6r mig.
Mainga av oss talar i termer av att tiden inte
ricker till. Det 4r TIDEN det ir fel pa, inte
mina idéer om vad jag miste fi gjort... Kan
det verkligen vara sd...?

HUR PRIORITERAR MAN RATT?
De allra flesta av oss har dtaganden som gor
act vi inte alltid kan géra det som faller oss

in. Om jag véljer att stanna upp och gora
nagot oplanerat nir jag egentligen dr pa vig
till ett méte, innebir det att jag avviker frin
nagot jag hade bestimt med nigon annan. Jag
bryter en 6verenskommelse, dven om det jag
stannar upp for att gora kanske just di verkar
dnnu viktigare.

Att stanna upp for ndgon som behdver min
hjilp ir ur ett perspektiv sjilvklart, men mina
barn som vintar pa mig for att fa skjuts till
fotbollstriningen blir bide arga och kinner
sig bortvalda om jag kommer forsent hem. ..

Ibland ir det svért att avgora vad som ir
viktigast. Och dven om jag vet vad jag sjilv
tycker dr ritt prioritering, ir det inte sikert att
andra héller med.

SYSTRARNA

Det berittas i Bibeln (Luk 10:38-42) att
systrarna Marta och Maria fick Jesus som gist
i sitt hus. Maria tar tillfdllet i ake att sitta sig
ner och lyssna till vad Jesus har att siga. Men
Marta tycker att hon har mycket att std i.
Hon blir upprord éver att Maria inte hjilper
till med allt som ska goras.

Det stér inte vilka sysslor det handlar om,
men man kan vil tinka sig att det handlade om
hushéllssysslor. Marta hoppas pa att Jesus ska
ta parti for henne och siga till Maria att hon fak-

tiskt maste hjilpa sin syster. Men Jesus kommer
med det kanske lite ovintade svaret: Marza,
Marta, du gor dig bekymmer och oroar dig for si
mycket, fast bara en sak behovs. Maria har valt det
som dr bist och det skall inte tas ifrin henne.

ANGERKOPT OCH SKAMSEN
Nir jag hor beridttelsen om dessa tvd systrar
tinker jag ofta pa en annan person som det
berittas om i evangelierna, fast i en liknelse:
Nimligen brodern till "Den forlorade sonen”
som Jesus berittar om. Den forlorade sonen
tar ju ut sitt arv i forskott, reser ivig och spen-
derar alltihop. Nir pengarna ir slut kommer
han hem, dngerkopt och skamsen

Men hans far tar emot honom med 6ppna
armar och stiller till med fest. Detta blir den
ildre brodern upprord éver. Han har ju gitt
dir hela tiden vid sin faders sida, arbetat och
varit lydig. Ingen har firat honom och hans
stora trofasthet.

KANNER IGEN MIG SJALV
Jag sympatiserar ofta med den hir typen av
personer. Alltsi den missndjda Marta och den
fororittade storebrodern till Den férlorade
sonen. For jag kiinner igen mig sjilv i dem.
Under mitt liv har jag oftast varit sidan att jag
foljer alla regler och gor som jag blir tillsagd.
Forundrat, och ibland irriterat, har jag
samtidigt konstaterat att det verkar finnas
miénniskor som fir livet att fungera trots att de
haft modet att i hég utstrickning ga sina egna
vagar.

OM INGEN TAR ANSVAR
Vad skulle hinda om alla gjorde s...? Denna
klassiska friga. Vad skulle hinda om ingen
tog ansvar, om alla bara gjorde det som de har
lust med? Vad skulle ha hint om alla hade satt
sig ner vid Jesus fotter som Maria gjorde? Om
ingen hade brytt sig om att halla ordning och
fi mat pé bordet?

Man kan tinka att det hade blivit kaos och
en massa arbete som hamnat pa hég. Men

det vet vi inte. Man kan ocks4 tinka att detta
var ett benddat 6gonblick, ett alldeles sirskilt
tillfille som ocksd Marta var inbjuden att
delta i. Och att det praktiska hade kunnat l6sa

sig senare.

TIMING
I Bibeln finns tva ord f6r TID, chronos och
kairos. Chronos ir den kronologiska tiden,
den som bildar timmar, dagar, manader och
ar. Kairos ir ett annat tidsbegrepp. Det stir
snarare for Guds tid, 6gonblick och hindelser
nir Gud griper in, férindrar eller paverkar.
Kairos skulle ocksd kunna sigas handla om
TIMING, att ndgot sker 7 7tz tid. Marta var
vad det verkar alltfér bunden av chronos, den
linjdra tiden, for att kunna lata kairos bryta
in. Maria 4 sin sida later sig dras med. Jesus ar
hir. Jag méste lyssna pd vad han har att siga.
Det var ett 6gonblick sa viktigt att hon var
beredd att ta eventuella konsekvenser av sitt

val.

KOM MED!

Jag dr siker pé att Jesus ligger sin hand pi

trdtta och utarbetade axlar om kvillen. Jag ar
siker pd att han ser med 6mhet pd den som
statt i sin plike hela dagen, dubbelarbetat och
tagit hand om allt och alla.

Guds kirlek dr inte bara till f6r Den forlo-
rade sonen och fér Martas syster Maria. Men
ibland ir det som att Gud tar tag i oss och
siger: Titta. Jag vill visa ndgot nu. Kom med!

VILKEN TID AR DET NU?

Att driva sin egen agenda pa andras bekost-
nad och std obrydd infér hur ens handlingar
paverkar andra, det r naturligtvis inte ok.

Att inte ta ansvar, att inte gora det som jag
lovat andra att jag ska gora, det dr inte heller
okej.

Men kanske ska vi 6va oss i att tinka:
Vilken tid ir det NU? Det ir kanske den 24
oktober 2019 och klockan ir 14.35, men det
kanske ocksé ir GUDS tid.
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@ Syskonen Lucy och Benjie (fr hdger) lever liksom Jasmine pa gatan, bland sopor och i extrem fattigdom.

Drommen om
en matt mage

For syskonen Lucy och Benjie, som lever pa en soptipp i Manilla, ar

fattigdom och stindig jakt pa mat en del av vardagen. Act Svenska kyrkan
kampar for alla barns ratt att leva ett tryggt liv pa Filippinerna tillsammans

med lokala krafter som finns pa plats dygnet runt fér gatubarnen.

ACT

5-ariga Benjie svarar direke
pa frigan vad han skulle vilja
gora nir han blir stor:

— Jag vill bli doktor och
spela boll.

Tv4 ar dldre Lucy tinker en
stund innan svaret kommer:

— Jag vill dta glass och
munkar.

Och kanske ir det ocksa sa,
att de mest basala behoven
behéver bli mittade innan
det ens gér att drémma négra
storre drommar. For barnen
lever i ett slumomréde byggt

pa och kring flera soptippar.

BLAND SOPORNA
Stanken ir fruktansvird,
hettan tryckande och det ar
flugor 6verallt. Manniskor-
na som bor hir lever i hog
grad pa det som gir att hitta,
silja och 4ta bland soporna.
Matrester som minniskorna
hittar kokas eller steks sedan
igen for att silja till andra i
omradet, eller for att mitta

for stunden. Den atervunna
ritten kallas pagpag och siljs
for ett par kronor.

Underniringen bland
barnen hir 4r regel snarare
in undantag. Det dr svirt
att tro att Lucy och Benjie
ir fem och sju ar. Deras
mamma har fétt tio barn och
ir nu gravid igen. Det yngsta
barnet forlorade hon nir
han bara var nigra manader
gammal. Han dog i missling.
Tva andra barn har détt i
lunginfektioner. Flera syskon
ir omhindertagna eller bor
med olika sliktingar.

— Det dr svart. Det dr svart
att hitta mat, siger hon nir
vi frigar om livet pd gatan.

— Jag 6nskar att mina barn
skulle klara av skolan och att
vi alla skulle kunna aterfor-
enas en dag, siger hon.

SJUKDOMAR SPRIDS

Precis som manga andra som

¢ bor och lever bland soporna

i dessa utsatta omraden lider
hon och barnen av under-
niring. Svarigheten att hitta
mat ir en av de storsta utma-
ningarna.

Hettan, smutsen och
bristen pa rent vatten bidrar
ocks till en milj6 dar sjuk-
domar och infektioner sprids
snabbt.

Tillgangen till adekvat sjuk-
vard ir enormt eftersatt och
de flesta har helt enkelt inte
har rid att betala for sjukvard

och mediciner.

HJALP OCH STOD
Act Svenska kyrkan driver
tillsammans med lokala
krafter verksamhet f6r barnen
i omradet.

Flera barn har ocks3 om-
hindertagits och bor pi olika
hem dir personal finns pa
plats dven kvillar och nitter.
Act Svenska kyrkan stodjer

arbetet sedan flera 4r tillbaka.

¢ Magdalena Vogt

Svenska kyrkan ==

@ Svenska kyrkan har bytt namn pa sin internationella
verksambhet till Act Svenska kyrkan.

@ Act Svenska kyrkan ar medlem i ACT-alliansen, ett
unikt natverk mellan kyrkor och organisationer for
katastrofinsatser, utvecklings- och paverkansarbete.

@ ACT-alliansen har drygt 150 medlemsorganisationer
varlden 6ver. Nar en katastrof intréffar kan vi vara snabbt
pa plats och ge st6d at drabbade.

SKANK EN GAVA VIA SWISH
Vart swishnummer ar: 9001223

GE GAVOR MED SMS
Sms:a LIV till 72905
sa ger du 100 kr

Lds mer: svenskakyrkan.se/act

Foto: Magdalena Vogt
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Huyr dr det att vara
barn i Sverige?

Genom metoden Snap and tell berattar barn och
unga i Botkyrka om sin vardag, utifran temat trygg-
het — otrygghet i det som kallas Botkyrkarappor-

Botkyrkarapporten innehaller
bilder som berittar om hur
det dr att vara barn i Botkyrka.

Béde trygghet och otrygg-
het finns dir, hela tiden
nirvarande i de miljoer och
sammanhang barnet ror sig
och lever i.

P3 platser och i rum man
madste passera och vistas i
varje dag. Ridslan har slagit
rot pa de ytor som inte kan
undvikas. Detta gér barnens
bilder sé vikriga.

BARNKONVENTION
De flesta linder i virlden har
skrivit pi FN:s konvention

: om barnet rittigheter, den

. vi kallar barnkonventionen.
Sverige var tidigt ute och

. gjorde det redan 1990. Pa
vilket sitt ir barnkonventio-

i nens artiklar aktuella fér barn

just nu? I vilka situationer,
platser och sammanhang
riskerar barnets rittigheter
att forsvagas? Hur kan de bli
starkare?

BILDER OCH CITAT
Snap and tell r en metod
som hjilper barn att beritta
med bilder och med citat.
Barnen har arbetat utifrin

© temat trygghet — otrygghet.

t hem, hér bor jag«

»..min vardag och mit

@ Du kan ladda ner
Botkyrkarapporten pa
svenskakyrkan.se/botkyrka/
botkyrkarapporten

. Fotnot: Rapporten iir framta-

gen av Botkyrka forsamling.
Alla barn som medverkar

lever och bor i forsamlingen.

Biskopsbrev om klimatet

Svenska kyrkans biskopar har skrivit ett nytt biskopsbrev om klimatet.
— Idag framstar klimatkrisens andliga och existentiella karaktar kristallklart.

Darfor forenar biskopsbrevet naturvetenskaplig kunskap med sjélavard, teologi

och konkreta uppmaningar, séger drkebiskop Antje Jackelén.

Biskopsbrevet talar om
klimatkrisen pd ett sitt som
knappast gjorts tidigare. Det
inleds med en sammanfatt-
ning av kunskapsliget som
foljs av en existentiell och
teologisk reflektion om vér
roll som minniskor, hot,
ingest och hopp.

Det mynnar ut i vigar
framdt och uppmaningar till
beslutsfattare i Sverige och in-
ternationellt, till niringslivet
och organisationer savil som
till enskilda minniskor — och
sjilvklart till Svenska kyrkan
och kyrkor i hela virlden.

— Biskopsbrevet griper tag i
den oro, den skuld och de fr3-
gor som klimatfrigorna vick-
er. Har vi limnat en spring-
nota till vdra barn? Hur kan
vi skapa klimatrittvisa? Vad
vagar vi hoppas p&? Hir finns
forutsittningar for att frigdra
den goda handlingskraft som
krivs — individuellt och kol-

@ Du kan lasa klimatbrevet pa svenskakyrkan.se/
biskoparnas-brev-om-klimatet

lektivt. Kirleken till en ilskad

skapelse kan 6vervinna sivil

- forlamning som fornekelse,
. siger drkebiskopen.

HELHETSSYN
Biskopsbrevet podngterar
att utifrdn en kristen livssyn

finns vigar framat dven

¢ genom kris — men att tiden

- ir knapp. Och just dirfor

behévs en helhetssyn och
engagemang utifrin den

bista tillgingliga kunskapen
: som finns, inte minst pa det

andliga omradet.
— Genom kontakter med
systerkyrkor i hela virlden

¢ och samarbeten over religi-
. onsgrinser vet vi att kraften

ur djupet av vir kristna tro

krivs for detta arbete, siger

irkebiskop Antje Jackelén.
Fotnot: Ett forsta biskops-

brev om klimatet publicerades
2014

Botkyrkabon Eva Hylander har kommit
ut med en nu bok, Stjérnor och svarta
hal. Precis som hennes forsta bok
Svag men 4nda stark ar det en dikt-
och bildsamling dér hon delar glim-
tar ur sin vardag praglad av standig
smarta. | Stjdrnor och svarta hal vill
Eva Hylander rikta blicken mot det
som trots allt ger gladje och me-
ning i tillvaron. Nar hon anvander
"hérlighetsblicken” i stéllet for
“stackars mig-blicken” hittar hon
ljuspunkterna i moérkret och kan gladjas
over en nyutslagen blomma i tradgarden, en kopp
gott kaffe eller en vdan som hér av sig. Som en réd trad
finns tron pa Gud som bar genom allt.

Efter tio ar som biskop i Stockholms
stift la Eva Brunne av mitra, kdpa och kors under en méssa
i Storkyrkan den 18 september och lamnade uppdraget
som stiftets biskop. Méssan i Storkyrkan var vélbesokt
och stamningsfull. Manga ville vara med och tacka av
Stockholms stifts attonde biskop. Efter gudstjénsten
foljde en promenad till S:t Jacobs kyrka under ackompan-
jemang av Soderkarens musikkar, fran Frélsningsarmén.
Dar bjods pa underhallning, 6verraskningar och tacktal.
Biskop Eva Brunne, nu med titeln biskop emerita, efter-
trads som biskop i Stockholms stift av Andreas Holmberg
(lés mer pa sid 27).

Botkyrka kyrkogards-
forvaltning soker gravrattsinnehavare till gravar pa
Botkyrka kyrkogard. Férvaltningen &r skyldig att fora
gravbok dar det ska anges namn, personnr och adress
pa den eller de som gravplatsen upplatits, dverlatits eller
gatt over till. Det innebér att férvaltningen ska fora regis-
ter 6ver gravrattsinnehavarna.

De gravar som berdérs av denna delgivning &r forsed-
da med en skylt med uppmaning att kontakta Botkyrka
yrkogardsférvaltning. Det finns &ven en forteckning éver
de gravar som férsetts med skyltar pa svenskakyrkan.se/
botkyrka

Du som vill veta mer om ifall denna delgivning berér
dig eller om du verkligen &r antecknad som gravratts-
innehavare ska kontakta Botkyrka kyrkogardsférvalt-
ning: 08-530 222 75, botkyrka.kyrkogardsforvaltning@
svenskakyrkan.se.

Vill du ha information om kommande
gudstjanster, konserter och annan verksamhet i Botkyrka
forsamling? Fyll i formularet pa www.svenskakyrkan.se/
botkyrka/nyhetsbrev for att bérja prenumerera pa vart
nyhetsbrev, helt kostnadsfritt. Du far ett brev ungefar en
gang i manaden om de kyrkor du viljer.

Foto: Magnus Aronsson
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Beatrice Lonnqyvist, Botkyrka férsamlings kyr-
koherde vill att alla ska kunna ta del av hennes
vardag och se hur det &r att vara kyrkoherde.
P& instagram-kontot @hadanefteribotkyrka,
delar hon bilder och tankar fran livet i Botkyrka.

@ F6lj Beatrice Lénnqvist pa instagram:
@hadanefteribotkyrka

att det finns nagon som orkar lyssna och som inte blir chockerad eller moraliserar.

Sjilavard ir det traditionella namnet f6r samtal un-
der tystnadsplike med prist eller diakon. Sjilavards-
samtalet kan handla om allt mellan himmel och
jord och behéver inte vara av specifikt “sjilslig” eller
“andlig” natur. Alle ménskligt 4r lika vikeigt.

TYSTNADSPLIKT

Allt som sigs inom sjilavirdssamtalet behandlas
under tystnadplikt. Sjilavard dr kostnadsfri och
vanligtvis kan du snabbt i en tid f6r samtal med

nigon av forsamlingens prister eller diakoner. Det
finns inga krav pa att du ska kalla dig kristen eller
vara medlem i Svenska kyrkan.

TA KONTAKT
Behéver du ndgon att prata med? Ta kontakt med
nigon av forsamlingens prister eller diakoner, s&

Foto: @hadanefteribotkyrka

Nagon att tala med

Alla har saker och héndelser som det hjélper att fa prata med nagon om. Da ar det viktigt

bokar vi in ett enskilt samtal. Du kan ringa Botkyr-

ka férsamlingsexpedition, 08-530 222 00 for att fa
kontaktuppgifter.

BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

Séndag 20 oktober spelades gudstjénsten i
Botkyrka kyrka in och direktsénds i Sveriges
radio P1. Sandningen var en del av programmet
Gudstjansten - Sveriges radios dldsta program.
2017 sandes en gudstjanst fran Ljusets kyrka,
men detta &r sannolikt den férsta radioguds-
tjdnsten fran Botkyrka kyrka.

® Du kan lyssna pa gudstjénsten via sverigesradio.se.

o

OM BYGGPLANERNA RUNT BOTKYRKA KYRKA

Just nu &r manga personer intresserade av
eller oroliga 6ver vad som hander och plane-
ras runt Botkyrka kyrka och kyrkogard och
varfor det ligger tusentals ton stenmas-
sor precis intill kyrkan. Dér vill Botkyrka
kommun bygga verksamhetsomradet Sodra
porten. Det kan innebéra ett stort antal nya
fastigheter och en ny trafikplats. Samtidigt
vill Botkyrka forsamling bygga ut kyrko-
garden, sa att den blir dubbelt sa stor.

Ska Botkyrka kyrka eller

kyrkogarden férsvinna?

Absolut inte! Vi planerar att kraftigt bygga ut
kyrkogarden runt Botkyrka kyrka. Férsamlingen
och kommunen vaxer och vi vill sékerstalla att
boende dven i framtiden ska kunna gravsattas
har. Dessutom kommer vi att genomféra stora
renoveringar av Botkyrka kyrka med start 2020.

Vem dger marken vid Botkyrka kyrka?
Marken 6ster om Botkyrka kyrka, dar det i dag
ligger stenmassor, dgs av Botkyrka kommun
tillsammans med Skanska. Marken vaster om
kyrkan &gs av Stockholms stift som prastlone-
tillgangar. Botkyrka férsamling dger alltsa ingen

mark i anslutning till Botkyrka kyrka och kyrko-
gard.

Varfor ligger det stenmassor vid kyrkan?
Beslutet om att forvara stenmassor vid Botkyr-
ka kyrka har fattats helt och hallet av Botkyrka
kommun. Kommunen har gett Skanska tillatelse
att forvara stenmassor fran Forbifart Stockholm
fram till 2024, da stenmassorna ska vara bort-
forslade. Vi forutsatter att Skanska kommer att
gora detta.

Hur vill Botkyrka forsamling

bygga ut kyrkogarden?

Vi har langtgdende planer for att bygga ut
kyrkogarden vasterut. Férutom fler gravplatser
vill vi bygga en religionsneutral lokal for begrav-
ningsceremonier oavsett religios tillhérighet och
dven begravningsceremonier helt utan religitsa
inslag for dem som 6nskar det.

Vad tycker Botkyrka férsamling

om kommunens planer?

Vi har fort diskussioner med Botkyrka kommun
och andra aktérer i 10 ar och kommit med
invandningar mot och synpunkter pa bade

handelsomradet och trafikplatsen. Botkyrka for-
samling menar att det &r Botkyrka kyrka som dr,
och ska forbli, sodra porten mot Stockholm.
Bostadsomradet Prastviken har vi ocksa
ldmnat flera synpunkter pa, bland annat géllande
omfattning, placering samt storlek pa husen.
Vi ser samtidigt att ett omrade bestdende av
smahus och villor 6kar chanserna fér kommunens
invanare att hitta en sddan bostad. Dessutom
kan det leda till att kollektivtrafiken byggs ut,
vilket gor Botkyrka kyrka, kyrkogarden och det
omgivande kulturarvet mer tillgangligt.

Vad kan jag gora for att visa

mitt stod for Botkyrka kyrka?

Om du har synpunkter pa stenmassorna eller
Sédra porten rekommenderar vi att du tar kon-
takt med Botkyrka kommun, som tillsammans
med Skanska ar drivande i denna fraga. Synpunk-
ter pa forsaljning av prastlonetillgdngarnas mark
hanvisar vi till markagarna - Stockholms stift.

Foto: Unsplasch
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@ Forfattarsamtal

Varje ar medverkar Svenska kyrkan pa Bokmas-
san i Goteborg med programmet Se ménniskan
som rymmer samtal med aktuella férfattare om
tro, livsfragor och vad det egentligen innebér
att vara manniska. Under arets massa i slutet
av september kunde man bland annat lyssna till
Jonas Karlsson, Emma Hamberg, Silvia Avallone
och Jan Guillou.

@ Alla férfattarsamtalen fran Se manniskan-scenen kan
du se pa via YouTube eller lyssna som podcast.
Las mer pa svenskakyrkan.se/bokmassan

Tips: Ladda ner
appen Kyrkgui-
denidintelefon
for information

om andakter/
gudstjanster/
massor.

Biskop

Andreas

Stockholms stifts nyvalde biskop
heter Andreas Holmberg och har
tidigare arbetat som prast i

Sondagen den 22 september vigdes Andreas
Holmberg till biskop i Stockholms stift. Vigningen
dgde rum i Uppsala domkyrka och férrittades av
irkebiskop Antje Jackelén i nirvaro av kungaparet,
utlindska gister och Svenska kyrkans biskopar.

— Jag kiinner mig inspirerad och glad infér den
uppgift jag nu gir in i. Jag kommer att fokusera pd
att finnas till f6r forsamlingarna. Det dr dir det hin-
der! Dir kan var lingtan att mota det heliga finna
vigar. Dir finns verktyg f6r att bli uppkopplad till
Gud. Dir erbjuds olika sitt att lira kiinna honom
som ir grejen, Jesus. Och i kyrkorna finns mingder
av olika sammanhang dir vi minniskor fir chans att
motas och bygga relationer, siger biskop Andreas.

HELHETSSYN
Som sitt valsprik har Andreas Holmberg valt Jesus-
orden "Bli kvar i min kirlek”.

— For mig dr detta bland det allra viktigaste som
Jesus siger, och det betyder tre saker: Kom ihdg vem
du dr. Du ar hogt dlskad av Gud. Villkorsldst! For
det andra: Rikna med Gud. Gud ir hir och nu.
Mite i var vardag. Sa vind dig till Gud. Och for det
tredje: Alska! Vi ir kallade att dlska — och inte bara
vira nirmaste utan ocksi vira medminniskor och

hela skapelsen.

BOTKYRKA OCH TANZANIA

Biskop Andreas ir fodd 1966 och delvis uppvuxen i
Tanzania. Han pristvigdes 1993 for Stockholms stift
och har sedan 2012 arbetat som stiftsadjunkt med

ansvar for gudstjinstfrigor och vuxet vixande. Han

 forsamling var med och spred gladje i gudstjansten!

Foto: Magnus Aronsson

har tidigare varit férsamlingsprist, bland annat i
Angskyrkan och Norra Botkyrka. 2019 disputerade
han pa avhandlingen ”"Kyrka i nytt landskap” som
undersdker den teologi som vixer fram i svensk-

kyrkliga forsamlingar som verkar i méngkulturella

och méngreligiésa miljder.

Foto: Magnus Aronsson

® Andreas Holmberg vigdes 22 september till biskop

i Uppsala domkyrka i narvaro av utldndska och andra
inbjudna géaster, Svenska kyrkans biskopar samt kung
Carl XVI Gustaf och drottning Silvia.

Foto: @hadanefterib'otkyrka

® Sondag 29 september togs biskop Andreas Holm-
berg emot i Storkyrkan. Ungdomar fran Botkyrka

Nar du ar
utomlands

Semesterresa? Jobba utomlands? Kanske
har du nagon i familjen som bor utomlands
eller ar backpacker? Svenska kyrkan i ut-
landet har forsamlingar pa drygt 40 orter.

Svenska kyrkan i utlandet (tidigare ofta kallad
SKUT) finns for dig pa yteerligare ett hundratal
platser runt om i virlden. Svenska kyrkan utom-
lands finns for dig nir du ir turist, utbytesstudent,
au-pair, arbetar i ett svenskt féretag utomlands eller
av andra skil bor eller arbetar utomlands kortare
eller lingre tid.

Via Svenska kyrkan i utlandet kan man lira kin-
na nya vinner och uppleva gemenskap och trygghet
men ocksd, inte minst lika viktigt, dela sorg och
fa stod i svira stunder. Eller kanske bara #ta en
kanelbulle.

Liis mer pa wwuw.svenskakyrkan.seliutlander

Boka dop eller
vigsel online

Nu kan du hitta och boka tid for dop

eller brollop/vigsel direkt i webblasaren.
Sjilvklart gar det dven bra att boka dop eller vigsel

genom att kontakta vir férsamlingsexpedition pd

telefon 08-530 222 00 eller via e-post botkyrka.

forsamling@svenskakyrkan.se

Foto: Magnus Aronsson
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En enda minuts forsening ar ett otippat stort irritationsmoment fér Daniel nar
han vantar pa pendeltaget. Men vad spelar denna minuts extra vantetid for roll

egentligen?

IMGEWU

Egentligen vet jag ju det. Mitt tg hem dill Sodertilje
limnar stationen i Tumba kl 17.01. Om jag gir frin
jobbet 16.50 har jag dirfor gott om tid pa mig for att
hinna med det tdget. Trots det brukar jag flera ginger i
veckan bestka SL:s hemsida for att dubbelkolla ate det
ir just 17.01 som tget ska gd. Och visst hiander det
att hemsidan rapporterar om forsenade eller till och
med instéllda avgingar, men allt som oftast bekriftar
den att tiget ska limna Tumba station exake kl 17.01.

S ndr min klocka slir 16.50 stinger jag ner arbets-
datorn, packar ner den tomma matlidan i min viska,
drar pa mig ytterjackan och limnar forsamlingsexpe-
ditionen. Sedan bérjar den korta promenaden mot
stationen.

20 SEKUNDER, PERFEKT

Sa langt 4r allt som vanligt, men nir jag anlidnder tll
stationsbyggnaden ir det som att tidens lagar upphér
att gilla. Efter att ha passerat spirrarna tittar jag pa
informationstavlan for kommande avgingar. Dir
kan det sta att tdget mot Sédertilje kommer om fyra
minuter. Perfekt.

20 sekunder senare har jag dkt ner for rulltrappan
och klivit ut pa perrongen. Dir siger skyltarna plots-
ligt att tiget gir redan om en minut. Lite mirkligt,
men inte mig emot.

En knapp minut senare ir jag i den andra dnden
av perrongen och spanar bort 4t det hall dir tiget nu
ska dyka upp. Men det kommer ju inget tig. Sa jag
vinder min blick mot dnnu en informationstavla. Den
meddelar att tget mot Sédertilje nu ska gi om fem

minuter.

Fem minuter? Men f6r tvi minuter sedan skulle
tdget gd om fyra minuter. Och for en minut sedan var
det ju bara ez minut kvar!

FANTASTISKT ATT TAGEN GAR
Man kan bli helt galen av detta. Hur svart kan det vara
att veta hur lingt bort pendeltiget befinner sig? Med
tanke pd hur manga tig som passerar denna stricka
varje dag sd borde man ju vid det hir laget kunna rik-
na ut i princip pa seckunden nir tiget kommer anlinda
Tumba.

Och i teorin skulle man sikert kunna gora detra.
Men samtidigt 4r det ju en massa faktorer som spelar

in. Hur manga som kliver av och pa vid varje station,

vad det ir for vider. Hur minga andra tig som samsas
p tagrilsen. Dessutom hinder det allt oftare att

TID AR SOM SL-TIDEN

TEXT: Daniel Claesson FoTo: Andréas Lindstréom

minniskor springer dver spiromriden, med stora for-
seningar till f6ljd. Varfor folk gor detta har jag aldrig
forstitt, men uppenbarligen ir det en bade farlig och
dum hobby fér minga.

Ju mer jag tinker efter ir det ju fakediske helt fan-
tastiske att tdgen dnda kan ga sd pass ofta och s nira
tidtabellen som de (oftast) gor. Men sé tinker jag inte
ndr jag stir ddr p perrongen en hel minut efter att
tiget borde ha kommit.

NAGRA MINUTER HIT ELLER DIT

I stationens hogtalarsystem hors nu ett meddelande.
Det meddelas att “pendeltig mot Sodertiilje centrum
avgir strax”. Strax? Hur lang tid 4r det? En minue?
Fem? Verkligen ett informativt meddelande, tusen tack
for den informationen. ..

Sa muttrar jag ngot for mig sjilv och tar upp tele-
fonen for att googla fram reglerna for SL:s resegaranti
och fundera pa om det inte 4r battre att ta en taxi hem.
Men det ir det siklart inte. Sirskilt ndr ljusskenet fran
pendeltaget plotsligt uppenbarar sig. Aven i dag kom
allesd tdget il slug, sikert tre minuter efter utsatt tid.

Och nir allt kommer omkring, vad spelar det
egentligen for roll om mitt tig kommer tv4, tre, fyra
eller hela fem minuter senare 4n vad det 4r sagt? Visst,
jag kommer fram till Sodertilje ett par minuter senare,
men dir har jag har indd en vintetid p4 tio minuter
innan min buss kommer. D4 kan jag ju faktiskt vinta
ndgra minuter extra i Tumba och istillet ndgra minuter
mindre vid busshallplatsen, det paverkar ju inte min
totala restid alls. Férutsatt att bussen ir i tid siklart,

 men det ir en helt annan historia.
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| Botkyrka ar kyrkor och kapell vid kyrkogardar och begravningsplatser

6ppna under hela helgen for ljustandning och bén. Du kan ocksa ta en
kopp kaffe och sitta ner en stund. Vid vissa tidpunkter avbryts tystna-

den av stilla musik eller musik- och minnesgudstjanst.

BOTKYRKA KYRKA

Oppen kyrka

Fredag 1/11 « 11.00-18.00
Servering i Klockargdrden
13.00-18.00

Oppen kyrka

Lérdag 2/11 - 13.00-18.00
Servering i Klockargdrden
13.00-18.00

Botkyrka kyrka

Ljusets kyrka

Tumba kyrka

Musik- och minnesgudstjanst
Lérdag 2/11 « 16.00

Ingemar Soérqvist, prast

Musik av J S Bach, B Andersson,
A Part m fl. Rune Karlsson, orgel.
Christina Ohrling, cello. Elisabeth
Haag, sang och flojt

Massa

Séndag 3/11 « 11.00
Ingemar Soérqvist, prast
Maria Wilsson, musiker £

TUMBA KYRKA

Musik- och minnesgudstjanst
Séndag 3/11 « 18.00
Fredrik Roste, musiker

FREDAG
1 november _ 2 november
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LJUSETS KYRKA

Musik- och minnes- Oppen kyrka

gudstjanst pa finska Lérdag 2/11 « 15.00-18.00
Lérdag 2/11 « 14.00

Paula Hagel, prast Massa

Inga Simola, musiker Séndag 3/11 « 11.00

Paula Hagel, prast LILLA DALEN

Oppet for ljusténdning
Fredag1/11 » 14.00-18.00

Oppet for ljusténdning
Lérdag 2/11 « 11.00-19.00

Musik- och minnesgudstjanst
Loérdag 2/11 « 15.00 och 17.00

Tullinge kyrka
@)

) Lilla Dalen

TULLINGE KYRKA

Oppen kyrka

Fredag 1/11 » 14.00-18.00
Lida Idrottskyrka Oppen kyrka
Lérdag 2/11 « 12.00-20.00
Stilla musik 13.00, 14.00,
. 15.00 och 16.00
Angskyrkan Anton Hégberg, musiker

Musik- och minnesgudstjanst
Lérdag 2/11 « 18.00

Christina Hofgren, prast

Camilla Helander, sang.

Charlotte Hasselquist Nilsson, piano

ANGSKYRKAN

Maéssa med sondagsskola
Séndag 3/11 « 11.00
Anna-Lena Eriksson, prast
Sofia Berglin, musiker

SONDAG
3 november

................................................................

Oppen kyrka
Séndag 3/11 » 10.00-13.00

Maissa

Séndag 3/11 « 11.00
Peter Johansson, prast
Anton Hogberg, musiker

Foto: Arne Hyckenberg



-

) Tulliige

o
r
Y
©
=
<
J\Y)
“n
1%}
o
i
P
9
L
o
-~
<
S
-~
9
=
G)
s}
S
w
o
N
o
W
B
4=
®
S
c
=
i)
Y
L
x
L.
S|
s
g
-

Svenska kyrkan ==




