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LEDARE

Det blir ljusare igen

Allhelgonahelg.
Eller som ndgon kallade den: “Stora Saknarhelgen”.

Vi vet alla hur ont det gér att mista ndgon vi &lskar.

Nagon som alltid funnits har.

Det &r viktigt att, tillsammans, fa stanna upp och minnas och
hedra de som gatt fére oss. Men det viktigaste ar kanske att
fa syn pd att vi inte 8r ensamma. Vi ar manga som sérjer och
saknar.

"Att skiljas at ar att d6 en smula” lyder ett klokt ordsprak.

Nar déden kommer och tar vara foraldrar, vara syskon, vara
barn, vara fruar och makar, vara slaktingar och vénner — sa
dér inte bara de, utan ndgot dor inom oss ocksa. Inom oss
som blev kvar.

Vi vet att sorgen inte tar slut. Inte saknaden eller tomheten
heller. Daremot gar sorgen in i andra faser och férandras med
tiden. Detsamma sker med saknaden och tomheten. For att
6verleva, maste vi helt enkelt lita pa att det kommer att ljusna
igen.

Tomas Sjédin, pingstpastorn vars bdcker jag ofta laser, ger en
bra bild av mérker och ljus, nar han berattar om en sdadan dar
offentlig toalett utan lysknapp. Ni vet en sddan, dar ljuset ska
téndas av sig sjalvt ndr man gar in. Det kanske &r ndgon mer
an han och jag som varit med om att man gar in pa toaletten
och famlar i mérkret efter knappen. Och s& gar man ut igen,
eftersom man inte hittar ndgon knapp och lampan inte heller
tands. Men, om man bara hade lugnat sig ndgon sekund till, sa
hade lampan ténts av sig sjalv.

Det finns manga tillféllen i livet d& ljuset inte tands i tid. D&
morkret &r det enda man ser. Som mitt i den nattsvarta sorgen
och saknaden. Men det &r dér och da vi far lita pa att Gud finns
med oss och hjélper oss att vaga ga rakt ini mérkret - raktin pd
den dar kolsvarta toaletten — och faktiskt lita pa att det ljusnar.

Forsamlingstidningen Kyrkliv i Alvesta forsamling utkommer med 5 nummer
per ar. Den finns ocksa att hamta i vara kyrkor och forsamlingshem. Vid ute-
bliven tidning eller 6nskan om fler exemplar, kontakta:

Expeditionen: mandag, tisdag, torsdag, fredag kl. 10-12 Telefon: 0472-177 70
Kanslist: Cilla Bjorknert E-post: alvesta.pastorat@svenskakyrkan.se

Tipsa oss: ulla.sigfridsson@svenskakyrkan.se
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Det ljusnar inte pa en gang, utan det sker sakta, sakta. Som en
aldre kvinna sa till en ung sérjande dnka i en tv-serie jag sag:
"Sa& smaningom kommer livet bérja sippra in igen, och da ska
du lata det gora det”.

Sorgen finns kvar, men stilla och sakta bérjar livet sippra in —
och da géller det att inte missa den dér lilla sipprande rénnilen
av liv. Hur svart det an later: Lita pa att det blir ljusare igen! For
som det star i Bibeln: “Gud sjalv skall vara hos dem, och han
skall torka alla tarar fran deras 6gon”.

Elisabet Carcamo Storm,
kyrkoherde Alvesta férsamling

elisabet.carcamo.storm@svenskakyrkan.se

Gilla oss pa Facebook och Instagram
www.facebook.com/forsamlingalvesta
www.instagram.com/alvestaforsamling

Du hittar oss dven pa hemsidan
www.svenskakyrkan.se/alvesta och
bloggen alvestapastorat.wordpress.com

Foto: Kristin Horn Sdllstrém



| samarbete med

"Talare som gor skillnad”!
Héstfoéreldsningar i Alvesta férsamlingshem.
Vi bjuder pd kaffe och macka. Fri entré!

7 november kl 18-19.30:

Kommunicera pa
jobbet - smart och
schysst!

Hur vi samarbetar och
kommunicerar pa jobbet
avgor bade hur vi trivs och
vad vi dstadkommer. Kom- a 1
munikation mellan manniskor

ar inte alltid 1att, men det finns gott om kunskap och
anvandbara verktyg att ta hjalp av. Om det handlar
det har foredraget!

Sara Norrby Wallin ér kommunikationskonsult och
driver féretaget Bygga samarbete. Sara hjélper grup-
per, organisationer och ledare att nd sin fulla potential
genom att samarbeta och kommunicera bdttre.

Vart ovarderliga andetag

Hur latt &r det inte att ta
andetagen mellan det forsta
och sista férgivna medan

vi ar upptagna med annat.
Men faktum &r att allt annat
ar beroende av hur vi an-
das. Medveten Andning &r
medicinen utan biverkningar
som hjalper oss med stress,
somnsvarigheter, halsa och gor oss alerta. Har far du
mojlighet att testa enkla tekniker som du kan fortsatta
med pa egen hand.

Sofi Aronsson dr dtervinningskonstndr, -MLAQE

kreativcoach och yogaldraren som vill =~ wee——
bredda fikapausen med andnings-
pausen. Ikvdll fér du veta varfér!

Discodags!

PA GANG

Tjejgruppen ordnar disco for ak F-2!
Intrade 20 kr, hela summan gar till Lakar-
missionens projekt Rescue. Valkommen!

Fredag 18 oktober kl 18-19.30

Tjejgruppen ordnar disco for ak 3-6!

Intrade 20 kr, hela summan gar till valgdrenhet.
Valkommen!
Fredag 15 november kl 18-19.30

Julskyltning i Kyrkan Mitt i Byn

Mer information i ndsta nummer.

Lérdag 7 december kl 10-15

Julgran skankes?

Finns det ndgon som vill skanka
en julgran som ska sta utanfor
Alvesta kyrka? Varje ar brukar
vi ha en gran, ca 6 meter hog,
utanfor kyrkan under advents-
och julhelgen. Har du méjlighet
att skanka oss en gran sa
blir vi mycket tacksamma.
Kontakta vaktmastare
Johan Bjorkquist tel 0472-17791.

Julstugor

Torsdag 28 nov, Alvesta forsamlingshem
Mandag 2 dec, Lekaryds sockengard

KI 17 Julpyssel

KI 18 Vi ater julgrét och skinksmorgas tillsammans.
Allt ar kostnadsfritt. Valkomna!

Biljettférsdliningen och kollekten frdn vélgdrenhetskonserten
"Spela fér livet" 15 sept gav ett bidrag till Cancerstiftelsen i
Kronobergs Idn pd 36 400 kr. Stort tack!

Missionsauktion

i Hjortsberga férsamlingshem
Torsdag 28 november kl 18
Forsaljning av stenugnsbakat bréd,
julkdrvar med mera. Lotterier fér barn
och vuxna. Servering med skinksmor-
gas och kaffe med hembakat.
SPF-kéren medverkar. Gavor till

auktionen mottages tacksamt. All

behdllning gar till olika valgérenhetsorganisationer.
Valkommen!

Var kantor Mia Claesson
ar tjanstledig 4 nov — 31 jan 2020.
Under tiden kommer ni att moéta
flera olika musiker som vikarierar
for henne.



INTERVJU MED MARTIN LONNEBO

Bara ljus

Intervju: Anna Braw

“Folkférsoningens trdd” hette ljusbéraren frén
bérjan, och den fyllde 50 dr 2018.

— Jag hérde pd nyheterna om Martin Luther King,
berdttar Martin Lénnebo som uppfann den.

Kyrkornas Virldsrads stora ekumeniska méte 1968 skulle
bérja i Stockholm och fortsitta i Uppsala. Det skulle avslu-
tas med en gudstjinst i Uppsala domkyrka, dir Martin
Lonnebo var kaplan, och den skulle sindas i Eurovisionen.
Martin Luther King, Jr., skulle komma och tala.

Men den 4:e april blev Martin Luther King skjuten.

— Jag horde det pa nyheterna, berittar Martin Lénnebo.
Alla greps ju av det. Att Martin Luther King skulle komma
hérde ihop med kyrkans centrala budskap om frihet och
barmhirtighet.

For Martin Lonnebo fogades hindelsen ihop med négot
som han hade varit med om lite tidigare.

— Jag hade métt en man som hade talat med mig om
vikten av béneljus, och jag upplevde vikten av att sinka
trosklarna i kyrkorna.

Foto: Gustaf Hellsing/Ikon

Tillsammans med en kyrkvird i forsamlingen tog han tag
isin idé.

— Vi gick och samlade ihop pengar. En konstnir skissade,
och vi tog kontakt med en smed. Det skulle vara ett trid
dir minniskor kunde tinda béneljus, och det skulle heta
Folkforsoningens trid.

Sedan gick han till drkebiskopen och presenterade tridet.
— D4 var jag helt siker pa att det skulle gé bra, sdger han.

En arbetare

Métet i Stockholm och Uppsala samlade “folk frin alle-
handa orter, alla hade sina agendor”, som Martin Lonnebo
uttrycker det. Sjilv var han i domkyrkan nistan hela tiden,
och han berittar om hur han métte en grupp som hade
kommit fran Paris och vars medlemmar aldrig hade varit i
en kyrka forut.

— En del av dem hade sd minga idéer. "Kinner du till
nagon arbetare?” frigade de mig. "Ni kan prata med mig —
jag bérjade som kolare!” svarade jag.

Den sista kvillen gick maoisternas delegation till Kyrkor-
nas Virldsrdds ledning och berittade att om de inte fick
béra sina plakat i processionen i den TV-sinda gudstjins-
ten skulle de "stilla till det”.

— Di fick jag en idé, berittar Martin Lonnebo. Vi stingde
kyrkan och bjéd in revolutionirerna till samtal. Hela nat-
ten var vi i domkyrkan. Det fanns ju massor av saker som
vi alla var rérande verens om. Vi var ju alla emot svilt, till
exempel. De gjorde nya plakat till processionen. Det hir
med kontakter, samtal dir man forsker nd fram till det
minskliga, det dr avgorande for fred.

Ljuset ar ett sprak

Invigningen av den forsta ljusbiraren dgde rum nista dag,
i den gudstjdnst dir Martin Luther King skulle ha varit
med, och ménniskor 6ver hela Europa sag kardinaler,
patriarker, pastorer och barn tinda ljus och be f6r fred och
gemenskap.

— Jag tinkte: "Nu blir det knepigt att stoppa det hir!”,
siger Martin Lonnebo och skrattar lite. Det sigs att
Sverige dr ett av virldens mest sekulariserade linder, men
jag tvivlar. Kulten och liran — ja. Men erfarenheten och
handlingen, de dr mycket starka. Uppgiften méste vara
att gestalta nagot som ligger sa nira det manskliga som
mojligt. Ljuset dr ett sadant sprak. Och vi miste komma
dithdn att vi pd djupet samtalar med varandra, griter, ber
och arbetar tillsammans.



Doden var

narvarande he

LJUNGBY BEGRAVNINGSMUSEUM

I Ljungby invigdes 2004 ett begravningsmuseum
som dr indelat med sma temarum; information om
dédsfallet, likrum hemma, gravél, begravningsminnen,
kyrksal, kldder och smycken med mera. Mdjlighet
finns att lyssna till olika ringningsseder samt
musikval vid begravning.

Tradition — fornyelse

Mycket ir sig likt nir det giller begravningsseder — dven
om en del har forindrats. Dédsannons i lokaltidningen 4r
en sed som uppkom for vanligt folk frin 1920-talets bor-
jan. Innan dess var det férbehillet kungligheter och andra
storheter. Inbjudan till begravningsgudstjinsten skedde
brevledes, girna genom bud.

Klockan stannades

Innan virdhem av olika slag fanns, skedde i regel dods-
fallet hemma. Generationerna levde tillsammans pa girden
— i undantagsstugan fick de gamla sin vird och skotsel tills
de dog.

Det var i regel av en eller flera kvinnor utanf6r familjen
som hade som syssla att ta hand om de doda i byn eller
socknen. Kistan var ofta hemsnickrad av fina bridor som
kanske sparats i manga dr just for detta tillfille. Den dode
kliddes ibland i brudgumsskjortan eller brudsirken som
ocksa sparats for detta tillfille. Ett rum i stugan, logen
eller dylikt kliddes for att fungera som likrum. Inne i
huset ticktes fonstren for med vita lakan, likas3 ticktes
speglar och bilder med virldsliga motiv 6ver. Klockan i
rummet stannades vid tiden f6r dédsfallet. Ett bord med
ljusstakar och en uppslagen bibel, hackat en- eller granris
pa golvet fullbordade arrangemanget.

Avfard till kyrkan

Innan avfird till kyrkan skulle alltid en liten andake héllas,
s kallad utfirdsbon. Var inte pristen nirvarande holls
andakten av négon av gisterna som hade gavan och modet
att sta infor folk. Kistan med den avlidne bars av byborna
till kyrkogarden pi en sirskild bar innan man bérjade kora
med hist och vagn.

Begravning

Begravningen skedde ute vid graven fére gudstjinsten.
Efter gudstjinsten samlades man i hemmet for gravol, inte
sdllan rikligt tilltaget bade vad gillde mat och dryck. Det
skilde sig inte mycket frin datidens brollopsfester.

Foto: Studio Lennart, Ljungby

Sorgkladsel

I muséets samlingar ser vi lite olika klider, sorgband/
knappar, smycken m.m. Seden med sorgsmycken sigs
hirstamma fran drottning Viktoria av England, som gick
sorgklidd resten av livet sedan hon blivit 4inka efter prins
Albert. Idag hittar vi knappast nagon som gar sorgklidd,
forutom vid begravningsgudstjdnsten. Svart har blivit en
modefirg, kvinnor bir svarta strumpor till vardags, nagot
som var otinkbart fram till 1970-talet.

Kélla: Ljungby begravningsmuseum,
www.svenskakyrkan.se/ljungby/begravningsmuseum




DIAKONI/SORGEGRUPPEN

Omsvept av
en varm filt

Text o bild: Ulla Sigfridsson

— For tre och ett halvt ar sedan blev min man sjuk. For-
loppet gick mycket hastigare 4n vintat och vi insag att han
skulle dé. Dir och dé, pa sjukhuset, visste jag inte vad jag
skulle gora, sa jag ringde till Alvesta férsamling och blev
sa fint mottagen av den som svarade. Det ordnades sa att
pristen Elisabet kunde komma in direke till sjukhuset. For
mig kindes det fantastiskt att alla stillde upp si f6r mig.

Det dr Monika Zettergren som berittar om den kaotiska
tiden nir hennes man dog. En tid efterart fick hon ett brev
fran forsamlingen dir Malin Hjertquist, diakoniassistent,
och Linda Ottosson, prist, bjod in till en "Leva vidare-
grupp’.

— Jag tvekade inte, utan visste direkt att detta skulle jag
vara med pa. Men jag kunde inte vara med pé frsta motet
och meddelade Malin detta, som valde att flytta fram star-
ten pd gruppen en tid sé att jag kunde vara med.

Monika berittar att hon kinde sig bide sedd och respekte-
rad i gruppen.

— Det var som att bli omsvept av en varm filt! Att fa dela
sin sorg med nigon som verkligen forstdr, det gar inte att
beskriva hur viktigt det ir. Jag trodde, innan det hinde att
jag nog visste hur det 4r att vara ensam, med det gér man
inte alls.

Ideellt arbete
Nir det gitt en tid, efter sista motet med gruppen, fick
Monika frigan frin Malin om hon kunde tinka sig att

LEVA VIDARE — FAKTA

Att forlora sin livskamrat &r en av livets allra
svaraste kriser. Det &r en stor férandring i var-
dagen och i livet i stort. Att fa dela tankar och
berattelser med manniskor i samma situation
ar ofta till hjalp och trést mitt i allt det svara.

arbeta ideellt i forsamlingens diakonigrupp.

— Kan jag gora nigot fér ndgon annan, nir jag sjilv har
blivit sa fint omhindertagen i forsamlingen, si dr det klart
att jag stiller upp, sa Monika.

Nu medverkar hon vid helgmalsbénerna och hjilper till
vid fodelsedagskalasen, en ging per kvartal, for dem som

fyller 70+.

— Det ir sé roligt att vara dir. Alla ir glada och vi som
hjilper till far till och med applader, siger Monika med ett
stort leende.

Malin berittar att det 4r viktigt att de som engagerar sig
ideellt fir mojlighet att vilja vad de vill gora.

Efterhand har Monikas engagemang blivit innu storre och
nu ir hon dven med och bemannar forsamlingens motes-
plats i centrum, Kyrkan Mitt i Byn.

— Det ir roligt och givande att vara ideell. Jag far lira
kinna nya ménniskor och jag kinner stor uppskattning for
det jag gor. Det jag ger far jag tillbaka minga ginger om.
Det ir vikeigt att kiinna sig behovd, for att orka leva vidare
ensam, avslutar Monika.

Du som forlorat din livskamrat inbjuds till Leva Vidare-
gruppen. Vi tréffas i Alvesta férsamlingshem och sam-
talar utifran erfarenheter av att mista sin livskamrat.

Vi delar en stund i livet, pratar, dricker kaffe och ater
lunch tillsammans. Du far gérna anmala dig &ven om du
inte fatt ndgon inbjudan eller om det har gatt en tid sen
du fick den. Samtalen leds av tva personer varav en ar
Malin Hjertquist, diakoniassistent, tel. 0472-177 80.



FREDAGEN DEN 1 NOVEMBER
Allhelgonacafé med hembakat:

Skogssalen kl 10-12, 13-15
— Stilla musik spelas i Skogskyrkan kl 10, 11 och 12

Alvesta kyrkakl 11-16

Hjortsberga kyrka kl 11-15.30
— Stilla musik spelas kl 14 och 15

Mojlighet att kdpa gravljus finns pa vara allhelgona-
caféer. Har du svart att ta dig till kyrkogarden pa egen
hand — Markus kér var minibuss kl 10.30 med dterresa
kI 12 — med samma hallplatser som kyrkbilen har.
Galler dock endast Alvesta kyrka och Skogskyrkan.
Anmal dig senast dagen innan till Markus, tel: 177 82.

Det finns ocksa mojlighet att kdpa gravljus och grav-
lyktor i Kyrkan Mitt i Byn kl 13-16.

TILL KYRKAN | ALLHELGONA

MINNESGUDSTJANSTER

LORDAGEN 2 NOVEMBER
Alla helgons dag

Kl 15.00 Minnesgudstjanst. Skogskyrkan.
Linda Pettersson, sang. Kyrkbil kan bokas.
Elisabet Carcamo Storm.

KI 15.00 Minnesgudstjanst. Hjortsberga kyrka.
Ulrica Carlberg och Ulrika Runesson, sang,
Johan Runesson, gitarr. Annesophie Fdrdigh.

Kl 17.00 Minnesgudstjanst. Skogskyrkan.
Linda Pettersson, sang. Kyrkbil kan bokas.
Elisabet Carcamo Storm.

Kl 17.00 Minnesgudstjanst. Lekaryds kyrka.
Gabriel Carcamo, sang. Annesophie Fdrdigh.

Kl 18.30 Minnesgudstjanst. Alvesta kyrka.
Ulrica Carlberg och Ulrika Runesson, sang,
Johan Runesson, gitarr. Kyrkbil kan bokas.
Annesophie Férdigh.

Kl 18.30 Minnesgudstjanst. Harlovs kyrka.
Gabriel Carcamo, sang. Elisabet Cdrcamo Storm.

SONDAGEN 3 NOVEMBER
Son efter alla helgons dag

Kl 10.00 Himlaliv. Skogskyrkan. Vi pratar med
barnen om déd och sorg. Elisabet Carcamo Storm.

KI 18.00 ”Nar sorgen drabbar” — temamassa
om att mota och hantera sorg. Lekaryds kyrka.
Philip Carcamo & Gabriel Carcamo, sang. Idé och
manus: Helena Kronstrand och Elisabet Carcamo
Storm. Kyrkbil kan bokas.

Solister under gudstjénsterna:

Linda
Pettersson

&% Ulrika Runesson
4 och Ulrica
Carlberg, séng,

f Johan Runesson,
gitarr
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Ulrica vill gora
pa sitt satt |
en traditionell
bransch

Text och bild: Ulla Sigfridsson

24 dr gammal startade Ulrica en begravningsbyré
for att férverkliga sin vision att erbjuda mer per-
sonliga begravningar.

-Jag ville gbra pd mitt sétt och jag gér aldrig ndgot
halvhjértat. Det har gétt 25 dr sedan jag bérjade

i branschen och det har varit en spdnnande resa.
Drivet har varit att bevisa att jag kan!

Det var inte sjilvklart att som ung, blond kvinna, starta
en begravningsbyr, i en tdmligen traditionell bransch med
ganska strikta regler. Ulricas vision var att skapa mer per-
sonliga begravningar och efterhand som tiden gick sé fick
hon fler och fler familjer som vinde sig till henne. Ulrica
dlskar mandagar, for da borjar veckans arbete. Numera
arbetar hon mest med den juridiska delen av verksam-
heten, boutredningar, testamenten och sidant medan
hennes man Tomas och deras kollega Lasse skdter om den
praktiska begravningsverksamheten.

Vanjer sig aldrig

— Man vinjer sig aldrig vid déden, den ir aldrig vilkom-
men men vi pratar mycket pa jobbet och hjilps it. Vi har
nog en grundtrygghet alla tre som hjilper oss, siger Ulrica.

Det har hint ganska mycket pa de hir 25 éren. Fran att ha
varit vildigt traditionellt och strikt viljer man nu mer fritt
hur man vill att en begravning ska ga till, berdttar Ulrica.

— En del har talat om hur de vill ha det, medan andra
overlater beslutet till sina nira och kira. Jag tinker att det
vore bra om fler tar stillning medan de lever och berittar
hur de 6nskar att deras begravning ska vara: om de vill bli
kremerade eller ej, var de vill begravas — vanlig gravplats,
minneslund eller askgravlund och andra saker som kinns
viktiga. Det underlittar f6r de anhériga den dagen det
blir aktuellt. Det gir bra att skriva ner och limna in till en
begravningsbyra eller gor man det pé nitet.

Namn: Ulrica Séderstrém,
Yrke: auktoriserad boutredare,
begravningsrddgivare.

Musik kan ge trést

Minga anhériga finner trost i att ta fram fin musik till
begravningen, och idag kan man vilja mer fritt 4n f6r 25
ar sedan, musik som passar den déde. Aven dédsannon-
serna har forindrats, idag finns det 1000-tals symboler att
vilja pa.

Nagot som ocksé borjar bli vanligt 4r foton pa den avlid-
ne, bade i agendan och p kistan eller bredvid urnan. Det
forekom vildigt sillan nir jag bérjade jobba med detta,
siger Ulrica.

Arbetet kommer att forindras, tror Ulrica. Om tio ar idr
det fler borgerliga begravningar och 6ver lag 4nnu mer
personliga begravningar 4n idag. Nya familjebildningar
innebir mer juridik, och ridgivningen kommer att bli 4an
viktigare.

Hur ska vi se pa déden?

— Jag tycker att vi ska prata om den ibland, men inte hela
tiden. Livet hir och nu ir viktigare. Jag ir inte ridd for att
do och inte for de doda, det 4r bara ett skal kvar. En del
tror att man maste skydda barnen frin déden, men det dr
béttre att lata barn fa stilla sina frigor. De tar saker vildigt
naturligt nir de far vara med.

Ulrica sdger att man blir vildigt 6dmjuk och att man tar
mer vara pa livet, i det yrke hon och hennes kollegor har.

MEDAN VI LEVER

Dina 6nskemal om vad som ska hdnda efter doden:
Las mer i www.livsarkivet.se och
www.socialstyrelsen.se/donationsregistret



MARTIN WIKERSTAL — VIKARIERANDE PRAST | ALVESTA

Text o bild: Ulla Sigfridsson

Martin Wikerstil kommer att arbeta som vikarierande
prist i Alvesta forsamling under tiden vi soker en ny prist
efter Linda Ottosson.

Martin bor i Hjortsberga sedan ett antal ar och trivs med
att vara ute i skogen och jaga. Sedan ett ir r han pensio-
ndr men har anda fullt upp med bland annat arbetsupp-

gifter 4t sina tidigare arbetsgivare och med sina barnbarn.

Martin pristvigdes 1978 och tjinstgjorde i Karlskrona,

forst som forsamlingsprist, och senare som sjukhusprist.
Hir i Kronobergs lidn var han sjukhusprist pa S:t Sigfrids
sjukhus under en period for att senare ga 6ver och arbeta

pa S:t Sigfrids folkhogskola. Frimst har han arbetat med
ungdomar och unga vuxna och varit med och paverkat
deras forutsittningar i livet. Sin
yrkesbana, innan pensionen, av-
slutade Martin med att vara rektor
pa Kungsmadskolan i 16 ar.

— Jag ville prova pa nagot annat
4n att arbeta som prist, innan jag
limnade yrkeslivet, siger Mar-
tin, som ser fram emot att méta
forsamlingsborna i Alvesta.

JULKAMPANIJEN

Arets julinsamling handlar om de ordttvisor och
dvergrepp som en flicka drabbas av bara for att
hon dr flicka. Det kan vi aldrig acceptera.

Fler an...

+ 780 miljoner ménniskor dver 15 ar kan inte lasa.
2/3 av dem é&r flickor och kvinnor.

+ 30 000 flickor, under 18 ar blir bortgifta

+ 10 000 flickor kdnsstympas

...varje dag.

Miljontals flickor i varlden lever under fortryck och utsétts
for hot, vald och 6vergrepp — bara for att de ar flickor. | flera
delar av vérlden anses flickor mindre vérda &n pojkar. Mil-
jontals flickor saknar egna identitetshandlingarvilket innebar
att de bland annat inte kan résta eller 6ppna ett bankkonto.

I manga lander far de inte dga land eller érva egendom. Dar-
med hamnar de i beroendestéllning och far svart att paverka
sin egen situation. Vi kan aldrig acceptera att fattigdom och
normer ger flickor sémre forutsattningar for ett vardigt liv.
Fortrycket och 6vergreppen pa flickor &r en krankning av de
manskliga rattigheterna.

Vi lever alla under samma himmel och har samma réttigheter.

Varije flicka har ratt till ett vardigt liv.

Dessa fem rattigheter &r grunden i vart arbete:
1. RATTEN TILL MAT

2. RATTEN TILL TRYGGHET OCH FORSORJINING
3. RATTEN TILL SIN KROPP

4. RATTEN TILL HALSA OCH SJUKVARD

5. RATTEN TILL UTBILDNING

HON SKA FA SAGA
JATILL DET
HON VIL L8

Fleran
30000 flickor
gifts bork
- varje dag

SWISHA

£an- ghin T

8 100 1223

Om Act Svenska kyrkan

Tillsammans med andra kyrkor, organisationer och
tusentals frivilliga arbetar Act Svenska kyrkan langsiktigt
och proaktivt mot fattigdom, fortryck och orattvisor
och agerar snabbt i katastrofer. Vart uppdrag gar ut pa
att kdmpa for alla manniskors ratt till ett vardigt liv.
Tillsammans gor vi skillnad.




KONTAKT

. Svenska kyrkan ==

/b ALVESTA FORSAMLING

Ha&r nar du oss:

Utges av: Alvesta forsamling Omslagsfoto: Kristin Horn Sellstrom. EXPED'TION Man-fre kl. 10-12
Ansvarig utgivare: Elisabet Carcamo Storm ~ KOgskyrkogdrden Alvesta TeIefc?n.‘17.7 7
Tl ST Upplaga: 5100 ex Kan§I|st. Cilla Bjorknert
elisabet.carcamo.storm@svenskakyrkan.se Tryck: Lindstroms Tryckeri, Gemla Be..SOkSoadres..Sf Kyrkans hus,
Redaktér Ulla Sigfridsson Distribution: Point Logistik Prastgardsvagen 6, Alvesta
Produktion: Lowex Trycksaker AB Tipsa oss: ullasigfridsson@svenskakyrkan.se Postadress: Box 177, 342 22 Alvesta
Bokning av lokaler 17770
. e E-post: alvesta.pastorat@svenskakyrkan.se
TA KYRKBIL Alla behéver vi nagon E-post till anstéllda:
Om du inte kan ta dig till kyrkan pa N&gon att tala med, hemma eller pé fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se
annat stt kan du boka kyrkbil till sjukhuset. Hjalp till vdrdcentral och 'EI\_(RK;HECRPE s 86
vissa gudstjanster, se information sjukhus, apoteksérenden eller liknande. Isabet Carcamo Storm 177
pa gudstjanstsidan. Det kostar inget -Hér av dig, vi finns till for dig. IEP,;IAMCI)TtSTER
att dka kyrkbil. Bokning gors direkt : : : inda Butosson . 7772
b | 03 tel H Diakonala Teamet & Diakonigruppen  Annesophie Fardigh 177 98
h?|s| '?‘VeSta ta"XI. pa tel 19100 oc Malin Hjertquist tel 17780 KYRKOKAMRER
dllplatserna ar: Maria Magnusson tel 17788 Mats Edenvarn 17773
d miliGstati Markus Stenkilsson tel 17782 EKONOMIASSISTENT
Ica, vid miljéstationen Lilian Hedsti 177 71
88:an 9
. . KOMMUNIKATOR/KANSLIST
R&dmannen/Vérendsgatan Ulla Sigfridsson 177 85
Bryggaren
Héadsen DIAKONALA TEAMET
9 . . . Malin Hjertquist 177 80
Hamrarna, korsningen vid Hyllteknik Markus Stenkilsson 177 82
Odlingsvégen, vid miljéstationen Maria Magnusson 177 88
PEDAGOGER
Né&r det serveras kyrkkaffe eller Helgng Kronstrand 17776
Christina Elmersson 17778
kyrksoppa efter gudstjansten kan
du boka hemresan antingen direkt KANTORER
- Mia Claesson 17775
na@rI ggdstjansten slutar eller efter Gunilla Erikson 17774
maltiden. ARBETSLEDARE KYRKOGARD
Mikael Hjertquist 177 94
® VAKTMASTARE
‘ SW l S Skogskyrkogarden 177 96
‘ Lekaryds kyrkogard 177 96
Alvesta kyrkogard 177 91
. Hérlovs kyrkogard 177 91
SWISHA GARNA! Hjortsberga kyrkogard 17795
Kvenneberga kyrkogard 177 95
| Alvesta férsamling erbjuder vi méjlighet FORSAMLINGSVARDAR
att swisha nar man vill ldamna kollekt. Louise Peterson 177 93
Vara swishnummer &r: Linda Ahlberg 177 99
Hjortsberga kyrka 723 297 8696 o
Alvesta kyrka 123 023 0375 Harlovs kyrka 123 465 7110 Kyrkskolan/Christina Elmersson 177 78
Skogskyrkan 7123 170 6639 Kvenneberga kapell 123 664 1849
www.svenskakyrkan.se/alvesta
Lekaryds kyrka 123 371 8442 Kyrkan Mitt i Byn 123 267 8498 y /

Tipsa oss garna! Mejla till ulla.sigfridsson@svenskakyrkan.se

NASTA NUMMER AV W&/M £

KOMMER UT 26 NOVEMBER
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GUDSTJANSTER

TORS 17 OKT
18.00 Sinnesrogudstjanst
Kyrkan Mitt i Byn. Annesophie Férdigh.

SON 20 OKTOBER 178:e s6n e tref
10.00 Himlaliv

Skogskyrkan. Himlakdren.

Elisabet Carcamo Storm.

18.00 Sjung fér Guds skull
Hjortsberga kyrka. Avtackning av Linda
Ottosson. Kyrkokoéren. KYRKBIL —
OBS! meddela nar du bokar nar du

vill bli hamtad.

Efter gudstjansten, enkel kvallsmaltid

i férsamlingshemmet.

Linda Ottosson, Elisabet Carcamo Storm.

SON 27 OKTOBER 19:e sén e tref
11.00 Himlabromassan

Alvesta kyrka. Kyrksoppa. KYRKBIL.
Martin Wikerstal.

18.00 Ro for sjélen
Kvenneberga kapell. Martin Wikerstdl.

TORS 31 OKTOBER
18.00 Sinnesrogudstjénst
Kyrkan Mitt i Byn. Annesophie Férdigh.

LOR 2 NOVEMBER Alla helgons dag
15.00 Minnesgudstjanst
Skogskyrkan. Linda Pettersson, sang.
KYRKBIL. Elisabet Carcamo Storm.
15.00 Minnesgudstjanst
Hjortsberga kyrka. Ulrica Carlberg och
Ulrika Runesson, sang, Johan Runesson,
gitarr. KYRKBIL. Annesophie Fdrdigh.
17.00 Minnesgudstjanst.
Skogskyrkan. Linda Pettersson, sang.
KYRKBIL. Elisabet Carcamo Storm.
17.00 Minnesgudstjanst

Lekaryds kyrka. Gabiel Carcamo, sang.
Annesophie Férdigh.

18.30 Minnesgudstjanst

Alvesta kyrka. Ulrica Carlberg och Ulrika
Runesson, sang, Johan Runesson, gitarr.
KYRKBIL. Annesophie Férdigh.

18.30 Minnesgudstjanst

Hérlovs kyrka. Gabriel Carcamo, sang.
Elisabet Cdrcamo Storm.

Med reservation for dndringar.

SON 3 NOVEMBER

Sén e alla helgons dag

10.00 Himlaliv

Skogskyrkan. Vi pratar med barnen
om déd och sorg.

Elisabet Carcamo Storm.

18.00 “Nar sorgen drabbar”
- temamdassa om att moéta och hantera
sorg. Lekaryds kyrka. KYRKBIL

Philip Carcamo & Gabriel Carcamo, sang.

Idé och manus: Helena Kronstrand och
Elisabet Carcamo Storm.

SON 10 NOVEMBER

21:as6n e tref

11.00 Himlabroméssan

Alvesta kyrka. Prasten kommer att for-
klara vad som hander i gudstjansten
och varfor. Tjejgrupp 2 medverkar.
Kyrksoppa. KYRKBIL.

Annesophie Férdigh.

18.00 Ro for sjdlen
Harlovs kyrka. Annesopie Fdrdigh.

TORS 14 NOVEMBER
18.00 Sinnesrogudstjanst
Kyrkan Mitt i Byn. Annesophie Férdigh.

SON 17 NOVEMBER

Sén f domséndagen

10.00 Himlaliv. Dopfest.

Lekaryds kyrka (OBS! byte av kyrka)
Elisabet Cdrcamo Storm.

16.00 Obs! tiden

Tack — och Lovgudstjanst

Obs! tiden. Kom och upplev en hérlig
gudstjanst som det svanger om! Sang-
are under ledning av André de Lang och
pianist Rickard Astrom. KYRKBIL.
Elisabet Carcamo Storm.

Information om KYRKBIL — se sidan 10

Fr o m 4 november och cirka 6 manader
framat ar Skogskyrkan stangd pa grund
av ombyggnad.

Fér mer information se www.svenskakyrkan.se/alvesta.

SON 24 NOVEMBER Domséndagen
11.00 Himlabromé&ssan

Alvesta kyrka. Kyrksoppa. KYRKBIL.
Martin Wikerstdl.

18.00 “Lamna dina bérdor”

— Temagudstjanst, Kvenneberga kapell
Med mindre packning blir din resa
genom livet lattare. Dramatisering av
ungdomsledarna. Sang och musik
Edvin Sydmark med vénner.
Annesophie Férdigh.

TORS 28 NOVEMBER
18.00 Sinnesrogudstjédnst
Kyrkan Mitt i Byn. Annesophie Férdigh.

SON 1 DEC 7 s6n i advent

11.00 Musikgudstjanst

Lekaryds kyrka. Koren “Raise the Roof”
under ledning av David Newkumet.
KYRKBIL. Elisabet Carcamo Storm.

18.00 Adventskonsert
Hjortsberga kyrka. Kyrkokéren,
Musik o Drama, Ulrika och Johan
Runesson samt orgelelever. KYRKBIL.
Elisabet Carcamo Storm.
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Gud har genom hela mitt liv, haft éverraskningar pd lut Gt mig. En av dem var
ndr jag blev kallad till prédst. Med tre smd barn och fem och ett halvt ér pé univer-
sitetet var det inte helt utan motstridiga kdnslor som jag dtervénde till skolbédnken
och bérjade min vdg till den stora dagen i Vixjé domkyrka. Den 15 januari 2012
prdstvigdes jag av biskop Jan-Olof Johansson.

Min familj och mina vdnner var pd plats men ocksd en buss frdn Alvesta, med
férsamlingsbor och medarbetare som ville vilkomna mig. Ménniskor som inte
kdnde mig, men som var ddr for att dela min stora dag och som frén den stunden
tog emot mig med 6ppna, kérleksfulla armar.

Till alla férsamlingsbor och arbetskamrater vill jag sdga: Ert stéd har varit ovérder-
ligt. Vi har delat glddje och sorg, skrattat och grdtit tillsammans, vi har delat livsbe-
réttelser och kommit ndra Gud. Vi har delat fértroenden och ni har gett mig ansvar
som fatt mig att vdxa. Det dr tack vare er som jag nu vdgar ta steget vidare.

I vdr Bibel kan vi ldsa att "Allt har sin tid, det finns en tid for allt som sker under
himlen... En tid att plantera och en tid att rycka upp” (Predikaren 3). Att ldmna,
dr fér mig lite som att ryckas upp. Hdr har jag min trygghet och mina vénner.
Men genom att férdndra ger jag utrymme fér ndgot nytt att véxa, bdde nér
det gdller férsamlingen och mig sjélv. Jag har en énskan — det dr att ni fortsdtter
be fér mig. Tack foér allt!

Med énskan om Guds vdilsignelse,

Linda Ottosson



