
När livet 
brister

Lördag 26 oktober kl. 14-ca 16.30
Haga församlingshem, Café Beda
Haga Östergata 30b

föredrag av
Cathrina Stålklint, 

präst i Annedals församling.

Därefter fika och samtal.

 – samtal om sorg

Stöd för dig  
som har drabbats av sorg

Kärleken är som vinden,
man kan inte se den men man kan känna den.



Att genom dödsfall förlora en anhörig är en smärtsam 
upplevelse, ingenting blir sig likt igen. Den människa som 
du älskat och vant dig vid finns inte längre hos dig och 
även om man har stöd från familj och vänner kan det 
kännas bra att träffa och samtala med andra personer 
som befinner sig i en liknande situation.

Under en eftermiddag har du möjlighet att i föredrag 
och samtal höra om hur sorg kan påverka oss på olika 
sätt. 

I samtalsgruppen finns det möjlighet att dela med sig av 
sina tankar och känslor till andra som är i samma situation 
och har gjort liknande erfarenheter. Det upplevs ofta som 
befriande att förstå att man inte är ensam om att känna 
som man gör. 

Domkyrkopastoratet hälsar dig varmt välkommen!

Samtalsgrupp för dig som är äldre och
har möjlighet att ses på dagtid.

Plats:
Församlingshemsdelen i Annedalskyrkan, Albin Holms backe 10

Spårvagnshållsplats:
Linnéplatsen Busshållplats: Annedalskyrkan

Tid:
Torsdagar kl 13.00-14.30, 7 nov, 21 nov, 5 dec, 16 jan samt 30 jan.
De första 2 gångerna är öppna och en möjlighet att prova på.

Samtalsledare:
Pierre Sund, präst och Kerstin Nilsson, diakon

Information och anmälan:
Anmälan senast 4 nov. Kerstin Nilsson tel 031-731 61 28,
Pierre Sund tel 031-731 86 15

e-post:
kerstin.nilsson2@svenskakyrkan.se eller pierre.sund@svenskakyrkan.se

Samtalsgrupp för dig som är i yrkesverksam ålder.
Plats:
Guldhedsrummet i Guldhedskyrkan, Guldhedens kyrkbacke 2
Spårvagnshållplats: Doktor Fries Torg

Tid:
Torsdagar kl. 18.00-ca 20.00, 31 okt, 14 nov, 28 nov, 12 dec, 9 jan, 23 jan 
samt 27 feb. De första 2 gångerna är öppna och en möjlighet att prova på.

Samtalsledare:
Pierre Sund, präst och Anna Djurbäck, diakon

Information och anmälan:
Anmälan senast 28 okt. Anna Djurbäck tel 031-731 86 18,
Pierre Sund tel 031-731 86 15

e-post:
anna.djurback@svenskakyrkan.se eller pierre.sund@svenskakyrkan.se


