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Ge dig ut pa en andlig resa

%éﬁna;folder finns information om Botkyrka
samhngs akt|V|teter under varen, med
oy

Vila Retreater och stilla dagar

VAU Spannande forelas wm,r]- aniid umiil‘@
samtalsgrupper och bibelstudietraffal

Vandra /andringal

Du hittar mer information om aktiviteterna
och om Botkyrka férsamling pa

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/BOTKYRKA




Norra Botkyrka

VAXA: LJUSETS KYRKA

e Bibelstudiegrupp

dagar
Fredagar 9.00-10.00

Vi samtalar om kommande séndags Konta ktperson

bibeltexter, delar och byter Ingemar Sorqvist, 08-530 222 22
erfarenheter och tankar.

VANDRA: KLOCKARGARDEN OCH BOTKYRKA KYRKA

14 Pilgrimsvandring, fralsarkransen
september) srdag 14 september 11.00-13.00

Frilsarkransen — Livets pdrlor runt Botkyrka kyrka och kyrkogard
Samling vid Klockargdrden (vid Bot- (vi dr inne i kyrkan vid regn). Ingen
kyrka kyrka) dar fika serveras frain ~ foranmalan.

kl.11.00.

. Mer information
Klockan 11.45 borjar pilgrims- Om du undrar nagot, kontaka
vandringen med frilsarkransen, Ingemar Sérqvist, 08-530 222 22

vi delar innehallet i fralsarkransens
parlor och stannar till vid stationer



Norra Botkyrka

VILA: KLOCKARGARDEN

28 Timmar av tystnad

*ePtember| Srdag 28 september 10.00-14.00

En kort retreat som ger dig mojlig-  Pris och anmalan

het att stanna upp, dr'a dig tillbaka,  Ta med girna innerskor eller tofflor.
slappna av och fa ett inre lugn. Gemensam fortaring ingar till

sjalvkostnadspris, 50 kronor.
Dagen har en fast rytm, meditatio-

ner och musikandakt bildar stom- Foranmalan till Ylva Edholm
men for vara timmar tillsammans. ylva.edholm@svenskakyrkan.se
08-530 222 20
eller Ingemar Sorqvist

ingemar.sorqvist@svenskakyrkan.se
08-530 222 22
senast mandag 23/9.

VAXA: BOTKYRKA KYRKA & KLOCKARGARDEN

29 Gudstjanst och téredrag

september . ..
’ Sondag 29 september 11.00-13.30
Borja dagen med gudstjanst i Bot- Samtalen leds av Ingemar Sorqvist,
kyrka kyrka. Efter gudstjansten prast och Ylva Edholm, diakon.
serveras kyrksoppa i Klockargarden
och det blir samtal, dialog och Du behover inte foranmaila dig.

reflektion om Manniskor som visat  Soppa serveras i Klockargarden till
vag: St.Botvid. sjdlvkostnadspris.



Norra Botkyrka

VILA: KLOCKARGARDEN

9 Timmar av tystnad
"OVemPer| srdag 9 november 10.00-14.00

En kort retreat som ger dig mojlig-  Pris och anmalan

het att stanna upp, dr'a dig tillbaka,  Ta med girna innerskor eller tofflor.
slappna av och fa ett inre lugn. Gemensam fortaring ingar till

sjalvkostnadspris, 50 kronor.
Dagen har en fast rytm, meditatio-

ner och musikandakt bildar stom- Foranmalan till Ylva Edholm
men for vara timmar tillsammans. ylva.edholm@svenskakyrkan.se
08-530 222 20
eller Ingemar Sorqvist

ingemar.sorqvist@svenskakyrkan.se
08-530 222 22
senast mandag 4/11.

VAXA: BOTKYRKA KYRKA & KLOCKARGARDEN

10 Gudstjanst och foredrag

november . ..
Soéndag 10 november 11.00-13.30
Borja dagen med gudstjanst i Bot- Samtalen leds av Ingemar Sorqvist,
kyrka kyrka. Efter gudstjansten prast och Ylva Edholm, diakon.
serveras kyrksoppa i Klockargarden
och det blir samtal, dialog och Du behover inte foranmaila dig.

reflektion om Manniskor som visat  Soppa serveras i Klockargarden till
vag: St.Birgitta. sjdlvkostnadspris.



Norra Botkyrka

VANDRA: BOTKYRKA KYRKA - SALEMS KYRKA
Nar du

it Sankt Botvids pilgrimsled
Oppen vandringsled fran Botkyrka kyrka

Sankt Botvids pilgrimsled stracker ~ vandringsguide. I den finns korta
sig mellan Botkyrka kyrka och texter, ett bibelord, en bon och en
Salems kyrka. Vandringsleden 4r ca  psalmtext for varje meditations-
7,5 kilometer lang och kretsar kring  plats. Langst bak i guiden finns en

Sankt Botvids liv och dod. Leden karta 6ver pilgrimsleden.
gar lika bra att vandra till eller fran
Botkyrka kyrka. Vandringsguider finns att ldna vid

bdde Botkyrka kyrka och Salems
Lings pilgrimsleden finns sex medi-  kyrka. Dir bittar du dven pilgrims-
tationsplatser. Ta dig tid att stanna  pass.
till vid dessa platser. Lana girna en
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19

oktober

3

sondagar

VILA: TULLINGE GARD

Tullinge

Retreat — Stilla dag

Lérdag 19 oktober 10.00-15.00

Retreat ar ett satt att finna stillhet,
vila och narvaro i Guds narhet.

Under retreaten kommer det finnas
tid for tysthet, skapande och mojlig-
het till bon samt samtal med prast
om s3 6nskas. Aven nigra tider for
klassisk massage kommer erbjudas
mot en extra kostnad om 100 kr.
Massage bokas vid anmailan och
”forst till kvarn” galler.

VAXA: TULLINGE GARD

Max deltagarantal: 15 personer.
Retreaten kostar 100 kronor.
Anmal dig senast fredag 11 oktober.

Mer information och anmalan
For med information, kontaka

Peter Johansson, prast: 08-530 222 52
peter.g.johansson@svenskakyrkan.se

Afternoon teaologi
Séndag 15/9,20/10& 17/11 15.00-17.00

Afternoon teaologi dr en 6ppen
motesplats kring tro och livsfragor.

Under hésten 2019 bjuder vi in gas-
ter som foreldser pa temat: Tro till
forandring i var tid. Det serveras te
och scones och vi far mojlighet att
reflektera och stilla fragor.

Mer information

For med information, kontaka

Peter Johansson, prast:

08-530 222 52
peter.g.johansson@svenskakyrkan.se



Tullinge

VAXA: TULLINGE GARD

4 Bibelstudier

onsdagar 23/10, 6/11, 20/11 & 4/12,17.00-18.00

Under fyra onsdagar finns mojlig- Mer information

het tlll Bibelstl].dier pé Tullinge gérd. For med information, kontaka
Kom alla fyra géngerna eller dé du Peter Johansson, prést:

har mojlighet. Utifran temat Tro till  (08-530 222 52

féréndring i var tid laser vindgra  peter.g.johansson@svenskakyrkan.se
utvalda bibeltexter tillsammans och

samtalar om vad texterna kan

beritta.

Nyhet!

VILA: TULLINGE KYRKA

5 Yoga - meditation

onsdagar 9/10, 16/10, 23/10,30/10 & 6/11,17.30-18.15

Kom och prova pa traditionell Ha-  Yogainstruktor: Eva Olandersson
tha Yoga i Tullinge kyrka. Kursen som studerat och praktiserat tradi-
passar bade nyborjare och dig som  tionell Hatha Yoga sedan 1985.
praktiserat yoga tidigare. Yoga-

kursen blir en vilgorande stund av , '
“egentid” med fokus pd 6vningar, Mer information

andning och stillhet. Vi avslutar For med informatio?, kontaka
varje gang med en stunds passiv Peter Johansson, prast:
koncentration (meditation). 08-530 222 52

peter.g.johansson@svenskakyrkan.se

Kursavgift: 500 kr. Gar oavkortat
till ungdomsverksamheten i Tullinge

kyrka. Anmailan senast onsdagen
den 2 oktober 2019.



Tis-
dagar

VILA: TULLINGE GARD

Tullinge

Meditation pa kristen grund

Tisdagar 19.00 med start 3/9

Med start tisdag 3 september 19.00
och tva foljande tisdagar ar du vil-
kommen att komma och prova pa
meditation. Direfter bestimmer du
dig for om du vill fortsitta.

I den kristna meditationen finns
tva nyckelord - vila och inriktning.
Den vakna vilan nar vi genom den
kroppshallning och teknik som vi

lanar fran Zenbuddismen. Riktning-
en vinner vi genom att valja karle-
ken som livshéllning.

Mer information och anmalan
Jan Saaf: 0708-16 07 39,
jan.saaf@bredband.net

Hans Lindberg: 0702-41 08 53



VAXA: TUMBA KYRKA

daear Oppet samtal
Torsdagar 14.00-16.00 under terminerna

Personal finns pa plats i kyrkan, for  Vill du veta mer? Kontakta

oppna samtal om det du vill prata Martin Andersson, prast:
om. 08 530 222 14

VAXA: TUMBA KYRKA

daear BiDElsSaMtal
Torsdagar 16.00-16.45 under terminerna

I gemenskap laser vi kommande kl 17.00 serveras en enklare maltid
sondags evangelietext. Vi samtalar,  till sjalkostnadspris

delar och byter erfarenheter och

tankar, kring vad den texten viacker

hos oss, just idag.

VAXA: TUMBA KYRKA

daear VECKOMAsSa
Torsdagar 18.00-18.30

En kortare massa mitt i veckan.



Angskyrkan

VAXA: ANGSKYRKAN
Tis- '
duear V1 talar tro
Tisdagar, ojamna veckor, 19.00
Terminsstart 24/9, avslutning 3/12

Vi talar tro dr en 6ppen samtals- Vill du veta mer? Kontakta
grupp dar vi delar vara tankar och  Kjell Granrot, prist:
funderingar med varandra. 08 530222 25

VAXA: ANGSKYRKAN
Tis- 2
dasar l€Macafé
Tisdagar, jamna veckor, 19.00
Terminsstart 17/9, avslutning 10/12

For dig som vill lyssna, lara, samtala Vi borjar varje samling med kaffe
och ha trevligt - 6ppet for alla. och gemenskap.

VILA: ANGSKYRKAN

16 Stilla dag

"ovember| rdag 16 november 09.00-18.00

En kort retreat som ger dig tid att Dagen kostar 100 kr. Da ingar
stanna upp och dra dig tillbaka for  frukost, lunch och massage.

att slappna av och f3 ett inre lugn. ~ Anmial dig senast 8/11 till Anna-Lena
Leds av Per Unsgaard, prist. Eriksson, prast: 08-530 222 24
anna-lena.eriksson@svenskakyrkan.se

VAXA: ANGSKYRKAN
dasar VECKOMAsSa
Tisdagar 18.30

En kort missa mitt i veckan, varje

tisdag 18.30.



Stilla dagar
Bibelstudier

Yogagrupper
-Oreldsningar
Pllgrimsvandringar
Afternoon teaologi

Vi ar manga som langtar efter andlig foérdjupning -
langtar efter Gud. Vi erbjuder dig satt att komma en
bit pa vagen. Satt dar du far vila, véxa och vandra,
bade fysisikt och mentalt.

| denna folder hittar du det samlade programmet
for stilla dagar, forelasningar och pilgrimsvandringar i
Botkyrka férsamling under denna termin.

Svenskakyrkan

BOTKYRKA FORSAMLING




