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INLEDNING

SNAP AND TELL

Att arbeta med barn och ungas delaktighet &r utmanande da vissa barn kan
kdnna en trotthet for den har typen av projekt. Orsakerna till tréttheten kan
bero pa att det kan vara svart att se meningen med sitt deltagande, tidsbrist,
osakerhet hur resultatet kommer att anvéndas och bristande dterkoppling.

Som underlag for rapporten, anvandes metoden Snap and tell (en metod som
utvecklats av Botkyrka pastorat och Kyrkokansliet). | korthet gar metoden

ut pd att barn och ungdomar sjélva tar bilder som (i just den hér rapporten)
ror sig Over temat: trygghet — otrygghet. Varje bild &r kopplat till vad barnet
sagt om sin/sina bilder.

Vi som arbetet med rapporten ar: Erik Belani (férsamlingspedagog),
Erik Dufva (prast), Peter Ekman (Kyrkokansliet, Uppsala),
Beatrice Lonnqvist (kyrkoherde) och Ximena Munoz (fritidsledare).

Den har rapporten &r ett resultat av att barn och ungdomar i Botkyrka for-
samling delat tankar, ord och bilder. Stort tack for att ni ville visa och beréttal!



SA HAR KAN DU GORA...

@ Fundera igenom vilket tema du vill arbeta med. Antingen ett tema som
t.ex. fattigdom, eller vélj att gora en tematisering. Exempel fattig — rik.

@ Valj ut nagra grupper som finns i verksamheten, eller andra grupper som
ni har kontakt med/vill vara med. Tank pa att det ar Iattare att "ga in”
befintliga grupper (som har en eller flera ledare) &n att skapa nya grupper.

(@ Forbered barnen genom att lata dem diskutera temat/tematiseringen.
Fragor att utgd fran vad granserna gar for fattig respektive rik, om de
kanner nagon som &r fattig/rik, om rika har ett battre liv an fattiga osv.
Malet med forberedelsen &r att hjélpa barnet att téanka kring temat eller
tematiseringen sa att de sjalva far idéer om bildmotiv.

@ Lata varje barn/ungdom sjélv ta en bild och skicka den till ledaren med
en eller tva meningar om varfér de valt just den har bilden (bild och text
skickas via mail, det ar viktigt att halla ordning pa vilken text som hor till
vilken bild).

(@ ! de fall barnet/ungdomen inte sjélv vill ta en bild, kan ledarna ta bilder
som barnet/ungdomen far vélja bland och dérefter muntligt séga nagot
om bilden som ledaren antecknar och kopplar till bilden.

(® Enredaktionsgrupp (kan vara barn/ungdomar och ledare) gar igenom
det insamlande materialet (i Botkyrka forsamling handlade om unge-
far 50-talet bilder med tillhérande citat), varav ett antal valdes ut till
rapporten.

(@ Redovisningen sker i rapportform, dér bilderna sorteras (i det har fallet
kopplingar till barnkonventionen) och sedan skriver redaktionsgruppen en
kort faktatext om de bilder och citat som valts ut. Varje text relateras till
en artikel i barnkonventionen.

@ Glom ej att deltagande barn ska ha samtyckesblankett paskriven av
vardnadshavare.



REFLEKTION KRING METODEN

PLUS
@ Snap and tell metoden visade sig vara ett bra satt att snabbt f& barn och
ungdomar att ge "en bild” av sin verklighet.

(@ Metoden knyter p& ett bra satt ihop barnkonvention till en fysisk plats
och verkliga handelser for det enskilda barnet.

(@ Det var "latt” att fokusera det reflekterande arbetet i redaktionsgruppen
kring de konkreta bilderna och citaten.

MINUS
(@ ! vissa fall uppstod problem med att ta bilder, d& barnen inte ville eller
vagade ta bilder.

@ Instruktionen till barn blev lite varierande, vilket gjorde att vissa barn
hade svart att forsta "uppgiften”. Det behover utvecklas en battre in-
struktion for bade ledare och barn.

(@ Teknisk ojamn kvalitet pa bilderna, vilket férsvérade layout och tryck.

(@ Likartade beréttelser och motiv - Barnets berattelser kom att handla om
ungefér samma saker, vilket gjorde att manga bilder och citat valdes bort
for att fa variation i rapporten.

(® Redaktionsgruppen ldmnas med ett omfattande redaktionellt arbete med
att sortera och skriva texter till barnens bilder och citat.



BARNS OLIKA
FORUTSATTNINGAR

Barnkonventionen, artikel 26 anger att konventionsstaterna skall erkdnna
rdtten for varje barn att Gtnjuta social trygghet, innefattande socialférsdk-
ring, och skall vidta nédvdndiga dtgdrder for att till fullo férverkliga denna
rétt i enlighet med sin nationella lagstiftning.

Sverige &r ett bra land att leva i for de allra flesta barn. Men de barn som inte
har det bra blir allt fler. UNICEF:s rapport fran 2016 Fairness for Children A
league table of inequality in child well-being in rich countries (2016), visar
att det finns stora skillnader i barns tillgang till utbildning, god hélsa, bra
levnadsstandard och kansla av valbefinnande. | Botkyrka kommun bor 91
925 personer. Medeldldern &r 37,5 ar och antalet barn och ungdomar 0-19
ar utgors av 26,5 %. Antalet utrikesfodda ar 40% och andelen med utléndsk
bakgrund &r 58,5%.

Rapporten visar att de barn som berévas sina rattigheter inte heller far till-
rackliga forutsattningar for att kunna delta i samhéllet. Bristen pa réttighe-
ter hanger ihop i ett mdnster av ekonomisk utsatthet, sociala problem och
svarigheter i skolan.

Enligt Max 28 (Barnombudsmannens statistikdatabas) &r det fler barn i
Botkyrka kommun som lever i ekonomiskt utsatta familjer, jamfort med

riket. Botkyrka &r en kommun med stora skillnader mellan kommundelarna.
Tullinge, Sédra Botkyrka, Vérsta Grodinge och Tumba (exklusive Storvreten),
har en arbetsléshet som kan jamfoéras med riket, vilket inte géller for de andra
delarna av kommunen.

Under 2016 fick socialtjansten in 1304 orosanmalningar och drenden om
barn som far illa” eller begdr brott, vilka ldamnades &ver till polisen. Den siffran
har 6kat de senaste aren. Flera anmélningar ror en och samma individ, polisen
uppskattar att det rér sig om 1100 personer. Enligt socialtjansten har 339
unga som begadr brott aktualiserats i anmalningar under 2016.
(Botkyrkadirekt, 23 februari 2018)



» Det hanger gang vid "Issas”,
man kanner sig iakttagen«







ATT FA VARA NAGON
TILLSAMMANS MED ANDRA

Barnkonventionen, artikel 31 handlar om barnets rdtt till vila, fritid, lek och
rekreation. Det gdiller ocksd rdtten till delaktighet i det kulturella och konst-
ndrliga livet.

Sverige ska strava efter att alla barn i landet far samma méjligheter att delta
i kultur- och fritidsaktiviteter. Att fa vara nagon tillsammans med andra, att
fa utvecklas och méta ménniskor i trygga sammanhang ar grundldggande for
barnets utveckling.

Det & Kommunens ansvar att se till att det finns fysiska ytor, lekplatser,
idrottshallar m.m., d&r barn bor och vistas. Sjélvklart ska dessa platser ocksa
ska vara anpassade for dem som till exempel har en funktionsnedsattning.

| dokumentet: Vad idrotten vill (Antagen av RF-stdmman 2009),

ges en positiv bild av idrotten kan ge. Den goda féreningsidrotten ger bade
trygghet och social gemenskap. Barn och ungdomar lar sig att respektera och
umgas med andra manniskor och inte séllan 6verbryggar foreningstillhérighe-
ten generationsgranser, kulturella och etniska granser.

| rapporten De aktiva och inaktiva (Centrum for idrottsforskning, 2016),
finns ett avsnitt som handlar om de stora skillnaderna nér det géller fysisk
aktivitet mellan skolelever i Sverige. C:a 20 % idrottar inte alls pa fritiden,
en lika stor andel &r mycket aktiva. Trenden &r att de fysiskt aktiva blir mer
aktiva medan de inaktiva forblir inaktiva. Skillnaden mellan rika och fattiga
barnfamiljer 6kar, vilket far konsekvenser pa folkhalsan.

En studie fran Hogskolan fér scen och musik vid Goéteborgs universitet, visar
att barn med valutbildade och kulturutévande foréldrar ar verrepresentera-
de i den svenska kulturskolan.

"Den typiska svenska eleven i kulturskolan &r en svenskfodd flicka med
vélutbildade och kulturutévande foréldrar”, sager Cecilia Jeppsson, som
skrivit studien tillsammans med professor Monica Lindgren. (P1, Kulturnytt,
Publicerat torsdag 11 oktober 2018)

Kulturskoleverksamhet finns i 283 av landets 290 kommuner, fler och fler
kommuner véljer att ha verksamheten helt avgiftsfri.



ATT UTSATTAS FOR
VALD | SKOLAN

Barnkonventionen, artikel 29 innebdr att konventionsstaterna ska garante-
ra att barnets utbildning bland annat ska syfta till att utveckla respekt for
de mdénskliga réttigheterna och grundldggande samt fér det principer som
uppstdillts av FN.

2016 uppgav drygt hélften (51 %) av eleverna i arskurs 9, att de utsatts
for stold, misshandel, hot, ran eller sexualbrott vid minst ett tillfalle under de
senaste tolv manaderna. (Rapport nr: 2016:21, Brottsférebyggande radet
2016 Frenzel, A)

Resultaten fran Skolundersékningen om brott 2017 (Bra Rapport 2018:15),
visar ocksa att elever som utsatts fér mobbning &r betydligt mer utsatta
for olika typer av brott, detta monster géllde bade tjejer och killar. Eleverna
som ingick i undersékning uppgav att brotten ofta skedde i skolmilj6. Detta
géllde for bade lindrig och grévre misshandel. Det var ocksa skolan som var
brottsplatsen, fér den andel som uppgav att de utsatts for sexuella krénk-
ningar och hot.

Totalt sett ar utsattheten lika hdg bland tjejer och killar, men formerna foér
utsattheten ser olika ut om vi jamfor killar och tjejer. Bland killar var risken att
bli utsatt for stoldbrott foljt av misshandel. For tjejer var risken storst for att
utsattas for sexualbrott féljt av stold.

Unga hbtg-personer ar dverrepresenterade i statistiken vad galler utsatthet
for vald och hot av jamnariga.
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»Det ar otryggt pa rasterna, for nar vi ar ute
pa rast med mina kompisar sa kan det komma
barn som vill sla mig, har hant manga ganger.«




» Min trygga plats ar mitt klassrum
dar jag kdnner mig trygg med min
ldrare och mina kompisar.«




ATT VARA TRYGG | SKOLAN

Barnkonventionen, artikel 28 innebdr att alla barn har rdtt till utbildning.
Konventionsstaterna skall vidta alla Idmpliga tgdrder for att sékerstdlla att
disciplinen i skolan upprétthdlls pd ett sdtt som dr férenligt med barnets
mdnskliga vérdighet och éverensstdmmelse med barnkonventionens évriga
artiklar.

Utveckling av olika féormagor som att lasa, rakna, tédnka och tala ar komplexa
processer som paverkas av en mangd omsténdigheter. Skollagen anger att
det &r skolans, och ytterst rektorns ansvar att skapa trygghet och studiero i
skolan. Vidare ska utbildningen utformas pa ett sadant satt att alla elever till-
forsakras en skolmiljo som préglas av trygghet och studiero. En férutséttning
for det &r att elever, larare och annan personal kédnner ett gemensamt ansvar
for arbetsmiljon pa skolan och har respekt for varandra.

Skolverket anger att skolan ska vara likvardig och att alla elever har ratt till
en utbildning av hég kvalitet, enligt skollagen. Skolan ska dessutom arbe-

ta for att kompensera for elevers olika bakgrund och foérutséttningar. Det
framsta hindret mot lika méjligheter, menar FN:s barnrdttskommitté, beror pa
bristande resurser.

Skolinspektion genomfor enkatundersdkningar varje ar i landets skolor. |
enkdten (Ht 2018) uppger 2 av 5 barn i Botkyrka kommun (drskurs 5) att de
inte upplever studiero i skolan. Lika manga barn menar att eleverna inte foljer
de ordningsregler som finns.

P& frdgan om det fanns elever pa skolan som de var radda fér, svarade 25 %
att det "stdmmer helt” eller “stdmmer delvis”. P& frdgan som handlade om de
kande sig trygga i skolan svarade c:a 80 % att de helt eller delvis var trygga.
Forsta halvaret 2018, gjordes 808 anmalningar till skolinspektionen an-
gdende elever som utsatts for krankande behandling, drygt 600 av dessa
handlade om krénkningar elever emellan.



ATT VARA RADD

Barnkonventionen, artikel 19 anger att konventionsstaterna skall vidta alla
ldmpliga lagstiftnings, administrativa och sociala Gtgérder samt Gtgdrder i ut-
bildningssyfte fér att skydda barnet mot alla former av fysiskt eller psykiskt
vdld, skada eller évergrepp, vanvdrd eller férsumlig behandling, misshandel
eller utnyttjande, innefattande sexuella 6vergrepp, medan barnet dr i fordld-
rarnas eller den ena férdlderns, vdrdnadshavares eller annan persons vard.

Barn har ratt till skydd mot alla former av vald. Artikel 19 handlar inte enbart
om barn som utsatts for vald i hemmet och av nérstdende, utan stracker sig
langre. Barn ska inte utsattas for vald, vare sig av narstdende, frammande
vuxna eller av andra barn.

P& manga platser i Sverige & manniskor radda for att vistas utomhus. Enligt
Brottsforebyggande radets undersokning: Nationella trygghetsundersokning-
en 2018 Om utsatthet, otrygghet och fértroende (Rapport 2019:1), upplever
45 % av invanarna i Botkyrka kommun otrygghet.

Enligt undersokningen &r otryggheten som storst vid utevistelse sent pa
kvallen i det egna bostadsomradet. Pa grund av detta valjer manga att inte
ens ga ut, visar undersokningen.

Trenden &r tydlig i Botkyrka. Allt fler ungdomar, under 18 ar, utsatts for ran
och misshandel, &ven nar hansyn tas till befolkningsdkningen. Aven om det
fortfarande &r pojkar som framst utsatts for misshandel har antalet flick-
or som drabbats blivit allt fler de senaste aren. (MittiStockholm, 19 mars
2018).
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Manga grupper i samhéllet, till exempel barn och ungdomar &r beroende av
kollektivtrafiken, da de inte har mdjlighet att nyttja mer kostsamma trans-
portmedel som egen bil eller taxi. Att kunna resa mellan vardnadshavare, till
skolan, kompisar eller fritidsintressen ar en grundldggande forutséttning for
att kunna leva ett normalt vardagsliv.

For barn och unga &r trygghet avgérande fér om, och hur, de anvander
en plats eller kollektivtrafiken, enligt en undersékning som genomforts av
Stockholms Idns landsting (PM Barn och Unga Tunnelbana till Nacka och
sdderort Samradshandling 2016-11-09)

Trygghet handlar om barnets upplevelser av hur det &r att vara pa en plats.
Det handlar om stok, skrép, belysning, buller, men ocks& om hur manniskor
beter sig. Platser som &r vid en tidpunkt, t.ex. dagen, uppfattas som trygg
kan plotsligt bli otrygg pa kvéllen eller natten.

| Rddda Barnens undersokning Ung Rost 2011 fick totalt 7 371 elever i
arskurs 6, 8 och forsta aret pa gymnasiet i Stockholms 1&n, ge sina synpunk-
ter pa sddant som rérde deras vardagsliv. Undersékningen visade att 27% av
eleverna séllan eller aldrig kénde sig trygga i kollektivtrafiken pa kvallen.

Otryggheten hade inte att gora med olycksrisker i relation till sjélva fardsat-
tet, utan handlade snarare om otrygghet att riskera att utsattas for besva-
rande eller hotfulla situationer.

Studier visar att barn och kvinnor i 6kad omfattning, & man, upplever
otrygghet i det som kan beskrivas som “slutna” rum (t.ex. exempelvis par-
keringshus och géngtunnlar, i skogsomraden). Sarskilt utsatta upplever sig
kvinnor pé natten och pa helger.



»Pa pendeln pa kvallen &r jag inte
trygg. Man &r instangd bland
manniskor man inte kanner.«




Det riktigt grova valdet har 6kat i Sverige. Bade garningsmén och offer blir
allt yngre. Gunnar Appelgren arbetar som kriminalkommissarie i Stockholm
och samordnar forskning relaterat till skjutvapen samt arbetet i de sarskilt
prioriterade omradena. Gunnar talar om den svenska paradoxen.

— Generellt sett leder Sverige i EU nér det kommer till vélfard och det géller
saval ekonomisk utveckling som arbetsforhet och liknande. Men det géller
bara 94 % av Sveriges befolkning. 6 % har fatt det vasentligt samre.

(SVT nyheter, Publicerad:12 februari 2019)

Vid utgangen av 2018 har 42 personer skjutits ihjal i 274 skjutningar runt
om i landet. De flesta skjutningar sker i polisregion Stockholm.
(Dagens juridik, Publicerad 2018-12-10)

Enligt den digitala nyhetsférmedlingen Omni (Publicerat 21 juni 2018), s&
har de som skadats eller dédats i skjutningar blivit i snitt sex ar yngre sedan
2013. Siffrorna visar ocksa att snittaldern bland offren sjunkit fran 29 till 23
ar under den perioden. Dessutom férdubblades antalet offer som ar 15-25
ar fran perioden 2013-2014 till 2016-2017.

For de barn som vaxer upp i omraden, dér den har typen av brott fore-
kommer, kan det gémma sig bade namn och relationer i siffrorna.
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ATT BLI TAGEN PA ALLVAR

Barnkonventionen, artikel 12 anger att konventionsstaterna skall tillférsdkra
det barn som dr i sténd att bilda egna dsikter rétten att fritt uttrycka dessa
i alla frégor som rér barnet, varvid barnets dsikter skall tillmdtas betydelse i
férhdllande till barnets dlder och mognad.

Barnet har ratt att bli lyssnad till och den vuxne har skyldighet att férsoka
forsta vad barnet vill séga. Nar ndgon forsoker beratta och goéra sig forstadd
handlar &r det ur ett perspektiv en inbjudan, en mojlighet att se saken ur ett
annat perspektiv. Det ar ocksa en tréning for barnet att sétta ord pa sina
tankar och kénslor, vilket ar viktig del i barnets utveckling.

Att fa komma till tals och bli lyssnad pa &r inte bara en réttighet enligt barn-
konventionen utan ocksa en viktigt for att bygga upp sin sjélvkansla. Nar ett
barn upplever att varlden ar “orattvis” och att de manniskor barnet identifie-
rar sig med, alltid hamnar vid sidan om tolkningsféretradet, finns risken att
barnet slutar tala. Barn har svart att havda sina rattigheter gentemot den
vuxne. Sarskilt svart blir detta om relationen barn — vuxen ocksa innefattar
en makt- och beroendedimension.

Artikel 12 anger ingen minidlder for barnets ratt att fritt uttrycka sina asikter,
och dérmed ocksa rétten att ha en avvikande uppfattning. Det &r tydligt, ut-
trycker konventionstexten, att barn kan bilda asikter fran mycket tidig alder.
Barnkonventionen kraver att barnen, dven de allra yngsta , i sig sjalva re-
spekteras som de personer de faktiskt &r. FN:s barnrattskommitté menar att
sma barn &r mycket kansliga for sin omgivning och skaffar sig snabbt kunskap
om de manniskor, platser och rutiner som fyller deras liv, samtidigt som de
blir medvetna om sin unika identitet.(s. 124, Handbok om barnkonventionen)
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beter sig sa. Det kan handa
vem som helst.«




»Pa min skola finns
manga som jag litar pa.«




ATT KANNA TILLIT

Barnkonventionen, artikel 2 innebdr att barn har samma rdttigheter och inget
barn ska utsdttas for diskriminering pd grund av barnets eller vdrdnadshava-
rens: kén, kénséverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion
eller annan trosuppfattning, funktionsnedsdttning, sexuell Iiggning och dlder.

Att kénna tillit handlar pd manga satt om att vara séker pa att jag far vara
den jag &r utan att bli utsatt for diskriminering eller vald. Men, tillit har ocksa
att géra med att sociala koder, férvéantningar, krav och beldningssystem ar
férutsagbara och begripliga.

For barnet &r “skolan” ndgot mer an en institution som syftar till att elever
inhamtar och bearbetar kunskaper och férdigheter. Den &r ocksa en plats

dar barn bearbetar sociala, psykiska, kulturella och existentiella villkor. Ove
Sernhede papekar i en artikel (Pedagogiska magasinet, 18 augusti, 2003) att
uppvaxten i ett féranderligt, senmodernt samhélle “innebdr att det inte langre
ar mojligt att orientera sig i den egna samtiden genom att ta 6ver foréldra-
generationens bildningsideal, livsmonster och identiteter”. Barnets utveckling
pagar hela tiden, men graden av upplevd trygghet, i just skolan, spelar en vik-
tig roll for riktning och innehdll nér det galler dessa orienteringsprocesser.

Barn behdver hjalp av vuxna att skapa miljoer och sammanhang dér de far
utveckla varden som respekt, hansyn och empati.

Vilka beteenden uppmuntras, hindras, tillats eller motverkas? Hur ser den
ordlésa/symboliska kommunikationen ut? Utifran vilka principer tilldelas
makt? Hur fungerar beldnings- och straffsystemen? Vilka forestéliningar om
barnet tas for givet? Vilka regler kan férhandlas respektive inte?
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ATT VISTAS |
FARLIGA MILJOER

Barnkonventionen, artikel 6 innebdr att konventionsstaterna skall frémja
6verlevnad och utveckling "till det yttersta av sin férmdga”. Begreppet ut-
veckling handlar inte enbart om férberedelsen fér vuxenlivet utan ocksd om
barnets liv just nu.

Barn &r auktoritetsbundna till vuxna. Detta innebér att barnet bade har att
lara sig vuxenvérldens villkor samtidigt som de efter basta formaga ska
forsoka samspela med de vuxna. For att klara denna komplicerade uppgift
forutsatts att de vuxna foljer de regler som galler.

Professor Pia Bjérklid har sammanstallt forskning om barn och trafik, publi-
cerade pa Trafikverkets hemsida (2015). Dar framgar att barn &r radda och
oroliga for trafiken. | en genomférd intervjustudie av ett hundratal elever
(3k 2, 5 och 8) berattade drygt hélften av barnen att de kénde sig radda for
bilarna eller trafiken. Det som skapade oro och &ngslan var faktorer i miljén.

For det forsta, handlade det om regler som inte foljs. Barnen gav exempel pa
bilister som korde mot rétt, cyklister och mopedister som korde péa gangstrak
eller bilister som kérde in pa lekgérdar. Fér det andra, kénde barnen oro da
sikten var skymd, t.ex. dalig snérojning och da hackar inte klipptes ordent-
ligt. Buller och avgaser var en tredje kélla till oro och rédsla. Det fjarde som
skapade oro var erfarenheter av trafikolyckor eller tillbud.

Bjorklid for en diskussion i sin studie som handlar om barnets relation till vux-
envérlden. Det framgar i studien att barnet forvantar sig att vuxna skall félja
de regler som géller (de regler som vuxna sagt ska gélla). Bjorklid menar att
da barn forstatt och lart sig folja regler uppfattas dessa reglerna som heliga
och orubbliga. Det kan fa olyckliga féljder med tanke pa att regler i trafiken
oftast ar relativa och att regelbrott &r mycket vanligt.

Bjorkelid menar att ofta barn tar pa sig skuld. D& barnen berattade om olyck-
or eller olyckstillbud som hade hant dem sjélva eller andra, dterkom de gang
pa gang till att det var deras eget fel och "att man far skylla sig sjalv".



»Den ar mork och hal pa vintern
och bilarna aker fort pa den. «




» Kyrkan kénns trygg for att jag ar
i Guds hus. om jag har problem sa

hittar jag lugnet i kyrkan. Och dar

kan jag traffa andra.«




ATT HA EN TRO

Barnkonventionen, artikel 14 handlar om barnets tankefrihet, samvetsfrid
och religionsfrihet. Rétten innefattar frihet att bekénna sig till eller antaga

en religion eller tro efter eget val och frihet att ensam eller i gemenskap med
andra, offentlig eller enskilt utéva sin religion eller tro genom gudstjénst,
iakttagande av religiésa sedvénjor, andaktsdvningar och undervisning. Barnet
har enligt samma artikel, sjélvklart rdtten att ta avstdnd frdn religion.

Svenska kyrkan poangterar att i kristen tro har barnet en sérstéllning och det
finns en uppmaning i kyrkoordningen att férsamlingar sérskilt ska uppmark-
samma barnet i verksamheterna. Svenska kyrkan har genom en rad beslut
valt att satta barnet i centrum. Infor relationséndring mellan kyrka-stat
2000, togs beslut om att sanka rostrattsaldern till 16 ar.

2012 tog kyrkométet beslut om att barnkonsekvensanalys ska goras infor
beslut pa alla nivaer.

For Svenska kyrkan &r utgangspunkten att barnets erfarenheter av livet bade
ska synliggoras och bearbetas verksamheter och gudstjanstliv. Guds rike ar
en gava till varje manniska. Guds karlek satter varken granser eller kréver
nagra prestationer av vare sig barn eller vuxna.

Att ha en tro pa en Gud, ar ocksa att ha en tro pa att jag inte & ensam och
att det finns hopp om féréndring. En grundtanke i kyrkans gemenskap &r att
ALLA erbjuds vara med. Att bade barn och vuxna &r i behov av evangelium
som bade beskriver och befriar. | dopet far vi [6ftet om ett nytt liv. Att vagen
gar fran meningsléshet till mening, mérker till ljus och dod till liv.
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ATT LEVA DAR DET
FINNS DROGHANDEL

Barnkonventionen (artikel 33) innebdr att konventionsstaterna skall vidta
alla lémpliga Gtgdrder, innefattande lagstiftningsdatgdrder, administrativa och
sociala atgdrder i upplysningssyfte, for att skydda barn frén olaglig anvénd-
ning av narkotika och psykotropa émnen sdsom dessa definieras i tillimpliga
internationella férdrag och fér att foérhindra att barn utnyttjas i den olagliga
framstdllningen av och handel med sddana dmnen.

Enligt uppgifter fran SR Ekot, 6kar narkotikabrotten i Sverige. | polisregion
Vast har antalet 6kat med 700 under perioden april till julii &r, fran 5 500 till
6 160. (Sveriges Radio 7 augusti 2018).

Till Ekot uppger Adam Johansson, ingripandepolis i Botkyrka att drogmissbru-
ket okar.

— | dagsléget har jag markt att det ar en uppatgaende trend med narkotika,
med tanke pa att vi hittar otroligt mycket narkotika pa senare tid, dels pa folk
men ocksd undangémt i férvaringsutrymmen. Det &r skrammande att det ar
s& pass mycket, sager han till Ekot.

931 fall av narkotikabrott anmaéldes i Botkyrka under 2016. Vilket &r en 25
% okning jamfort med dret innan, och en férdubbling jamfért med 2013,
uppger polisen Roger Kdmpe (operativt verksamhetsansvarig) till Stock-
holmdirekt 15 februari, 2017). Kdmpe tror inte detta beror pa en ékning
av drogbrotten, utan snarare att de har blivit effektivare att upptacka och
bekampa brottsligheten.

Den absolut 6vervagande delen av anmélningarna galler innehav och bruk
av droger, men andelen anmalningar géllande langning har ékat stadigt de
senaste fyra dren.



'}.: T ,':-'

»Fittja ar otrygg for att det
finns mycket droger dar, och
ldraren bor dar och har berattat




»Nar jag spelar orgel sa kdnner jag
mig valdigt trygg for att jag tycker
att det ar roligt och att man far valja
hur det ska lata.«




ATT FA UTVECKLAS

Barnkonventionen, artikel 27 innebdr att konventionsstaterna erkdnner rdtten
fér varje barn till den levnadsstandard som krévs fér barnets fysiska, psykis-
ka, andliga och moraliska och social utveckling.

Ratten till utveckling ar grundldggande i barnkonventionen. Utveckling kan
ske pa olika satt, i relationer och sammanhang. Nér det galler den utveckling
som sker i foreningslivet, visade studien som SCB genomférde om barns fritid
20009, att det finns stora skillnader beroende pa vilka omstandigheter barnet
lever i.

De barn som lever i ekonomiskt utsatta hushall, dar man har svart att klara
de l6pande utgifterna och/eller inte har ndgon kontantmarginal, kan ocksa

ha begransade maojligheter till en aktiv fritid. Bade flickor och pojkar som
lever i ekonomiskt utsatta hushall deltar i mindre utstrackning i organiserade
fritidsaktiviteter &n andra barn. I de hushall dér det saknas tillracklig kon-
tantmarginal besdker barnen i mindre utstrackning idrottsanldggningar och
speciellt bland pojkar i ekonomiskt utsatta hushall gors farre kulturella besok.
(Barns fritid, SCB 2009).

En betydelsefull dimension i att fa halla pd med ett intresse och léra sig nya
saker &r att det ger barnet méjligheter till utveckling, .

Fritid och intressen &r inte bara att betrakta som tid for att roa sig eller
forstroelse i storsta allmanhet. Det &r viktigt att alla far samma chans till
fritidsaktiviteter och att olika typer av aktiviteter &r tillgéngliga for alla barn i
samhallet. Om alla barn far chansen att ha en stimulerande och utvecklande
fritid kan fritiden fungera utjamnande mellan olika grupper i stallet for att
forstarka skillnaderna
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ATT INTE KUNNA
GA PA TOALETTEN

Barnkonventionen, artikel 37 ger barnet rétt att skyddas mot tortyr, annan
grym, omdnsklig eller férnedrande behandling eller bestraffning.

Att inte vara trygg i samband med toalettbesok - smutsiga toaletter, utan
tval och papper, risk for att bli utsatt for vald och krankande behandling
— kan medftra att barnet inte véljer att ga pa toaletten under skoltiden.
Medicinsk forskning har konstaterat att detta skapar problem fér barn.
Bland annat kan de fa utspand urinblasa, svart att kontrollera blastémning
och ibland urinvagsinfektioner.

Lilla Aktuell (SVT nyheter, publicerat 22 januari 2015) gjorde en enkatunder-
s6kning med 6ver 15.000 elever som fick svara pa fragor om skoltoaletter.
Sju av tio elever svarade att de ofta eller ibland héller sig for att de tycker
skoltoaletterna ar ackliga.

Barnombudsmannen papekar i rapporten Vill man gd pd toa ligger man illa
till (br2006:01), att arbetsmiljon for elever och larare i skolan regleras av
samma lagstiftning som galler for alla arbetsplatser. Trots detta hanteras
lagstiftningen olika for elever jamfért med arbetsplatser.

Elevernas arbetsmiljo har under 1&ng tid varit en frdga som Barnombuds-
mannen har arbetat med. Under hésten 2004 tillfrdgades ndstan 800 barn
om skolmiljon. En av slutsatserna som Barnombudsmannen formulerade var:
"Hur kommer det sig att vi vuxna tror att barn och ungdomar ska sta ut med
situationer som vi vuxna aldrig skulle sta ut med?”

Alla vill kénna stolthet och trygghet pa sina arbetsplatser och det géller aven
barn.
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-~ » Det har hant att jag har blivit inlast
- och det ar ackligt for det luktar kiss.«

.
18

feieod g,



e
i [ @ jE o w e

»Tryggt hemma for att jag kanner att
det ar ndgon som tar hand om mig.«




ATT FA VARA NAGON

Barnkonventionen, artikel 8 anger att varje barn har rdtt till sin kulturella
identitet och sitt sammanhang. Namn, nationalitet och familjér ndgra av

de bestdndsdelar som formar en mdnniskas identitet. Tilliggsprotokoll 1 till
Genévekonventionen féreskriver att barnet skall fé behdlla sin identitet ndr
de forflyttas eller evakueras i krigstid.

Botkyrka kommun anger pa sin hemsida (2019-02-19) att kommunen an-
svarar for cirka 100 ensamkommande barn och unga. Kommunen uppger att
madlsattningen ar att méta varje barn och ungdom utifran deras individuella
drivkraft och behov av stéd och trygghet.

Né&r ett barn anvisas av Migrationsverket till Botkyrka har kommunen ett
ansvar att se till att barnet far boende, skolgdng och en god man. Botkyrka
kommun uppger att alla barn och unga som anvisas till kommunen har en
socialsekreterare som ar ansvarig for att barnets réttigheter tillgodoses.

Ménniskans utveckling &r intimt sammanvavt med langtan efter att vara
tillsammans med andra. Vara tankar om livsmening &r kopplat till den miljo
och sammanhang vi befinner oss i. Meningsskapande &r ndgot som ager rum
och far sin giltighet inom oss sjdlva, men det sker inte i ett tomma rum som
saknar historia eller framtid.

Alla barn har inte en hand att halla i eller ndgon som bryr sig om dem p3 ett
mellanmanskligt plan. Socialstyrelsens rapport Ensamkommande barns och
ungas behov - En kartldggning (2013), beskriver att de ensamkomman-

de barnens situation kdnnetecknas av paradoxen att de har manga vuxna
stdéd- och resurspersoner runt sig, samtidigt som det finns en uttalad farhaga
att ingen har eller tar det 6vergripande ansvaret for barnen och for deras
vardagsliv i Sverige. Rapporten menar att det finns en klar risk att dessa barn
forblir ensamma. Ensamkommande barn och unga har behov av insatser fran
flera aktorer, vilket kréver samverkan for att barnets eller den unges behov
och rattigheter ska tillgodoses pa bésta satt.
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ATT BLI BORTFORD

Barnkonventionen, artikel 37 anger att inget barn fdr olagligt eller godtyck-
ligt berévas sin frihet. Gripande, anhdllande, héktning, eller andra former
av frihetsberévande av ett barn ska ske i enlighet med lag och fdr endast
anvdndas som en sista utvdg och for kortast Idmpligast tid.

Barnets livserfarenheter kan se mycket olika ut och &ven yngre barn kan ha
upplevt saker och handelser som satt spar i deras kansloliv. Barn blir ocksa
paverkade sddant som de kommer i kontakt med i form av andras erfaren-
heter och beréttelser.

Ndgra av de barn som varit med i Snap and Tell har berédttat att de pa olika
satt ar radda for att bli bortférda eller kidnappade. Tanken pa att bli ryckt
ur sitt sammanhang, fran anhériga, familj och syskon &r skrémmande fér ett
barn.

Antal barn som blir bortférda av helt frammande personer ar mycket lagt,
daremot finns ett nagot storre antal barn som olovligen bortférs, eller kvar-
halls i nagot land av narstaende.

Rédslor kan ha orsaker, men radslor &r ofta irrationella utan egentlig logik. Att
beméta en “irrationell” radsla med ord och argument &r séllan en framgangs-
rik strategi. Den hdr sortens radslor behdver istallet bemdtas med relationer,
sammanhang och miljéer som ger upplevelser och erfarenheter av trygghet.
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»Det kanns otryggt fér ndgon
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ATT HA RATT
TILL INFORMATION

Barnkonventionen, artikel 17 innebdr att konventionsstaterna erkdnner den
viktiga uppgift som massmedier utfér och skall sdkerstdlla att barnet har
tillgéng till information frén olika nationella och internationella kéllor, sérskilt
sddant som syftar till att frémja dess sociala, andliga och moraliska vdlférd
och fysiska och psykiska hélsa.

Enligt Statens medierdd har anvandningen av sociala medier har 6kat nagot
i dldersgruppen 9—-12: fran 30 % daglig anvandning 2014 till 34 % 2016
och bland 17-18 aringar: fran 80 % 2014 till 93 % 2016. (Ungar & medier
2017)

Né&r det géller siffror p& hur manga barn som upplever kréankningar och
mobbing pa nétet sa varierar siffrorna, beroende pé hur fragorna stélls. Detta
beror sakert pa att manga barn ar osékra pa vad som &r "mobbning”, “krank-
ning” eller "taskig behandling” (begreppen inom citatmarkering ar exempel pa
formuleringar som anvants vid de olika undersékningar och kan férstas olika).
Det ar fler barn som upplever att de blivit “taskigt behandlade” &n "krankta”,
dven om det ur saklig synpunkt har handlat om samma sak. Rédslan att bli
utsatt ar stor da genomslaget ofta blir kraftigt och publikt (publikt i mening
att alla "jag kénner” far reda pa det), vilket dkar skadeverkan for det utsatta
barnet.

Barn och ungdomar &r skeptiska till den informationen som sprids via sociala
medier, bloggar, chattar m.m. Att kritisk granska och vérdera kallor ar en
viktigt kompetens som barn far éva i skolan, bland kompisar och hemma,
men det dr samtidigt ndgot mycket svart som tar lang tid att lara sig. Det

ar olyckligt att barn och unga inte i ndgon vidare utstrackning tar del av
information som, de sjélva i undersékningar anser vara mer trovardig och
sanningsenlig, t.ex. papperstidningar, SR och SVT.
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ATT FA VARA BARN

Barnkonventionen, artikel 1 anger att med barn avses varje médnniska under 18
dr, om inte barnet blir myndigt tidigare enligt den lag som gdller barnet.

“I konventionens inledning uppmarksammas formuleringen i inledningen till
1959 ars forklaring om barnet rattigheter: en nér barnet pa grund av sin
fysiska och andliga omogenhet behéver sérskild omvardnad och sarskilt
skydd, &ven juridiskt, sa val fore som efter fodelsen.”(Handbok fér barnkon-
ventionen, s 23)

Barnombudsmannen har i flertal ett rapporter beskrivit hur barn utsatts for
vald i sin vardag. | rapporten Utanférskap, vdld och kdrlek till orten (Barnom-
budsmannen 2018) framgar att barn i utsatta kommuner och férorter vaxer
upp med olika former av vald i sin vardag, bade i naromradet och i skolan.
Barn i dessa omraden utvecklar olika strategier (beteende, kladsel och vanor)
for att undvika att bli utsatta.

Att tidigt lara sig att lasa av potentiella hot, farliga situationer och lara sig att
undvika vald, kan ur ett perspektiv ses som en nédvandig och bra kunskap.
Samtidigt &r det ndgot fel i ett samhélle nar ett barn behéver “lara sig” att
undvika vald och hot. Barn har en réttighet att vara barn. Den sjélvklara rétt-
en for barnet att vara just barn blir i ett sddant samhalle dsidosatt.

Att inte vaga rora sig fritt, leka hur jag vill, tréffa de kompisar jag vill pa tider
och platser som jag 6nskar, att inte vaga séga vad jag vill, tvingas vika ner
blicken eller ta omvagar, kan inte forstas pa ndgot annat satt an att barnet
har begransningar av sina grundldggande friheter.
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ATT FORSOKA FORSTA

Nér jag tittar pa bilderna som barnet tagit eller valt ut, & min férsta tanke

att de &r markvardigt vardagliga. En Hemkopsbutik i novembermérker, med
affischerade kdperbjudande, ska plotsligt uppfattas som en otrygg och hotfull
plats. Vilka upplevelser ligger bakom ett sddant antagande?

Det &r inte min vérld. Jag forstar att det finns bade kunskapsfortatning och
erfarenheter, i bilderna, som ligger bortom min egna, vilket gor det svart att
tolka och forstd utifran det jag ser och laser. Jag flyttar darfor tankarna till
det barn som sédger: "Det ar stokigt folk har. Jag har hért om flera som blivit
ranade. Jag far inte ga har sjalv pa kvéllen.”

Vad har det barnet egentligen rakat ut for?

Att fa sitt livsutrymme begrénsat pa grund av rédsla for att bli ranad eller
raka ut for stokiga och hotfulla personer &r i sig ndgot fruktansvart. Hotet
och otrygghet finns dar mitt i vardagen. Pa platser och i rum jag maste
passera och vistas i varje dag. Radslan har slagit rot pa de ytor som inte kan
undvikas. Detta gor barnens bilder sa viktiga och utkréver av mig som vuxen
ett ansvar.

Att ga till skolan &r ingenting ett barn kan vélja bort. Varje dag gar manga
barn till skolan smartsamt medvetna om att de just idag riskerar att bli féro-
lampade, krankta och till och med slagna. Det kravs ett oerhért socialt mod
att orka utsétta sig for detta, dag ut och dag in, termin efter termin. Ur ett
vuxenperspektiv dr det inget vi accepterat, om det gallt var egen arbetsplats
eller i ndgon form av social “gemenskap”.

Skolan kan inte vara ett slutet system med egna lagar och réattskipning, dar
grundlagsskyddade rattigheter far asidosattas lite hursomhelst. Det &r oer-
hort viktigt att vi far insyn och att det finns 6ron som lyssnar nar nagon tar
mod till sig och berattar om hur det ar.



| vart arbete har vi ocksa fatt bilder pa den trygga platsen eller sammanhang
dér livsmodet stérks. Aven har handlar det om vardagliga bilder, men har &r
den stora skillnaden att det finns goda relationer gémda i dessa bilder. "Har
kanner jag alla och har roligt!”, séger ett barn om sin bild pa en traningslokal.
Egentligen &r bilden helt fel, da de citat som ar kopplade till just trygghet
handlar mer om relationer &n just fysiska platser, om jag inte forstar att i den
har lokalen finns det manniskor. Nagon som bryr sig och dér mitt deltagande
spelar roll.

Att kénna alla, betyder ndgot mycket mer &n att jag bara kan deras namn
och kan koppla det till en ménniska, utan i det har fallet handlar det om vara
just trygg. Trygg i att jag pa den hér platsen inte kommer forléjligas. Trygg i
att jag vagar framtrada som den jag &r. Trygg i att jag far lara mig saker och
utveckla fardigheter. Trygg i att jag for préva och dven om jag inte lyckas far
jag forsoka igen.

Nagot barn har tagit bilder pa hander som hélls samman, for att symbolisera
just de har nédvandiga relationerna mellan oss ménniskor. Ett annat barn skri-
ver om vikten av att kunna lita pd manniskor, vilket uttrycker en langtan efter
samma sak, att fa vara trygg i de relationer jag har med de méanniskor som jag
moter och som finns i mitt liv.

Att véxa upp och bli éldre &r en tidsresa som inte &r enkel. Jag maste fa prova
och dva mig fram. Men jag behéver ocksa facklor som brinner och som visar
pad mojliga vagar just for mig. Sarskilt i stunder da jag tanker att det inga
vagar finns for mig eller da det &r sa morkt att jag inte langre vagar fortsatta.
Barnet maste kunna lita pa att vuxna hjélper till att skapa miljéer och relatio-
ner dar hoppets laga kan lysa och dér vi méts sa som vi &r. Kanske ar det den
enda uppgiften som aterstar nar vi skalar bort alla "borden” och alla “masten”.

Vi som arbetat med den hér rapporten 6nskar att den far bli ett bidrag in i
denna stora och livsnédvandiga uppgift: att skapa en vérld dar vi alla kan leva
s&dana vi ar och vill vara, utan radsla.
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»Otryggt att varlden ar orattvis.«







VARFOR LYSSNA PA BARNET?

| dopet kallas ménniskan att kdmpa for det goda livet och bygga en béttre
vérld tillsammans med andra som en medskapare. Vérlden blir ndgot som vi
hjalps at att skapa och som vi alla &r delaktiga i. Det finns inga aldersgranser,
vare sig uppat eller nedat. Som skapade medskapare har vi ett vérde och en
vérdighet, som inte kan forstoras eller upphéra oavsett hur livet ser ut. Nar
barnet bjuds in for att bidra blir det en utmaning for férsamlingen, da det
bade handlar om att stodja barnet att bli fortrogen med Svenska kyrkans liv,
lara och tradition och att ge barnet plats och mojlighet att vidga grénser och
se nya perspektiv i det som ar.

Svenska kyrkans kyrkoordningen anger att i kristen tro intar barnet en
sarstallning och ska darfor sarskilt uppméarksammas i férsamlingens verksam-
heter. Detta betyder att det &r barnets egna erfarenheter, berattelser och
visioner som ska synliggoras, gestaltas och paverka férsamlingen i alla dess
dimensioner. De som har uppgiften att styra och leda kyrkan har ett sarskilt
ansvar att ta tillvara barnets beréttelser och livserfarenheter.

Att vara kyrka, i var tid och pa var plats, innebér att tanda hoppets ldga i den
vérld som pa manga satt brister i omsorg om manniskor, férsvarar upprattan-
de och bevarande av relationer och forstér var gemensamma miljo. Att for-
medla framtidstro och livsmod &r kyrkans fundament och standiga uppgift, i
detta maste vi hjalpas at.

| den hér rapporten har barn tagit bilder pa platser och sammanhang dér de
upplever trygghet eller otrygghet. Varje bild kan ses som ett fruset 6gonblick
i tiden. Samtidigt &r varje enskild bild en hel beréattelse om hur det ar att leva
som barn, i Botkyrka férsamling. Bilderna har att géra med upplevelse av
bade Guds nérvaro och Guds franvaro. De uttrycker bade tacksamhet for det
som ar och langtan efter det som skulle kunnat vara.



Den hér rapporten innehaller bilder som berattar om
hur det &r att vara barn i Sverige. Bade trygghet och
otrygghet, finns dér hela tiden narvarande i de miljcer
och sammanhang barnet rér sig och lever i.

P4 platser och i rum jag mdste passera och vistas i varje
dag. Rédslan har slagit rot pd de ytor som inte kan und-
vikas. Detta gér barnens bilder sd viktiga.

De flesta lander i vérlden har skrivit pa FN:s konvention
om barnet rattigheter, den vi kallar barnkonventionen.
Sverige var tidigt ute och gjorde det redan 1990. Pa
vilket sétt ar den barnkonventionens artiklar aktuella for
barn just nu? | vilka situationer, platser och sammanhang
riskerar barnets rattigheter att forsvagas? Hur kan de bli
starkare?

Snap and tell & metod som hjélper barn att beratta

med bilder och med citat. Barnen har arbetat utifran
temat trygghet — otrygghet. Rapporten &r framtagen av
Botkyrkas forsamling. Alla barn som medverkar lever och
bor i férsamlingen.

Svenska kyrkan ==

BOTKYRKA FORSAMLING




