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Välkommen till  
Nordisk Konfirmandledarkonferens  
ge upp, Se upp, stig upp 

  

Datum: 9-11 september 2019 
Plats: Uppsala slott, Uppsala 
 

Jätteroligt att du är anmäld till Nordisk konfirmandledarkonferensen i Uppsala den 9-11 september.  

Under tre dagar möts vi på Uppsala slott och vi hoppas få fina dagar tillsammans. Vi möts för att bli 

stärkta i vårt uppdrag som kyrka och medarbetare i det konfirmandarbete vi står i. Vi möts i uppdra-

get att ge vidare det evangelium vi själva tagit emot. Vi möts för att ta del av konfirmandarbetets 

förutsättningar och möjligheter. En stor del av konferensen har fokus på ledarskap. Du som ledare är 

oerhört viktig för varje enskild konfirmand, för konfirmandgruppen och för hela kyrkans konfirmand-

arbete. 

Årets nordiska konfirmandledarkonferens arrangeras av Svenska kyrkans nationella nivå tillsam-

mans med Uppsala stift och Uppsala pastorat. Tillsammans kommer vi att göra det bästa för att 

ditt deltagande och din vistelse i Uppsala ska bli så bra som möjligt. Med detta brev hoppas vi 

kunna svara på eventuella frågor som du kan ha. Det här brevet innehåller en hel del viktig in-

formation så det är en fördel om ni har denna information tillgänglig under konferensdagarna. 

Under konferensen kan du alltid fråga personalen vid informationsdisken eller ringa konferens-

telefonen +46 76 770 35 74  eller kontakta oss via e-post: kyrkokansliet.konfirmandledarkonfe-

rens@svenskakyrkan.se. 

Varmt välkommen till Uppsala önskar planeringsgruppen, 

 

 

Anna Lundgren, präst och handläggare för konfirmandfrågor, kyrkokansliet 

Peter Ekman, handläggare barn och unga, kyrkokansliet 

Ulrika Rosvall, konferenskoordinator, kyrkokansliet 

Camilla Zacco, stiftspedagog, Uppsala stift. 

Kajsa Måhl, konfirmandsamordnare, Uppsala pastorat 

Lars-Erik Elebjörk, kommunikatör, Uppsala pastorat 

mailto:kyrkokansliet.konfirmandledarkonferens@svenskakyrkan.se
mailto:kyrkokansliet.konfirmandledarkonferens@svenskakyrkan.se


3 
 

      |       
 

        
 

KONFERENSINFORMATION Nordisk konfirmandledarkonferens 2019 

 

 

 
 

 

 

 

Innehåll 
 
Syfte med konferensen ................................................................................................................. 4 

Konferensens start och slut ......................................................................................................... 4 

Att ta sig till konferensen ............................................................................................................. 5 

Program ............................................................................................................................................ 6 

Måndag 9 september ..................................................................................................................... 6 

Tisdag 10 september ...................................................................................................................... 7 

Onsdag 11 september .................................................................................................................... 7 

Workshop ......................................................................................................................................... 9 

Festmiddag .................................................................................................................................... 12 

Kläder .............................................................................................................................................. 12 

Boende ............................................................................................................................................ 12 

Vid sjukdom och nödsituationer ................................................................................................ 12 

Övrig information ......................................................................................................................... 13 

Information om Uppsala och Uppsala slott .............................................................................. 13 

 

 

  



4 
 

      |       
 

        
 

KONFERENSINFORMATION Nordisk konfirmandledarkonferens 2019 

 

 

 
 

 

 

Syfte med konferensen 
Konfirmandarbetet är en viktig uppgift för våra kyrkor och för konfirmanden. I mötet med den 

unga människan får vi vara med och ge evangeliet vidare och konfirmanderna får bidra till kyr-

kans liv och verksamhet med sin tro, sina frågor och sitt engagemang. Förhoppningen är att kon-

firmanderna ska få erfara Jesu löfte i dopet och att detta löfte håller genom livets alla situationer. 

Genom konfirmandarbetet bidrar också församlingen till ett värdegrundsarbete för att forma 

trygga och inkluderande sammanhang i både kyrka och samhälle.  

I konfirmandarbetet står konfirmandens liv i fokus. Idag finns nya komplexa frågeställningar hos 

unga och deras livssituation är ständigt stadd i förändring. I Svenska kyrkan når vi främst vissa 

ungdomar. Konfirmationsseden är starkast i ekonomiskt välbärgade områden, flickor konfirmeras 

i högre grad än pojkar, boendeortens storlek påverkar konfirmanddeltagandet och landsbygden 

har högre konfirmandtal än städerna. Andra faktorer som påverkar är om personen är född i Sve-

rige av svenska föräldrar eller om personen kommer från ett annat land. Om personen är döpt 

eller inte är också en påverkansfaktor.  

Konferensens tema, Ge upp, Se upp, Stig upp, Uppsala, syftar på utmaningen att lämna det som 

inte längre fungerar och i det be om en blick för dolda möjligheter och fantasi, (Ge Upp). Det 

handlar om mötet med varje enskild konfirmand och dess olika livssituationer och förutsätt-

ningar, (Se Upp). Stig Upp är Jesu ord till den lame mannen vid Betseda dammen (Joh 5: 1-18) 

och det är Jesu ord till oss. Vi är kallade att stiga upp och att gå även där vägen kan kännas snå-

rig. Men vi går den tillsammans, med honom, varandra och alla konfirmander.  

Konferensens start och slut 
Konferensens registrering äger rum på Uppsala slott mellan klockan 9.30 och 13 måndagen den 9 

september. Programmet startar med lunch kl. 11.30 och inleds i slottets Rikssal kl. 13.00. Utstäl-

lare kommer att finnas på plats från kl. 10.00. Passa gärna på att besöka dem innan lunchen. 

Det är viktigt att du kommer till registreringen för att få din deltagarbricka, en skylt som du be-

höver ha på dig för att komma in på konferensen olika programpunkter och på slottet. Har du 

möjlighet att lämna ditt bagage på hotellet/boendet innan lunchen är det bra, då utrymme för 

bagage är något begränsat på slottet. 

Konferensen slutar den 11 september klockan 12.30 med en ”grab and go” lunch.  
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Att ta sig till konferensen 
Det finns ett flertal olika sätt att ta sig till konferensen.  

Från Arlanda flygplats till Uppsala 

Från Arlanda flygplats till Uppsala kan du välja att åka tåg, buss eller taxi. Tåget tar cirka 20 minuter 

och buss eller taxi cirka 40 minuter.  

Tåg: Tågstationen, Arlanda C ligger i Sky City (mellan terminal 4 och 5) och tågen avgår varje halv-

timme. Vi rekommenderar att du tar “SL-pendeln”. Biljetter köper du i informationsdisken vid Sky 

City eller i någon av biljettautomaterna vid ingången till tågstationen. Tänk på att biljett inte går att 

köpa på tåget. 

Buss: Bussen som tar dig Uppsala Centralstation är nummer 801. Biljett kan du köpa i besökscentret 

i terminal 5 eller i informationsdisken i terminal 2. Du kan också köpa din biljett direkt på bussen med 

betalkort. Bussen går en gång i halvtimmen och stannar utanför terminal 5, 4, och 2-3. 

 

Taxi: Du kan också åka taxi till Uppsala. De taxibilar som kör till Uppsala står i egna filer utanför 

terminal 4 och 5. Taxibilarna brukar kunna ta 4 personer och priset ligger mellan 450-550 SEK.  

Från Stockholm central till Uppsala 

Tåg mot Uppsala avgår varje halvtimme från spår 4. Biljetter köper du i biljettautomaterna på spår-

området och kostar ca 100 SEK. Tänk på att biljett inte går att köpa på tåget.  

Från Uppsala central till Uppsala slott 

När du kommer till Uppsala kommer du se slottet då det ligger på en höjd med utsikt över de centrala 

delarna av Uppsala. Du kan antingen välja att promenera till Uppsala slott eller ta buss 11 och kliva av 

vid hållplats: Slottsbacken.  

Buss 11 till Uppsala slott avgår från Centralstationens östra sida, i närheten av Radisson Blu hotel, 

(riktning Gottsunda Centrum). Det går att betala bussbiljett med kontokort på bussen eller i förskott 

via UL-appen. Det går inte att betala med kontanter på bussen.   

Väljer du att gå är det en promenad på cirka 13 minuter. Se karta nästa sida. 

Om du önskar transportera dig inom staden så finns mer information om Uppsalas kollektivtrafik på 

webbplatsen www.ul.se. 

 

 

 

 

 

http://www.ul.se/
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Karta gångväg Uppsala Centralstation till Uppsala slott 

 

Program 
Under konferensen kommer ett flertal intressanta programpunkter att äga rum. Majoriteten av pro-

grammet sker på Uppsala slott. Några programpunkter kommer äga rum på andra platser. Se lokal i 

programmet och karta nedan. (Med reservation för eventuella ändringar). 

Måndag 9 september 
 

Tid Program Lokal 

9:30 -13 
Registrering öppen 
Utställare finns på plats från kl. 10.00 

Uppsala slott 

11-13 Lunch Uppsala slott, plan 2 och 3 

13 Konferensen inleds Uppsala slott  

14:20 Fika Uppsala slott 

15 

Föreläsning: Lina Axelsson Kihlbom 
Ämne: Hur formar vi gemensamma förhåll-
ningssätt, organisation, arbetssätt och vis-
ioner som stärker den unga människan? 

Uppsala slott 

16:40 Gruppsamtal Uppsala slott 

17:30 Middag Uppsala slott, plan 2 och 3 

19:30 Kvällsandakt 
Missionskyrkan, S:t  

Olofsgatan 40 
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Tisdag 10 september 
 

Tid Program Lokal 

8:30 Morgonbön 
Uppsala slott, 
dörrarna öppnar kl. 7:45 

9 
Föreläsning: Kenneth Nordgren 
Ämne: Konfirmationens teologi – 
med plats för unga människor  

Uppsala slott 

10:35 Panelsamtal Uppsala slott 

11:50 Lunch Uppsala slott 

13:15–14:30 Workshop pass 1 Olika lokaler i staden 

14:30 Fika  Lokal där workshop pass 1 ägt rum 

15:30–16:45 Workshop pass 2 Olika lokaler i staden 

18 Mässa  Uppsala domkyrka 

19:30 Festmiddag  Rikssalen, Uppsala slott 

 

Onsdag 11 september 
 

Tid Program Lokal 

8:45 Morgonbön 
Uppsala slott,  
dörrarna öppnar kl. 8 

9 Tillbakablick och gruppsamtal Uppsala slott 

10:35 
Föreläsning: Carolina Klüft 
Ämne: Livet är en sjukamp – om betydelsen 
av att ha bra ledarskap omkring sig. 

Uppsala slott 

12 Sändning Uppsala slott 

12.30 Lunch ”Grab and go” Uppsala slott 

 
 
 

Uppsala slott                     Uppsala domkyrka 
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Karta över Uppsala domkyrka, Uppsala slott och Missionskyrkan 
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Workshop 
Under eftermiddagen den 10 september kommer ett flertal olika workshop att äga rum. Dessa är 

fördelade på olika lokaler i Uppsala. Som konferensdeltagare kommer du att få förflytta dig mel-

lan dessa. Vissa lokaler finns inom ca 30 minuters promenadavstånd från slottet, medan andra 

ligger i närheten  

De flesta av er har valt två kortare workshop under eftermiddagen, tiderna är 13.15–14.30 och 
15.30–16.45. I pausen kommer fika serveras på den plats där första workshop har ägt rum och se-
dan sker förflyttning till workshop pass nummer 2. 
 
Korta workshop är: 
 

Workshop Lokal Adress 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Hur använder vi leken med våra 
konfirmander? 

Rum slottet, bakom 
Rikssalen 

Uppsala slott 
752 37 Uppsala 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Konfirmationsgudstjänsten och 
konfirmandernas delaktighet 

Kapellet, Marias lovsång 
 
 

Kyrkokansliet 
Sysslomansgatan 4, 753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Frälsarkransen 

Nathan 
Kyrkokansliet 
Sysslomansgatan 4, 753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
NPF- och "Här är jag"- 
 konfirmander 

Stefan 
Kyrkokansliet 
Sysslomansgatan 4, 753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Risk och sårbarhetsanalys,  
krisplan 

Laurentius Petri 
Kyrkokansliet 
Sysslomansgatan 4, 753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Att vara en viktig vuxen - om 
barn och ungas psykiska ohälsa  

Mariasalen 
 

Uppsala stift 
Dragarbrunnsgatan 71, 753 20 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 16 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 
Klimatkris – ångest eller hopp?  
 

Birgittasalen 
 

Uppsala stift 
Dragarbrunnsgatan 71, 753 20 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 16 min 

13:15-14:30 
Barns rättigheter i kyrkan? 

Sofia 
Uppsala stift 
Dragarbrunnsgatan 71, 753 20 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 16 min 

13:15-14:30, 15:30-16:45 

Kyrkorumspedagogik 
Domkyrkan 

Domkyrkan 
753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-16:45 
Bibeln och HBTQ  

Kyrksal 
Vindhemskyrkan  
Vindhemsgatan 9, 752 24 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 15 min 
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För er som valt en lång workshop som pågår under hela eftermiddagen sker ingen omflyttning i 

pausen utan där kommer ni få möjlighet att fika och prata med varandra. En del av er kommer 

dock ha en något längre promenad till och från er workshoplokal då några av dessa lokaler ligger i 

utkanten av centrum. 

 

Workshop Lokal Adress 

13:15-16:45 
Sociala medier - att berätta i 
bild  

Brilioth 
Ärkebiskopsgården 
Biskopsgatan 4, 753 10 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min 

13:15-16:45 
Ungdomsmusikens plats och 
möjligheter 

Kyrksal 
S:t Pers kyrka 
Kvarntorget 4, 754 21 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 25 min 

13:15-16:45 
Bibeln & HBTQ 

Församlingssalen 
Vindhemskyrkan 
Vindhemsgatan 4, 752 24 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 20 min 

13:15-16:45 
Ledarutbildning 

Almtunasalen 
Almtunakyrkan 
Torkelsgatan 2D, 753 26 Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 24 min 

13:15-16:45 
Pilgrimsvandra på Eriksleden 

På uppländska  
gångstigar 

Från domkyrkan till Gamla Uppsala 
Promenadtid från slottet ca 6 min till 
samlingsplats 

 

För att hjälpa er att hitta till den första workshopen kommer funktionärer finnas på plats och gå 

med er till respektive lokal. Samling sker på Borggården utanför slottet kl. 12:40.  

Utanför varje workshoplokal kommer en beachflagga med ”Svenska kyrkans” logga finnas så att 

ni ser att ni kommit rätt.  

Se karta för de olika workshopens lokalisering på nästa sida. 
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Karta över workshopens lokalisering 
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Festmiddag 
Under kvällen den 10 september kommer en festmiddag att serveras vid Uppsala slott. Under 

denna kväll har ni vid anmälan fått välja mellan kött eller vegetariskt. Under dagarna kommer 

dryckesbiljetter för vin/öl till festmiddagen att finnas till försäljning vid slottets bar. Biljetterna 

säljs av slottets personal. I konferensavgiften ingår endast alkoholfri dryck. Du som har anmält 

medicinskt motiverade kostönskemål kommer vid registreringen att få ett kort som du lägger väl 

synligt vid tallriken under middagen.  

Kläder 
I september kan det vara både sommar och höst i Uppsala. Tänk på att eventuellt packa ner 

regnkläder då ni ska kunna förflytta er mellan olika lokaler. För er som ska gå pilgrimsvandringen 

rekommenderar vi ett par bra och sköna skor. Till tisdagskvällens festmiddag i Rikssalen klär du 

dig som du vill. 

Boende 
I anmälan till konferensen framgick att deltagarna bokar boende själva. Förslag på boende finns 

på konferensens webbsida https://www.svenskakyrkan.se/uppsala/seupp. Observera att det 

inte går att betala med kontanter på hotellen utan endast betalkort såsom VISA, MasterCard och 

American Express. 

Vid sjukdom och nödsituationer 
Om något oförutsett skulle hända eller om du blir sjuk så kan du alltid prata med någon funkt-

ionär eller gå till informationsdisken. Telefonnumren nedan är också till hjälp om något skulle 

hända.  

SOS-alarm 
Akutnummer 112 går till ambulans, polis, brandkår och räddningstjänst. 

Apotek  
Det finns många apotek runt om i Uppsala. Ett som är öppet mellan 8.00 och 22.00 är Lloyds 

Apotek Samariten, Kålsängsgränd 10 C. 

Akademiska sjukhuset  
Sjukhuset ligger alldeles bredvid slottet. Blir du akut sjuk finns akutmottagningen som har öppet 

dygnet runt. Akuten hittar du vid ingång 61. Telefon till sjukhusets växel är +46 18 611 00 00. 

 

 

 

https://www.svenskakyrkan.se/uppsala/seupp
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Uppsala närakuten - Aleris  
Närakuten behandlar ortopediska skador, lättare infektioner, sårskador, allergier med mera. De 

har öppet kl. 07 – 23 och ligger på Dragarbrunnsgatan 70, ingång B. 

Vårdguiden  
Hit kan du ringa om du känner dig sjuk och behöver fråga om råd. De kan också boka läkartid om 

de bedömer att du är i behov av det. Ringer du från ett svenskt telefonnummer slår du 1177 och 

ringer du från ett utländskt mobilnummer ring +46 771 11 77 00. 

Polis  
Numret 114 14  går till polisen i Uppsala. Hit kan du ringa om du blivit bestulen eller tappat bort nå-
got. Ringer du från ett utländskt mobilnummer ring + 46 771 14 14 00. 

 

Övrig information 
Rökning 
Då konferensen är en rök-och allergifri miljö är rökning utanför entrén inte tillåtet. 

 

Funktionsvariation 
I och med att det kommer ske en del omflyttningar under delar av konferensen ber vi er som har 

en funktionsvariation och/eller svårigheter att förflytta sig att kontakta oss i planeringsteamet. 

Ni når oss via konferensens mailadress: 

kyrkokansliet.konfirmandledarkonferens@svenskakyrkan.se. 

Slottet ligger på en höjd och har många trappor men är anpassat för rullstol-och rörelsehindrade. 

Hiss finns för dig som är i behov av det.   

Har ni någon annan funktionsvariation som kräver specialanpassning hör av er till oss så vi kan 

planera en så bra vistelse som möjligt för er.   

Information om Uppsala och Uppsala slott 
 

Uppsala 

Uppsala är en av Sveriges äldsta städer och kallades för Östra Aros fram till 1200-talet.  Idag är 

Uppsala en av Sveriges fyra storstäder. Uppsala är känt för sina 

universitet, sin magnifika domkyrka och arvet efter Carl von 

Linné. I Uppsala finns, ärkebiskopssätet inom Svenska kyrkan, 

ett rikt kulturliv och vacker natur. I kommunen bor cirka 215 

000 invånare varav 41 000 studenter. Uppsala är också en cy-

kelstad med cyklister överallt så se dig för när du är ute och går. 

 

mailto:kyrkokansliet.konfirmandledarkonferens@svenskakyrkan.se
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Några kända personer födda i Uppsala är Anders Celsius, känd för Celsius temperaturskala; 

Ingmar Bergman, regissör, författare och producent av film och tv; Hans Rosling, professor i glo-

bal hälsa och en av världens mest inflytelserika människor.  

 

För att berätta om Uppsalas historia måste vi börja i det som nu 

heter Gamla Uppsala. Där låg för 1 500 år sedan platsen Uppsala 

som var Svearikets maktcentrum och en viktig kultplats. Hit 

kunde man segla och det var en viktig plats för handel och 

tinget. Där begravdes också tre kungar i varsin gravhög på 500-

talet. Högarna med kullarna är idag en symbol för Uppsala.  

 

År 1164 lades ärkesätet i dåvarande Uppsala och kyrkan blev stadens domkyrka. I mitten av 1200-

talet ödelades domkyrkan under en brand och  dessutom hade landhöjningen gjort det nästintill 

omöjligt att segla till Uppsala. Det ledde till att ärkesätet flyttades till orten Östra Aros 5 km sö-

derut. 1286 grundades det nya Uppsala i Östra Aros och en ny domkyrka byggdes och invigdes 

1435. Det gamla Uppsala fick då byta namn till Gamla Uppsala.  

 

Det nya Uppsala blev en viktig handelsplats, men även utbildningsstad när det första universite-

tet i Norden, Uppsala Universitetet, grundades 1477. Universitet ligger granne med domkyrkan 

och ärkebiskopsgården.  

 

 

Uppsala slott 
Uppsala Slott började byggas av Gustav Vasa 1549. Här har 

många historiska händelser ägt rum såsom Sturemorden 

1567, Gustav II Adolfs beslut att Sverige skulle delta i vad 

som utvecklade sig till det 30-åriga kriget och i slottets 

Rikssal lästes drottning Kristinas tronavsägelse upp den 6 

juni 1654.  

 

Slottet skadades svårt i en stor brand år 1702 och kvar blev i 

stort sett bara en ruin. Återuppbyggnaden tog lång tid och resterna av slottets stenar användes  

till slottsbygget i Stockholm. Idag är slottet bostad för landshövdingen. Det inhyser även tre 

spännande museer; Uppsala konstmuseum, Fredens hus och Vasaborgen. Dessutom äger den hi-

storiska händelsen Nordisk konfirmandledarkonferens rum här den 9 – 11 september 2019. 

 
 


