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Tro, Hopp & Karlek...
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Ett smérgﬁsbord av godsaker!

anske hajar nagon till av att

kalla kyrkans verksamhet for
smorgasbord. Men vi brukar ju
tanka att pa dem finns det ndgot
for alla. Vi tror faktiskt att det ar
samma med kyrkans verksam-
heter. Att har finns det som faller
alla i smaken. P& nagot sétt.

Svenska kyrkan i Fristad vill folja
sina medlemmar genom hela
livet. Fran det att vi kommer hem
och ligger i vaggan till den dagen
vi skall fa var eviga vila. I allt
som sker dr din forsamling med.
Och langs vagen sa ses vi i olika
sammanhang och i olika verk-
samheter:

Barngrupperna som tillsammans
leker och skojar, ndgon trostas av
en vuxen och andakten knyter
ihop dagen.

Orgelbuset dir orgeln lekande far
ta fram barns och vuxnas langtan
till musik.

Konfirmanderna som lar sig
reflektera om livet och vad det ar
att vara manniska. Pa véagen far
de med sig upplevelser av lager
och nya erfarenheter. Kanske
ocksa vanner for livet?

Ko6ren som samlas och dricker
kaffe tillsammans, 6var och
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tragglar noter och toner. Och en

dag far gestalta Gud och skapel-
sen infor forvantansfulla 4horare
- vuxen som barn, nyborjare som
rutinerad.

Diakonen som finns med runt
det tinda ljuset och kaffekoppen
nér livet har trasats sonder. Nar
fragorna till Gud behdver komma
och ett lyssnande 6ra hos en an-
nan ménniska tar emot.

Prasten som med glddje ar med
och vilkomnar det nyfddda bar-
net till livet och forsamlingen.

Syforeningar som idogt arbetar
for att hjdlpa andra pa andra plat-
ser dn har.

Och mycket, mycket mer!

Vélkommen att ta del av ett num-
mer av God Jord daér vi vill be-
ratta vad du som medlem bidrar
med. Ar du nyfiken pa att veta
mer? Kika in pa var hemsida eller
Facebook, eller kontakta oss.
Smorgasbordet fylls standigt pa
med nytt, tillsammans med en del
gamla goa klassiker.

Vi tror verkligen att du kommer
gilla det!

Joakim Hedin, kyrkoherde.
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Cafe Préistgéirden - en oppen famn

| L

Véninnorna Lilian Borg och Inger Ericson fikar gédrna och dr trogna besokare pa Café Préstgdrden.

Lilian Borg och Inger Ericson ar trogna besokare pa
Café Prastgarden, och dessutom har de varit vanner
i 58 ar. Utover alla fikastunder tillsammans firade de
forr dven semestrar ihop med sina familjer. Kyrkan
dr ingen frammande plats for dem — Inger har varit
kyrkvard men slutade f6r nagra ar sedan och Lilian
sager att hon mer eller mindre &r fodd i kyrkan da
hennes pappa var kyrkvard nar hon véxte upp. Bade
Inger och Lilian forsoker vara med pa sondagsguds-
tjdnsterna sa ofta de kan och likasa pa forelasningar,
allsangscafé och andra evenemang nir sadana dyker
upp. Och sa Café Prastgarden forstas.

— Caféet ar bara sa allmént harligt, roligt och un-
derbart. Man skrattar och umgas. Det dr bade ren
underhallning och avkoppling pd samma géng,
sdger Inger.

- Jag dlskar méanniskor och kontakten med dem
ar for mig A och O. Caféet har gott hembakat och
Lena och Karin, som skoter allt, ar riktiga stjarnor
— man blir sa vialkomnad med en 6ppen famn. Det
ar fantastiskt, sager Lilian.

Att delta i olika verksamheter och att vara medlem i
Svenska kyrkan ar for dem bada en sjalvklarhet.

Som medlem i Svenska kyrkan ger du mojlighet for:

— For mig ar det stort att vara medlem i Svenska
kyrkan. Kyrkan behovs verkligen och man kan

se det ndr det blir nagon kris av nagot slag, da
kommer ménniskor till kyrkan oavsett om man &r
medlem eller inte. Jag kan bara séga att om man
inte ar medlem sa gar man miste om sa valdigt
mycket, sdger Lilian.

— Det ér sa sjalvklart for mig att vara med i
Svenska kyrkan. Avgiften dr inget man tanker pa
— att vara medlem ar s& mycket viktigare for mig
an pengarna, siager Inger.

Det finns krafter som motverkar kyrkan och som har
en mer vetenskaplig syn, krafter som har inflytande
bade politiskt och medialt. Allt ska vara sa neutralt
menar Inger, och det tycker hon inte om.

— Nej, det ar hemskt och jag tycker ocksa att det
var ett misstag att de tog bort kristendomen som
ett dmne i skolan. Alla manniskor blir inte reli-
giOsa bara for att man dar med i kyrkan eller laser
kristendom i skolan, men man kan lara sig och fa
ett hum om vad som ér rétt och fel, betonar Inger.

Text och foto: Fredrik Jansson.

- Underhallet av vara kyrkobyggnader och kulturarv - Stéd till manniskor pa flykt, i Sverige och utomlands - Stoéd
till manniskor som ar nya i Sverige att lara sig svenska och komma in i samhéllet - Tillfalligt ekonomiskt stéd nar
det verkligen krisar - Stéd inom vard, forsvar, universitet och fangelser - Stéd till svenskar som vistas utomlands.



Barnkor och unga roster inspirerar

Arbetet med barnkor och unga roster ar valdigt
inspirerade och roligt. Barnens energi smittar av

sig, de dr ofta valdigt spontana och ger omedelbar
respons. Om de tycker om en sang, lar dom sig den
pa en gang. De lar sig allting utantill, de yngsta
genom att harma. Barns inlarningsmetod ar mest
genom “spegling” dvs. hdrmning, darfor ar det extra
viktigt att, i arbetet med unga sjélv fundera 6ver hur
jag anvander min egen rost och kropp. Tanka pa att
alltid sjunga i tonarter som passar barnens roster.
Deras korta stimband kan inte sjunga i det register
som den vuxna rosten kan. Sangen tranar dem ocksa
i deras lasinldrning. Vi sjunger kanon tillsammans
for att forbereda dem for stimsang langre fram och
gor rorelselekar och ramsor.

Barnen far i koren utveckla sina roster, starka sin
sjalvkansla genom att upptrada, samarbeta och
visa varandra respekt. Vi anvander ofta rorelser till
sangen — barn behover fa rora sig mycket! Eftersom
jag sjdlv har specialutbildning inom réstomradet

ar det viktigt for mig att trdna barnen att anvanda
rosten pa ett bra och i langden hallbart sétt.

Barnen &r regelbundet med och sjunger i guds-
tjansten, det blir en naturlig trdning i att sjunga i
gudstjansten och nar de vill, ocksa fa sjunga solo.
Det ar viktigt att
finnas med som ett
stod i bakgrunden

sa att de inte kdnner
sig utlamnade. Det
ska finnas en trygg-
het och glédje i att
sjunga. Nagra av
arets hojdpunkter for
dem ar Lucia, Grot-
festen pa Skogslid,
korldgret och den
arliga musikalen.

IKatarina Dahlberg, singpedagog och kérledare.

Att forkovra sig - Syféreningar och

musikcirkel

”Skénkt av syforeningen”, det kan man ldasa om
vidldigt mycket som &r i var forsamlings dgo, allt
frén grindarna till Gingri kyrkplats till gardinerna i
Tamta forsamlingshem. Och dndé ar detta bara en
brakdel av vad som dstadkommits med syforening-
arnas — eller rattare sagt: syforeningarnas medlem-
mars — hjalp.

Visste du att 4ven idag kan man rakna till flera tusen
syforeningar som ar aktiva i vart land? I Fristads
forsamling har vi tva, eller fyra, det beror pa hur vi
ser det.

Vi har Borgstena syfoérening och Tamta syféreningar
som ar lite mer “traditionella” syforeningar.

Som medlem i Svenska kyrkan ger du méjlighet for:

Man traffas varannan vecka, under host och var,
oftast med en stabil kdrna av medlemmar, och man
ordnar med syforeningsakutioner.

Sedan har vi stickcaféet i Tamta och handarbetsca-
féet i Fristad, lite mer okonventionellt, &n mer 6ppna
grupper, traffas en gang i manaden, dr mer inriktade
pa en stunds samvaro hér och nu.

Jag har alltid tyckt att vara med i en syforening ar
valdigt speciellt. Och alldeles sarskilt darfor att de -
eller rattare sagt vi - gor gott pa flera satt. Dar mots
manniskor som triffas en eller flera gdnger i mana-
den i en kravlos verksamhet. Kom som du ar. Vill
du ha med dig ett handarbete, sa dr det valkommet

- Kyrkans 6ppna forskola och andra aktiviteter dar sma barn och deras féraldrar kan motas - Hembesok och
sjukhusbesok for att stotta sjuka eller manniskor i kris - Gemenskapstraffar for dldre och ensamma - Jourhavande
prast som manniskor i krissituationer kan kontakta under den tid pa dygnet d& manga andra resurser &r stangda.



men inte nodvandigt. Vi pratar, fikar, umgas, och
bara ar.

Den som vill ha hjalp eller vill lara sig nagot om
handarbetstekniker far det. Den som bara vill an-
das ut efter en arbetsdag far det. Men kanske vik-
tigast av allt: vi ber for dem vi saknar eller sarskilt
tanker pa den dagen. Ibland laser vi eller fordjupar
oss i ett amne eller i en bok en liten stund av tiden
vi traffas. Att vara med i en syforening gor gott for
var och en som dr med - och sa far vi vara med att
gora gott for andra. Vi anordnar forsaljningar och
andra event, dir behallningen gar till andra: till
ménniskor som lever under samma himmel som vi
men under helt andra livsvillkor.

Har du inte varit med pé syféreningsauktion na-
gon gang sa maste du komma — det dr en upplevel-
se for livet! Det roliga ar forstas att man aldrig vet
vad man kommer hem med. Men man gar alltid
darifran med ett leende pa lapparna, jag lovar dig!

Och 54 har vi ju ockséd musikcirkeln: d&ven den en
kravlos verksamhet som helt enkelt sager: Kom
och var med! Vi dyker ner i en textforfattare eller

musikers verk och liv, med hjilp av bocker, anekdo-
ter - och naturligtvis vildigt mycket musik, som vi
bade lyssnar till och sjunger med i. Och sa dricker
vi kaffe. Vad vore kyrkans verksamhet utan kaffe?
Denna samtalsdppnare for stort och smatt i livet. Du
vet vél att det
finns en sarskild
sorts kaffe som
heter just Kyrk-
kaffe —en av de
forsta ekologiskt
odlade kaffesor-
terna nar den -
borjade séljas i

Sverige. Men det w?ﬁ T B

ar fér%tés inte < ‘1‘_},"\ =
bara kaffet som e e, (R
medverkar till att

vi férkovrar oss. S mycket som jag sjdlv har lart mig
om bland annat vara psalmforfattare under musik-

cirkeln, det har jag inte gjort ndgon géng férut under
min prasttjanst!

/Lena Maria Olsson Floberg, prast.

Att lara i motet med andra

En av tjusningarna med att jobba som forsamlings-
pedagog ar att fa mota méanniskor i olika aldrar
och i olika grupper. Att jobba med ndgon form av
larande i allt frdn barntimmar till konfirmander
utgor en utmaning men det dr ocksa det som gor
jobbet sa roligt.

Att vélja ut en av grupperna som jag brinner for ar
svart, for det dr just blandningen av olika grupper
som ger mig glddje. Men det finns dnda en grupp
som jag kanner ger mig lika mycket som jag ger,
ibland kanns det till och med som jag bara har fatt
ta emot.

Gruppen kallar vi “Livsviktigt” och det &r en
samtalsgrupp for unga vuxna. Vi tréffas fyra/fem
ganger under en termin och varje gang har vi ett
tema som samtalet utgar ifran, det kan till exem-
pel vara nattvard, pilgrimsvandring, karlek, bon,
drommar om framtiden, en viktig person eller ett

bibelord.

Naér vi startade denna grupp var det en ny erfarenhet
for mig att leda en grupp med vuxna. Jag bollade (och
gor sa fortfarande) tankar och idéer med min kollega
och det som forst kindes pirrigt och ovant blev snart
nagot som jag sdg fram emot. Att tillsammans med an-
dra vuxna fa dela tankar om
tro och liv ar stort. Det hén-
der nagot i mig nar jag satter
ord pa mina funderingar och
far hora andras tankar kring
samma sak. Det ar i relation
med andra som jag kan lara
och vaxa, bade i tro och som
manniska. Nar jag gar hem
efter dessa samlingar kan-
ner jag mig tacksam over de
manniskor jag mott och det
larande som skett i motet
med dem.

/Johanna Savhammar, forsamlingspedagog.

Som medlem i Svenska kyrkan ger du méjlighet for:

- Arbete i krissituationer med lokala kriscentrum, samtalsstéd m.m. - Sjalvavardssamtal nar livet kanns tufft och
man behover nagon att prata med - Gratis eller subventionerad familjerddgivning - Olika projekt for stod till
manniskor i arbetsléshet - Ett rikt musikliv med kérer och musiker - Stéd till de som sérjer.




Svenska kyrkan ==
Anmalan om intrade i Svenska kyrkan

Skicka in din anmalan till: Kyrkans Hus, Stora végen 2, 513 34, Fristad.

NaAMN: oo Personnummeer: .........cooovvveveeiieiinieeeceeeeee e,
Gatuadress: ....ooovveeeeieieeeeeeeee e

POStAAIESS: «.eveeeeeeeeeeeeee s

(@) ufeYel oW B 2= 10 1's « LR

Namnteckning: ..., Telefonnummer: ..o

Var vinlig markera de svar som ar aktuella
|:| Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
I:l Jag ar dopt i en annan evangelisk-luthersk kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

I:l Jag ar dopt i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........
och onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och lara.

Jag ar inte dopt men Onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och ldra som forberedelse
till dop.

I:l Jag ar konfirmerad i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
I:l Jag ar konfirmerad i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

Ett barn som inte tillhor Svenska kyrkan kan finnas antecknat i avvaktan pa dop eller meddelande i kyrkobokféringen.
Anteckningen finns om barnet har en eller tva tillhériga vardnadshavare. Uppgifterna ska tas bort ur registret om vard-
nadshavaren begér det. Detsamma géller om barnet har fyllt tolv ar och sjalv begar det. Likasa kan det f6r vardnadsha-
vare for tillhorigt barn under 18 ar finnas anteckning i kyrkobokféringen. Uppgifterna om vardnadshavare ska tas bort
ur registret om vardnadshavaren begar det.

Kyrkoherdens/férsamlingsexpeditionens anteckningar

Inkom: Kyrkoherdens beslut:
Registrerat i kyrkobokforingen: Diarienummer:
Registrerat av: Bevis utsant:



Skaparlérdag i Préistgéirden

Den 19 oktober. En dag med skapandet och skapel-
sen i centrum. Vi samlas kring en kopp kaffe innan
vi gér till den aktivitet vi valt.

10.00 Samling med en kopp kaffe och
morgonbon

10.20 Aktiviteter
- Naver
- Télj sked eller krok
- Pilgrimsvandring. Om du vill,
gor dig en stav

12.00 Sopplunch
Fortsdttning med aktiviteterna
fran formiddagen

14.00 Avslutning

Kostnad: 50 kr inkl. material och lunch. Anmalan till
Lena 033-22 23 08 eller Karin 033-22 28 36 senast den
16 oktober.

Vill du bara komma och fika? Café Prastgarden ir
oppet kl. 10.00-14.00 denna dag.

Bio Fristad

Nu kor vi igang
med négra film-
visningar under
host och vinter
i Prastgarden.
Vi kommer att
visa filmer som
vi tror lampar
sig val att bade titta pa och som inspirerar till goda
samtal efterat. Vi har bokat in fyra tillfallen i vinter,
och det forsta &r méndag 11 november 18:45. Forsta
filmen vi visar dr “Invictus”.

INVICTUS

Filmen utspelar sig i Sydafrika pa 1990-talet, under
Nelson Mandelas tid som sydafrikansk president.
Da Sydafrika ar vard for Varldsmasterskapet i rugby
1995 bestammer sig Mandela (Morgan Freeman) for
att stodja ”Springboks”, Sydafrikas rugbylandslag,
som ett medel for att ena nationen. Springboks ses
av manga svarta som en symbol for den gamla apar-
theidregimen, men sakta vinns hela nationens stod
for landslaget.

Vi bjuder pa frukt och dryck till filmen.

Mandagkvall:

”Vad ar da en manniska?”

De kristna i Mellanostern. Vilka ar de,

vad ar deras historia, var finns de och
hur har de det idag?

Goran Rask informerar och berattar utifran sin
erfarenhet fran att tidigare ha varit Svenska kyrkans
regionsekreterare for Mellanostern. I foredraget
informeras ocksa om dagens situation for den Gode
herdens skola i Betlehem, skolan for fred, som stods
av Svenska Jerusalemsforeningen. Goran kommer
dven att prata om dialogen mellan kristna och judar,
ett av manga livsviktiga samtal.

Maindagen den 23 september 19.00 i Kyrkans Hus.

10-ars jubileum!

Fon o meran 3 ocn 12 i

Kidztime 12/10 kl. 15.00 i Equmenia-
kyrkan, Fristad. Vdalkommen att tréffa
SkaggBert och EqumeniJan. Entré 40 kr

for barn 3-12 ar. Popcorn och fika ingar.



Sjunga i kor

Vill du vara med i nadgon av vara korer, kontakta
korledaren for mer information.

Fristads kyrkokor
Uppstart den 21 augusti. Jorgen Sandblom tel:
0705-20 75 97 eller jorgen@sandblom.eu

Viva Vox och Tarbysdngarna
Christina Ekstrom tel. 033-22 23 07 eller
christina.b.ekstrom@svenskakyrkan.se

Viva Vox 6var torsdagar 18.30-20.30 i Tamta forsam-
lingshem med start den 29 augusti.

Laudatekoren, Kors i Taket, Barnkérerna
Sa ska det lata och Sangfaglarna
Katarina Dahlberg tel. 033-22 23 15 eller
katarina.dahlberg@svenskakyrkan.se

Laudatekéren 6var i Borgstena forsamlingshem
tisdagar 19-21 med start 27 augusti.

Kors i taket 6var sondagar 17-19 i Kyrkans Hus med
start 25 augusti.

Sa ska det 1ata 6var mandagar 14-15 i Borgstena
skola med start 26 augusti.

Sangfaglarna 6var torsdagar 15-16.15 i Kyrkans Hus
med start 29 augusti.

Vilkommen till vdra barn- och ung-
domsgrupper. Start v. 36.

Kyrkans Barntimmar

For barn i dldern 3-5 ar. Mandagar eller tisdagar i
Kyrkans Hus. Anmalan krévs, ring 033-22 23 10 eller
maila: monica.schrewelius@svenskakyrkan.se

Foraldra-barngrupp i Borgstena forsamlingshem
Onsdagar 9.15-11.45. Sangstund vid 10:00. Fragor?
Kontakta Johanna Savhammar pa 033-22 23 09.

Miniorer

For barn i aldern 6-9 ar. Onsdagar i Kyrkans Hus
15.00-16.30. Fragor? Kontakta Monica Schrewelius
pa 033-22 23 10.

Juniorer

For barn i aldern 10-12 ar. Onsdagar i Kyrkans Hus
16.45-18.15. Fragor? Kontakta Johanna Savhammar
pa 033-22 23 09.

Kyrkans Unga
For dig som ar 13 ar och uppat. Vi tréffas i Fristads
Prastgard pa torsdagar mellan kl. 19.00-21.00.

Fragor? Kontakta Lena Berglind péa 033-22 23 08.

For mer information om dagar och tider se var
hemsida, www.svenskakyrkan.se/fristad

Folder om Préistgéirden i Fristad

Vi tycker att Prastgarden i Fristad ar en fantastisk plats, och vi hoppas att fler skall uppticka den. I foldern
hér pa mittuppslaget har vi sammanstallt lite olika aktiviteter som sker i Prastgarden f6r bade gammal och
ung. Du dr vdlkommen till sa mycket du ar sugen pa. Och har du en langtan eller en idé efter nagot som
annu inte finns i Prastgarden sa hoppas vi att du sédger till. Mycket mojligt blir det nasta stora grej!

Varldens Barn

En dag med och for barn!
Fristads prastgard den 28 september kl. 10.00-13.00.

Hjartligt vilkommen!



Lunchmusik

Kom och njut av 25 minuter orgelmusik och f& en
stunds avkoppling i Fristads kyrka. Déarefter serve-
ras soppa i Fristads prastgard for 30 kronor.

* 5/9 - Anette Gustafsson, orgel.
* 3/10 - Lars Kullnes, orgel.
* 14/11 - Anette Gustafsson, orgel och

Jorgen Akesson, sang.

Det dr aldrig for sent att anmaila
sig till en konfirmandgrupp!

KONFA

Konfirmation 2019-2020

For information om att vara konfirmand 2019-2020,
ring Lena Berglind pa 033-22 23 08 eller maila pa:
lena.berglind@svenskakyrkan.se eller anmal dig via
formuldret pa var webbplats:
www.svenskakyrkan.se/fristad/konfirmation

Viilkommen med din anmidlan!

Handarbetscafé i Prastgarden

Ta med ditt handarbete och kom till Prastgarden i
Fristad. Handarbetscaféet har 6ppet kl. 10-12 den
24/9, 29/10 och 26/11.
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Vilkommen till hostens pilgrims-
vandringar

Den 7 september gor vi en 9 km lang vandring
pa skogsvagar med start ifrdn Vanga kyrka. Dar
mots vi kL. 09.30. Medtag eget fika.

Den 28 september vandrar vi langs Munkaleden,
en vandring pa ca 5 km. Samling vid Kyrkans Hus
parkering kl. 09.30. Medtag eget fika.

Syforeningar

Tamta kyrkliga syforening traffas i Tamta for-
samlingshem kl. 15-17 den 10/9, 24/9, 8/10, 22/10,
5/11 och 19/11. Kontaktperson: Lena Maria Olsson
Floberg, tfn: 033-22 23 03.

Borgstena kyrkliga syforening traffas i Borgstena
kl. 18-20 den 11/9, 25/9, 9/10, 23/10, 6/11 och 20/11.
Kontaktperson: Lena Maria Olsson Floberg,

tfn: 033-22 23 03.

Equmeniakyrkan - stickcafé i Vanga forsamlings-
hem den 20 oktober k. 15.00.

Tadmta stickcafé traffas i Timta forsamlingshem
kl. 15-17 den 18/9, 16/10 och 13/11.

Syforeningsauktioner

Den 16 november kl. 15.00 i Borgstena forsam-
lingshem. Korerna Sa ska det lata och Sangfag-
larna underhaller.

Den 29 november kl. 18.30 i Tamta forsamlings-
hem.



Valkommen till Café Préstgérden

Har kan du njuta av en kopp kaffe och hembakat, traffa nya och gamla vanner i var

fina prastgardsmiljo. Café Prastgarden ar oppet kl. 15.00-19.00.

Oppet hosten/vintern 2019:

e 22 oktober

e 29 oktober

¢ 1 november
¢ 26 november
¢ 3 december
¢ 10 december
e 17 december

Orgelmaraton

Valkommen till ett musikaliskt smoOr-
gasbord utan dess like med orgeln i

centrum.

Organister avloser varandra i en sex timmar lang
stafett. Kom och ga som du vill. Gratis fika i kyrkan
under dagen. For mer information om program, se
affischering eller www.svenskakyrkan.se/fristad

Fristads kyrka, l16rdagen den 19 oktober kl. 13-19.

Musikgudstj anst

Lasarsanger med Torbjorn Lantz, sang och gitarr
samt Sam Johansson, piano.

Borgstena kyrka den 2 november kl. 16.00.
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Musikcirkel

Valkommen till Musikcirkeln dar vi

sjunger och samtalar om en textforfat-
tare/kompositors liv och verk.

Cirkelledare &r Jorgen Sandblom och Lena

Maria Olsson Floberg. Sjalvklart dricker vi ocksa
11-kaffe. Vi traffas foljande datum kI1.10.00-12.00 i
Kyrkans Hus:

* 4 september
* 26 september - obs! torsdag
* 6 november
* 4 december

Allsangscafé

Musik ér sjdlens rost! Fika, sang och gemenskap. Vi
tréffas i Kyrkans Hus kl. 10.00-11.30 f6ljande datum:

* 11 september
* 2 oktober

* 13 november
* 11 december



Barnens sida

Klura med Daniel och Monica

| kyrkan har vi en del ord som inte anvands Overallt. Ett exempel &r oblat. En oblat ar
brédbiten som delas ut nar vi firar nattvard. Har nedanfér finns sju andra ord som &r
typiskt "kyrkiska” ord. Kan du dra ett streck mellan varje ord och dess beskrivning?

Lycka till!

Bordet som (oftast) stir
langst fram i kyrkan.
Mir det firas nattvard
58 dr det hir som mald-
den dukas upp for att
sedan delas ut.

Omkladningsrum for
dem som skall medver-
ka i Gudstjdnsten och
ha pé sig de vita drik-
terna. Detta rum ligger

oftast lAngt fram |
kyrkan

Den ser lite ut som en hals-
duk. Priasten har den runt
nacken och hingande rakt
ner eller i ett kryss dver
bristet. Diakonen har den
dver ena axeln och sedan
korsar den bristet dver till
andra sidan av kroppen

Ett stort tygplagg som
ofta dr fargglatt och ser
lite er ut som en poncho.

Denna har prasten ibland  Denvita skruden som

pé sig ndr det dr nattvard,  endel har pdi sig nér de
Den skall piminna om leder eller medverkar i
Jesu mantel. gudstjansten. Det finns

en rappande doktor
som heter si hir oclsi.

Det dr i den hir delen av
kyrkan som altaret finns.
Oftast lingst fram i kyrkan.
Det har inget med kossor
att gora, utan namnet
kommer av att det ofta var
hir kiiren stod.

I ett vanligt hus skulle vi nog
kalla det har rummet for
hallen. Att det heter [N
Il beror pd att man frr i
tiden ibland bar vapen med
sig, Dessa var man tvungen
attldmna i detta rum, for
inga vapen fick tas in i sjdlva

kyrkan.

Skicka gdrna ditt svar, med din adress och alder, till:
Kyrkans Hus, Stora vagen 2, 513 34 Fristad eller pa mail:
fristads.forsamling@svenskakyrkan.se

Mark ditt kuvert eller mail med "Barnens sida”.
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INFORMATION OM BEGRAVNINGSVERKSAMHETEN

Aktuellt

Stenmuren vid Fristads kyrkogard har fatt en vacker
renovering. Muren kom till i borjan av attiotalet da
nya delen av kyrkogarden togs i bruk. Vi har tagit
bort humusmaterial i muren och ersatt med maka-
dam och sten. Detta skall hjalpa oss att forhindra
tjdlskador. Till storsta delen har detta skett for hand.
Ett gediget arbete pa den ca 320 meter langa muren.

Gravriattsinnehavare

Varje grav ska enligt lag ha en gravrattsinnehavare.
Darfor ar det viktigt att sa snart som mojligt i
samband med en begravning bestaimma vem som
ska vara ansvarig for graven. Det ar gravrattsinne-
havarens uppgift att se till att gravplatsen halls i ett
vardat och vardigt skick.

Ovardade gravar

Ibland kan nagon gravplats se ovardad ut och det
kan i vissa fall vara sa att gravrattsinnehavare sak-
nas. Om vi upptécker en gravplats som borjar
se ovardad ut sa tar vi en kontakt med grav-
rattsinnehavaren, om det finns en, for att in-
formera om att de behover se till gravplatsen.

Allhelgonahelgen

Infor allhelgonahelgen vill manga lagga
granris och krans pa gravplatserna och dven
tanda ett ljus for de som en gang vandrat vid
var sida. Om man har svarigheter att ta sig
till kyrkogéarden kan man bestélla granris och
krans fran kyrkogardsforvaltningen, man kan
dven bestalla gravljus som tidndes infor Alla-
helgonahelgen. For mer information om
detta, kontakta oss.

Vid fragor om Begravningverksamheten kontakta:
Lilli-Ann Grindsié 22 23 17 eller lilli-ann.grindsio@svenskakyrkan.se

Roger Andersson 22 28 31 eller roger.l.andersson@svenskakyrkan.se
Webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad




Nytt bartacke till Fristads férsamling

Pa Pingstdagen i ar fick Fristads forsamling ta emot
sitt bartacke. Bartacket ar efterlangtat och kommer
att tjana forsamlingen i alla kyrkorum: Fristads,
Borgstena, Vanga, Tamta och Tarby kyrkor samt
Mariakapellet. Det kan ocksa anvandas vid borger-
liga begravningar i Kyrkans Hus.

Técket ar vavt av Stina Wallgren och Kerstin Sund-
mark. Arbetet har forsiggatts av besok i alla vara
kyrkor for att fa fram de speciella fargerna som gor
att det kanns som en enhet, och skapat for just det
kyrkorummet.

Sjalva tacket ar vavt i en svag ljusbla nyans, som
ocksa kan upplevas som svagt gron eller gra, allt
beroende pa farger och ljusforhallanden i just den
aktuella kyrkan. Vavtekniken &r kypertvariation i 8

skaft och 8 trampor. Varpen ar av bomull med inslag

av ull, mobelatta.

Till tacket hor tva barder, vavda i finnvavsteknik,
ocksa kallad bohusldandsk dubbelvav vilket numera
ar klassat som immateriellt kulturarv i Sverige.
Dubbelvéven ar i tva lager ddar monstret plockas
upp. Det monster som anvants till barderna ar ett
dokumenterat monster som gar under beteckningen
bartickesmonster. Barderna ar helt vavda i ull, med
norskt garn, som anses ha den basta lystern.

Bartacket kan anvéndas till alla typer av kistor, med
eller utan vepa. En av veporna ér i fargerna vavd
sarskilt for att passa i Fristads och Tarby kyrkor,
medan den andra kommer mer till sin rétt i Borgs-
tena, Vanga, och Tamta kyrka samt i Mariakapellet.

Blommor - varken blomsteruppsattningar eller

handbuketter - far inte anvindas pa bartacket och
veporna. Vid bruk av bartacke sa laggs handbuket-
terna istallet i en skal eller korg jamte kistan.

Técket och veporna ar inkopta av Widells minnes-
fond och tillhor de kyrkliga inventarierna i Fristads
kyrka.

Text: Lena Floberg.
Foto: Daniel Castor.

Tips - kyrkguiden

Med appen Kyrkguiden kan du hitta till Svenska kyrkan med hjalp av mobiltelefonen. I
appen hittar du ocksa forsamlingarnas kalendrar. Du kan skapa en egen kalender med

gudstjanster eller konserter du vill g& pa och fa en pdminnelse sa att du inte missar nagot.
Lagg in den forsamling du vanligtvis besoker som favorit sa har du alltid koll p& vad som
hander. Ladda ner appen i App Store (for iPhone) eller i Google Play (fér Android).
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Tack Gode Gud for allt som finns...

Tack gode Gud for allt som finns, forst broder sol av alla ting, diktade den helige
Franciskus av Assisi i den psalm vi ofta sjunger pa tacksédgelsedagen.

Tacksamhet och tacksagelse hor ihop. Tacksdgelse sdger vi ofta nar kyrkan
ringer till vila 6ver ett manniskoliv. Pa tacksdgelsedagen ber vi att tacksamhe-
ten 6ver allt Gud har gett méa ligga som en bestidndig groningsgrund i var sjal.
Det ségs att den ménniska som ar tacksam oftast upplever sig lycklig i livet. Jag
kan forsta det. Ovar vi oss i tacksamhet &ver allt runt omkring oss som &r gott,
s& minskar var bendgenhet att klaga pa det som dr mindre gott.

Pa tacksédgelsedagen far vi i var kyrkor pa ett sérskilt sétt bdra fram det vi ar
tacksamma for. Och visst dr det oandligt mycket! I gudstjansterna konkretise-
ras det ofta till potatis, pumpor, morbtter, lingonsylt och annat som vi skordat
eller bakat. Detta séljs sedan pa auktion efter gudstjansten - och pengarna gar
oftast till det internationella hjdlparbetet - se - sa far var tacksamhet vara med

och gora mera gott i varlden!

Valkommen till vara gudstjénster pa tacksédgelsedagen! Och du - glom inte bort att ta med dig nagot skordat
eller bakat! Ropa in kan du géra med bade kontanter och Swish! /Lena Floberg

f

For att vara miljiodiplomerade i Fas 1 behéver Fristads
férsamling satta upp miljdmal varje ar. De miljdmal som
sattes upp forra aret pa tacksagelsedagen for i ar var:

*Vi undersoker vad det kostar att satta upp en ladd-
ningsstolpe for elbil. | férsta hand vid ombyggnationer
men pa sikt en vid varje kyrka.

* Vi forsoker samordna férsamlingens inkép och gor
lathundar for inkop dér de olika miljomarkningarna finns
med. Férsamlingen forsoker handla rattvisemarkt, mil-
jomarkt och narproducerat.

* Vi forsoker att begrénsa anvandandet av plastpasar.
Detta kan vi géra genom att till exempel anvénda ater-
anvandningsbara fruktpasar som tas med till afféren. Vi
forsoker ocksa anvanda oss mer av burkar. Ostkupor
och burkar képs in till férsamlingens lokaler.

* Vi vill framja den biologiska mangfalden med hjélp av
att satta upp fler fagelholkar bland annat pa vara kyr-

kogardar. Det kommer att sattas upp insektshotell och
mojlighet finns att satta upp bikupor.

Hur har det nu gatt med dessa miljomal?

Vi vet nu vad det kostar att sdtta upp en laddnings-
stolpe for elbil. Det maste i sa fall vara snabbladd-
ning eftersom elbilar bara star parkerade max ett par

Miljorutan!

Arets miljomal

timmar utanfoér vara kyrkor. Vi kommer i nuldget inte
att satta upp nagon stolpe men det kan bli aktuellt vid
ombyggnationer i framtiden.

Det har blivit stora forbattringar med att samordna
inkép. Lathundar har delats ut till alla som gér inkdp
i Fristads forsamling saval personal som ideella. Att

handla rattvisemarkt, miljdmarkt och narproducerat
maste forsamlingen tanka fortlépande pa.

Burkar och ostkupor har képts in till de lokaler i férsam-
lingen dér de kommer till anvandning. Vi tar oftast med
kassar nar vi handlar i affaren ddremot har vi upptackt
ar det Iatt att glomma att ta med de dteranvandnings-
bara fruktpdasarna.

Det finns fagelholkar pa en del av vara kyrkogardar
sedan tidigare som &r skédnkta och vi har skaffat ma-
terial till att bygga fler. Att satta upp bikupor krévdes
tillstand for och det maste vara ett visst avstand till
befintliga bikupor. Detta gér att vi i nuldget inte arbetar
vidare med bikuporna. Insektshotell har vi tillverkat i ett
par av vara grupper. Barnen som var med i Sommarskoj
i Fristad har satt upp ett stort insektshotell pa baksidan
av Prastgarden.

Detta var arets miljomal. Valkommen till kyrkan pa
tacksagelsedagen och ta del av nasta ars miljomal.
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Resultat tor fastekampanjen 2019

Arets fastekampanj inbringade narmare 30,6 miljo-
ner kronor till Svenska kyrkans internationella
arbete - pengar som kommer att anvéandas i hu-
manitért arbete for manniskor som drabbats av en
konflikt eller katastrof.

Skara stift, som bade dr mindre till ytan och har
farre invanare an flera andra stift, hamnade pa en
hedrande tredjeplats och lyckades samla in hela

3 576 000 kr. Stiftet hamnade pa en klar forstaplats
om man raknar stiftets summa utslaget per invanare
eller per medlem. Fristads forsamling bidrog med
19 900 kronor.

Tack for allt engagemang och stod!

SWISHA DIN GAVA TILL

900 1223 °

Svenskakyrkan &= |

INTERNATIONELLT ARBETE

alliance '

Alla helgons dag - en dag for minnen

Pa alla helgons dag far vi en mojlighet
att pa ett sarskilt satt tanka pa de manni-
skor som gatt fore oss. Valkommen till
vara kyrkogardar for att tanda ljus, och

minnas.

I Borgstena kyrka kl. 16.00 firar vi gudstjanst med
mycket musik och sang den dagen. Vi far lyssna till
- och sakert sjunga med - Torbjorn Lantz och Sam
Johansson i dlskade ldsarsanger.

I Vanga kyrka blir det en lekmannaledd gudstjanst
kl. 16.00.

I Fristads kyrka medverkar Fristads kyrkokor samt
instrumentalister vid minnesgudstjansten kl. 18.00.

I Tamta kyrka firar vi méssa pa sondagen efter alla
helgons dag, kl. 18.00.

Fredagen den 1 november, dagen innan alla helgons
dag, ar Café Prastgarden 6ppet kl. 15.00-19.00.

I vara sockenkyrkor firar vi traditionellt nyarsbéner
pa Nyarsafton, 31/12, med minnesstunder for de

under aret avlidna tillhérande véra sockenkyrkor:

I Tamta kyrka kl. 15.00 f6r de som under aret avlidit
och varit tillhoériga Vanga och Tamta socknar, i
Téarby kyrka samma tid och dag alltsa kl. 15.00 pa
nyarsafton och i Borgstena kyrka kl. 17.00 samma
dag.

Gud, for dig ar allting klart
allt det dolda uppenbart.
Méorkret ar ej morkt for dig
och i dunklet ser du mig.

Sv Ps 217:1

Foto: Josefin Casteryd/IKON
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Gudstjanster hosten 2019

(Reservation for ev. andringar. Se dven predikoturer i BT pa
l6rdagar, eller se var hemsida www.svenskakyrkan.se/fristad)

Gudstjanst pa Skogslid
varje onsdag kl. 15.00

September ...

1 Elfte sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjéanst i Borgstena kyrka.

09.30 Equmeniakyrkan firar gudstjanst pa Savsjovik, Vanga.
Servering.

11.00 Méssa i Fristads kyrka.

8 Tolfte sondagen efter trefaldighet

09.30 Hégmassa i Borgstena kyrka.

10.00 Vandringsgudstjanst, Tamta kyrka. Utdelning av Barnens
Bibel.

11.00 Méssa i Fristads kyrka.

15.00 Gudstjanst i Vanga kyrka. Utdelning av Barnens Bibel.

15 Trettonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka. Utdelning av Barnens Bibel.
Koren Sa ska det lata medverkar.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka. Utdelning av Barnens Bibel.
Koren Sangfaglarna medverkar.

15.00 Gudstjanst i Tarby kyrka. Utdelning av Barnens Bibel.
Koren Kors i taket medverkar.

22 Fjortonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

11.00 Méssa i Fristads kyrka.

18.00 Gudstjanst i Vanga kyrka.

26 Torsdag
20.30 Veckomadssa i Fristads kyrka.

29 Den helige Mikaels dag

09.30 Méssa i Borgstena kyrka.

09.30 Equmeniakyrkan firar gudstjanst pa Savsjovik, Vanga.
Servering.

18.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokor med
solister och instrumentalister.

OKEODOT ..o

6 Sextonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka. Laudatekdren medverkar.
09.30 Equmeniakyrkan firar gudstjanst i forsamlingshemmet,
Vianga.

11.00 Massa i Fristads kyrka.

13 Tacksdgelsedagen
09.30 Méssa for sma och stora i Borgstena kyrka. Koren Sa ska det
lata medverkar.

Denna tidning raknas som samhallsinformation och
ska delas ut till alla hushall i postnummeromraden:
513 XX, 506 49, 506 70

09.30 Gemensam maéssa i Vanga kyrka. Vanga spelman medverkar.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

18.00 Jaktvesper i Borgstena kyrka.

18.00 Massa i Tamta kyrka. Kéren Kors i taket medverkar.

16 Onsdag
17.30 Vardagsgudstjanst i Kyrkans Hus.

20 Artonde séndagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjénst i Borgstena kyrka.

11.00 Lekmannaledd gudstjanst i Fristads kyrka.

15.00 Massa i Tarby kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.

27 Nittonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjéanst i Borgstena kyrka.

11.00 Hogmassa i Fristads kyrka.

18.00 Gudstjanst i Vanga kyrka.

31 Torsdag
20.30 Veckomassa i Fristads kyrka.

INOVEIMDET oo eeeeeeeeaaeeeeaaes

2 Alla helgons dag, lérdag

16.00 Musikgudstjanst med ldsarsanger i Borgstena kyrka.
16.00 Lekmannaledd gudstjanst i Vinga kyrka.

18.00 Minnesgudstjénst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokor med
instrumentalister.

3 Sondagen efter alla helgons dag
18.00 Massa i Tamta kyrka.

10 Tjugoforsta sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

09.30 Gemensam gudstjénst i Vanga kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.
11.00 Méssa i Fristads kyrka.

18.00 Massa i Tarby kyrka.

17 Séndagen fore domséndagen
09.30 Missa i Borgstena kyrka. Laudatekdren medverkar.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

18 Mindag
17.30 Vardagsgudstjanst i Kyrkans Hus.

24 Domsondagen

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.
11.00 Hogmassa i Fristads kyrka.
18.00 Massa i Vanga kyrka.

28 Torsdag
20.30 Veckomassa i Fristads kyrka.

Post-/bestksadress:

Telefon vxl: 033-222300

VALKOMMEN ATT HORA AV DIG TILL FRISTADS FORSAMLING
Kyrkans Hus, Stora vdgen 2, 513 34 Fristad

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/fristad
E-post: fristads.forsamling@svenskakyrkan.se
Facebook: www.facebook.com/svenskakyrkanfristad
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