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Innehåll 
Kunskapsområdet själavård innehåller ämnena UTVECKLINGSPSYKOLOGI, GEMENSAM SJÄLAVÅRD, 
SJÄLAVÅRDSPERSPEKTIV FÖR KYRKOMUSIKER och KRIS OCH KATASTROF. Undervisningen 
behandlar huvudsakligen 

 människosyn och värderingar, 

 utvecklingspsykologi, psykisk ohälsa, åldrande och demens, 

 regler och praxis för tystnadsplikt, sekretess och offentlighet i Svenska kyrkan, 

 samtalskunskap utifrån teologiska och psykologiska begrepp med fokus på det svåra samtalet, 
körpsykologi och samtal i samband med kyrkliga handlingar, 

 medverkan i församlingens kris- och katastrofarbete. 

 

Syfte 
Undervisningen utgår från en förståelse av begreppet själavård som en del av församlingens uppdrag 
och som något som sker i församlingens kontext.  

Kunskapsområdets plats i kyrkomusikerprogrammet syftar till att den studerande ska utveckla ett 
själavårdande, professionellt förhållningssätt, utifrån kyrkomusikerns specifika uppdrag. 

Kursmål 
Den studerande ska efter avslutad utbildning 

 kunna genomföra samtal som är specifika för kyrkomusikerns uppdrag, 

 kunna gestalta en färdighet i aktivt lyssnande och genuint möte, utifrån teologiska och 
psykologiska perspektiv samt förstå värdet av professionell hållning. 

Undervisningsformer och uppgifter 
Undervisningen består av föreläsningar, gruppövningar och samtal. Lärandeprocessen förutsätter att 
den studerande enskilt och i grupp genomför ett antal skriftliga och praktiska uppgifter.  
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