
 

 S:ta Maria Restaurang 

SPECIALKOSTINTYG INOM FÖRSKOLA OCH SKOLA 
På S:ta Maria erbjuder vi, utifrån livsmedelsverkets kostrekommendationer, en 
näringsmässigt adekvat lunch. I det fall ert barn inte skall äta ordinarie mat så behöver vi 
detta kostintyg ifyllt. Vi erbjuder specialkost för: 
 

Barn med konstaterad överkänslighet/sjukdom/allergi (Bifoga läkarintyg) 

Barn med religiösa skäl. Ange livsmedel:_____________________________ 

Barn som äter helt vegetariskt (lakto-ovo). 

Kryssa i det som gäller för ditt barn. 
 
Vi kan tyvärr inte erbjuda kost enligt andra dieter såsom LCHF, GI, Nordisk kost, 
Medelhavsdiet, ISO-kost eller liknande. 

     
Ifylls av förälder till barn som behöver specialkost och lämnas till förskollärare eller 
lärare som lämnar intyget till köket. Intyget lämnas årligen samt alltid vid 
förändringar. 

Barnets namn:     

Avdelning/ klass:       
  
 

 

 

   
Fritidsplats:               JA                NEJ    
 
Markera med ett X vad som gäller för ditt barn 

     
Överkänslighet mot: (Bifoga intyg från läkare eller 
dietist) 
 

  
 

 

     
     

 

  

 

 

 

Vårdnadshavares underskrift (om fler än en, ska båda skriva under)             Datum 

   Fisk 

   Ägg 

   Nötter 

   Jordnötter 

   Gluten 

   Laktos 

   Mjölkprotein 

   Sojaprotein 

   Annat (ange vad) 

Vårdnadshavares underskrift                 Datum 


