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Lindberga férsamling
Lindbergs forsamlingshem, 432 92 Varberg

www.svenskakyrkan.se/lindberga
lindberga.forsamling@svenskakyrkan.se

Expeditionstider

Mandag, tisdag och torsdag 9:00-12:00, 13:00-15:00
Onsdag 13:00-16:00

Fredag 9:00-12:00

Telefon: 0340-64 11 00

Kyrkoherde Niklas Strandberg: 0340-64 11 01

Traslovs forsamling
Gunnarsgardsgatan 2, 432 37 Varberg

www.svenskakyrkan.se/traslov
traslovs.forsamling@svenskakyrkan.se

Expeditionstider

Mandag-fredag 9:30-12:00

Tisdag 9:30-12:00 och 13:00-15:00
Telefon: 0340-20 10 30

Kyrkoherde Ola Bjervas: 0340-20 10 32

Varbergs forsamling
Box 218, 432 25 Varberg
Besoksadress: Sveagatan 24 A
www.svenskakyrkan.se/varberg
varberg.forsamling@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpedition: 0340-81 300

Méndag, tisdag, torsdag 10:00-12:00, 13:00-15:00
Onsdag 13:00-15:00

Fredag 10:00-12:00

Kyrkogardsexpedition: 0340-81 400
Mandag-fredag 10:00-12:00

Kyrkoherde Fredrik Ivarsson: 0340-81 301
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Varen, en tid nar vi far gladjas at nytt liv och se framat mot det

som kommer. Du kan ldsa om ett dop som &r i bérjan pa ett nytt
liv. Texterna om Ideelladagen och Taizemassan kan ge lite tips
om goda vanor som fastan delvis handlar om. Har finns ocksa ett
reportage fran ett flyktinglager som fastekampanjens insamlade
pengar delvis gar till.

Las, njut, bli uppmuntrad och utmanad, vax. Varen ar har.

Felix dop, sidan 3

Uppmuntran och framtiden i Traslév, sidan 6
Att kdnna sig levande, sidan 8

Medicin mot stress, sidan 9

Jag kunde inte ldmna bort honom, sidan 10
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Gladje och
tacksamhet

Nar det vankas dop reser slakten
fran nar och fjarran. Idag ska lille
Felix dopas i Torpa kyrka och be-
sokarna har rest fran bland annat
Kopenhamn och Orust, men Felix
har inte rest sa langt. Han bor med
storasyskonen Alma och Viktor
samt foraldrarna Jenny och Tho-
mas Lund-Kallberg i Goingegarden.

Sjalvklart

— Det kanns sjalvklart att dopa Fe-
lix, sdger Jenny nar vi traffas nagra
dagar innan dopet.

Varken Jenny eller Thomas ar ak-
tiva i Svenska kyrkan men de tycker
anda att kyrkan har en given plats i
livet. For Thomas har kyrkan alltid
varit en del av livet, bland annat for
att hans mamma var prast i danska
kyrkan. Kyrkan har varit en sam-

TROST: Felix bars in av faddern
Marie Kallberg och trivdes bra med
det. Men under férsta psalmen
bérjar han grdta. Kanske frustrerad
fér att han inte kan sjunga med.

Storasyster Alma rdcker ut sina
hénder och tar tag i Felix hand.
Forséket att trésta gdr inte sd bra
och det slutar med att mamma
Jenny far ta hand om Felix.




lingsplats och de vill fortsatta att ha det sa. Den betyder
mycket.

— Jag tycker det ar en bra anledning att samla familjen
och fira att vi fitt Felix, sdger Jenny.

Thomas ar frdn Danmark dar Jenny ocksd bodde innan
de flyttade till Varberg for nio &r sedan. D& hamnade de i
Goingegdrden men inte i samma hus som de bor i nu.

Nir de skulle dopa sitt forsta barn Alma 2012 borjade
de bygga en relationen till Torpa kyrka, Lindberga forsam-
ling och prasten Niklas Strandberg. Nar de bokade dopet
rakade det bli i Torpa kyrka och med Niklas som prast.

— Det var en mysig kyrka och nira till Karradal som jag
har en koppling till, siger Thomas.

Det har funnits en sommarstuga i slikten dar men det ar
flera ar sedan.

Kyrkan finns med i livet

Sedan dess har det blivit ett dop till och en begravning i
Torpa kyrka. Storebror Viktor dr ocksd dopt av Niklas ddr
och nu kommer de dopa Felix ocksd. Nar de bokade dopet
var det egentligen inte i Torpa kyrka men nir de fragade
Niklas var det inga problem att flytta dopet.

Under samtalet har Felix vaknat och Jenny lamnar
koksbordet i det stora ljusa rummet med kok och matbord
i ena halvan och soffa och TV i andra. Den nyvakna Felix
vill ha mat och Jenny ammar honom nir vi fortsatter. I en

MEDHJALPARE: Storebror
Viktor hdller upp dopvattnet i
Torpa kyrkas stora medeltida
dopfunt av sten.

hylla ligger en stor tjock bibel
som var Thomas mammas och
som de har sparat for att den
ar ett fint minne och vacker i
hyllan. P4 den ligger en liten
svart bok.

- Vi tog fram en dansk psalmbok for att leta upp ndgra
danska psalmer, forklarar Jenny.

De har vildigt avslappnade forvintningar infor dopet,
hoppas mest pa en fin stund och en bra dag tillsammans.
Under det senaste aret har de varit i kyrkan ndgra ganger. [
huvudsak for att gd till minneslunden pa Torpa kyrkogard
och minnas Niels men nir kyrkan ar 6ppen har de gatt in.
Niels ar ett barn till de har fatt. Han foddes redan i vecka
24 och overlevde inte och begravningen hade de i Torpa
sommaren 2017. De tanker inte att det blir jobbigt att vara
dir pa dop nu trots minnena.

- Vi far bli pdminda och vara tacksamma for det vi har,
sdger Jenny.

— Kyrkan 4r med i gladje och sorg, i de stora 6gonblick-
en, siger Thomas.

Dopet ir en bra samlingspunkt dar livet knyts ihop och

RUNDVANDRING: —Jesus sa: “Den som i mitt namn tar
emot ett sddant hdr barn, tar emot mig”. Nu fér vi hélsa
vdr senaste broder i férsamlingen, sdger présten Niklas
Strandberg efter dopakten samtidigt som han lyfter upp
Felix hégt upp i luften.

Sedan tar han med sig Felix pd en liten tur i kyrkan. Niklas
stannar upp infér varje kamera eller mobil sé att alla som vill
fér ta ett kort pd det nydépta barnet.



det lilla blir en del av ndgot storre. Lite s tanker de dven
kring faddrar.

— Det ar en viktig del av dopet, att fler blir involverade i
Felix liv, siger Thomas.

Tillsammans och néra
Nu dr det manga som ir involverade under dopgudstjans-
ten. Psalmer sjungs och alla tar i. Boner bes pa danska och
svenska. Gudstjansten ar ndgot vi gor tillsammans liksom
livet och ansvaret for Felix diar faddrarna Marie Kallberg,
Jennys storasyster, och Christopher Lech, Thomas barn-
domsvin, blir involverade.

— Ni har fitt i uppdrag att vara faddrar och vara med-
vandrare och hjalpa till pd vagen, sager Niklas till dem.

Storasyster Alma laser, nej berittar utantill, evangeliet
om Jesus och barnen. Hon star mitt i gdngen och pratar
utan ndgot papper om hur folk vill komma till Jesus med
barnen men lirjungarna visar bort dem. Jesus tillrattavi-

sar sina ldrjungar och sager att barnen ska fa komma till
honom.

Nir storebror Viktor har hallt upp dopvattnet tar Niklas
fasta pa orden att ldta barnen komma fram och sager till
alla barn att samlas runt dopfunten. De samlas dar och far
se pd ndra héall nar Felix blir dopt.

Hela dopet igenom priaglas av att det ar ndgot som gors
tillsammans. Vid doptalet stiller Niklas mdnga fragor och
Alma som sitter langst fram svarar mer dn garna. Ibland
racker hon upp handen och vill siga ndgot ocksa. Niklas
fdngar upp det och pratar vidare.

Nir dopgudstjansten ar slut tar det ett tag innan alla har
lamnat kyrkan for det ar ménga som vill prata med var-
andra. Samtalet fortsatter utanfor kyrkan i den strdlande
februaridagen. Langsamt bar det av mot dopfesten i Vart
hus i Tronninge en kort biltur darifran.




Framtiden och uppmuntran

Alla behéver uppmuntran och platser for vila och gemenskap. Traslévs forsamling siktar pa framtiden och skapar
nya tillféllen for vila. Samtidigt far historien vara med och de som hjdlpt till att skapa det som finns far uppmuntran.

Nar samhallet forandras skapas nya gudstjanster

— Vi ska forandra gudstjanstlivet i Traslovs kyrka, sager
Ola Bjervas entusiastiskt.

Ola dr kyrkoherde i Traslovs forsamling och pratar efter-
tanksamt och energiskt samtidigt som han funderar hur
det kommer att bli. Han ser fram emot
fordandringen. v

Det kommer att bli tva olika sorters j
gudstjanster som ar varannan vecka M
i Traslovs kyrka. Den dr en meditativ
gudstjanst som kallas Stilla massa i (h
Taizéton. Ola tvekar en del niar han ska l}
forsoka beskriva den, for det dr inte sd
enkelt att sitta ord pa vad det ar, eller
vilken musikgenre det dr pa det som
kallas taizésanger. Den som ndgon gang
har varit i Taizé i Frankrike och deltagit
i en gudstjanst, eller bon som det kallas,
vet direkt vad en taizésang ar, men for
andra, det ar som sa mycket annat, det
mdste upplevas.

Stillhet i fokus

Intentionen med méssan ar valdigt tydlig.

- Vi tror att det ar ett behov hos mann-
iskor i var stressade tid med gudstjanster
som dr lugna och meditativa. Det kommer vara flera minuters
tystnad under gudstjansten, siger Ola.

Predikan kommer att vara max fem minuter ldng och sen
far tystnaden och bibelordet tala till manniskans hjarta.
Det ska vara enkelt att folja med i det som hander och inte
krdvas s mycket koncentration pd momenten eller att man
ar insatt i de olika saker som sker.
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VAGHALS: Kyrkoherden Ola Bjervds
vagar genomféra férdndringar

dven om utgdngen dr osdker. Nya
gudstjdnster pd nya tider. Prévar fér
att se om fler kdnner sig hemma.

De andra veckorna kommer det att vara en gudstjanst
som ska vara lika enkel men samtidigt helt annorlunda.

- Sjalva grundinnehdllet kommer att vara samma men
det kommer vara annan musik. Det blir en lovsdngsmassa.

Kanske pop-gospel-soul?
‘hj An en gdng samma problem att beskriva

musikstilen. Kanske for att det kommer
z att vara ganska olika beroende pa vilka
_p som dr dér och leder den. Ibland kanske
j bara piano, ibland helt kompband med
bas, trummor och gitarr.

— Det ar kanske pop-gospel-soul, fun-
derar Ola.

Tiden kommer ocksa att vara helt
annorlunda an innan. Nu blir det 16:00
som dr gudstjansttiden i Traslovs kyrka.

Det hir gors for att fler ska kunna
komma och vilja komma till kyrkan.
Det handlar om att ge mojlighet till fler
gemenskaper att bildas. Men ingen vet
var det kommer att landa.

— Det ar en stor forandring och vi
raknar med att det tar ett tag innan det
satter sig, sager Ola.

ol 1t
by

Ungdomsgruppen ocksa

Tanken ar att Lovsangsmassan ocksd ska kopplas ihop
med ungdomskvillar som ska vara i Traslov efter massan.
Men som sagt, hur det kommer att bli far vi se i framtiden
och det finns egentligen bara ett satt att veta. G4 dit och
var med.



Elia och utbrandhet

Alla ideella medarbetare i Traslovs forsamling ar inbjudna
till en dag med foredrag och mat. Ett sitt att visa uppskatt-
ning och tacka for allt de gjort och samtidigt utrusta dem
infor framtida utmaningar.

— Nar jag fick frdgan om att komma hit och prata pa
ideelladagen tankte jag direkt pd profeten Elia, sager Peter
Landgren nar han inleder sitt foredrag strax efter hogmas-
san i Traslovslage kyrka.

Kunnigt berattande

Huruvida Peter har ett manus eller inte ar oklart for han
stdr mitt i fraimre delen av kyrkan och pratar utan papper
i handen. Han gar bara till den lilla flyttbara talarstolen,
ambon, nar han laser ur bibeln. Peter Landgren ar larare
pa Helsjons folkhogskola och har gamla testamentet som
specialitet sd det dr inte konstigt att han kan berittelserna
vil och kan prata utan manus.

Elia var en stor profet och hade just varit med om en
betydande framgang diar Gud visade hur maktig han var.
Sedan kommer en liten motgang och Elia fortvivlar helt
och ger upp. Som det kan vara for vem som helst.

Utbrand profet

— Trots stora framgdngar vaknar man upp pa mandagen
och ar tillbaka i samma vardag, sdger Peter. Ibland tanker
jag att Elia ar den forsta utbranda kyrkoarbetaren vi na-
gonsin haft.

Lyssnarna skrattar for det 4&r mdnga som kinner igen sig.
Det stillsamma lagmalda berittandet ar fullt av underfun-
diga roligheter och bilder som fangar lyssnaren.

Elia gar ut i oknen och nidr Gud skickar en dngel till
honom ar det inte med forebraelser for att han ar deppig pa

MATTA: Peter Landgren ger mat Gt tanken och sjdlen och
sedan fylls magarna med kallskuret.
Alla ideella i Trésldvs férsamling blir tackade fér sin insats.

grund av en liten motgang. Angeln kommer med mat och
uppmanar till att dta och vila. S funkar Gud idag ocksa,
men vi glommer det.

— Ibland blir Gud en kosmisk arbetsgivare istallet for en
himmelsk foralder, sager Peter.

Med det och flera andra exempel i minnet far de ideella
medarbetarna ge sig hdn dt nista del av uppmuntran. En
buffé med kallskuret dar kyrkoherde Ola Bjervds kommer
med samma uppmaning som dngeln till Elia: At!



Att kan

»Hujeda mig, v
gatt tillbaka in 1 varmen-




Pausen alla behover

En stilla susning, hjirtat eller kanske Gud forsoker tala
till oss. Det storre vill tala vianliga ord till oss, fridens ord.
Ofta hor vi inte den tysta rosten for ljudet och stressen
later mer.

Hir marks den inre susningen, i den stilla singen i Var-
bergs kyrka innan Taizémassan borjar.

Kyrkornas klang later starkt men som tur ar stabilt och
rofullt i det stilla kyrkorummet.

- Vi sjunger nummer 82, sdger musikern Louise Muhl
nar kyrklockarna tystnat.

Det ar fa ord som sags under gudstjansten for det hand-
lar om vila som i sdng 82. ”Min sjal fér vila ut i stillhet
hos Gud, i frid fylls jag av liv. Endast i Herren finner sjialen
vila, vilar ut hos Gud.” Sdngen sjungs manga ganger och
den enkla melodin ger tanken ett fokus som stillar sjilen.
De ménga rosterna sjunger tillsammans, kanske i stim-
mor, och bildar ett fokus storre dn virt eget.

Oandligt lang tystnad

Textldsning, ndgon kort bon och sen en lang tystnad. Var-
mesystemet susar, ljudet av det virmande jvattnet som ror§
sig i roren. Det hors, for inget annat liter, jo, suset 4 stodw=
av regelbundet knappande i elementen som kimpar mot

den bistra vinterkylan utanfor kyrkan.

Sjalens stilla susning far tala i tystnaden.

Den kan kidnnas oandligt lang for hur ofta ar vi stilla
och tysta i mer dn fem minuter? Men gudstjanstdeltagarna
ror inte otaligt pa sig, stillsam vila rader.

Delen for nattvarden kommer och skapar rorelse i kyr-
kan. De utspridda manniskorna som soker frid enas stilla i
en gemenskap nedanfor den av virmeljus upplysta trappan
till koret. I en halvcirkel star forsamlingen, tar emot den
konkreta gudsnarvaron i nattvardens brod och vin. Stilla
tillsammans, liksom rosterna forenas i de stilla singerna.

Har dr medicin for stressade sjilar, for de som inte bara
vill sucka 6ver hetsen och sen springa vidare. Hir finns
vila. Inga dogmer, ingen stress, inga pekpinnar, ingen hets.

. Bara ndrvaro och varm go gemenskap.

Forsamlingssangen tonas ner, ersitts av inspelad musik.
Stilla droppar besokarna av, en efter en. Inte droppar,
glider, smyger, fridfullt.

— Det hdr borde fler fa uppleva, siger en av deltagarna
till en annan pa vagen ut.



Jag kunde inte [amna bort honom

Efter tolv ar i flyktinglagret har flerbarnsmamman
Nadiwas hopp om att komma dérifran falnat, men
livsgléden har inte brunnit ut. Med hjalp av en spar-
grupp har hon startat en mataffar och hennes om-
sorger racker dven fér Mohammed - ett av manga
foraldralsa barn.

Nadiwas make arresterades och fingslades av regimen i
deras hemland i 6stra Afrika. Varfor hennes man sattes
i fingelse vet hon inte. Hon vet inte heller var han halls
fangen eller om han 6verhuvudtaget lever. Hon vet bara att
hon och barnen inte kunde vara kvar i landet. De tvingades
fly till Kenya, och placerades i flyktingligret Kakuma, dar
de nu bott i dver tolv ar.

— Vi dr har for att vi inte har ndgon annanstans att bo.
Vi har fatt skydd har men det ar inte sdkert. Det dr en
kamp varje dag, siger Nadiwa.

Lonen racker inte till

— Maten racker inte, pengarna racker inte. Jag gdr langt
till fots varje dag till jobbet men jag tjinar mindre 4n 500
kronor per manad. Ena manaden koper jag skor at ett av
barnen, nista mdnad till nasta barn, och nar alla fatt skor
behover den forsta nya skor igen.

En dag for drygt fem ar sedan kom en ung kvinna fran
Nadiwas hemland till ligret med sin femdariga son Mu-
hammed. Kvinnan berittade for Nadiwa att hon inte var
vilkommen hem till sin familj eftersom hon var ogift nar
barnet foddes. Hon hade rest till Nairobi for att leta efter
pappan till sin son, men eftersom hon befann sig illegalt i
Kenya forflyttades hon mot sin vilja till Kakuma flykting-
lager.

- Jag forsokte hjalpa dem, de fick bo hos mig och jag sa
till henne att eftersom hon kunde laga mat sa kunde hon
skaffa ett jobb och tjina pengar. Hon jobbade i tre médna-
der och sparade pengarna. Sedan stack hon. Hon limnade
sin egen son! Om jag skulle triffa henne idag skulle jag ha
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sd manga fragor. Vad kan vara anledningen till att limna
sitt eget barn!?

Ensamma barn behéver en fosterféralder
Nadiwa tittar med sorgsna 6gon pA Muhammed, som star
tyst och stilla i dorroppningen till deras hem.

- Jag trodde forst att hon skulle komma tillbaka. Men
jag visste inte vad jag skulle gora med Muhammed. Han
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kunde inte sitta ensam i mitt hem
medan jag gick till jobbet. S4 jag tog
med honom till LVFs barnskydds-
grupp och sa att han mdste gé i
skolan. Men de sa att han behovde en
fosterforalder som kunde skriva papp-
ren och ta hand om honom.

— Mina barn ville inte att jag skulle
skriva pappren. De sa till mig: *Nej —
gor det inte! Vi vill inte vara kvar har
i tolv 4r tills han blir myndig!” Men
jag kunde inte laimna bort honom, han
hade ingen annan dn mig. Jag fradgade
vad hans mormor och morfar hette,
men han sa bara ”’mormor och mor-
far”, han kunde inte namnet pa nidgon
i sin familj. Han var sa liten.

Ensamma barn i Kakuma flyk-
tingldager behover en fosterforalder. I
forsta hand placeras barn hos slak-
tingar, men om det inte finns ndgon de
kdnner sa forsoker LVF hitta limpliga
fosterforaldrar bland dem med samma
nationalitet. Det kan vara svért att finna ndgon lamplig fa-
milj som ar redo att ta sig an ytterligare ett barn i en redan
utsatt situation med brist pd mat, husrum och pengar. LVF
organiserar stodgrupper for fosterforaldrarna sa de kan
hjalpa varandra genom samtal och gemensamt sparande.

honom glad.

Startade mataffar
Nadiwa berittar om hur hon genom spargruppen lyckades
starta en egen mataffar.

- Jag fragade en van som saljer frukt om jag kunde f&
numret till leverantoren. Sen pratade jag med alla i mitt
bostadsomrade och sa att de skulle spara pengar for att
snart finns frukt och gronsaker att kopa. I spargruppen
ger alla 100 kronor varje ménad och turen gar runt att fa
pengarna. Nir det blev min tur att f& 700 kronor ringde

a fotboll och Nadiwa sd
att det dr den enda géng hon ser

jag och bestillde potatis, tomater och
bananer. Och maten kom! Da kunde
jag silja och bestidlla mer igen och s
har det fortsatt. Det blir inga pengar
over men det ricker sa att jag och bar-
nen kan ita bra mat varje vecka.

Nadiwa har 6ppnat en mataffar.
Inkomsterna bidrar till att familjen
gar runt och gor att hon kan laga bra,
ndringsrik mat till barnen.

Muhammed gér in och byter om
frén sin skoluniform for att gé pa
fotbollstraning, arrangerad av LVFs
ungdomssektion. Han gillar att spela
fotboll och Nadiwa sager att det dr
den enda gdng hon ser honom glad.
Hon sager att han haft det svart, men
att hon tycker att hon ser en ljusning —
att han borjar acceptera henne.

— Han sa till mig att om han far dka
harifran sd vill han dka med mig.

Livet i flyktinglagret gar vidare,
vardagen rullar p&d. Hoppet om att
komma darifrdn har falnat i takt med &ren som passerat.
Men Nadiwa ger sina barn uppmuntrande blickar och
konstaterar:

— Gud gav mig det hir livet. Och Gud gav mig de har
barnen att ta hand om.

Text: Susanna Olivin
Svenska kyrkans internationella arbete

Under samma himmel

Var med i kampen fér manniskors ratt att fa resa sig starkare
ur en katastrof. Stéd Svenska kyrkans internationella arbete for
hopp och vardighet. Swisha din gava till 900 1223. Ditt bidrag
hjalper till med arbetet i Kakuma.
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Soéndag 3 mars, fastlagsséndagen

10:00 Barnens hégmassa, Lindberg
Ungdomskéren
17:00 Kvallsgudstjanst, Stamnared

Onsdag 6 mars, askonsdagen

18:00 Askonsdagsmadssa, Torpa

Soéndag 10 mars, 1i fastan

10:00 Hégmassa, Torpa
17:00 Kvallsgudstjanst, Valinge

Lindberga f6

rsamling

Soéndag 7 april, 5 i fastan

10:00 Hégmaéssa, Torpa
17:00 Kvallsgudstjanst, Valinge
Anders och Annika Eden, flojt

Soéndag 14 april, palmséndagen

10:00 Barnens Gudstjanst, Valinge
Lilla Damkoren, The Parish Band
Valingebarnen fran barntimmarna
17:00 Kvallsgudstjanst, Torpa

Elina Sjovall och Sandra Jansson, sang [l EleRteie] olgl B ET g e s {e ETe 1))

Sondag 17 mars, 2 i fastan

10:00 Hégmassa, Stamnared
17:00 Kvallsgudstjanst, Lindberg
Lito-kéren (se musiksidan)

Soéndag 24 mars, Jungfru Marie beb

10:00 Hogmaéssa, Valinge
Valinge/Stamnared-koéren

17:00 Kvallsgudstjanst, Torpa
Solosdng av Mattias Heljeback

Soéndag 31 mars, midfastoséndagen

10:00 Hoégmassa, Lindberg
17:00 Taizémaéssa, Stamnared
Drop in-koér
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18:00 Skartorsdagsmaéssa, Lindberg
LiTo-koren
18:00 Skartorsdagsmassa, Valinge

Fredag 19 april, langfredagen

10:00 Langfredagsgudstjanst, Torpa
Valinge/Stamnared-kéren
10:00 Langfredagsgudstjanst, Stamnared

Sondag 21 april, paskdagen
10:00 Hogmassa, Lindberg
Paskgospel med Ungdomskéren

Mandag 22 april, annandag pask

17:00 Gudstjanst, Torpa

10:00 Hégmaéssa, Torpa
17:00 Kvallsgudstjanst, Valinge
Tilda och Alice Abrahamsson, sang

10:00 H6gmassa, Stamnared
17:00 Barnens gudstjanst
Ungdomskoren

10:00 Hoégmassa, Valinge
17:00 Kvallsgudstjanst, Torpa
Matilda Melin, solosang

10:00 Hégmassa, Lindberg
Varavslutning med musikaltema
for Lilla Damkoren, The Parish Band
Ungdomskdren

17:00 Taizémadssa, Stamnared

Lérdag 25 maj

11:00 Konfirmationshdgmaéssa, Lindberg

Séndag 26 maj, bonséndagen

11:00 Konfirmationshdgmaéssa, Lindberg
17:00 Kvallsgudstjanst, Valinge



Torsdag 30 maj, Kristi himmelsfards dag

8:00 Gokotta vid Hogas gard i byn Rygg,
Ekhagen, Mellangdrden i Valinge

11:00 Konfirmationshégmaéssa, Lindberg
17:00 Kvallsgudstjanst, Stamnared
Valinge/Stamnared-kéren

10:00 Hoégmassa, Valinge

17:00 Kvallsgudstjanst, Torpa
Sanggruppen Plockepinn
Se musiksidan.

Séndag 16 juni, heliga trefaldighets dag

10:00 Hogmassa, Torpa

17:00 Friluftsgudstjanst vid
Tiondeboden i Valinge
Valinge/Stamnared-kéren

Veckoqudstjanster

Gudstjanst/massa pa Lindgarden

Forsta onsdagen i manaden 9:00

Morgonmassa, Lindbergs kyrka

Tillsammans med soppa

Kom in och &t varm soppa, brod, kaffe
och kaka i glad gemenskap.

Om du har lust kan du stanna och lyssna
pa ett foredrag eller delta i en aktivitet.
28 mars, Maria fran Traslovs tradgard.
25 april, Melodikryss med Kerstin.

16 maj, Lindbergakéren sjunger.
Torsdagar 12:00-13:30 i Vart Hus i Trén-
ninge.

Tisdag 30 april
11:00 Gudstjanst pa Lindgarden,
Lindbergakéren sjunger in varen.

Messy Church

En annorlunda gudstjanstform mitt i
vardagen. Vi borjar kvéllen med att ata
och utifran ett valt tema blir det pyssel,
aktivitet och sanger. Dérefter avslutar vi
med en kort andakt.

Onsdagar 17:00-19:00, 13 mars, 3 april
och 8 maji Vart Hus i Trénninge.

Friluftsgudstjanst

En gudstjanst dar naturen ar kyrkan. Ett
annorlunda satt att fira gudstjanst.
Séndag 16 juni 17:00 vid Tiondeboden i
Valinge. Se kalendariet fér mer information.

Taizémassa med drop in-kor
Visamlas 16:15 och sjunger igenom da-
gens Taizesanger. Ingen korvana behovs,
bara att kika in. Séndag 31 mars 17:00 i
Stamnareds kyrka.

Dagsretreat

- "Dag efter dag vandrar Han med oss”
Tystnad - Vila — Kravlést

Annandag pask 22 april i Torpa kyrkstuga.
Mer information finns pa hemsidan.

Mer information

Se www.svenskakyrkan.se/lindberga
Reservation for andringar. Aktuella tider
och kyrkor finns pa hemsidan.

Sa hér brukar vi fira gudstjanst pa séndagarna i Lindberga férsamling:
10:00 Férsamlingens sdndagliga hégmassa. Vi delar nattvardens gemenskap och

fordjupar oss i dagens texter.

17:00 En kvallsgudstjanst som oftast gar i musikens eller stillhetens tecken.
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Traslovs forsamling

Soéndag 3 mars, fastlagsséndagen

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
Sangfaglarna och Korallerna
16:00 Stilla méassa i Taizéton, Traslov

Soéndag 10 mars, 1i fastan

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsdangsmassa, Traslov

Sondag 17 mars, 2 i fastan

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslov

Soéndag 24 mars, Jungfru Marie beb

10:00 Hogmassa, Traslovslage
Kyrkokéren
16:00 Hogmassa, Traslov

Sondag 31 mars, midfastosondagen

10:00 Gudstjanst, Traslévslage
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslov

Soéndag 7 april, 5 i fastan

10:00 Hogmaéssa, Traslovslage
16:00 Lovsadngsmassa, Traslov
Octava Gospel

Soéndag 14 april, palmséndagen

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
Sangfaglarna och Korallerna
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslév

Mandag-onsdag 15-17 april
18:30 Passionsgudstjanst med musik
Traslovslage

Torsdag 18 april, skartorsdagen

18:30 Skartorsdagsmassa, Traslovslage
18:30 Skartorsdagsmassa, Traslov
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Fredag 19 april, langfredagen

10:00 Langfredagsgudstjanst, Tréslovslage
16:00 Langfredagsqgudstjanst, Traslov
Kyrkokoren

Sondag 21 april, paskdagen
10:00 Hogmassa, Traslovslage
Kyrkokéren

16:00 Hogmassa, Traslov

Mandag 22 april, annandag pask

10:00 Ekumenisk gudstjénst, Traslov
Octava Gospel

Soéndag 28 april, 2 i pasktiden

10:00 Hogmassa, Traslovslage

Séndag 5 maj, 3 i pasktiden
10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsangsmassa, Traslov

Lérdag 11 maj

10:00 Konfirmation, Traslévslage
13:30 Konfirmation, Traslévslage

Soéndag 12 maj, 4 i pasktiden
10:00 Gudstjanst, Traslovslage
16:00 Stilla méassa i Taizéton, Traslov

Lordag 18 maj

10:00 Konfirmation, Traslov
13:30 Konfirmation, Traslov

Séndag 19 maj, 5 i pasktiden

10:00 Hogmassa, Traslovslage

16:00 Varfinal med lovsadngsmassa, Tréslév
Korer fran férsamlingen

Soéndag 26 maj, bonséndagen

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
16:00 Stilla méassa i Taizéton, Traslov

Torsdag 30 maj, Kristi himmelsfards dag

8:00 Gokotta, Johns kulle, Traslov
10:00 Hogmassa, Traslovslage

Séndag 2 juni, séndagen fore pingst
10:00 Gudstjanst, Traslovsldge
16:00 Lovsadngsmassa, Traslov

Séndag 9 juni, pingstdagen
10:00 Hogmassa, Traslovslage
14:00 Friluftsgudstjanst, Smedjan

Séndag 16 juni, heliga trefaldighets dag

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsangsmassa, Traslov

Vardagsgudstjanster
Jamna onsdagar
8:00 Morgonmadssa, Traslovs kyrka

14:30 Kort veckogudstjanst,
Tréslévslage servicehus, Storgatan 44

Kyrktaxi
Du vet vél om att du kan ta kyrktaxi till
gudstjanster i kyrkan och i servicehuset,
om du har svart att ta dig dit pa annat satt?
Sa hér gor du: Du ringer Taxi Varberg
0340-165 00. Bestall garna dagen innan.
Till chaufféren uppger du ditt fodelse-
nummer (ha gérna legitimation i bered-
skap). Du behover inte betala. Forsam-
lingen far rékning fran taxi.



Nya gudstjanster i Traslovs kyrka
Gudstjanstlivet i Traslov kyrka férandras
nar det géller bade klockslag och utform-
ning fran och med séndag 3 mars.

Ojamna veckor firas en meditativ
gudstjanst, som vi kallar Stilla Méssa i
Taizéton. Jdmna veckor firas en livligare
gudstjanst, som vi kallar Lovsangsmassa.
Dessa gudstjanster firas alltid med natt-
vard.

Vid sérskilda hogtidsdagar under kyrko-
aret kan det istéllet firas en traditionell
hogmassa.

Sondagens gudstjanst firas fran och
med 3 mars alltid 16:00 i Tréslovs kyrka.

Kyrkkaffe

Varje sdndag serveras kyrkfika efter
gudstjansterna 10:00 och 16:00 i bada
kyrkorna.

En eftermiddag for Svenska
kyrkans internationella arbete
Till forman for SKUT och Goteborgs kyrk-
liga stadsmission. Lérdag 23 mars 14:00-
16:00 i Traslovslage forsamlingshem.

Allsang

Lordag 13 april 14:30 i Traslovslages for-
samlingshem med Traslévslages kyrkliga
sykrets. Lotteriférsaljiningen borjar 14:15.

Mandagstraffen

Mandagar 14:30-16:00 i Traslovs
férsamlingsgard till och med 15 april. Vi
dricker eftermiddagskaffe tillsammans
och vid ndgra tillfallen under varen har vi
nagon form av program.

Kyrkliga sykretsen

Samlas i Tréslovslage forsamlingshem
onsdag 13 mars och 10 april 14:30.
For mer information kontakta Kalle
Svensson 0340-20 10 33.

Passionsgudstjanster med musik
15-17 april 18:30 i Traslovslage kyrka. Vi
lyssnar till passionstexterna som handlar
om Jesu lidandeshistoria samt lyssnar till
musik och sjunger psalmer i passionsti-
den.

Messy Church

Gemenskap, workshops, musik, bon,
Jesus och lagad mat. Gratis och serve-
rat, for hela familjen. Se hemsidan och
Facebook.

Middagsbon och torsdagssoppa
Varje torsdag till och med 23 maj.
Sopplunchen inleds med middagsbon i
Traslovslage kyrka 11:30 darefter ser-
veras soppa 11:45-13:00 i férsamlings-
hemmet.

Skjuts till kyrkogarden i Traslov
Varje torsdag 7 mars till och med 20 juni
(ej 30 maj, Kristi himmelsfard).

Forsta turen gar fran Traslovslages
forsamlingshem 10:00. Fér mer in-
formation ring diakon Camilla Nordh
0340-20 10 35.

Bibelstudium

Vi ses en soéndag per ménad 19:00 i tras-
I6vslage forsdamlingshem. Kalle Svensson
leder bibelstudiet, 0340-20 10 33.

31 mars, 21 april, 26 maj och 30 juni.

Barn, ungdom och familj
Soéndagsskola i Traslovslage

Varje s6ndagsqgudstjanst 10:00 ar det
sondagsskola i Traslovslage.

Oppet hus
Mandagar 9:30 i Traslovs forsamlingsgard
Fredagar 9:30 i Traslévslage

After School arskurs 1-4
Tisdagar 15:00 i Traslovslage
Fredagar 14:30 i Trasl6vs forsamlingsgard

Preteens fran arskurs 5-7.
Fredagar jamna veckor 17:00 i Traslovs
forsamlingsgard.

Ungdomsgrupp fran arskurs 8

Kommer starta upp under varen. Sénda-
gar jamna veckor fran 17:00 i Traslévs
férsamlingsgard. Mer information kom-
mer pa hemsida och Facebook inom kort.

Korer

Sangfaglarna 5-7 ar torsdag 16:00-16:45
Korallerna 8-12 ar torsdag 16:45-18:00
Traslovslage forsamlingshem

Octava Gospel Se www.octavagospel.se
Traslovs forsamlingsgard

Kyrkokéren torsdag 19:00-21:00
Traslévslage forsamlingshem

Hembesok eller enskilt samtal
Ring och boka tid med den du énskar
traffa. Praster:

Ola Bjervas 0340-20 10 32,

Kalle Svensson 0340-20 10 33,

Jacob Stille 0340-20 10 34,

diakon: Camilla Nordh 0340-20 10 35.
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-~ Varbergs forsamling

Soéndag 3 mars, fastlagsséndagen Séndag 7 april, 5 i fastan

f

S— S 11:00 Hoégmassa, Varberg 11:00 Hégmassa, Varberg
- = 11:00 Hogmassa, Apelvikshojd 11:00 Hogmaéssa, Apelvikshojd
11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan 11:00 Hoégmassa, Sollyckan
Lunch efter gudstjansten 18:00 Med 6ppet hjarta
18:00 Med 6ppet hjarta, férsamlingshemmet
férsamlingshemmet
11:00 Hogméssa, Varberg
= 18:00 Askonsdagsmaéssa, Varberg 11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
18:30 Askonsdagsmaéssa, Sollyckan 11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan
19:00 Askonsdagsmaéssa, Apelvikshojd 18:00 Kvallsmassa, Sollyckan

Gestaltning av passionsberéattelsen

Lérdag 9 mars
18:00 Kvallsgudstjanst, Apelvikshojd Mandag-onsdag 15-17 april

- : 8:30 Maéssa, Apelvikshojd
Séndag 10 mars, 1i fastan 12:05 Middagsbon, Varberg

11:00 Hégmédssa, Varberg 19:00 Passionsandakt, Apelvikshojd
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Hoégmassa, Sollyckan Torsdag 18 april, skartorsdagen

- : 18:00 Skartorsdagsmassa, Varberg
Séndag 17 mars, 2i fastan 18:30 Skartorsdagsmassa, Sollyckan

11:00 Gudstjdnst, Varberg 19:00 Skartorsdagsmassa, Apelvikshojd
11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd

11:00 Stilla massa, Sollyckan Fredag 19 april, langfredagen
18:00 Sinnesromassa, Varberg 11:00 Langfredagsgudstjanst, Varberg
18:00 Oaskvall, Sollyckan 11:00 Langfredagsgudstjanst, Apelvikshojd

15:00 Infor korset, Sollyckan
Soéndag 24 mars, Jungfru Marie beb
11:00 Hoégmassa, Varberg Lordag 20 april, paskafton

11:00 Méssa for stora och sma, 23:00 Pasknattsmassa, Sollyckan
Apelvikshojd

11:00 Hogmassa, Sollyckan Séndag 21 april, paskdagen

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
11:00 Hbégmassa, Varberg 11:00 Hogmassa, Sollyckan
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd

11:00 Gospelmassa, Sollyckan Mandag 22 april, annandag pask

10:00 Ekumenisk gudstjanst, Traslov
Sammanlyst
18:00 Kvéllsmassa, Apelvikshojd




11:00 Gudstjanst, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Hoégmassa, Sollyckan

18:00 Sinnesromadssa, Varberg

18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd

11:00 Hbgmassa, Varberg
11:00 Hbgmassa, Apelvikshojd
11:00 Hogmassa, Sollyckan
18:00 Med 6ppet hjarta
forsamlingshemmet

11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Méssa for stora och sma, Apelvikshojd
Varfest for alla efter méssan

11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan
Korvgrillning

Lérdag 18 maj
13:00 Konfirmation, Varberg

Séndag 19 maj, 5 i pasktiden
11:00 Hbégmassa, Varberg
11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd
11:00 Hégmassa, Sollyckan
18:00 Sinnesromassa, Varberg

Séndag 26 maj, bénséndagen

11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Hoégmassa, Sollyckan

18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd

Torsdag 30 maj, Kristi himmelsfards dag
10:00 Utegudstjanst, Akulla

11:00 Hbgmassa, Varberg

11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd

Séndag 2 juni, séndagen fore pingst

11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Hoégmassa, Sollyckan

18:00 Med 6ppet hjarta
férsamlingshemmet

Séndag 9 juni, pingstdagen
11:00 Hbgmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
11:00 Hbgmassa, Sollyckan

Mandag 10 juni, annandag pingst

19:00 Friluftsgudstjanst, Subbe fyr

Sondag 16 juni, heliga trefaldighets dag

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
18:00 Lovsdngsmadssa, Sollyckan

Vardagsgudstjanster

9:00 Morgonbdn, Sollyckan

8:00 Morgonbdn, Apelvikshojd
18:30 Veckomassa, Sollyckan
Jamn vecka

Onsdag
12:05 Middagsboén, Varberg, ej 1 maj
18:00 Taizémadssa, Varberg

ej 17 april, 1 maj

Torsdag

8:30 Morgonmassa, Apelvikshojd
9:00 Morgonbén, Sollyckan
15:00 Méssa/andakt, sjukhuskyrkan

Fredag
8:30 Morgonbdn, Apelvikshojd

Kvinnofrukost

“De vill bara inte férsvinna

—om ofdrratter”

Anne Holmdahl, socionom och terapeut.
Kostnad 70 kronor.

Anmaélan senast 4 april till
varberg.forsamling@svenskakyrkan.se
eller 0340-81 300.

Loérdag 6 april 9:00-12:00, Sollyckans
kyrka.

Inspirationshelg med Bo Brander
Bo Brander, prast och forfattare kommer
och inspierar oss.

Lérdag 9 mars

18:00 Kvallsgudstjanst, Bo Brander predikar
Séndag 10 mars

11:00 H6gmassa, Bo Brander predikar
12:30 Kyrklunch

13:30 Foéredrag av Bo Brander "Vilken van
vi har i Jesus”.

Loérdag och séndag 9-10 mars i Apelviks-
hojds kyrka.

Messy Church

Ett roligt satt att vara kyrka for alla ald-
rar. Vi samlas kring och ater kvallsmat och
har sedan olika aktiviteter kring ett tema
som samlas ihop i en slutsamling med
andakt. Det &r roligt att vara tillsammans
i alla ldrar. Ta med dig din mormor, ditt
barnbarn, grannen och kompisen.
Torsdagarna 7 mars, 11 april och 9 maj
17:00-19:00 i férsamlingshemmet.

Mer information
www.svenskakyrkan.se/varberg
www.facebook.com/varbergsforsamling
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Musik

Torgmusik

Marten Nordhall, sang

David Muhl, piano och orgel

Cirka 20 minuters musik.

Loérdag 2 mars 10:00, Varbergs kyrka

Sanger om karlek
Sandra Jansson och Elina Sjovall spelar och sjunger om karlek.
Soéndag 10 mars 17:00, Valinge kyrka

Schola Gothia och Johannes Landgren
The divine mystery

Medeltida sdng méter instrumentens drottning.

Schola Gothia: Kristina Lundh, Yvonne Carlsson, Helene
Stensgard Larsson och Ulrike Heider

Johannes Landgren, orgel

Soéndag 10 mars 18:00, Varbergs kyrka

Delar ur Handels Messias
Apelvikshojds Kyrkokér och Strakensemble

Véré Kyrkokér och Buakéren

Elisabet Willix, sopran, Nora Johansson Abaffy, alt
Sten Rolandsson, tenor, Karl-Johan Nordensten, bas
Pierre Torwald, trumpet |, Kjell Lofqvist, trumpet Il
Jakob Rolandsson, kontrabas, Attilio Vampore, violin
Klas Assarsson, pukor och Andreas Hjalmarsson, orgel
Sten Rolandsson, dirigent

Platsbiljett hamtas pa expeditionen fran och med 4 mars.
Lérdag 16 mars 17:00, Apelvikshojds kyrka

Séndag 17 mars 18:00, Varo Kyrka
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Sanger om tro ‘
LiTo-kéren med solister och musiker under ledning av

Eva Johbarn framfér sanger om tro.

Séndag 17 mars 17:00, Lindbergs kyrka

Fredagsmusik

Don E Sanders, sang

Foljs av andakt och soppa

Fredag 22 mars 12:00, Apelvikshojds kyrka

Monteverdis Mariavesper

Varbergs kammarkor

Goéteborg Baroque

Solister: Karin Dahlberg, Helena Ek, Anna Zander, Martin
Vanberg, Leif Ahrun Solén, Tore Sunesson, Arvid Eriksson och
Jacob Antonér

Gunnor Palmaquist, dirigent

Entré 200 kronor.

Forkop Rydholms Dammode. Fran 17:00 i entrén.

Soéndag 24 mars 18:00, Varbergs kyrka

Varkonsert

Karin Wirenborg och Andreas Hjalmarsson musicerar
tillsammans med Carolikéren.

Diakonikretsen och Torsdagskretsen bjuder pa fika.

Torsdag 28 mars 14:00, forsamlingshemmet pa Sveagatan 24.



Gospelmassa

En mdssa med mycket gospelmusik.
Gospelkérprojektet och musiker.

Séndag 31 mars 11:00, Sollyckans kyrka

Torgmusik

Louise Muhl, orgel

Cirka 20 minuters musik.

Lordag 6 april 10:00, Varbergs kyrka

Via Crucis av Liszt

| Franz Liszts underbara tonsattning Via Crucis foljer vi Jesus
pa vdgen mot korset.

Kristus Konungens Vokalensemble

Karin Birgersson, orgel

Samuel Eriksson, dirigent

Sondag 7 april 18:00, Apelvikshojds kyrka

Out of the deep

Musik av bland annat Bach, Lotti, Rutter och Morén
Varbergs Motettkor

Karin Dahlberg, sopran

Tina Didriksson, cello

Christina Wide, dirigent

Langfredag 19 april 18:00, Varbergs kyrka

Fredagsmusik

Goran Sjowall

Foljs av andakt och soppa

Fredag 26 april 12:00, Apelvikshojds kyrka

Torgmusik

Sonia Jingryd, piano, och Géran Holmstrand, cello
Cirka 20 minuters musik.

Loérdag 4 maj 10:00, Varbergs kyrka

Varkonsert med Varberg Gospel
Klas Assarsson, trummor, Bernt Bengtsson, bas

Kjell Lofqvist, trumpet, och Elisabet Willix, korledare
Lérdag 11 maj 17:00, Apelvikshojds kyrka

Varfinal med lovsangsmaéssa
Kérer fran forsamlingen
Soéndag 19 maj 16:00, Traslovs kyrka

Fredagsmusik

Apelvikshojds Kyrkokér

Foljs av andakt och soppa

Fredag 24 maj 12:00, Apelvikshojds kyrka

Varkonsert

Carolikdren och Lindbergakoren
Korledare Eva Johbarn och Louise Muhl
Soéndag 26 maj 18:00, Varbergs kyrka

Sommarmix i svensk/norsk anda
LiTo-kdren och den norska kéren Cantabile bjuder pa
sommarmix med solister och musiker.

Under ledning av Eva Johbarn och Birgit Gudmun Sérland.
Lordag 1 juni 17:00, Lindbergs kyrka

Svensk korlyrik
Varbergs Motettkér, Christina Wide, dirigent
Torsdag 6 juni 21:00, Varbergs kyrka

Sommarsang

Sanggruppen Plockepinn fran Goteborg

6 skonsjungande damer bjuder p& somriga visor.
Séndag 9 juni 17:00, Torpa kyrka

Konsert

Varbergs Vokalensemble
Séndag 9 juni 18:00, Varbergs kyrka
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