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Dop + Konfirmation = Sant

Det här numret av Hej! handlar om kon� rmation, förra 
numrets tema var dop.

Ordet kon� rmation kommer av det latinska con� r-
mare som betyder bekräftelse, och det som bekräftas är 
just det egna dopet.

När barn döps träffas föräld-
rarna och prästen för ett dop-
samtal och går igenom praktiska 
saker som psalmval och ljuständ-
ning och samtalar om dopets 
kärna, att vi döps till en riktning 
i livet som pekar mot Jesus.

Men att rikta in sig utan 
handledning är lättare sagt än 
gjort. Svenska kyrkan bjuder därför in till 
kon� rmationsundervisning, vanligen i 
14-årsåldern. Men precis som med dopet 
� nns inga åldersgränser. Man är välkom-
men hela livet igenom till både dop och 
kon� rmation. 

Kon� rmationstiden bekräftar alltså dophandlingen, ger 
kunskap om vad dopet innebär och avslutas med en fest-
gudstjänst. Som vuxenkon� rmand kanske man hellre 
önskar ett mindre format på själva kon� rmationshögti-

den och då kommer man gemen-
samt fram till vad som passar 
vuxenkon� rmanden. 

Är det roligt att kon� rmeras? 
Ja! 

Lärorikt? Absolut! 
Blir man stärkt både i sin tro 

och som person? Precis!
Varmt välkommen!

MADELEINE FORSBERG, 
KYRKOHERDE I BOLLEBYGDS PASTORAT

Uppkopplad på 
Guds kraftnät

Konfa – typ 
roligare än jag 
trodde

Hitta 
riktningen!

Vill du veta mer 
om konfirmation?

033-22 26 00
bollebygd.pastorat@

svenskakyrkan.se

”Är det roligt att 

kon� rmeras? Ja! 

Lärorikt? Absolut!”

HEJ! nr 1 2019 
Hej! är en mapptidning från Svenska kyrkan. Fyra gånger per år 
delas den ut till alla hushåll i Bollebygds pastorat. Den finns också 
att hämta i kyrkor och församlingshem. 
Ansvarig utgivare: Kyrkoherde Madeleine Forsberg, 031-22 26 01, 
madeleine.forsberg@svenskakyrkan.se 
Omslag: John Eastman, Lukas Beischer och Anna Verhagen i 
Töllsjö kyrka. Foto: Harald Nilsson.
Produktion: Kyrkbyrån i samarbete med Bollebygds och 
Kinds pastorat.
Tryck: Sandstens tryckeri, 2019.

Din kyrka! Varje vecka möts människor i alla åldrar i din försam-
ling. I Bollebygds, Olsfors och Töllsjö kyrkor firar några gudstjänst 
tillsammans, andra sjunger i kör. I kyrkan finns tid att fika och 
prata, hitta egen stillhet och mycket annat. Läs mer på 
www.svenskakyrkan.se/bollebygd

Frågor? Har du frågor om kyrkans verksamhet? Vill du boka 
en vigsel eller ett dop? Söker du någon vid begravningsverk-
samheten? Behöver du någon att tala med? 
Hör av dig! Expeditionen är öppen 
mån-fre kl 10-12 och kl 13-15: 
Bollebygds Kyrkväg 1, 033-22 26 00, 
bollebygd.pastorat@svenskakyrkan.se

Missa inte Guds plan för dig!
Tänk dig att du skulle vilja åka Vasaloppet. Det 
är nio mil på skidor. Du kommer inte att klara det 
utan att träna. Du blir tvungen att träna skidåk-
ning minst ett år i förväg. Du kanske börjar försik-
tigt med lite kortare sträckor, men efter hand måste 
tempot bli högre och sträckorna längre.

Om du inte bara har tänkt att du ska klara 
loppet nätt och jämnt � nns det också en del andra 
saker du behöver göra. Till exempel tänka på vad 
du äter; inga hamburgare och inget godis. Det 
känns kanske lite jobbigt, men du gör det ändå för 
du vet att det lönar sig. Träningen och den sundare 
livsstilen ger resultat. För 
varje vecka som går känns 
kroppen lättare och du 
känner dig starkare. Det 
går inte längre trögt – du 
nästan � yger fram.

Och så är tävlingsdagen 
här. Startskottet har gått 
och alla är iväg. Du ser 
andra som verkar ha slut 
på orken efter bara ett litet 
stycke, men själv känner du att du har kraft att ta 
dig i mål på en mycket bra tid.

Egentligen är hela livet på det sättet. Alla stora 
uppgifter kräver att man börjar långt i förväg så 
man är väl förberedd när det är dags. Det är därför 
du som är ung går i skolan och lär dig en massa 
saker – för att du ska klara dig bra längre fram. Du 
behöver förbereda dig för att få ett jobb du trivs 
med, för att kunna sköta din ekonomi och många 
andra saker.

Ja, du funderar säkert mycket på hur ditt liv ska 
bli. På vem du är, vad du vill, vad du ska bli, vad 
det är för mening med allt … och många andra 
sådana saker.

Det är här kon� rmationen kommer in! Många 
av svaren på dina viktigaste frågor � nns nämligen 
hos Gud!

Det är inte bara kroppen och intellektet som 
behöver förberedas för livet. 

Också själen behöver förberedas i god tid för att 
du ska må riktigt bra inuti och utvecklas till din 
fulla kapacitet som människa.

Gud har en särskild plan 
för varje människa som 
föds till den här världen och 
därför har han också lagt 
ner en unik kombination av 
gåvor i just dig. Du kanske 
inte ser det just nu, men den 
� nns där. Det är hans vilja 
att du ska bli till nytta och 
glädje både för dig själv och 
för andra.

Missa inte Guds plan för dig! Bli uppkopplad 
på Guds kraftnät! Kon� rmationstiden ger dig en 
unik möjlighet att upptäcka Gud, att öppna ditt 
hjärta för honom och låta honom komma dig 
riktigt nära. 

 
TEXT: ANDERS JERNBRATT

kon� rmation tema

Nyheter varje månad! 
Läs om allt som händer i din kyrka. Hämta ditt månadsblad i kyrkor och församlingshem eller ladda ned det: www.svenskakyrkan.se/bollebygd 

”Bli uppkopplad på 

Guds kraftnät!”
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”Typ roligare 

än jag trodde” 

Finns Gud? Vad är meningen med livet? Blir jag lycklig om jag 
blir smal? Vad händer när vi dör? Som konfirmand finns många 
stora frågor att diskutera och fundera tillsammans över.

John Eastman och Anna Verhagen fyller båda 15 i år 
och konfaläser sedan i höstas. De har valt Äventyrs-
konfa.  

– Äventyr verkade klart roligast, att klättra, 
paddla och åka skidor, säger Anna om sitt val. Hon 
kommer från Bollebygd och spelar teater på fritiden. 

– Jag tänkte innan att lektionerna blir väl inte så 
roliga, men det är de. Annika, våran ledare, pratar på 
ett väldigt bra sätt. Jag har tänkt mycket själv på vem 
Gud är efter hennes beskrivningar av vad hon tror. 

– Jag är alltid förväntansfull när jag går till träf-
farna och glad när jag kommer hem!

Lukas Beischer fyller 17 i år och är konfafadder.  
– Jag hade själv en positiv 

konfatid och vill hjälpa 
andra att få en lika bra 
upplevelse! säger han. Själv 
var han på sommarläger i 
Dalsland. 

Lukas går fotbollsgym-
nasiet i Borås och spelar i 
Elfsborg. Förutom skolan 
och fotbollen spelar han en 
del piano och gitarr och har spelat mycket ihop med 
kon� rmanderna också.

–  Vi är ju rätt nära varann i ålder och har väldigt 
kul ihop! Vi pratar om olika teman, som relationer, 
pengar och makt och annat. Man märker att det 
händer något med gruppen under konfatiden. Många 
öppnar upp och utvecklas, det är kul att se. 

Äventyrsgruppen har bland annat haft lägerhelger, 
paddlat och klättrat i klippor och varit på skidresa 
till Branäs. Alla är överens om att skidresan var en 
höjdpunkt. 

– Det var så kul att åka skidor med kompisar på 
dagarna och sen sitta och prata och spela spel på 
kvällarna. Vi hade lektioner, morgon- och aftonbön 
och vi sjöng en del ihop, berättar Anna.

John håller med.
– Skidlägret var jättekul! Det bästa var att åka 

skidor med sina vänner. Jag har åkt mycket skidor 
innan och åkte mest offpist. Det var bra åkning.

– Helst skulle jag åka på ännu � er läger med grup-
pen! säger Anna.

– Ja, det är lite trist att det tar slut i april. Man träf-
fas ju i skolan, men det är speciellt med läger, att alla 
är samlade, säger John. 

Alla tre rekommenderar andra att kon� rmeras.
– Konfa är typ roligare än jag trodde, säger John. 

Jag trodde vi skulle sitta och prata mycket, men vi 
gör väldigt mycket annat också. Lektionerna är inte 
som i skolan, vi diskuterar mer. Om vad kristen 
tro är, relationer och sånt. Och lär oss historier ur 
bibeln.

– Man lär känna annat folk än man gör i vanliga 
fall, säger John. Ledarna är ju vuxna och faddrarna 
lite äldre än oss, det är kul att det är blandat, annars 

hänger man mest med folk i 
sin egen ålder. 

– Man behöver inte bli 
avskräckt från att konfaläsa 
för att man inte tror på Gud, 
säger Anna. Man kanske 
börjar tro, eller i alla fall lär 
man sig mer om kristen tro 
och om andra människor.

Just att lära känna nya 
människor tycker alla tre är ett stort plus.

– I början var det lite stelt innan vi kände varan-
dra men nu pratar alla med alla, mer eller mindre, 
säger Anna.

 – Jag pratar med folk jag inte brukar, säger John, 
andra kon� rmander, faddrar, ledare. Man lär känna 
varann mer, på sätt och vis sig själv också. 

Har konfaläsningen förändrat er?
– Ja, nu vet jag mycket mer vad jag tror, vem Gud 

är för mig, säger Anna. Och så har jag blivit bättre 
på att åka skidor!

– Jag har blivit snällare på något vis, säger John. 
Förut tänkte jag: en ny person, då är jag tyst. Nu 
tänker jag: jag ska prata med den personen!

– Konfa är ju nåt man har med sig hela livet, säger 
Lukas. Att åka på läger är en upplevelse i sig. Man 
lär känna sig själv bättre och får en annan inblick 
i vad kristen tro betyder. Som fadder lär man sig ta 
ansvar också.

TEXT: CECILIA SUNDSTRÖM

”Nu vet jag mycket 

mer vad jag tror”

"Konfirmation"
Ordet konfirmation betyder bekräftelse och i 
kyrkan står det för att du hör ihop med Gud 
genom dopet och att just du är värdefull och viktig. Läs mer: svenskakyrkan.se/konfirmation

Måste jag vara döpt?
Du behöver inte vara döpt för att 
börja i en konfirmandgrupp, många 
döps under sin konfirmandtid.

Kan jag konfirmeras i en annan församling?
Det går att konfirmeras någon annanstans än där du 
bor. Kontakta din församling.

Särskilt stöd
Om du behöver särskilt stöd under konfirmandtiden 
vill vi försöka ordna så att du kan vara med på ett 
sätt som passar dig. Hör av dig till din församling.

Är det för sent att konfirmeras om jag är 
äldre än 15 år? 
Det finns ingen övre åldersgräns för konfirmation. 
Vänd dig till din församling och fråga om alternativ.

Kon� rmation i korthet

kon� rmationtema

Efter kon� rmationen � nns det ofta möjlighet att bli ledare. Lukas Beischer (mitten) är ledare i Bollebygds pastorat, här på skidläger med kon� rmanderna 
John Eastman och Anna Verhagen. Sara Johansson och Karin Augustsson arbetar i Kinds pastorat, bland annat med kon� rmander.

Inga frågor om tro eller livet är dumma eller konstiga, du kan fråga om vad du vill! Här övar kon� rmanderna i Sexdrega församling på att hitta i bibeln, 
samtidigt som äter chokladkaka med kniv, gaffel och tjocka vantar.   

Kon� rmandtiden kan se ut på många olika sätt. Vissa grupper träffas på vardagar efter skolan och många åker på läger. En del grupper har teman utifrån 
intressen och aktiviteter, t ex äventyrskonfa.
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bor. Kontakta din församling.

Särskilt stöd
Om du behöver särskilt stöd under konfirmandtiden 
vill vi försöka ordna så att du kan vara med på ett 
sätt som passar dig. Hör av dig till din församling.

Är det för sent att konfirmeras om jag är 
äldre än 15 år? 
Det finns ingen övre åldersgräns för konfirmation. 
Vänd dig till din församling och fråga om alternativ.

Kon� rmation i korthet

kon� rmationtema

Efter kon� rmationen � nns det ofta möjlighet att bli ledare. Lukas Beischer (mitten) är ledare i Bollebygds pastorat, här på skidläger med kon� rmanderna 
John Eastman och Anna Verhagen. Sara Johansson och Karin Augustsson arbetar i Kinds pastorat, bland annat med kon� rmander.

Inga frågor om tro eller livet är dumma eller konstiga, du kan fråga om vad du vill! Här övar kon� rmanderna i Sexdrega församling på att hitta i bibeln, 
samtidigt som äter chokladkaka med kniv, gaffel och tjocka vantar.   

Kon� rmandtiden kan se ut på många olika sätt. Vissa grupper träffas på vardagar efter skolan och många åker på läger. En del grupper har teman utifrån 
intressen och aktiviteter, t ex äventyrskonfa.



”Typ roligare 

än jag trodde” 

Finns Gud? Vad är meningen med livet? Blir jag lycklig om jag 
blir smal? Vad händer när vi dör? Som konfirmand finns många 
stora frågor att diskutera och fundera tillsammans över.

John Eastman och Anna Verhagen fyller båda 15 i år 
och konfaläser sedan i höstas. De har valt Äventyrs-
konfa.  

– Äventyr verkade klart roligast, att klättra, 
paddla och åka skidor, säger Anna om sitt val. Hon 
kommer från Bollebygd och spelar teater på fritiden. 

– Jag tänkte innan att lektionerna blir väl inte så 
roliga, men det är de. Annika, våran ledare, pratar på 
ett väldigt bra sätt. Jag har tänkt mycket själv på vem 
Gud är efter hennes beskrivningar av vad hon tror. 

– Jag är alltid förväntansfull när jag går till träf-
farna och glad när jag kommer hem!

Lukas Beischer fyller 17 i år och är konfafadder.  
– Jag hade själv en positiv 

konfatid och vill hjälpa 
andra att få en lika bra 
upplevelse! säger han. Själv 
var han på sommarläger i 
Dalsland. 

Lukas går fotbollsgym-
nasiet i Borås och spelar i 
Elfsborg. Förutom skolan 
och fotbollen spelar han en 
del piano och gitarr och har spelat mycket ihop med 
kon� rmanderna också.

–  Vi är ju rätt nära varann i ålder och har väldigt 
kul ihop! Vi pratar om olika teman, som relationer, 
pengar och makt och annat. Man märker att det 
händer något med gruppen under konfatiden. Många 
öppnar upp och utvecklas, det är kul att se. 

Äventyrsgruppen har bland annat haft lägerhelger, 
paddlat och klättrat i klippor och varit på skidresa 
till Branäs. Alla är överens om att skidresan var en 
höjdpunkt. 

– Det var så kul att åka skidor med kompisar på 
dagarna och sen sitta och prata och spela spel på 
kvällarna. Vi hade lektioner, morgon- och aftonbön 
och vi sjöng en del ihop, berättar Anna.

John håller med.
– Skidlägret var jättekul! Det bästa var att åka 

skidor med sina vänner. Jag har åkt mycket skidor 
innan och åkte mest offpist. Det var bra åkning.

– Helst skulle jag åka på ännu � er läger med grup-
pen! säger Anna.

– Ja, det är lite trist att det tar slut i april. Man träf-
fas ju i skolan, men det är speciellt med läger, att alla 
är samlade, säger John. 

Alla tre rekommenderar andra att kon� rmeras.
– Konfa är typ roligare än jag trodde, säger John. 

Jag trodde vi skulle sitta och prata mycket, men vi 
gör väldigt mycket annat också. Lektionerna är inte 
som i skolan, vi diskuterar mer. Om vad kristen 
tro är, relationer och sånt. Och lär oss historier ur 
bibeln.

– Man lär känna annat folk än man gör i vanliga 
fall, säger John. Ledarna är ju vuxna och faddrarna 
lite äldre än oss, det är kul att det är blandat, annars 

hänger man mest med folk i 
sin egen ålder. 

– Man behöver inte bli 
avskräckt från att konfaläsa 
för att man inte tror på Gud, 
säger Anna. Man kanske 
börjar tro, eller i alla fall lär 
man sig mer om kristen tro 
och om andra människor.

Just att lära känna nya 
människor tycker alla tre är ett stort plus.

– I början var det lite stelt innan vi kände varan-
dra men nu pratar alla med alla, mer eller mindre, 
säger Anna.

 – Jag pratar med folk jag inte brukar, säger John, 
andra kon� rmander, faddrar, ledare. Man lär känna 
varann mer, på sätt och vis sig själv också. 

Har konfaläsningen förändrat er?
– Ja, nu vet jag mycket mer vad jag tror, vem Gud 

är för mig, säger Anna. Och så har jag blivit bättre 
på att åka skidor!

– Jag har blivit snällare på något vis, säger John. 
Förut tänkte jag: en ny person, då är jag tyst. Nu 
tänker jag: jag ska prata med den personen!

– Konfa är ju nåt man har med sig hela livet, säger 
Lukas. Att åka på läger är en upplevelse i sig. Man 
lär känna sig själv bättre och får en annan inblick 
i vad kristen tro betyder. Som fadder lär man sig ta 
ansvar också.

TEXT: CECILIA SUNDSTRÖM

”Nu vet jag mycket 

mer vad jag tror”

"Konfirmation"
Ordet konfirmation betyder bekräftelse och i 
kyrkan står det för att du hör ihop med Gud 
genom dopet och att just du är värdefull och viktig. Läs mer: svenskakyrkan.se/konfirmation

Måste jag vara döpt?
Du behöver inte vara döpt för att 
börja i en konfirmandgrupp, många 
döps under sin konfirmandtid.

Kan jag konfirmeras i en annan församling?
Det går att konfirmeras någon annanstans än där du 
bor. Kontakta din församling.

Särskilt stöd
Om du behöver särskilt stöd under konfirmandtiden 
vill vi försöka ordna så att du kan vara med på ett 
sätt som passar dig. Hör av dig till din församling.

Är det för sent att konfirmeras om jag är 
äldre än 15 år? 
Det finns ingen övre åldersgräns för konfirmation. 
Vänd dig till din församling och fråga om alternativ.

Kon� rmation i korthet

kon� rmationtema

Efter kon� rmationen � nns det ofta möjlighet att bli ledare. Lukas Beischer (mitten) är ledare i Bollebygds pastorat, här på skidläger med kon� rmanderna 
John Eastman och Anna Verhagen. Sara Johansson och Karin Augustsson arbetar i Kinds pastorat, bland annat med kon� rmander.

Inga frågor om tro eller livet är dumma eller konstiga, du kan fråga om vad du vill! Här övar kon� rmanderna i Sexdrega församling på att hitta i bibeln, 
samtidigt som äter chokladkaka med kniv, gaffel och tjocka vantar.   

Kon� rmandtiden kan se ut på många olika sätt. Vissa grupper träffas på vardagar efter skolan och många åker på läger. En del grupper har teman utifrån 
intressen och aktiviteter, t ex äventyrskonfa.



”Typ roligare 

än jag trodde” 

Finns Gud? Vad är meningen med livet? Blir jag lycklig om jag 
blir smal? Vad händer när vi dör? Som konfirmand finns många 
stora frågor att diskutera och fundera tillsammans över.

John Eastman och Anna Verhagen fyller båda 15 i år 
och konfaläser sedan i höstas. De har valt Äventyrs-
konfa.  

– Äventyr verkade klart roligast, att klättra, 
paddla och åka skidor, säger Anna om sitt val. Hon 
kommer från Bollebygd och spelar teater på fritiden. 

– Jag tänkte innan att lektionerna blir väl inte så 
roliga, men det är de. Annika, våran ledare, pratar på 
ett väldigt bra sätt. Jag har tänkt mycket själv på vem 
Gud är efter hennes beskrivningar av vad hon tror. 

– Jag är alltid förväntansfull när jag går till träf-
farna och glad när jag kommer hem!

Lukas Beischer fyller 17 i år och är konfafadder.  
– Jag hade själv en positiv 

konfatid och vill hjälpa 
andra att få en lika bra 
upplevelse! säger han. Själv 
var han på sommarläger i 
Dalsland. 

Lukas går fotbollsgym-
nasiet i Borås och spelar i 
Elfsborg. Förutom skolan 
och fotbollen spelar han en 
del piano och gitarr och har spelat mycket ihop med 
kon� rmanderna också.

–  Vi är ju rätt nära varann i ålder och har väldigt 
kul ihop! Vi pratar om olika teman, som relationer, 
pengar och makt och annat. Man märker att det 
händer något med gruppen under konfatiden. Många 
öppnar upp och utvecklas, det är kul att se. 

Äventyrsgruppen har bland annat haft lägerhelger, 
paddlat och klättrat i klippor och varit på skidresa 
till Branäs. Alla är överens om att skidresan var en 
höjdpunkt. 

– Det var så kul att åka skidor med kompisar på 
dagarna och sen sitta och prata och spela spel på 
kvällarna. Vi hade lektioner, morgon- och aftonbön 
och vi sjöng en del ihop, berättar Anna.

John håller med.
– Skidlägret var jättekul! Det bästa var att åka 

skidor med sina vänner. Jag har åkt mycket skidor 
innan och åkte mest offpist. Det var bra åkning.

– Helst skulle jag åka på ännu � er läger med grup-
pen! säger Anna.

– Ja, det är lite trist att det tar slut i april. Man träf-
fas ju i skolan, men det är speciellt med läger, att alla 
är samlade, säger John. 

Alla tre rekommenderar andra att kon� rmeras.
– Konfa är typ roligare än jag trodde, säger John. 

Jag trodde vi skulle sitta och prata mycket, men vi 
gör väldigt mycket annat också. Lektionerna är inte 
som i skolan, vi diskuterar mer. Om vad kristen 
tro är, relationer och sånt. Och lär oss historier ur 
bibeln.

– Man lär känna annat folk än man gör i vanliga 
fall, säger John. Ledarna är ju vuxna och faddrarna 
lite äldre än oss, det är kul att det är blandat, annars 

hänger man mest med folk i 
sin egen ålder. 

– Man behöver inte bli 
avskräckt från att konfaläsa 
för att man inte tror på Gud, 
säger Anna. Man kanske 
börjar tro, eller i alla fall lär 
man sig mer om kristen tro 
och om andra människor.

Just att lära känna nya 
människor tycker alla tre är ett stort plus.

– I början var det lite stelt innan vi kände varan-
dra men nu pratar alla med alla, mer eller mindre, 
säger Anna.

 – Jag pratar med folk jag inte brukar, säger John, 
andra kon� rmander, faddrar, ledare. Man lär känna 
varann mer, på sätt och vis sig själv också. 

Har konfaläsningen förändrat er?
– Ja, nu vet jag mycket mer vad jag tror, vem Gud 

är för mig, säger Anna. Och så har jag blivit bättre 
på att åka skidor!

– Jag har blivit snällare på något vis, säger John. 
Förut tänkte jag: en ny person, då är jag tyst. Nu 
tänker jag: jag ska prata med den personen!

– Konfa är ju nåt man har med sig hela livet, säger 
Lukas. Att åka på läger är en upplevelse i sig. Man 
lär känna sig själv bättre och får en annan inblick 
i vad kristen tro betyder. Som fadder lär man sig ta 
ansvar också.

TEXT: CECILIA SUNDSTRÖM

”Nu vet jag mycket 

mer vad jag tror”

"Konfirmation"
Ordet konfirmation betyder bekräftelse och i 
kyrkan står det för att du hör ihop med Gud 
genom dopet och att just du är värdefull och viktig. Läs mer: svenskakyrkan.se/konfirmation

Måste jag vara döpt?
Du behöver inte vara döpt för att 
börja i en konfirmandgrupp, många 
döps under sin konfirmandtid.

Kan jag konfirmeras i en annan församling?
Det går att konfirmeras någon annanstans än där du 
bor. Kontakta din församling.

Särskilt stöd
Om du behöver särskilt stöd under konfirmandtiden 
vill vi försöka ordna så att du kan vara med på ett 
sätt som passar dig. Hör av dig till din församling.

Är det för sent att konfirmeras om jag är 
äldre än 15 år? 
Det finns ingen övre åldersgräns för konfirmation. 
Vänd dig till din församling och fråga om alternativ.

Kon� rmation i korthet

kon� rmationtema

Efter kon� rmationen � nns det ofta möjlighet att bli ledare. Lukas Beischer (mitten) är ledare i Bollebygds pastorat, här på skidläger med kon� rmanderna 
John Eastman och Anna Verhagen. Sara Johansson och Karin Augustsson arbetar i Kinds pastorat, bland annat med kon� rmander.

Inga frågor om tro eller livet är dumma eller konstiga, du kan fråga om vad du vill! Här övar kon� rmanderna i Sexdrega församling på att hitta i bibeln, 
samtidigt som äter chokladkaka med kniv, gaffel och tjocka vantar.   

Kon� rmandtiden kan se ut på många olika sätt. Vissa grupper träffas på vardagar efter skolan och många åker på läger. En del grupper har teman utifrån 
intressen och aktiviteter, t ex äventyrskonfa.
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Dop + Konfirmation = Sant

Det här numret av Hej! handlar om kon� rmation, förra 
numrets tema var dop.

Ordet kon� rmation kommer av det latinska con� r-
mare som betyder bekräftelse, och det som bekräftas är 
just det egna dopet.

När barn döps träffas föräld-
rarna och prästen för ett dop-
samtal och går igenom praktiska 
saker som psalmval och ljuständ-
ning och samtalar om dopets 
kärna, att vi döps till en riktning 
i livet som pekar mot Jesus.

Men att rikta in sig utan 
handledning är lättare sagt än 
gjort. Svenska kyrkan bjuder därför in till 
kon� rmationsundervisning, vanligen i 
14-årsåldern. Men precis som med dopet 
� nns inga åldersgränser. Man är välkom-
men hela livet igenom till både dop och 
kon� rmation. 

Kon� rmationstiden bekräftar alltså dophandlingen, ger 
kunskap om vad dopet innebär och avslutas med en fest-
gudstjänst. Som vuxenkon� rmand kanske man hellre 
önskar ett mindre format på själva kon� rmationshögti-

den och då kommer man gemen-
samt fram till vad som passar 
vuxenkon� rmanden. 

Är det roligt att kon� rmeras? 
Ja! 

Lärorikt? Absolut! 
Blir man stärkt både i sin tro 

och som person? Precis!
Varmt välkommen!

MADELEINE FORSBERG, 
KYRKOHERDE I BOLLEBYGDS PASTORAT

Uppkopplad på 
Guds kraftnät

Konfa – typ 
roligare än jag 
trodde

Hitta 
riktningen!

Vill du veta mer 
om konfirmation?

033-22 26 00
bollebygd.pastorat@

svenskakyrkan.se

”Är det roligt att 

kon� rmeras? Ja! 

Lärorikt? Absolut!”

HEJ! nr 1 2019 
Hej! är en mapptidning från Svenska kyrkan. Fyra gånger per år 
delas den ut till alla hushåll i Bollebygds pastorat. Den finns också 
att hämta i kyrkor och församlingshem. 
Ansvarig utgivare: Kyrkoherde Madeleine Forsberg, 031-22 26 01, 
madeleine.forsberg@svenskakyrkan.se 
Omslag: John Eastman, Lukas Beischer och Anna Verhagen i 
Töllsjö kyrka. Foto: Harald Nilsson.
Produktion: Kyrkbyrån i samarbete med Bollebygds och 
Kinds pastorat.
Tryck: Sandstens tryckeri, 2019.

Din kyrka! Varje vecka möts människor i alla åldrar i din försam-
ling. I Bollebygds, Olsfors och Töllsjö kyrkor firar några gudstjänst 
tillsammans, andra sjunger i kör. I kyrkan finns tid att fika och 
prata, hitta egen stillhet och mycket annat. Läs mer på 
www.svenskakyrkan.se/bollebygd

Frågor? Har du frågor om kyrkans verksamhet? Vill du boka 
en vigsel eller ett dop? Söker du någon vid begravningsverk-
samheten? Behöver du någon att tala med? 
Hör av dig! Expeditionen är öppen 
mån-fre kl 10-12 och kl 13-15: 
Bollebygds Kyrkväg 1, 033-22 26 00, 
bollebygd.pastorat@svenskakyrkan.se

Missa inte Guds plan för dig!
Tänk dig att du skulle vilja åka Vasaloppet. Det 
är nio mil på skidor. Du kommer inte att klara det 
utan att träna. Du blir tvungen att träna skidåk-
ning minst ett år i förväg. Du kanske börjar försik-
tigt med lite kortare sträckor, men efter hand måste 
tempot bli högre och sträckorna längre.

Om du inte bara har tänkt att du ska klara 
loppet nätt och jämnt � nns det också en del andra 
saker du behöver göra. Till exempel tänka på vad 
du äter; inga hamburgare och inget godis. Det 
känns kanske lite jobbigt, men du gör det ändå för 
du vet att det lönar sig. Träningen och den sundare 
livsstilen ger resultat. För 
varje vecka som går känns 
kroppen lättare och du 
känner dig starkare. Det 
går inte längre trögt – du 
nästan � yger fram.

Och så är tävlingsdagen 
här. Startskottet har gått 
och alla är iväg. Du ser 
andra som verkar ha slut 
på orken efter bara ett litet 
stycke, men själv känner du att du har kraft att ta 
dig i mål på en mycket bra tid.

Egentligen är hela livet på det sättet. Alla stora 
uppgifter kräver att man börjar långt i förväg så 
man är väl förberedd när det är dags. Det är därför 
du som är ung går i skolan och lär dig en massa 
saker – för att du ska klara dig bra längre fram. Du 
behöver förbereda dig för att få ett jobb du trivs 
med, för att kunna sköta din ekonomi och många 
andra saker.

Ja, du funderar säkert mycket på hur ditt liv ska 
bli. På vem du är, vad du vill, vad du ska bli, vad 
det är för mening med allt … och många andra 
sådana saker.

Det är här kon� rmationen kommer in! Många 
av svaren på dina viktigaste frågor � nns nämligen 
hos Gud!

Det är inte bara kroppen och intellektet som 
behöver förberedas för livet. 

Också själen behöver förberedas i god tid för att 
du ska må riktigt bra inuti och utvecklas till din 
fulla kapacitet som människa.

Gud har en särskild plan 
för varje människa som 
föds till den här världen och 
därför har han också lagt 
ner en unik kombination av 
gåvor i just dig. Du kanske 
inte ser det just nu, men den 
� nns där. Det är hans vilja 
att du ska bli till nytta och 
glädje både för dig själv och 
för andra.

Missa inte Guds plan för dig! Bli uppkopplad 
på Guds kraftnät! Kon� rmationstiden ger dig en 
unik möjlighet att upptäcka Gud, att öppna ditt 
hjärta för honom och låta honom komma dig 
riktigt nära. 

 
TEXT: ANDERS JERNBRATT

kon� rmation tema

Nyheter varje månad! 
Läs om allt som händer i din kyrka. Hämta ditt månadsblad i kyrkor och församlingshem eller ladda ned det: www.svenskakyrkan.se/bollebygd 

”Bli uppkopplad på 

Guds kraftnät!”
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Dop + Konfirmation = Sant

Det här numret av Hej! handlar om kon� rmation, förra 
numrets tema var dop.

Ordet kon� rmation kommer av det latinska con� r-
mare som betyder bekräftelse, och det som bekräftas är 
just det egna dopet.

När barn döps träffas föräld-
rarna och prästen för ett dop-
samtal och går igenom praktiska 
saker som psalmval och ljuständ-
ning och samtalar om dopets 
kärna, att vi döps till en riktning 
i livet som pekar mot Jesus.

Men att rikta in sig utan 
handledning är lättare sagt än 
gjort. Svenska kyrkan bjuder därför in till 
kon� rmationsundervisning, vanligen i 
14-årsåldern. Men precis som med dopet 
� nns inga åldersgränser. Man är välkom-
men hela livet igenom till både dop och 
kon� rmation. 

Kon� rmationstiden bekräftar alltså dophandlingen, ger 
kunskap om vad dopet innebär och avslutas med en fest-
gudstjänst. Som vuxenkon� rmand kanske man hellre 
önskar ett mindre format på själva kon� rmationshögti-

den och då kommer man gemen-
samt fram till vad som passar 
vuxenkon� rmanden. 

Är det roligt att kon� rmeras? 
Ja! 

Lärorikt? Absolut! 
Blir man stärkt både i sin tro 

och som person? Precis!
Varmt välkommen!

MADELEINE FORSBERG, 
KYRKOHERDE I BOLLEBYGDS PASTORAT

Uppkopplad på 
Guds kraftnät

Konfa – typ 
roligare än jag 
trodde

Hitta 
riktningen!

Vill du veta mer 
om konfirmation?

033-22 26 00
bollebygd.pastorat@

svenskakyrkan.se

”Är det roligt att 

kon� rmeras? Ja! 

Lärorikt? Absolut!”

HEJ! nr 1 2019 
Hej! är en mapptidning från Svenska kyrkan. Fyra gånger per år 
delas den ut till alla hushåll i Bollebygds pastorat. Den finns också 
att hämta i kyrkor och församlingshem. 
Ansvarig utgivare: Kyrkoherde Madeleine Forsberg, 031-22 26 01, 
madeleine.forsberg@svenskakyrkan.se 
Omslag: John Eastman, Lukas Beischer och Anna Verhagen i 
Töllsjö kyrka. Foto: Harald Nilsson.
Produktion: Kyrkbyrån i samarbete med Bollebygds och 
Kinds pastorat.
Tryck: Sandstens tryckeri, 2019.

Din kyrka! Varje vecka möts människor i alla åldrar i din försam-
ling. I Bollebygds, Olsfors och Töllsjö kyrkor firar några gudstjänst 
tillsammans, andra sjunger i kör. I kyrkan finns tid att fika och 
prata, hitta egen stillhet och mycket annat. Läs mer på 
www.svenskakyrkan.se/bollebygd

Frågor? Har du frågor om kyrkans verksamhet? Vill du boka 
en vigsel eller ett dop? Söker du någon vid begravningsverk-
samheten? Behöver du någon att tala med? 
Hör av dig! Expeditionen är öppen 
mån-fre kl 10-12 och kl 13-15: 
Bollebygds Kyrkväg 1, 033-22 26 00, 
bollebygd.pastorat@svenskakyrkan.se

Missa inte Guds plan för dig!
Tänk dig att du skulle vilja åka Vasaloppet. Det 
är nio mil på skidor. Du kommer inte att klara det 
utan att träna. Du blir tvungen att träna skidåk-
ning minst ett år i förväg. Du kanske börjar försik-
tigt med lite kortare sträckor, men efter hand måste 
tempot bli högre och sträckorna längre.

Om du inte bara har tänkt att du ska klara 
loppet nätt och jämnt � nns det också en del andra 
saker du behöver göra. Till exempel tänka på vad 
du äter; inga hamburgare och inget godis. Det 
känns kanske lite jobbigt, men du gör det ändå för 
du vet att det lönar sig. Träningen och den sundare 
livsstilen ger resultat. För 
varje vecka som går känns 
kroppen lättare och du 
känner dig starkare. Det 
går inte längre trögt – du 
nästan � yger fram.

Och så är tävlingsdagen 
här. Startskottet har gått 
och alla är iväg. Du ser 
andra som verkar ha slut 
på orken efter bara ett litet 
stycke, men själv känner du att du har kraft att ta 
dig i mål på en mycket bra tid.

Egentligen är hela livet på det sättet. Alla stora 
uppgifter kräver att man börjar långt i förväg så 
man är väl förberedd när det är dags. Det är därför 
du som är ung går i skolan och lär dig en massa 
saker – för att du ska klara dig bra längre fram. Du 
behöver förbereda dig för att få ett jobb du trivs 
med, för att kunna sköta din ekonomi och många 
andra saker.

Ja, du funderar säkert mycket på hur ditt liv ska 
bli. På vem du är, vad du vill, vad du ska bli, vad 
det är för mening med allt … och många andra 
sådana saker.

Det är här kon� rmationen kommer in! Många 
av svaren på dina viktigaste frågor � nns nämligen 
hos Gud!

Det är inte bara kroppen och intellektet som 
behöver förberedas för livet. 

Också själen behöver förberedas i god tid för att 
du ska må riktigt bra inuti och utvecklas till din 
fulla kapacitet som människa.

Gud har en särskild plan 
för varje människa som 
föds till den här världen och 
därför har han också lagt 
ner en unik kombination av 
gåvor i just dig. Du kanske 
inte ser det just nu, men den 
� nns där. Det är hans vilja 
att du ska bli till nytta och 
glädje både för dig själv och 
för andra.

Missa inte Guds plan för dig! Bli uppkopplad 
på Guds kraftnät! Kon� rmationstiden ger dig en 
unik möjlighet att upptäcka Gud, att öppna ditt 
hjärta för honom och låta honom komma dig 
riktigt nära. 
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Nyheter varje månad! 
Läs om allt som händer i din kyrka. Hämta ditt månadsblad i kyrkor och församlingshem eller ladda ned det: www.svenskakyrkan.se/bollebygd 

”Bli uppkopplad på 

Guds kraftnät!”


