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Gudstjanster

Varannan sondag i Boledngskyrkan och varannan séndag i Robacks kyrka.
Se kalendariet, var webb: www.svenskakyrkan.se/umea/teg eller
predikoturerna i VK/VF pa fredagar.

Vuxenverksamhet

Aktivitet Plats Information, Kontaktuppgifter sid 7

Livsstegen Boledngskyrkan  Traffarna utgdr fran de tolv stegen som arbetades
fram av Anonyma Alkoholister redan pa 1930-talet
och Olle Carlssons bok “Livsstegen”, i tidigare
upplagor kallad "2 steg for hopplosa”.

(Marian Karlsson)
www.svenskakyrkan.se/umea/tolvsteg

Sinnesrogrupp Boleangskyrkan Den hér gruppen vander sig till dig som har gatt
Livsstegen/Livstrappan eller som har jobbat med de
tolv stegen i ndgot annat program. Kontinuerligt intag.
(Marian Karlsson)

Vanskapskafé

med samtal Boledngskyrkan Varannan vecka kl18.30-21.00.

(Maria Westerlund, Lars-Martin Nygren)

Endagsretreat Kyrkans hus 11/5. Anmalan senast 3/5.

(Therese Edlund, Lars-Martin Nygren)

Mat & Prat Kyrkans hus Har du en langtan efter samtal om tro, att dela
gemenskap med andra? Valkommen till Kyrkans hus
dar vi traffas en gang i manaden, lagar mat ater
tillsammans, och samtalar om kristen tro.

(Jenny Granberqg)

Lattgympa Kyrkans hus Onsdagar 18.00-19.00. Start 9/1. (Utan spring och
hopp, ta med hantlar om du har). (Anna Hilmersson)

Cirkeltraning Kyrkans hus Onsdagar 19.15—20.15. Start 9/1. (Ta med hantlar om
du har). (Therese Holmgren, Anna Hilmersson)

Internationell grupp  Tegskyrkan (Maria Westerlund, Sanna Bergamark)

Sorgegrupp (Maria Westerlund)

Yoga Robacks kyrka  Torsdagar tolv tillfallen. Start 24/1. | samarbete med

Sensus. Terminsavgift 720 kr. Anmalan krévs.
(Anne Ormrot)



Barnverksamhet start veckas

Oppen forskola Kyrkans hus, Méandagar 9.00-1.30. (Anna Hornvall)
Yttersjo
Robacks kyrka  Méandagar 9.00-12.00. (Therese Edlund)
Boleangskyrkan Torsdagar 9.00—-12.00. (Therese Edlund)

Kyrkis, 4-5 ar Robacks kyrka  Tisdagar 9.00-10.40. (Anna Hornvall)
Kyrkans hus, Torsdagar 12.30—-14.00. (Anna Hornvall)
Yttersjo

Mandagsmix &k 1-3 Robacks kyrka  Mandagar 14.30-16.00. (Linnéa Hedelilja)

KUB, ak 1-3 Boleangskyrkan Onsdagar 14.30-16.00. (Linnéa Hedelilja)

Séndagsskola Rébacks kyrka  Varannan sondag kl 11.00-12.00 i samband

med gudstjansterna.

KOrer och musik
Barnkorer
Himlabris, ak 1-6 Robacks kyrka Onsdagar kl16.00-16.50. (Anna Hornvall)

Sénghaftigt, 6 ar—ak 4 Boledngskyrkan Onsdagar kl16.00-16.45.
(Richard Oberg, Johanna Stenman)

Vuxenkdrer

Angskaren Boleangskyrkan Tisdagar kl19.00—21.00. Blandad kér fér vuxna.
(Richard Oberg)

Allegro, sdngensemble Boledngskyrkan Torsdagar kI 16.00-16.45. (Richard Oberg)

Robéackskoren Robacks kyrka Varannan onsdag kl1815-19.45. (Anna Hornvall)

Prisma Kyrkans hus, Yttersjo Tisdagar ojamna veckor kl19.00-21.00.

Start 29/1. (Sara Sandstrom)
Mer information och anmélan till respektive kérledare. Se kontaktuppgifter pa sidan 7.

Samtal

Vi erbjuder enskilda samtal kostnadsfritt med prast eller diakon. Kontakta oss for att boka tid.

Dop och vigsel

Ring 090-200 26 00 s svarar vi pa fragor och hjélper till att boka in dop och vigsel.

Hyra lokal

Kontakta bokningen, 090-200 26 00. Det gar ocksa att boka fér dop och vigslar i Kyrkans
Hus i Yttersjo eller i ndgot av missionshusen i Degernas, Stocksjo, Klabbole, Innersjo, Bosta
och Hossjo. Information och kontaktuppgifter finns pa www.svenskakyrkan.se/umea/teg.



Kalendarium

Januari:

1 1.00 Massa
6 1.00 Massa
13 11.00 Massa

15 1.00 Oppet hus med soppa

20 1.00 Massa

24 1830 Vanskapskafé med samtal

27 m.00 Gudstjanst

Februari:

3 M.00 Sinnesrogudstjanst med nattvard
7 18.30 Vanskapskafé med samtal

10 11.00 Gudstjénst med stora & sma

12 1.00 Oppet hus med soppa

16 9.00 Gudstjanst med stora & sma

med frukost
17 M.00 Gospelmdssa
21 18.30 Massa

18.30 Vanskapskafé med samtal

24 M.00 Massa
24 Nn.00 Gudstjanst

Mars:

3 1.00 Gudstjanst med stora och sma

5 18.00 Gudstjanst
7 9.00 Lovoppet hus

7 18.30 Vanskapskafé med samtal

10 11.00 Gudstjanst

12 11.00 Oppet hus med soppa

17 M.00 Massa

21 17.00 Kvallsmys med stilla stund
21 18.30 Vanskapskafé med samtal
24 1.00 Gudstjanst med stora & sma

31 11.00 Massa
31 14.00 Gudstjanst

Tegs kyrka

Tegs kyrka

Robacks kyrka
Kyrkans hus i Yttersjo
Boledngskyrkan
Boledngskyrkan
Robécks kyrka

Boledngskyrkan
Boledngskyrkan
Robécks kyrka
Kyrkans hus Yttersjo
Kyrkans hus Yttersjo

Boledngskyrkan
Boledngskyrkan
Boledngskyrkan
Robéacks kyrka
Degernds missionshus

Boledngskyrkan
Innersjos missionshus
Boledngskyrkan
Boleangskyrkan
Rébacks kyrka
Kyrkans hus Yttersjo
Boledngskyrkan
Kyrkans hus Yttersjo
Boleangskyrkan
Rébacks kyrka
Boledngskyrkan
Innersjos missionshus



April:

14
14
18
18
21
22
28

18.30
11.00
11.00
11.00
15.00
18.30
19.00
11.00
11.00
11.00

Maj:

1"

12
12

15
16
16
19
22
26

29

11.00
11.00
8.30

11.00
18.00

17.00
17.00
18.30
11.00
17.00
11.00
18.30

Juni:

2

9
22

11.00
11.00
11.00

Vanskapskafé med samtal
Méssa

Oppet hus med soppa
Gudstjanst

Gudstjanst

Vanskapskafé med samtal
Skartorsdagsmassa
Méssa

Gudstjanst
Schlagermassa

Massa med stora & sma
Oppet hus, soppa
Endagsretreat

Boledngskyrkan
Rébacks kyrka
Kyrkans hus Yttersjo
Boledngskyrkan
Hssj6 missionshus
Boledngskyrkan
Hossjd missionshus
Rébacks kyrka
Bosta missionshus
Boledngskyrkan

Rébacks kyrka

Kyrkans hus Yttersjo

Kyrkans hus Yttersjo.

Anmalan kravs, senast 3/5 till
Therese.edlund@svenskakyrkan.se

Uppge specialkost. Begransat antal platser.

Sinnesrogudstjanst med nattvard Boledngskyrkan

Musikkafé Prisma

Varfest

Varfest
Vanskapskafé, samtal
Gudstjanst

Varfest

Massa

Massa

Massa

Sinnesrogudstjanst i vanskapston

Gudstjanst

Kyrkans hus Yttersjo
Prisma, Sara Sandstrém och Hasse Liliemark

Robacks kyrka
Kyrkans hus Yttersjo
Boleangskyrkan
Rébacks kyrka
Boledngskyrkan
Boledngskyrkan
Boledngskyrkan

Rébacks kyrka
Boledngskyrkan
Klabbole Energikraftverk



Béledangskyrkan

n BSNG

Adress Fruktvagen
www.svenskakyrkan.se/umea/boleangskyrkan
www.facebook.com/boleangskyrkan

Adress Grundldggarvagen 8
www svenskakyrkan.se/umea/robacks-kyrka
www.facebook.com/robackskyrka

Adress Yttersjd 432

Vi samarbetar med EFS Yttersjo.
Kontaktperson for EFS-gruppen &r
Jenny Granberg 070-66146 69




Kontakt

Har hittar du kontaktuppgifter till oss som ansvarar for Tegs forsamlings verksamhet pa
Boledng, i Roback och i Yttersjo. Varmt valkommen att kontakta oss for fragor och
anmalan till verksamheter.

Svenska kyrkaniUmea 090-200 25 00 (vaxel)

Marian Karlsson
Maria Westerlund
Lars-Martin Nygren
Sanna Bergamark
Therese Edlund
Anna Hornvall
Linnéa Hedelilja
Richard Oberg
Sara Sandstrom
Anna Hilmersson
Therese Holmgren
Jenny Granberg

Anne Ormrot

diakon
090-200 29 61, marian.karlsson@svenskakyrkan.se

diakon

090-200 29 53, maria.westerlund@svenskakyrkan.se
prast

090-200 29 15, lars-martin.nygren@svenskakyrkan.se
prast

090-200 29 18, sanna.bergamark@svenskakyrkan.se
pedagog

090-200 29 66, therese.edlund@svenskakyrkan.se
musiker och pedagog

090-200 29 64, anna.hornvall@svenskakyrkan.se
pedagog

090-200 29 54, linnea.hedelilja@svenskakyrkan.se

musiker

090-200 29 55, richard.oberg@svenskakyrkan.se

koéren Prisma

090-200 27 66, 072-539 11 52, sara.p.sandstrom@gmail.com

Lattgympa och cirkeltraning
073-804 60 28, anna.bygdemark@yttersjo.se

Lattgympa och cirkeltraning
070-220 39 14

Mat &prat 070-661 46 69,
jgranberg@gmail.com

Yoga 073-825 11 50



Aterkoppling

| den har foldern har vi presenterat den verksamhet som Tegs forsamling bedriver pa

Boledng och i Roback och Yttersjo. Det ar en verksamhet som vi ar glada att kunna erbjuda
i forsamlingen.

Vi skulle gérna vilja veta vad du tycker om det som vi gor.
Vi vill ocksa veta om du vill engagera dig i kyrkans verksamhet?

Du behdvs, och det skulle vara jatteroligt ifall du kanner att du vill vara med i kyrkans
arbete.

- Vad tycker du om kyrkans verksamhet?

- Ar det nagot som du saknar?

- Finns det ndgot som du vill/kan bidra med?

- Vill du ha ett volontaruppdrag, langre eller kortare tid?

Inom vilket omrade skulle du i sa fall helst vilia engagera dig? (Gudstjanst, Barn- och
familj, ungdom, vuxenverksamhet, socialt arbete, dldreverksamhet, Internationellt
arbete, service, praktiskt arbete, SFI-kafé, Vanskapskafé, Livstrappan mm)

- Ar du intresserad av att vara med i en samtalsgrupp?

Samtalsgruppen kan handla om t ex livsfragor, foraldraskap, andlighet, bibel och bén,
relationer mm. Vilket samtalsémne skulle du vilia ha om du ar med i en samtalsgrupp?

Ta nadgra minuter och dela med dig av dina tankar om verksamheten.

Du kan skicka ditt svar till Therese Edlund
med e-post till therese edlund@svenskakyrkan.se
med snigelpost till Therese Edlund, Tegs férsamling, Jagarvagen 16, 904 20 Umed

Programmet kan férandras.
Se var webbplats for uppdaterad information.

TEGS FORSAMLING

ADRESS: Jdgarvagen 16, 904 20 Umed, TELEFON: 090-200 25 00
E-POST: tegs.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/umea
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