
Gud finns med i allt som sker, 

även när dagarna är grå, trött-

heten tar musten ur mig och jag 

inte alltid ser eller förstår det 

som händer. 

 

Jesus är med och för mig är det 

trösterikt. Ofta gnolar jag på 

några rader i den välsjungna 

och älskade psalmen blott en 
dag: ”Själv han är mig alla dagar 

nära, för var särskild tid med 

särskild nåd…” 

 

Ja, precis så får vi leva, blott en 

dag, ett ögonblick i sänder och 

vara burna av honom som bär 

allt, var särskild tid med särskild 

nåd. För vi vet – av erfarenhet, 

att efter mörkret så kommer 

ljuset. 

 

 

/Brita Wennsten, församlingsherde 

 

 

 

Kyndelsmässodagen firas i år 

söndag 3 februari. Alla är välkom-

na till församlingslunch i Almby 

församlingshem denna dag . 

 

Högmässa Almby kyrka kl 10 

Lunch i Almby församlingshem ca 

11.15. 

Söndag i Sörbykyrkan kl 10 

Högmässa i Den gode herdens 

kapell kl 16. 

När jag skriver detta är det 

mörkt ute och snön faller ym-

nigt. Vi är inne i andra halvan av 

januari och bakom oss har vi 

lämnat helgerna som kommer 

på rad då året förnyas. Och 

svaret på frågan om hur jag mår 

blir som det svaret jag ofta får 

av min omgivning – ”Bra, men 

lite trött.” För även fast vi nord-
bor är vana vid mörkret så sät-

ter det sig på orken och energin 

Var tog ljuset vägen är det som 

om våra sinnen ropar.  

 

Mycket passande så firar vi nu 

då snart Kyndelsmässodagen i 

vårt kyrkoår. Kyndelsmässoda-

gen – en av fem dagar under 

året som inte har något namns-

dagsbarn (helgonnamn) – vilket 

kanske visar viken dignitet den-

na dag har i kyrkans år. 

 

Kyndelsmässodagen sågs i likhet 

med flera andra dagar vid denna 

tidpunkt som en markering för 

att halva vintern hade gått. Man 

påmindes om att ha halva fodret 

kvar. Om det töade denna dag, 

så väntade onda tider: 

”Kyndelsmässe blida, får männi-

skorna att lida”, är en minnesre-

gel från Uppland. 

 

Den här söndagen har två 

namn, Jungfru Marie kyrkogångs 

dag och kyndelsmässodagen. En 

dag som firas till minne av Maria 

som enligt judisk lag och sed bar 

fram sin förstfödde i templet för 

att helga honom åt Gud. Kyn-

delsmässodagen kommer av 

seden att dela ut ljus och är en 

bild av Jesus Kristus som är 

världens ljus. Han som vill lysa 

upp våra liv och lysa i vårt mör-

ker. Mycket passande så här i 

januari/februari. 

Hela evangelietexten denna dag, 

från Lukas kapitel två, berättar 

om att se Gud och om ljuset i 

världen. Det ljus som vi kanske 

innerst inne söker och längtar 

efter. Det handlar om en för-

klaring till det oförklarliga, efter 

svar på våra frågor. Efter en 

medveten eller omedveten läng-

tan efter Gud. 
 

Den gamle Symeon som var vid 

templet och väntade på Israels 

tröst är en bibelperson som 

alltid har fascinerat mig. Hela 

sitt liv hade han väntat på denna 

stund, en tålmodig väntan, djupt 

rotad i tryggheten om Guds 

löfte.  

Han visste att han en dag skulle 

få se Messias, tröstaren som 

kom med närhet, förståelse, ljus 

och kärlek. Han kom till den 

väntande Symeon och han kom-

mer till dig och mig. Kommer 

för att stanna hos oss. 

Vi får leva i vissheten om att 

Gud finns hos oss, att rädslan 

inte tar över, även när ovisshe-

ten är stor. Det finns en trygg-

het som bär när vi egentligen 

inte orkar ta ett steg till.  

 

Hälsning från herden 

Månadsblad  

januari—februari 2019 

Almby församling  

”Han kom 

till den 

väntande 

Symeon 

och han 

kommer 

till dig och 

mig.” 



Kalender februari 

Café Alma januari/februari 
Januari 

10/1 Kaffe & gemenskap 

17/1 ”Gamla fina Örebro” (bildvisning), 

Alf Rune Karlsson 

24/1 Kaffe & gemenskap 

31/1 Ur mitt liv som fågelskådare,  

Håkan Johannesson 

Februari 

7/2   Kaffe & gemenskap  

14/2 Jordanien –en studieresa med fokus 

på Svenska kyrkans internationella arbete, 

Liv Olsson och Xerxes Åkerfeldt 

21/2 Kaffe & gemenskap 

28/2 ”Under ytan” - ett akvaristiskt djup-

dyk med Pierre Hernvall 

Torsdag 

Öppen kyrka för alla åldrar i Den gode 

herdens kapell 15.30-17.30 

Söndag 

Högmässa i Almby kyrka kl 10  

Söndag i Sörbykyrkan kl 10  

Högmässa/gudstjänst i Den gode herdens 

kapell kl 16 

Dessutom... 

Sö 3/2 Församlingslunch i Almby försam-

lingshem ca kl 11.15 

Sö 10/2 Mässa med små och stora i Alm-

by kyrka kl 10. Sång– och dramagruppen 

medverkar. 

 

På gång…. 

3 mars: Taizemässa i Den gode 

herdens kapell kl 16 

 

Under terminstid träffas dessutom 

varje vecka körer och andra försam-

lingsgrupper. Se mer på: 

www.svenskakyrkan.se/almby  

Gudstjänster och öppen verksam-

het en vanlig  vecka: 

Måndag 

Öppen förskola Almby församlingshem kl 

9.30-12 

Tisdag 

Öppet hus i Den gode herdens kapell kl 

10-12 

Andrum—En kort andakt med musik i 

Almby kyrka kl 17. Almby ungas vokalen-

semble sjunger. 

Mässa på Sankta Katarina kl 18.30, 

(Studiev. 18) 

Onsdag 

Mässa i Almby kyrka kl 08 

Café Alma  

Almby församlingshem,  

Almbyvägen 4. 

Torsdagar kl 14-15.30.  

 Andakt.  

 Kaffe & gemenskap.  

 Varannan gång program. 

Barnverksamhet i Almby 
Gudstjänster: 

Vardagsgudstjänst  

Almby kyrka må 8/4 kl 10 

På vardagsgudstjänsten går barn 

och föräldrar i öppna förskolan 

tillsammans till kyrkan.  

Där lyssnar vi till kyrkklockorna 

och sjunger några psalmer till 

orgelmusik. 

Prästen visar oss,  och berättar 
om något som finns i kyrkan 

T.ex. dopfunten och dopet. 

Sedan sjunger vi de sånger vi 

brukar sjunga i öppna förskolan 

och ber tillsammans. 

 

Mässa med små och stora 

Almby kyrka sö 10/2 och 

31/3 

Detta är en mässa full av sång 

och glädje.  Mässordningen är 

förenklad, musiken är lätt-

sjungen och predikan är kon-

kretiserad för att passa både 

små och stora. 

Ibland är den funderande ek-
orren Kurt med och ställer 

frågor till prästen. 

Någon av församlingens barn-

körer är alltid med och sprider 

glädje med sin sång. 

Öppen verksamhet i  

Almby: 

Mässa med små och stora 

Öppna förskolan 

Sångsamling 

Öppna förskolan i kyrkan 

 

Öppen verksamhet i 

Brickebacken 

Öppen kyrka för alla åldrar i 

Den gode herdens kapell 

 

Grupper med anmälan: 

Minivox 

Sång– och dramagruppen 

Babysång 

Babymassage 

http://www.svenskakyrkan.se/almby

