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Vad händer när vi dör?

En evig fråga! 

Finns det en fortsättning, 
eller tar allt bara slut? 

Varför skrämmer tanken på 
ett slut? 

Varför är frågan viktigare för 
somliga än för andra?
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Finns fakta?
Nära döden-upplevelser. 
Finns dokumenterat från 
alla tider och kulturer. 

Medier, spöken… 

Bevisar ingenting i 
vetenskapligt hållbar 
mening; men kan vara 
grund till tro för somliga.
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Vad tror vi?
Sverige 2011: 

41% vet inte 

30% tror man upphör 
existera 

29% tror på liv efter döden 

5% - reinkarnation 

3% - himmel och helvete 

1% - himmel, ej helvete
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Döden är – ingenting
Epikuros (300-talet 
f.kr.): ”Döden är jag 
inte rädd för, ty där jag 
är, där är icke döden, 
och där döden är, där är 
icke jag.” 

Det var tanken på 
dom och straff som 
skrämde!
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Reinkarnation?
Kretslopp liv-död-liv-död… 

Platon, gnosticism, hinduism, 
buddism – något att vilja bli fri 
från 

Nyandlig syn – något att lära av 

Vanlig tro idag, även i kyrkan 
(och fanns redan i den tidiga 
kyrkan, t.ex. hos kyrkofadern 
Origenes)
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Traditionell kristen tro
Du dör 

Mellantillstånd: i Paradiset (ev. 
via Skärselden) eller i Dödsriket 
(Sheol); alternativt i gravens vila 

Tidens slut, Jesu återkomst, 
Kroppens uppståndelse, Domen 

”Dubbel utgång”: Himmel eller 
Helvete (evigt straff)/den andra 
döden (utplåning ; bara Gud är 
odödlig, 1 Tim 6:16)
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Domens grund
Tro, gärningar eller en kombination? 

Luther: tron – men en tro som inte föder 
gärningar är en död tro 

Matteus 25: betonar vad vi gjort eller inte 
gjort – dvs har fokus på gärningar 

Men vi kan förstå Matt 25 som domen inte 
gäller  alla människor. De som tror är 
redan upptagna till himlen – domen gäller 
de som inte trodde. Har de följt sitt 
samvetes röst och handlat gott hör de till 
Gud de med. De levde trons liv som det 
var tänkt att det skulle levas – och som vi 
lever, så tror vi!
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För
Huvudlinjen genom kyrkans 
historia såväl som idag 

Har rikt stöd i Bibeln – även om 
Bibeln är allt annat än enkel att 
förstå i detta ämne! 

”Ännu ser vi en gåtfull spegelbild; 
då skall vi se ansikte mot ansikte. 
Ännu är min kunskap begränsad; 
då skall den bli fullständig som 
Guds kunskap om mig.” (1 Kor 
13:12)
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Emot
Kan en god Gud verkligen döma till evigt 
straff? 

Bristande proportion synd-straff 
(evigt lidande utan hopp om 
räddning!) 

Orättvist att döma de som aldrig vetat 
om Jesus eller kunnat förmå sig att 
tro 

Den traditionella uppfattningen avsåg att 
skrämma till himlen (och till lydnad under 
auktoriteterna) med hjälp av helvetet – 
handlade om makt mer än om sanning!
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”Kyrkan har aldrig lärt att 
majoriteten av människor kommer 
att bli fördömda. Men det hängde 
liksom i luften, det var den 
allmänna meningen, att de flesta 
människor skulle gå förlorade. Det 
är något som är oacceptabelt, att 
Gud skulle ha misslyckats med sitt 
projekt så totalt att den stora 
majoriteten går förlorad, när han 
själv dött på ett kors för att rädda 
oss. Är det tänkbart, när Gud gör 
något sådant, att han skulle 
misslyckas? Det är svårt att tro.”

Wilfrid Stinissen
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Apokatastasis	
Skiljandet är inte mellan 
människor, utan i människan; det 
onda i oss rensas ut så att vi 
sedan renade kan gå in i himlen 

Kristus skall bli allt i alla; allt 
skall återupprättas i Kristus: 
Fil 2:9-11, 1 Kor 15:22, Ef 1:10, 
Kol 3:11 m.fl. 

Vanlig uppfattning idag (inte 
minst bland präster)! Origenes
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Kritik av apokatastasis
Andra bibelord säger att inte alla 
kommer att omvända sig, att det väntar 
evigt straff för somliga – säger att hur 
vi väljer att leva och tro får 
konsekvenser för evigheten 

Fel att inte varna andra medan det är 
tid 

Apokatastasis skulle innebära tvång, 
vilket strider mot tanken på en fri vilja; 
men Gud respekterar våra val, vår frihet
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Möjlig syntes
Finns kanske en andra chans 
efter döden men före domen 

Jesus predikade för de döda 
innan sin uppståndelse                  
(1 Petr 3:19) 

Skärselden ter sig mer rimlig än 
förvaring utan hopp inför domen!  

De som vet vad de går miste om 
men ändå säger NEJ blir de enda 
som förgås
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Slutord
Jag är viss om att varken död 
eller liv, varken änglar eller 
andemakter, varken något 
som finns eller något som 
kommer, varken krafter i 
höjden eller krafter i djupet 
eller något annat i skapelsen 
skall kunna skilja oss från 
Guds kärlek i Kristus Jesus, 
vår herre 

Rom 8:38-39
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