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Bon och handhng hor ihop

Vid tillfallen da handerna far
arbeta i den berdmda myllan,
jorden gar mellan fingrarna, drar
upp de sista av potatisarna for sa-
songen. Nar rabatten far ta emot
vatten for att fortsitta leva, sa
tanker jag att det 4r som en bon.

Och samtidigt ett svar i tacksam-
het att vi far leva i ett land som
rikligt kan ge av det skordade
och som har mojlighet att matta
manga. Att vi har en hyfsat god
miljo och frisk natur som flera
sinnen kan njuta av.

Vi skall vara radda om var ska-
pelse. Ocksa med sadant vi far
alldeles gratis. Traden som vajar
mot himlavalvet. Vinden som
lekfullt styr dit den vill. Jorden
som ger oss mat och liv. Som en
gudstjanst i det fria.

For manga &r det som en stillsam
bon att vandra i naturen eller
bruka jorden som vi fatt drva. En
kénsla av att jag bidrar med mig
sjalv till ett storre sammanhang.

Och varlden behdver bén och
handling! Det hanger ihop.

Vaéra hander som knépps till-
sammans och vara hander som
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arbetar tillsammans for att varda
var skapelse.

Vid en gudstjanst i maj fick Fri-
stads forsamling under festlighet
ta emot diplom att vi natt steg 1

i Svenska kyrkans miljodiplome-
ring. Ett langsiktigt arbete dar
bon och handling hénger ihop.
Forsamlingens miljogrupp kunde
stolt rata pa ryggen for det arbete
som lagts ned. Du kan stolt rdta
pa ryggen for det stora och lilla
du gor for att Guds skapelse skall
ge fler andlig aterhdmtning och
liv. For att du dr med!

Vi ar glada att du ocksa bidrar till
denna stravan. Med tankar, bon
och handling. Att din kyrka blir
viktig ocksa for dig i arbetet att
var varld skall ma lite battre. S3,
hor géarna av dig till oss om du
vill bidra pa nagot satt.

"Frdga djuren, de kan lira dig,
himlens figlar ger dig svar. Friga
markens kryp, de kan ldra dig, havets
fiskar kan upplysa dig. Finns det
ndgon av dem som inte vet att detta
dr Herrens verk.”

Job 12: 7-9

Joakim Hedin, kyrkoherde.
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Fredagsmys i Fristads préistgéird

Sedan i borjan pa mars har det varit fredagsmys i
prastgarden i Fristad under nagra kvéllar. Myset
innebér att man, stor som liten, dter nagot tillsam-
mans, spelar spel, tittar pa film, pysslar eller bara
kopplar av och umgas. Initiativet kommer fran
Karina Ek som driver verksamheten tillsammans
med diakonen Daniel Castor. Aven Karinas mamma
Gunilla Persson brukar vara med pa ett horn.

—Jag tycker om att samla folk som ater tillsam-
mans och det var vil s det hela egentligen
foddes. Dels kanske man dter ndgot man inte atit
forut och sa sitter man tillsammans med méanni-
skor som man kanske inte hade suttit ihop med
annars, och sa ar prastgarden ar en sdn mysig
plats att vara pa, sdger Karina.

Fredagsmyset vander sig inte till ndgon speciell
aldersgrupp utan alla ar vilkomna.

— Om jag fick méla upp ett dromscenario s skulle
det vara allt ifrdn smabarnsfamiljer till tondringar
och dldre. Fast det &r lite svarare att f& med tonar-
ingar, men vi vander oss till alla, sdger Daniel.

Daniel och Karina hoppas att fredagsmyset kan
bidra till att ndgon slipper sitta sjalv hemma, men
betonar att verksamheten inte specifikt riktar sig till
ensamma, utan till alla som ser fredagsmyset som en
rolig grej, och att man vill traffa nya manniskor och
umgés pa en plats man kanske inte varit pa tidigare.

Trots att det bara varit tre tillfdllen under varen me-
nar Karina och Daniel att tréffarna har varit av lite
olika karaktar, och att det ar viktigt att det just har

Daniel Castor och Karina Ek.

fatt bli sa - hur kvéllen blir ligger alltsa i besokarnas
hénder. Planen &r att kora fredagsmyset under ett ar
for att sedan stimma av och se hur det gick och pa
vilket sdtt arrangemanget kan utvecklas.

Fredagsmyset dr bara en av verksamheterna som
pégar och som &r en satsning att gora prastgarden
i Fristad mer levande och till en naturlig traffpunkt
for alla aldrar och med olika sorters verksamheter.

— Vi hoppas givetvis att det kommer mycket folk i
host och vinter. Varje manniska som kommer hit
gor fredagsmyset béttre, oavsett vem det ar, sager
Karina och Daniel.

Kom och fredagsmys i prastgarden foljande datum:

28/9,19/10, 9/11 och 30/11. Dérrarna 6ppnas kl.
18.00. Kostnad: 50 kr/person. Barn 0-12 ar gratis.

Varmt valkommen!

Vardagsgudst] anst med
tema FN—dagen

Vardagsgudstjanst for sma och stora.
Denna gudstjanst har FN-dagen som tema.

Nir: Den 24 oktober kl. 17.30.

Var: Kyrkans Hus, Fristad.

Vardagsgudst] anst med
Astrid Lindgren—tema

Vardagsgudstjanst med Astrid Lindgren-tema
- en musikupplevelse for hela familjen.
Medverkande: Viva Vox och Gake Gunnarsson.

Nar: Den 19 november kl. 17.30.

Var: Kyrkans Hus, Fristad.




Ny dataskyddsférordning - GDPR

Den 25 maj tradde den nya dataskydds-
forordningen i kraft. Det medfor en del
forandringar i forsamlingarnas rutiner
for hantering av personuppgifter. Svens-
ka kyrkan valkomnar dataskyddsfor-
ordningen. Respekten for varje mannis-
kas integritet dr en del av var identitet

som kyrka.

Vi vill varda det fortroende som du som medlem
eller anstilld, fortroendevald och ideell medarbetare
ger oss genom att hantera dina personuppgifter pa
ett tryggt och sakert sétt.

For oss inom Svenska kyrkan ar det viktigt att

du ska kanna dig trygg med hur vi hanterar dina
personuppgifter. Déarfor dr vi 6ppna med hur vi
hanterar dessa. Vi skyddar den information som du
anfortror oss med, samt foljer de lagar och regler
som finns for att skydda din integritet. Personupp-
giftsbehandlingen regleras av EU:s dataskyddsfor-
ordning, aven kallad GDPR, General Data Protection
Regulation. Du har enligt dataskyddsférordningen
till exempel rétt att fa ett utdrag av dina personupp-
gifter samt information om hur vi behandlar dem.

Dina rittigheter

Du har enligt dataskyddsférordningen rétt att utan
kostnad fa ett utdrag av de personuppgifter som vi
behandlar om dig samt information om hur vi be-
handlar dem, under forutsittning att du kan bevisa
din identitet.

Du har aven ratt att begédra réttelse eller komplet-
tering av de personuppgifter som vi behandlar om
dig. Under tiden vi kontrollerar om uppgifterna ar
korrekta kan du begéara att behandlingen av dina
personuppgifter begransas, vilket innebar att de
endast far lagras av oss tills vidare. Om du anser att
var behandling av dina personuppgifter ar olaglig
eller inte sker pa ett korrekt satt har du en rétt att
inge ett klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten.

Varldens Barn

Radiohjalpen 901950-6

Lordagen den 6 oktober
KI. 10-13 i Skogslids samlingssal.

Lotter, forsiljning, korv&brod, ansiktsmalning m.m.

Sondagen den 7 oktober
Musikgudstjanst med Fristads kyrkokor.

KI. 11.00 eller kl. 18.00 i Fristads kyrka, for tid se
predikoturer i Boras Tidning.

Vilkommen!




Vad kan du och j jag gora for miljon?

Prasten Lena Maria Olsson Floberg tog kontakt
med sin gamla konfirmand, Jan-Erik Kantola, nu
familjefar boende i Tosseryd, i drendet.

— Hej Jan-Erik, jag har last om dig i Boras
Tidning. Du har varit med om ett miljoprojekt,
beratta.

—Ja, vi var med i
Minimeringsmastarna, dar
det géllde att halvera de
sopberg vi skapar i vara
hushall.

Sa berittar Jan-Erik vidare
hur hans hustru anmalt
familjen till utmaningen,
men sjalv bar han nog pa
tanken ”det kommer aldrig
att gal”.

—Men det gick over forvantan, sager han.

Deltagarna fick utmana sig sjalva genom

olika utmaningar - viga alla sopor, dra ner pa
konsumtionen, en manads kopstopp. Kopstoppet
var den lattaste utmaningen, sager han.

— Det handlar om att medvetandegora varje
kop, behover jag detta, hur ofta kommer jag att
anvanda det. Det forvantas alltfor ofta att vi har
den och den prylen, men behover vi den?

Vilken var da den roligaste utmaningen?

— Man skulle leta upp det dldsta plagget man
hade och gora nagot nytt av det: det var 40 ar
gamla klader som fick nytt liv, det var haftigt!

Jan-Erik berattar vidare hur han blev nastan
chockerad 6ver mangden sopor vi producerar i ett
hushall dagligen. Framfor allt tetrapaken.

- Jag tycker mojligheten att kopa mjolk i
glasflaska ar suverant, sdger han. Glasflaskorna
kan ju ocksd anvandas till annat: ndr man gor
jordgubbssaft t ex. Det ar synd att en del affarer

drar ner pa majligheten att kopa mjolk i glasflaska.

— I borjan gick mycket av mina tankar till att
hitta bra karl att fylla pa, och att ordna med bra
kallsorteringssystem, men det minskar ju inte
sopberget. Vi méste medvetandegora vara inkop.

— Det ar nastan obehagligt s&
mycket vi slanger, och sa mycket
mat som slangs.

Med sig fran projektet tar familjen
uppdraget att gora en “restfest” i
veckan. I familjen Kantola ar det
onsdagar som passat bast for detta.

— Det blir ju ocksa en spannande
och kreativ matlagning pa sa

| sdtt, genom att tanka: Vad kan
jag gora med detta: en slatt

~ potatismos, lite kottfarssas som
blivit dver, sdager Jan-Erik.

Under utmaningens géng fick de ocksé uppdraget

att bjuda in andra familjer till Restfest . Allt som

vi slanger, sager Jan-Erik, ar ju resurser som

har férbrukats. For honom har deltagandet i
minimeringmastarna inneburit ett stort uppvaknande
- att det kravdes sa lite, for att gora stor skillnad.

Och det var aldrig ndgon fraga om att ge upp?

— Nej, det hér ar sa viktigt, att vi inte kan ge

upp: soporna dr resurser som kan rdddas. Han
drar paralleller till kyrkans varld och talar om
miljoarbetet i termer av Hopp och Tro. Han tipsar
om att g& ihop med andra och sporra varandra i
miljotankt tillsammans.

Men om du skulle ge ett enda tips till véra lasare, vad
skulle det da vara?

— Planera matsedel for tvéa veckor, sdger Jan-Erik, och

ta med den till affiren och gor inképen efter det. Dra
ner pa sma-inkdpen! Och boérja med Restfester!

Text: Lena Maria Olsson Floberg.



Mil; 6diplomering av Fristads férsamling

=2 VK s
diplom. Foto: Daniel Castor.

Fristads forsamling blev miljodiplomerade i Fas 1

i Svenska kyrkans miljodiplomeringssystem den

20 april. Den 27 maj holls en sammanlyst miljodip-
lomeringsgudstjanst dér en representant for varje
sockenrad fick ta emot varsitt Svenska kyrkans
miljodiplom. Diplomerare Louise Blomqvist och
Ulla Bergstrom, tillsammans med Anders Blom som
dr miljosamordnare i Skara stift holl tal och delade
ut diplomen.

Miligdiplomeringsgudstjéinst i Fristads kyrka. Representanter for sockenrdden tilldelas sina miljo-
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Att vara miljodiplomerad
innebér att Fristads forsam-
ling bidrar tillsammans med
andra miljodiplomerade for-
samlingar till en battre miljo
och okat miljomedvetande.
Miljodokumentationen leder till en mer strukturerad
verksamhet med tydliga miljomal och atgardspro-
gram.

Oppna kyrkor - allhelgonahelgen

3 november, 16rdag - Alla helgons dag

16.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka.

16.00 Gudstjanst i Vanga kyrka, lekmannaledd.
18.00 Minnesgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads
kyrkokor med instrumentalister.

4 november, sondag - Alla sjdlars dag

18.00 Méssa i Tamta kyrka. Koren Viva Vox
medverkar.

Fristads kyrka och Mariakapellet &r 6ppna fredag

och 16rdag kl. 14.00 - 18.00. Café Prastgarden har
extradppet den 2 november kl. 15.00-19.00.
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Vinga kyrka 6ppen den 3 november 15-18,
servering.




Peter Andersson och Anna Pdrsdotter med
sonen Albin.

Albin Karl Andersson doptes i Vinga kyrka den
28 juli. Prést var Lena Maria Olsson Floberg.

Skicka in er dopbild eller favoritbild, helst hogupplost,
pa barnet till: fredrik.jansson2@svenskakyrkan.se

Miljorutan!

Vad hander nu i Fristads for-
samling med miljéarbetet?

Den 20 april blev Fristads férsamling miljodiplomerad

i Fas 1 i Svenska kyrkans miljédiplomeringssystem.
Miljégruppen och Fristads férsamling kommer nu att
fortsatta miljarbetet i Fas 1 vilket innebér att folja upp
delmal och dtgardsprogram. Satta upp nya mal och at-
gardsprogram for miljdarbetet infér 2019 och férankra
det i budgetarbetet. Tacksdgelsedagen 14/10 &r det
gudstjansttillfalle under aret, da vi offentligt foljer upp,
och delger vara mal, i form av en avsiktsforklaring, och
bon for detta arbete.

Vad har Fristads férsamling
forandrat?

Det som har féréndrats i och med att vi har blivit
miljddiplomerade ar att det nu finns dokumenterat
hur forsamlingen har arbetat med miljdarbetet sedan
flera ar tillbaka. Det innebér ocksa att det finns mal
och atgardsprogram skrivna for framtida miljéarbete i
\ férsamlingen.

Dokumenterat &r ocksa att det finns en ansvars- och
arbetsfordelning for arbetet med haéllbar utveckling
samt skriftliga rutiner for intern- och extern upp-
foljning. Det racker inte med att miljéarbetet nu ar
dokumenterat utan arbetet ska fortlépa for att Fristads
forsamling ska fa behalla sin miljédiplomering i framti-
den.

r—— — — — — — A
| Tavling! |

| Skicka in ditt basta miljotips |
| till miljogruppen. |

L — — — — — — — 4

Skicka in ditt tips till:
monica.schrewelius@svenskakyrkan.se

eller

Fristads forsamling, Stora végen 2, 513 34 Fristad.
Méark kuvertet med "Miljétips”.

De bésta tipsen kommer att presenteras i God Jord och
en vinnare kommer att utses. Y




Miljomedvetna forvaltare av Skapelsen

Matsvinnet i hushallet ar noll, huset restaureras med naturmaterial och klader

kops pa second hand. Fér Maria Osterbacka och hennes familj géller smarta och

medvetna miljoval. Trots dagens miljohot anar Maria d@nda en gron vag, och malet

mot att bygga upp ett sjalvhushall ar pa god vag.

Mitt i den idylliska landsbygden i Tarby bor Maria
Osterbacka med maken Lasse och barnen Ella,
Sara, Svante och Emanuel. Just nu
bor de i en tillfallig bostad vid sidan
av det stora huset som de haller pa
att restaurera. Huset, som doljer sig
under en stor presenning, ar i stort
sett inte mer an ett skal av bjdlkar

och vaggar. Tomten ser ut som en
byggarbetsplats med en gravskopa
och diverse maskiner, men i utkanten
finns en kaninhage och en stor
inhdgnad for grisar dér tio dagar :
gamla griskultingar springer omkring *
och bokar i jorden. Ibland hoppar
Maria in som kyrkvard i Tarby och s
ar hon engagerad i Tarby sockenrad
och i fritidsféreningen. Maria har
alltid dromt om att ha en egen gard

— att fa gora saker sjalv, odla och ha
djur, och miljéintresset har alltid
funnits dér.

i

— Mitt intresse for miljon har funnits

med hela livet. Fran borjan var det intuitivt och
kéanslomaéssigt och jag har kiant vad som kants
rétt. Ju mer tiden har gatt, desto mer har jag last
pa och upptackt att det &r roligt att lara sig mer,
men ocksa fatt de kénslorna jag hade bekraftat i
fakta, sager Maria.

For Maria innebér miljointresset ett ansvar, ett
ansvar som ocksé hennes tro vittnar om — att vi ar
forvaltare av skapelsen. Hon menar att det ar var
skyldighet som ménniskor att ta férvaltarskapet

pa allvar - det ar inget som fér schabblas bort, utan
manniskor &r viktiga och kan gora skillnad. Jordens
befolkning bestar av individer och inte bara av
makthavare. Individerna har lika stor makt i sina
hénder att paverka och gora val, betonar hon.
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Maria Osterbacka med
kaninen Bamse.

— For mig dr miljofragan inte bara en fraga, utan
den handlar om allt. Den gar inte att salla bort,

- utan den &r pa ett vis grunden vi star
pa och att vi finns till. Den ar helt
enkelt fundamental, sdger Maria.

Miljéval

Matsvinnet i familjen Osterbackas
hushall dr noll. Allt matavfall som blir
over gar till grisarna eller laggs pa
komposten som blir till ny jord. Ett val
familjen gjort ar att cykla sa mycket
som det bara dr mojligt, framst pa

+y sommaren men ocksa pa vintern —
att lamna yngsta sonen pa férskolan
eller att, som for Lasses del, cykla till
arbetet fran Tarby till Viared hor till
vardagen. Likasa forsoker de handla
bade klader, och viss mén mobler, pa
second hand. Textilindustrin ar den
nast smutsigaste industrin i vérlden,
forklarar Maria och darfor kanns det
extra viktigt for dem att kopa begagnat. Och ar det
nagot tips som Maria vill ge, och som ér ett bra steg
storre dn att kopa ekologiska bananer, sa ar det att
kopa textil och kldder pa second hand, just med
tanke pa den smutsiga hanteringen Maria talar om.
De forsoker gora medvetna val som konsumenter
och exempelvis kopa lokalproducerat och
ekologiskt. Malet dr att en dag ha ett sjalvhushall.
Snart kommer de att f& ta 6ver mark som de sjdlva
ager och kan bruka, sa nasta projekt kommer att bli
att kopa far.

— Det gor ont i mig nar jag tanker pa kott-
produktionen kring far, ddr man bara tar kottet
och slénger resten. Vi vill ta vara p4, inte bara
kottet, utan ocksa ullen och skinnet, ja, allt



som bara gar av ett djur, sager Maria.

Restaureringen av huset

— Vi gor inte allt pa en gang utan lite i taget. Vi
har ju tappat en eller tva generationer sedan
vara familjer var lantbrukare, sd vi behover

mojliggor for dem att vilja
naturmaterial ratt igenom

sa langt det dr mojligt. Dock
har de fatt valja plast till
avloppsror och golvviarme,
men det ar d&nda ett medvetet
och palast val, menar Maria.
I 6vrigt ar allt material
nedbrytbart och kan aterga
till naturen. Bdde Maria och maken Lasse ar
byggnadsvardsintresserade, vilket gor att huset fran
tidigt 1700-tal, kommer att byggas enligt konstens
alla regler med hjalp av byggnadsvardshantverkare
och timmermaén. Ull kommer fungera som isolering
och som isolering av golv anvénds krossat returglas.
Som tdtning anvands lera och mossa, och syllpappen
ar gjord av naver, for att namna nagra exempel.

Mossa fungerar utmadrkt
som tdtning.

Kurser

Ibland héller de kurser, fraimst inom byggnadsvard
och landskapsvard. Ofta dr det ndgot som de sjalva
tycker ar roligt och vill lara sig mer om, eller att det
kommer garden till nytta pd nagot satt. Nar garden
behdvde en ny gardsgéard bjod de in en kursledare
och folk som ville ldra sig mer om detta.

— Kurserna ar ett kul sétt att fa tréffa nya
manniskor och umgas och samtidigt fa lara
sig nya saker. Och sa far jag baka och laga
mat till alla, vilket jag tycker &r roligt. Det blir
en slags betalning for det arbete som utfors.
Det kdnns ocksd som en valgarning att féra
kunskapen vidare, for oftast dr det en sddan
kunskap som ar pa vag att do ut, saiger Maria.

Forutom gardsgardsbygge har de ocksa haft
kurs i att beskéra dppeltrad. Till hosten blir det
en ny kurs i gardsgéardsbygge och en kurs i hur
man kokar traditionell slamférg.

Mal

Malet med garden &r att bygga upp ett sjdlvhushall.
Maria menar att de kanske inte kan eller ens
kommer att bli sjdlvférsorjande pa precis allt — det ar
svart att bli det, om det ens ar realistiskt, menar hon.
Mycket far vaxa fram under resans gang och kanske
andrar sig ndgot under vagen.

lara om och lédra oss fran grunden. Vi vill ha
fler sorters djur och odla flera olika grodor.

™  Det dr mycket att lara sig. Vi inser att det

~  formodligen kommer ta hela livet, men det ar
okej att det tar tid, sdger Maria.

Just nu laser de mycket om skogsbruk och ska
gda pa en utbildning i att dterskapa dngsvallar
och angsmarker. Det som driver dem &r att de

tycker det ar sa intressant och roligt. De hoppas att
de kan fungera som inspiration for andra manniskor
och idén med att aterskapa dngsmarker, och lara sig
mer om skogen, kommer att bidra till den biologiska
mangfalden i ett lokalt perspektiv.

Maénga upplever klimatangest och ser mérka moln
vid horisonten, men Maria ser dnda att det finns
ljusglimtar.

—Jag tycker mig ana att det dr en gron vag pa
gang och att fler vill leva nédra naturen. Och lever
man ndra naturen sé finns det inte pa kartan

att man vill skada den. Medvetenheten borjar
komma tillbaka och jag hoppas att den tid vi lever
inu bara ar en hemsk parentes. Vi har ju faktiskt
varit bra pd att ta hand om skapelsen tidigare,
sdger Maria.

[ty — L4

Huset restaureras med naturmaterial sd ldngt det bara dr méjligt.

Trots att huset bara &r ett skal sa finns en plan for
inflyttning.

— Det har varit manga olika datum som hela tiden
flyttats fram. Men vi hoppas verkligen kunna
flytta in ndgon gang mellan vintern 2018 och
varen 2019, sdger Maria avslutningsvis.

Text och foto: Fredrik Jansson.



Information

Verksamheter - pagdende och pad gang

Korsang

Vill du vara med i ndgon av vara korer, kontakta
korledaren for mer information.

Fristads kyrkokor
Jorgen Sandblom tel. 0705-20 75 97 eller
jorgen@sandblom.eu

Viva Vox och Tarbysingarna
Christina Ekstrom tel. 033-22 23 07 eller
christina.b.ekstrom@svenskakyrkan.se

Laudatekoren, Kors i Taket,
Barnkorerna - Sa ska det lata och
Sangfiglarna

Katarina Dahlberg tel. 033-22 23 15 eller
katarina.dahlberg@svenskakyrkan.se

Pilgrimsvandring

Under hosten erbjuder vi tva vandringar med olika
langder.

* Lordagen den 1/9

Vi gor en vandring pa skogsvéag ca 6 km.
Samling vid Borgstena kyrkas parkering

k1.09.30. Medtag eget fika.

* Lordagen den 29/9

Vi vandrar pa skogsvégar och stigar ca 7,5
km. Samling vid Kyrkans Hus parkering

k1. 09.30. Medtag eget fika.
Vid fragor, kontakta Lena Berglind via sms pa:

0738-01 23 70, eller via mail:
lena.berglind@svenskakyrkan.se
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Svenska Kyrkans Unga

Kyrkans Barntimmar
Mandag 9:30-11:45 tisdag 9:30-11:45. Start v. 36.

Mini-Miniorer Mandag 16:30-18:00. Start v. 36.

Fordldra-barngrupp Borgstena
Onsdag 9:15-11:45. Start v. 36.

Miniorer Onsdag 15:00-16:30. Start v. 36.

Juniorer Onsdag 16:45-18:15. Start v. 36.
Kontakt: Johanna Savhammar tel. 033-22 23 09
eller johanna.savhammar@svenskakyrkan.se

Kyrkans Unga

Torsdagar k1 19:00 - 21:00 i Fristads Prastgard.
Kontakt: Lena Berglind tel. 033-22 23 08 eller
lena.berglind@svenskakyrkan.se

For mer information om dagar och tider se var
hemsida, www.svenskakyrkan.se/fristad

Konfirmation 2018-2019

Det finns fortfarande majlighet att anmala sig till
vara konfirmandgrupper.

Vill du veta mer? Kontakta:

Svenska kyrkan: lena.berglind@svenskakyrkan.se,

tfn: 033-22 23 08 eller via SMS pa: 0738-012 370.

Equmeniakyrkan: per.lundin71@hotmail.com eller

via telefon pa 0702-415 776.

______________________________________

Skaparverkstad i Prastgarden

29 september - Vi fldtar naverkorgar.

24 november - Vi tillverkar ljus och binder kransar.

pa affischer och pa Facebook nér det borjar
narma sig.

For fragor och anmdilan, ring:
Karin, 033-22 28 36

______________________________________

i Bada tillfdllena startar kl. 09.00. Mer info kommer

-

-



Information...

Mandagkvill “Vad adr da en
manniska?

- Projekt Auschwitz

Mandagen den 22 oktober kl.
19.00 i Kyrkans Hus. Fristad
férsamling ordnar tillsammans
med Munkégarden och Fristad-
skolan dterkommande n&got

vi kallar ”Projekt Auschwitz”.
Under en vecka i september

var ca 30 ungdomar och ledare
fran Fristad ner till Auschwitz
och Birkenau. Detta for att med
egna ogon se vad som har skett i
varlden och att inte lata historien falla i glomska. En
del i projektet &r att sedan beratta for andra om vad
de sjilva har sett och upplevt. Detta for att starka oss
alla, unga som gamla, att i vara liv vaga ta stallning
och std upp for varandra.

Syforeningar och stickcafé

Tamta kyrkliga syforening traffas kl. 15.00 i
Tamta forsamlingshem foljande datum: 11/9, 25/9,
9/10, 23/10, 6/11 och 20/11. Kontaktperson: Lena
Maria Olsson Floberg, tfn: 033-22 23 03.

Borgstena kyrkliga syforening traffas kl. 18.00 i
Borgstena foljande datum: 12/9, 26/9, 10/10, 24/10,
7/11 och 21/11. Kontaktperson: Lena Maria Olsson
Floberg, tfn: 033-22 23 03.

Fristads kyrkliga syforening tréffas vid tre tillfal-
len under hosten: 25/9, 23/10 och 20/11 kl. 14.30-
16.30. Nya deltagare halsas sarskilt valkomna.
Fragor om plats m.m, ring Alva Jinnegard pa tfn:
033-26 01 10 eller Thomas Berndt pa: 033-22 23 04.

Denna kvall gastar ungdomarna oss pa mandags-
kvéllen for att beratta och visa bilder. En angeldgen
kvall dit du ar varmt valkommen!

r e 0 o 1o Stickcafé i Tamta forsamlingshem kl. 15-17
Cafe Prastgarden i host foljande datum: 19/9, 17/10 och 14/11.
Stickcafe pa Savsjovik. Sondagen den 16/9
kl. 15.00.

Musikcirkel

Valkommen till Musikcirkeln dér vi sjunger och
samtalar om en textforfattare/kompositors liv och
verk. Cirkelledare ar Jorgen Sandblom och Lena
Maria Olsson Floberg. Sjalvklart dricker vi ocksa
11-kaffe. Vi traffas foljande datum kl1.10.00-12.00:
29/8, 26/9, 31/10 och 28/11.

Vilkommen till Café Prastgarden for en stunds av-
koppling och njut av en kopp kaffe och hembakat till
sjdlvkostnadspris. Café Prastgarden har 6ppet
kl. 15.00-19.00 foljande datum:

Allsdngscafé

¢ 16 oktober
e 23 oktober
¢ 30 oktober

Extradppet vid allhelgonahelgen

Fredagen den 2 november kl. 15.00-19.00 ar du val-
kommen till Café Prastgarden for en stunds kvalls-
fika i samband med att du besoker kyrkogarden
eller om du bara vill ha en stunds gemenskap.

Kom med och sjung! Fika, sang och gemenskap.
Vi tréffas i Kyrkans Hus kl. 10.00-11.30 foljande
datum: 12/9, 10/10, 7/11 och 12/12.

Missionsauktion i Vianga

Utropare: Stefan Carmesund och Ruben Enochs-
son. Lotteri, servering, auktion. Gavor mottages
tacksamt. Den 10/11 kl. 15.00, forsamlingshemmet
i Véanga.
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Information. ..

INFORMATION OM BEGRAVNINGSVERKSAMHETEN

Gravrattsinnehavare

Varje grav ska enligt lag ha en gravréattsinneha-
vare. Darfor ar det viktigt att sa snart som majligt i
samband med en begravning bestdimma vem som
ska vara ansvarig for graven. I en del fall finns redan
en gravrattsinnehavare, men i andra fall behover en
gravrattsinnehavare utses. Det dr dock alltid bra att

i samband med en begravning kontrollera vem som
dr ansvarig for graven. For att vara gravrattsinneha-
vare ska man vara slakt eller ha en ndra anknytning
till den eller de som vilar i graven. Om det inte finns
nagon gravrittsinnehavare utses i vantan pa att detta
bestdms en prelimindr gravrattsinnehavare. Vanligt-
vis dr det den person som har varit kontaktperson i
samband med begravningen. Det ar gravrattsinne-
havarens uppgift att se till att gravplatsen halls i ett
vardat och vardigt skick.

Ovardade gravar

Ibland kan nagon gravplats se ovardad ut och

det kan i vissa fall vara sa att gravrattsinnehavare
saknas. Om vi upptacker en gravplats som borjar se
ovardad ut sa tar vi en kontakt med gravréttsinne-
havaren, om det finns en, for att informera om att de
behover se till gravplatsen.

Allhelgonahelgen

Inf6r allhelgonahelgen vill manga ldgga granris
och krans pé gravplatserna och dven tédnda ett ljus
for de som en géng vandrat vid var sida. Om man
har svarigheter att ta sig till kyrkogarden kan man
bestélla granris och krans fran kyrkogardsforvalt-
ningen, man kan dven bestilla gravljus som tandes
infor allahelgonahelgen. For mer information om
detta kontakta oss.

Vid fragor om Begravningverksamheten kontakta:
Pernilla Tejemark 22 23 13 eller pernilla.tejemark@svenskakyrkan.se

Roger Andersson 22 28 31 eller roger.l.andersson@svenskakyrkan.se
Webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad
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Har du gamla biblar, psalmbocker eller frimarken?

- o ”

Lamna uttjanta biblar eller psalmbdcker till oss sa
tar vi hand om dem pa ett vérdigt satt. Vi tar ocksa
emot gamla frimdrken som vi ldmnar till valgéren-
hetsorganisationer. Kontakta Lena Maria Olsson
Floberg for mer information.

E-post: lena.floberg@svenskakyrkan.se
Tfn: 033 - 22 23 03.

Léiktarorgeln i Fristad fyller 40 ar

Fristads laktarorgel fyller 40 ar 2018, vilket har upp-
marksammats med flertalet konserter under aret. Vi
fortsatter firandet med fler konserter.

Orgelmaraton

Har bjuds pa ett musikaliskt smorgasbord utan
dess like, med orgeln i centrum. Organister avloser

varandra pa orgelpallen i en sex timmar lang stafett.

Kom och ga som du vill och passa pa att ta dig en
kopp kaffe - det finns fika att kdpa i kyrkan under
hela dagen.

Valkommen till en spannande orgeldag!

Nar: Lordagen den 20 oktober, kl. 13-19.
Var: Fristads kyrka.

Syféreningsauktioner

Lordagen den 17 novem-
ber haller Borgstena kyrk- 4
liga syforening sin arliga /8
auktion kl. 15.00 i Borgs-
tena forsamlingshem. Ser-
vering, auktion, lotterier
och underhallning med
barn- och ungdomsko-
rerna Sangfaglarna och Sa
ska det lata.

Tamta kyrkliga syforenings auktion halls fredagen
den 30 november kl. 18.30 i Tamta forsamlingshem.
Servering, auktion och lotterier.

Orgelkonsert

b Orgelkonsert med
Sverker Jullander.
Sverker Jullander ar
professor i musika-
lisk gestaltning vid
Musikhogskolan i
Pitea och ledamot
av Kungliga Musi-
kaliska akademien.
Han dr en av grundarna av orgelforskningscentret
Goteborg Organ Art vid Goteborgs universitet.
Fram till 2001 var han organist i Caroli kyrka i Boras.

Nar: Sondagen den 18 november, kl. 18.00.
Var: Fristads kyrka.

[Laudatekoren medverkar

péi konsertturné

Laudatekoren aker och medverkar i Lakarmis-
sionens konsertturné, i ar tillsammans med Sofia
Kaéllgren. Laudatekoren sjunger i Veddige kyrka
l16rdagen den 22 september kl. 16.00.

J.V.V.V
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Barnens sida

Klura med Daniel och Monica
Land-rebusar

Instruktioner:

Pa varje bild finns bilden av ett europeiskt land. Dessvarre ar bokstaverna
omkastade, sa det stdr tokigt. Satt bokstaverna i ratt ordning, sa bildar de
namnet pa landet som du ser konturerna av. Men se upp! Det finns tva bok-
staver for mycket i varje land. | exempelbilden pd Sverige sa blir bokstaverna
N och L 6ver. Lycka till!

| &
4 ll
Greve Nils = Sverige + NL
%
‘.f .r.,f
Ledtrad 1:

Den bla bilden borjar med S
Den roda bilden bérjar med D
Den gréna bilden bérjar med F
Den gula bilden bérjar med P

Ledtrad 2:

Pa den bla bilden skall
bokstaverna G och R bort.
Pa den roda bilden skall
bokstaverna P och A bort.
P4 den gréna bilden skall
bokstaverna | och Y bort.
Pa den gula bilden skall
bokstaverna S och T bort.

Skicka gdrna ditt svar till: Kyrkans Hus, Stora vagen 2, 513 34 Fristad
eller pa mail: fristads.forsamling@svenskakyrkan.se

Mark ditt kuvert eller mail med “Barnens sida”.

Vinnare och ratt svar hittar du pa www.svenskakyrkan.se/fristad
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"Tonen fran Himmelen”

Ett litet citat fran ldktaren och orgelforskaren Einar
Erici, 1885-1965, kan fa krona denna lilla artikel. Fri-
stads forsamling hyser i sina kyrkor ett rikt bestand
av orgelverk, representerande mycket stora ekono-
miska varden och framfor allt utgérande en omistlig
del i vart gudstjanstfirande. Instrumenten haller

en mycket hog konstnarhg och tekmsk standard
byggda som de dr av nagra av
landets namnkunnigaste orgel-
byggare. Under aren 1967-1983,
en dynamisk epok i orgelbygge-
riets historia, har hela bestandet
férnyats, och darmed har vi som
varit med om planldggning och
stilistisk utformning satt spar for
framtiden, spar som andra idag
borjat folja.

Forstlingen var orgeln i Borgs-
tena, byggd av Smedman i
Lidkoping 1967, strikt foljande
den sé kallade orgelrdrelsens
datida ideal, varfor kontrasten
mot dess féregéngare, byggd
1928 av samma firma, var stor.
Om den gamla framst lampade
sig for stamningsmaleri, sa var
den nya Overtonsrik i klangen och ivrig att ge sig in
i ndarkamp med noter och texter. De tva vardeful-
laste stimmorna ur gamla orgeln finns bevarade i
den nyas pedalverk. Orgeln, som fick femton stam-
mor, sex i vardera manualen och tre i pedalen, kan
sdgas ha varit ett gott redskap i davarande kantorn
Anita Valebergs hander. En forsiktig omintonering
av Mats Arvidsson 1975, {or att fa den nagot
Overbelysta klangen mera bérig, lyckades bra.

Kyrkoherde Bergstadius émmade dven for
smaforsamlingarna. Sdlunda ivrade han for att
Tamta skulle fa sin forsta piporgel, ndgot som han
tyvarr inte fick uppleva sjalv. Orgeln invigdes
nyéarsafton 1972 med Dankmar Stiiven vid
spelbordet. Han hade ocksa varit forsamlingens
sakkunnige, vilket gav ett helt professionellt
resultat; orgelbyggare Nils Hammarberg hade
ater byggt en, om dock ansprakslos i storlek,
uppskattad och valkommen orgel. Men den enda
av vara kyrkor som nu i efterhand kan sdgas ha en
nagot underdimensionerad orgel har i stéllet fatt

Orgelfronten i Vdnga hembygds-
forenings museum.

en hérlig kyrkokdr, besjdlad av en uppfriskande
nybyggaranda, s den kompensationen ar fullt
tillracklig.

Steget 6ver 70-talet — for att inte sdga 80-talet — togs
daremot mera fullt uti Vanga, dar dittills obekante
Mats Arvidsson fran Stallarholmen byggde nya
orgeln 1976. Vi ville dar smalta
samman de finaste idéerna

frén vart nordeuropeiska
kulturarv - t.ex. i Buxtehudes
och Bachs orgelverk — med

vart svenska orgelbyggeris
guldalder f6r hundratalet ar
sedan, 6msom briljant, 6msom
vekt och innerligt. Och detta i
nagot da sa extremt som i en
orgel med en enda attastimmig
manual och sjdlvstandig pedal
pa fyra stimmor. Vi ansag att
vi hade bade orgelhistorien och
klangskonheten pa vér sida, men
det tog tid for var omvarld att
inse det, inte férran i vara dagar
har man bitit sig i lappen och
byggt efterfoljare.

Foregéende instrument, som byggdes 1876 av
Svante Johansson for Vilske-Kleva kyrka och i
omaéndrat skick satts upp i Vanga ar 1926, var inte
i skick for ateranvéandning, men dess idé finns
bevarad i och med att dess stamdisposition fick
utgora grunden for nya orgeln. Trots den ytterst
koncentrerade storleken har den inga klangliga
bristsjukdomar.

Orgelfronten bevarad i Vinga

Ar 1976 flyttades den gamla orgelfronten till
Asstorp, Vénga, och sedan den 28 maj 2018 &r

den deponerad hos Vanga hembygdsforening.
Valkommen till hembygdsforeningens museum for
att titta pa orgelfronten.

Ursprungsartikeln dr skriven av kyrkomusikern Henry
Ragnarsson och tidigare publicerad i “Fristadsbygden”
1989. Artikelidé och sammanstillning: Edor Josefsson.

Textpassning och foto: Fredrik Jansson.
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Gudstjanster hosten 2018

(Reservation for ev. dndringar. Se @ven predikoturer i BT pa
l6rdagar, eller se var hemsida www.svenskakyrkan.se/fristad)

Gudstjanst pa Skogslid
varje onsdag kI 15.00

September

2 Fjortonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Méssa i Borgstena kyrka.

10.00 Gemensam gudstjanst i Equmeniakyrkan, Fristad.
Vilkomnande av Per Lundin.

10.00 Gemensam gudstjanst, Equmeniakyrkan, Tamta. Barnens
bibel.

18.00 Musik vid Saven pa Savsjovik. Black Rolandz. Servering.

9 Femtonde sondagen efter trefaldighet

10.00 Gemensam gudstjénst fér sma och stora, Equmeniakyrkan,
Borgstena. Barnens bibel.

11.00 Gudstjanst for sma och stora i Fristads kyrka. Barnens bibel.
15.00 Massa i Téarby kyrka.

16 Sextonde séndagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

11.00 Méssa i Fristads kyrka.

18.00 Méssa i Vinga kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.

23 Sjuttonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Méssa i Borgstena kyrka.

09.30 Gemensam gudstjanst pa Savsjovik.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

18.00 Méssa i Tamta kyrka.

30 Den helige Mikaels dag

09.30 Gudstjanst for sma och stora i Borgstena kyrka. Kéren Sa
ska det lata medverkar.

09.30 Scoutgudstjanst pa Savsjovik, Vanga.

11.00 Méssa i Fristads kyrka.

15.00 Gudstjanst f6r sma och stora, Barnens bibel, Tarby kyrka.
Koren Kors i taket medverkar.

7 Nittonde sondagen efter trefaldighet

11.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokor med
instrumentalister.

18.00 Jaktvesper i Borgstena kyrka. Korvgrillning.

14 Tacksigelsedagen

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka. Auktion och servering.
09.30 Gemensam gudstjanst i Vanga kyrka. Auktion, servering.
11.00 Méssa for sma och stora i Fristads kyrka. Kéren Sang-
faglarna medverkar. Auktion och servering.

15.00 Gudstjanst i Tamta kyrka. Auktion och servering.

20 Lordag
13.00 - 19.00 Orgelmaraton i Fristads kyrka.

ska delas ut till alla hushall i postnummeromraden:
513 XX, 506 49, 506 70

21 21:e séndagen efter trefaldighet

09.30 Massa i Borgstena kyrka.

09.30 Gudstjanst i kyrkstugan el. Savsjovik, Equmeniakyrkan. Servering.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

24 Onsdag
17.30 Vardagsgudstjanst i Kyrkans Hus med FN-dagen som tema.

28 22:e sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst for sma och stora i Borgstena kyrka. Kéren Sa ska det
lata medverkar.

11.00 Méssa for sma och stora i Fristads kyrka. Kéren Sangfaglarna
medverkar.

15.00 Méssa for sma och stora i Tarby kyrka. Kéren Kors i taket
medverkar.

18.00 Gudstjanst i kyrkstugan el. Savsjovik, Equmeniakyrkan. Servering.

November

3 Alla helgons dag, l6rdag

16.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka.

16.00 Gudstjanst i Vanga kyrka, lekmannaledd.

18.00 Minnesgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokor med
instrumentalister.

4 Alla sjalars dag, sondag
18.00 Méssa i Tamta kyrka. Koéren Viva Vox medverkar.

11 24:e sondagen efter trefaldighet
09.30 Massa i Borgstena kyrka. Laudatekdren medverkar.
11.00 Massa i Fristads kyrka. Kéren Kors i taket medverkar.

18 Sondagen fore domsdndagen

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

09.30 Gudstjanst i kyrkstugan, Equmeniakyrkan, Vinga. Mattias
Lyckelid medverkar. Servering.

11.00 Massa i Téarby kyrka.

18.00 Orgelkonsert i Fristads kyrka med Sverker Jullander,
diplomorganist.

19 Mandag
17.30 Vardagsgudstjanst i Kyrkans Hus. Musiktema: Astrid Lindgren.
Viva Vox och Gake Gunnarsson medverkar.

25 Domsondagen

09.30 Méssa i Borgstena kyrka.
11.00 Méssa i Fristads kyrka.
18.00 Massa i Vanga kyrka.

DeCemMDET ..ot

2 Forsta sondagen i advent

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka. Laudatekdren medverkar.
09.30 Gudstjanst i Vanga kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokér medverkar.
15.00 Gudstjanst i Tarby kyrka. Koéren Kors i taket medverkar.
17.00 Gudstjanst i Tamta kyrka.

Post-/bestksadress:

Telefon vxl: 033-222300

VALKOMMEN ATT HORA AV DIG TILL FRISTADS FORSAMLING
Kyrkans Hus, Stora vdgen 2, 513 34 Fristad

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/fristad
E-post: fristads.forsamling@svenskakyrkan.se
Facebook: www.facebook.com/svenskakyrkanfristad
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Denna tidning réknas som samhallsinformation och



