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Livet ar ett livslangt larande. Den dag man tror sig vara fardig med att lara
sig, da ar det verkligen dags att tanka om. Som manniskor blir vi aldrig far-
diga. Vi gar igenom olika skeden i livet, vid olika tidpunkter i livet. Fragorna
kring livet kan belysas utifran det bibliska perspektivet, och i samtal med
varandra.

| vara samtalsgrupper och traffar har du mojlighet att delta utifran ditt liv
och dina tankar. Du kan vanda dig till oss inom Svenska kyrkan oavsett om
du ar medlem eller inte, och oberoende av tro och livsaskadning.

Har hittar du héstens program runt om i vara kyrkor i Helsingborg (med
reservation for andringar). Kanske finns det nagot som passar just dig och
ditt skede i livet. Vart musikprogram presenteras i en egen trycksak och vill
du se vart utbud i sin helhet ar du valkommen att bestka var webbplats:
svenskakyrkan.se/helsingborg. 3



Temagudstjanster dorom b3 onw svensholyrtan e/ hangborg
Taizémassa - Adolfsbergskyrkan

Denna massa har en enkel ordning med sanger fran Taizé. Sangerna varvas
med bon, textldsning och tystnad. Taizétraditionen ar att korta sanger, ofta
hamtade fran Bibeln, sjungs upprepade ganger. En stilla stund med delande av
bréd och vin.

Tid: onsdagar klockan 18:00, start 5/9
Plats: Adolfsbergskyrkan, S Hunnetorpsvagen 47
Kontakt: Anna Kaaling 042-18 90 31

Sinnesromassa - Svenska kyrkan Soder

Valkommen till en stilla massa med utrymme for reflektion kring ett tema,
bén, tystnad, ljustandning och musik. For att veta dagens tema, f6lj oss pa
Facebook: facebook.com/sinnesroGA/ eller hamta schema i kyrkan.

Tid: torsdagar klockan 18:30, inleds med kaffe fran klockan 17:30
Plats: Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39

Kontakt: Sofija Pedersen Videke, 042-189032,
sofija.pedersen.videke@svenskakyrkan.se

Hogmassa och séndagssamtal - Allhelgonakyrkan
Tema: Forsamlingssyn. Efter hdgmassan samtalar vi och ater lunch tillsammans

Tid: S6ndagen 2/9 kl. 10
Plats: Allhelgonakyrkan, Radvagen 99
Kontakt: Cecilia Karlén 042-18 90 35

Ge dig tid, kvéllsmassa i stillhet - Allhelgonakyrkan

Unna dig en halvtimme med tystnad, férbon och gemenskap.

Tid: Torsdagar ojamna veckor 18.00-18.30 start v.37

Plats: Allhelgonakyrkan, Radvagen 99

Kontakt: Per-Olof Andersson 042-18 90 23 eller Margareta Holmstrom 042-
18 90 69
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Ge dig tid, kvallsmassa cirkeldans - Allhelgonakyrkan
P& den har gudstjansten far hela kroppen vara med! Vi évar oss i enkla danssteg
och dansar massans olika delar.

Tid: Torsdagar jamna veckor 18.00-18.30 start v.36
Plats: Allhelgonakyrkan, Radvagen 99
Kontakt: Astrid Itzigehl 042-18 90 34

Kvallsgudstjanster - S:t Olofs kyrka

Valkomna att fira en kvallsgudstjanst

Tid: udda tisdagar klockan 18.00
Plats: St Olofs Kyrka, Jonkdpingsgatan 23
Kontakt: Charles Hagg

Stilla massa -
Valkomna att fira en stilla méssa

Tid: onsdagar kl. 12
Plats: Den Gode Herdens kyrka

Kontakt: Susanne Revtorp 042-18 90 05
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o till klockan 14.00 blir det musik av hemvarnets veteraner, aktiviteter och

e vill du ocksa sjunga kan du hanga med pa psalmallsangen.
® 6 ¢ 6 6 6 6 o o o o o o o o o o o o ©o o o o o o ©°o o o o o

m....‘.............



Helande dans

Helande cirkeldans
Helande Cirkeldans — Universella Fredsdanser i Helsingborg hésten 2018

Inspirationsgrunden ar en samling prosadikter av Dom
Helder Camara, ‘den réde prasten’ fran Recife, Brasilien.
Han hade f6r vana att stiga upp fére gryningen for att
meditera och lyssna in i tystnaden. Hans vanner samla- P
de nagra av dessa tusentals meditationer i den lilla boken ,-./
"Tusen skal att leva”.

Dansstegen ar latta att lara, de kan vara lugna och med-
itativa eller snabba och livliga. Inga férkunskaper behdsvs.
Bade dans och musik har stor spridning i tid och rum
— den hamtas fran urtid till nutid och fran (nastan) hela
klotet. Ta med skona skor att dansa i och en frukt eller
liknande till pausen.

\

Tid och:

Lordag 8/9 klig —16.5 “Se tillit vakna pa nytt”
Lérdag 29/9 klag —16.15 “Den osynliga passageraren”
Lérdag 20/10 kl14 — 1615 "Vad skall jag ge?”

Fredag 16/11 kl17 — 20.30 “Levasigini” Dans + knytkalas

Lérdag 15/12 kl14 — 16.30 "Tusen skal att leva” Retreat: Rorelse i stillhet

Plats: Maria férsamlingssal
Adress: Maria férsamlingssal: S.Storgat.22, ingang fran garden via Prastgat.

Pris: Hela terminen: 250 kronor, anmal dig senast 3/9 till pia.lamberth@sensus.
se. Enstaka gang: 80 kronor, ingen anmalan behévs da. Kursavgiften gar oav-
kortad till forsamlingens internationella projekt i Zimbabwe.

Dansledare: Anna-Christin Martinson, diplomerad hos Pia Lamberth (Lund) och
Brita Haugan (Vestjyllands hdjskole), ar organist och kérledare. Ta med skéna

skor att dansa i och en frukt eller liknande till pausen.

Kontakt: 042-14 89 26.



Motesplatser

Motes - Mandagscaféet - Raus forsamlingsgard

Ett integrationscafé/sprakcafé. Valkommen till kaféet som spranger alla gran-
ser. Har samlas svenskar och nyanldnda, unga och gamla, man och kvinnor. Vi
lar oss om och av varandra, far nya vanner och nya insikter.

Tid: mandagar kl 14.30 — 16.30
Plats: Allhelgonakyrkan, Raa (buss nr 1, hallplats “Allhelgonakyrkan”)
Kontakt: Lis Hamark, 042-18 90 68

Kulturcafé - Svenska kyrkan Soder
Ett café med inslag av kultur. Alla ar valkomna att bidra med musik, poesi, konst
med mera.

Tid: Mandagar kl. 14.00-15.00, under perioden 3/9 — 10/12, uppehall 29/10.
Caféet 6ppnar kl. 13.30.

Plats: Gustav Adolfs férsamling, S6dergatan 39

Pris: Kaffe 5 kr. Kaka 10 kr. Smérgas 15 kr.

Kontakt: Pia Larsson 042-18 90 74, pia.larsson@svenskakyrkan.se

Kaffetaren - Attekulla
Det goda samtalet runt kaffebordet (OBS! installt 30/10 och 27/11)

Tid: tisdagar, jamna veckor kl.14.00 4/9-27/1
Plats: Barnstensgatan 22
Kontakt: Margareta Holmstrém, 18 90 69

Lasarsangscafé - S:t Olofs kyrka
Vi traffas udda torsdagar och bdrjar med att fika tillsammans. Sedan sjunger vi
vara kdra gamla psalmer och sanger. Vi avslutar med en kort andakt.

Tid: Torsdagar ojamna veckor kl. 14.00-15.30 start 13/9
Plats: St Olofs Kyrka, Jonkdpingsgatan 23
Kontakt: Eva Holmgren 042-18 90 84 eva.holmgren@svenskakyrkan.se



Morgonbdn - S:t Olofs kyrka

Gemensam morgonbdn i kyrkan.

Tid: Mandagar och tisdagar (utom helgdagar) klockan 9:00
Plats: St Olofs Kyrka, Jonkdpingsgatan 23
Kontakt: Bjorn Gustavsson 042-18 90 30

Morgonbon & Café - Adolfsbergskyrkan

Vi startar med morgonbdn, sedan ater vi frukost tillsammans.

Tid: Alla tisdagar aret runt, gj helgdagar, kl. 9:00

Plats: Adolfsbergskyrkan, S6dra Hunnetorpsvagen 47
Pris: Frukost 10 kr.

Kontakt: férsamlingsexpeditionen, telefon 042-18 90 03

Middagsbon - S:t Maria kyrka

Vi delar gemenskap med musik, text och bon.

Tid: Mandag - fredag kl. 12.00
Plats: S:ta Maria kyrka

Tisdagar i -
Du ar valkommen att vara med hela tiden, bara ata lunch, bara be eller bara
vara med pa Plus. Du blandar och valjer efter vad du vill, kan och orkar.

Tid: start 11 september.
Middagsbon kl. 12 i kyrkan

Vi ber en enkel middagsbdn tillsammans, med plats for ljustandning.
Herdens lunch kl 12.15 pa kyrktorget

Varje tisdag lagar husmor en god soppa, som serveras med bréd, smér, dryck och kaffe med
liten kaka.Lunchen kostar 40 kr, kdp av 10 stycken soppkuponger kostar 300 kr.

Plus kl. 13.30 i Mariasalen eller Mirjam

En gang i manaden bjuds det pa musikunderhallning, en férelasning, ett bibelsnack eller sam-
talet”Sa levde vi forr”. Valkommen att ta med dig kaffekoppen fran Herdens lunch in pa Plus!
Program for hosten 2018, se férsamlingens anslagstavlor.

Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7
Pris: 40 kronor
fntakt: Erica Lennartsson 042-19 9117 eller Susanne Revtorp 042-18 90 60.



Middagsbon - S:ta Anna kyrka

Vi delar gemenskap med musik, text och bon.

Tid: tisdag kl. 14.00 — 16.00

Plats: S:ta Anna kyrka

Pris: fika 20 kr

Kontakt: Inga-Lill Karlsson, tel. 042-18 90 27

Sprakcafé -

Till sprakcaféet ar du valkommen som varit i Sverige en kortare eller langre tid.
Har far du som ar ny i Sverige umgas med svensktalande, dricka en kopp kaffe
och dela berattelser och en liten bit livsvag tillsammans.

Tid: tisdagar kl. 17-19
Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7
Kontakt: diakonThomas Bengtsson 042-18 90 71.

Middagsbon och 6ppet café - S:ta Anna kyrka
Du som vill ata en maltid tillsammans med andra kan komma pa sopplunch i
S:ta Anna. Har blir det hemlagad soppa, kaffe och kaka. Ingen féranmalan.

Tid: tisdag 4/9, 2/10, 30/10, 27/11, 18/12 Start kl. 12.30, kl. 14.00 middagsbon
Plats: S:ta Anna kyrka

Pris: mat 50 kr

Kontakt: Lotta Jonsson, 042 — 18 91 04 eller ann-charlotta.jonsson@svenska-
kyrkan.se Inga-Lill Karlsson, tel. 042 — 18 90 27

Middagsbon + klimatsmart sopplunch - Allhelgonakyrkan

Vi delar gemenskapen i kyrkan och runt matbordet.

Tid: Tisdagar kl 12 start 4 september till 4 december
Plats: Allhelgonakyrkan, Raavagen 99

Pris: 50 kr

Kontakt: Cecilia Karlén, 042- 18 90 35



Middagsboén + sopplunch - S:t Olofs kyrka

Vi delar gemenskap med middagsandakt, varm soppa, smorgas, kaffe & kaka.

Tid: Onsdagar kl. 12.00 under perioden 19/9 — 21/1
Plats: St Olofs Kyrka, Jonkdpingsgatan 23

Pris: 40 kr.

Kontakt: Petra Paulsson 042-18 91 06

Middagsboén + sopplunch - Adolfsbergskyrkan

Vi delar gemenskap med andakt och varm soppa, smoérgas, kaffe & kaka.

Tid: Torsdagar kl. 12.00 under perioden 13/9 — 15/1
Plats: Adolfsbergskyrkan, S6dra Hunnetorpsvagen 47
Pris: 40 kr.

Kontakt: Renata Andersson, 042- 18 91 09

Middagsboén + klimatsmart sopplunch -
Elinebergskyrkan

Vi delar gemenskapen i kyrkan och runt matbordet.

Tid: Torsdagar kl. 12.00 6/9-6/12

Plats: Elinebergskyrkan, Elinebergsvagen 13
Pris: 50 kr

Kontakt: Cecilia Karlén, 042- 18 90 35

Oppen gemenskap - Svenska kyrkan, Séder
Kanner du langtan efter gemenskap? Viinleder med andakt,
fikar tillsammans och sedan féljer ett program.

Tid: onsdagar jamna veckor 5/9 - 28/11 klockan 14.00-15.30
Plats: Gustav Adolfs férsamling Séder, S6dergatan 39

Pris: 20 kronor

Kontakt: Carina Sandman Andersson 042 - 18 90 67
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Mammor i bén - S:t Olofs kyrka

Kvinnor och mammor som ber tillsammans for barn och skolor.

Tid: torsdagar kl 16.30-17.30, féljer lasaret
Plats: St Olofs Kyrka, Jonkdpingsgatan 23

Kontakt: Maria Bengtsson 042 — 18 90 66
miamaria.bengtsson@svenskakyrkan.se

11kaffe -

Fran kl. 11 serveras kaffe pa Kyrktorget, kom in fér en kopp kaffe, en stunds
samvaro och lite otvunget prat. Stanna en stund eller hela tiden.

Tid: torsdagar kl. 11-13

Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7

Kontakt: diakonernaThomas Bengtsson 042-18 90 71 eller Annika Westerlund
042-18 90 70.

Antligen fredag - S:t Andreas kyrka
| samband med Oppen férskola firas en enkel gudstjénst for barn och vuxna.
Darefter ar ni valkomna pa en maltid pa Solfangaren

Tid: Fredag 21/9, 19/10, 16/11, 7/12
Plats: S:t Andreas kyrka, Maria Park
Kontakt: Pernilla Ludvigsson, tel. 042 — 18 91 21

Fredagsmys -

Vi ater tacos, pysslar, snackar, snacksar och ber en enkel aftonbén tillsammans.
Maten kostar 40 kr fér vuxna och barn ater gratis. En fredagsmyskvall med ge-
menskap, men som gor att du hinner hem till Idol... eller vad som lockar! Om du
vill fa promenadsallskap pa hemvagen, ordnar vi det. Ingen anmalan, men hoér
garna av dig om du 6nskar. For alla - dldre, ungdomar, familjer och vuxna.

Tid: 14 september, 19 oktober och 16 november kl. 17.30-19.30

Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7

Pris: 40 kronor

Kontakt: Niklas Persson, 042-18 91 25 eller Erica Lennartsson 042-19 9117.
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Kafferep till forman for Abrigo - Raus férsamlingsgard
Kafferep med hembakade kakor, lotterier, information om Abrigo, allsdng och
trevlig samvaro. Alla insamlade pengar tillfaller Abrigo Rainha Silvia, ett hem for
unga utsatta modrar och deras barn i Rio de Janeiro, Brasilien. Eftermiddagen
avslutas med konsert i Allhelgonakyrkan. Arrangér: Lekmannakaren

Tid: Lordag 27 oktober kl: 14.30

Plats: Raus foérsamlingsgard, Kielergatan 25
Pris: Fika 40 kr

Kontakt: Magnus Wittgren 0725-35 10 80

Skéna séndag - S:ta Anna kyrka

Séndagarna gar i olika teman med aktiviteter som t.ex. férelasningar,

pyssel och samtalsgrupper. Dagen bérjar med gemensam lunch fér den som
onskar och barnlokalen ar 6ppen fér verksamhet.

Tid: S6ndag 23/9, 21/10, 18/11, 9/12

- Klockan 12.00 gemensam lunch fér dem som énskar.

- Oppen férskola, avslutas kl. 13.45

- 12.45 Program med tema f6ér séndagen

Plats: S:ta Anna kyrka, Johan Banérs gata 65

Pris: Barn 0-12 ar gratis,13-19 ar 25:- och vuxna 50 kr

Kontakt: Anmal till husmor Lotta Jonsson, tel. 042-18 91 04 eller pa
maria.pastorat@svenskakyrkan.se
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Samtalsgrupper
Samtal - Unga Gruppen, UG - Svenska kyrkan, Soder

For dig som ar ung och i ett litet sammanhang vill tala om kristen tro.

Tid: Tisdagar udda vecka kl 18.30-ca 20.30, (4/9-11/12)
Plats: Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39
Kontakt: Rikard Honnér 042-18 9114, rikard.honner@svenskakyrkan.se

Bibelgrupp - S:ta Anna kyrka

Vi laser bibeltexter om bibliska gestalter och samtalar om paralleller mellan var
tid och den tid de levde i och vad som skiljer tiderna at.

Vad budskapet innebar fér dem och fér oss idag. Vi bérjar med Jesu larjungar
nar de gav sig ut att méta manniskor i deras vardag.

Tid: mandagar kl. 14.00-16.00, 17/9, 1/10, 15/10, 29/10, 12/11,26 /11, 10/12
Plats: S:ta Anna kyrka
Kontakt: Inga-Lill Karlsson tel. 042 — 18 90 27

Tro och liv - S:ta Annas forsamlingshem
En studiegrupp om kristen tro utifran boken “Tro och liv” Arguments foérlag.

Tid: mandag 27/8, 24/9, 29/10, 26/1 kl. 17.00 — 18.30
Plats: S:ta Anna férsamlingshem
Kontakt: Anette Wiklund tel. 042 — 18 90 64

Livsfragor - S:ta Anna kyrka

Vi samlas for att tala om livsfragor. Vi laser boken GUDSTRO.

Ar det mojligt att bara en livstro i var moderna tid? Vad innebéar den idag?

Vad menas med evigt liv och har manniskan en fri vilja?

Sekulariseringen syns annu 6ka i vart land, samtidigt ser vi att religion och and-
lighet ar hégst narvarande i vart samhalle.

Tid: mandagar 10/9, 24/9, 8/10, 22/10, 5/11, 19/11, 3/12 kl. 14.00 — 16.00
Plats: S:ta Anna kyrka
Kontakt: Inga-Lill Karlsson tel. 042 — 18 90 27
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Makalésagruppen - S:ta Anna kyrka

En moétesplats for ensamstaende med barn. Syftet ar att traffa varandra och fa
en stunds andrum, stéd och inspiration. Méjlighet finns att ta del av aktivitet/
samtal som har féralder-och halsoperspektiv. Fér barnen erbjuds aktiviteter
och lek i barnrummet dar det finns personal och frivilliga ungdomar till hands.
Kvallsfika serveras. Anmal er till maria.forsamling@svenskakyrkan.se telefon
042-18 90 02.

Tid: tisdagar 12/9, 17/10, 14/11, 12/12 klockan 17.00-19.00
Plats: S:ta Anna kyrka

Kontakt: Michaela Tehagen telefon 042-18 90 63 eller mejl
Michaela.tehagen@svenskakyrkan.se

Livsvandringen -

En 6ppen samtalsgrupp mitt i vardagen.

Vad langtar jag efter? Hur kan min tro gora skillnad i min vardag? Vad vill jag férandra i mitt liv
just nu? Vad kan bibeln saga mig? Vi delar tankar om tro och liv med hjalp av varandras erfaren-
heter. Andliga 6vningar, korta vandringar och goda samtal. Vi sitter i var Bénehérna i kyrkan,
som runt en lagereld. Vi sjunger en sang. Ber en bon eller tander ett ljus. Ingen prestation. Bara
finnas en stund tillsammans. Kom, prova och var med nar du kan. Ingen anmalan - kom nar det
passar dig.

Tid: tisdagar kl. 19-20.30 (start 11 september)

Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7

Kontakt: diakon Thomas Bengtsson 042-18 90 71 eller férsamlingsherde
Anders Ljungstrém 042-18 90 24.

Kvinnor samtalar om tro och liv - Svenska kyrkan, Soder
Valkomna till en métesplats dar kvinnor fran olika religiésa traditioner delar
tankar och erfarenheter. Alla &r valkomna, du som ar fédd i Sverige, har bott
har en langre tid eller &r nyanland. (Ingen anmalan)

Medarrangor: Gruppen for religionsdialog i Helsingborg

Tid: onsdagar kl. 13.30-15.00, start 22/8
Plats: Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39
Kontakt: Michaela Tehagen 042-18 90 63
eller Annika Westerlund 042-18 90 70
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Ge dig tid, samtal - Allhelgonakyrkan
"Nad”, “barmhartighet”, "evigt liv”,... Vad betyder de “stororden” egentligen? Vi
samtalar fritt om tro och liv. Ge dig tid fér att lyssna, prata och méta andra.

Tid: Torsdagar 18.45-19.45 start v.36
Plats: Allhelgonakyrkan, Raavagen 99
Kontakt: Per-Olof Andersson 042-18 90 23 eller Astrid Itzigehl 042-18 90 34

Lar kdanna din bibel - Svenska kyrkan, Soder
Vi samtalar om olika bibeltexter, dricker en kopp kaffe och ber.

Tid: Torsdagar jamna veckor kl. 19.30, 16/9-29/11

Plats: Gustav Adolfs férsamling, Sédergatan 39

Pris: Fika 15 kr

Kontakt: Bjorn Gustavsson 042-18 90 30, bjorn.gustavsson@svenskakyrkan.se

Bibelsamtal - S:t Olofs kyrka
Kanner du Markus?
Bibelstudium 6ver olika personer och vad vi kan léra oss av dem?

Tid och innehall: Onsdagar jamna veckor kl. 19.00
15/9 Noa
3/10 Hagar
10/10  Jeremia
31/10  Johannes d6paren
14/11 Markus

Plats: S:t Olofskyrkan, Jonkdpingsgatan 23
Kontakt: Bjorn Gustavsson 042-18 90 30, bjorn.gustavsson@svenskakyrkan.se

Infér séndagen - Svenska kyrkan Soder

For dig som vill félja med i kyrkoaret och foérdjupa din egen tro. Detta ar en
dppen grupp som samtalar om de bibeltexter som ldses i kommande séndags
gudstjanster.

Tid: torsdagar, ej helgdagar 6/9 — 6/12 kl. 14.00-15.00
Plats: Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39
Kontakt: Stefan Trygg 042-18 9115 15



Gudstjanstgrupp - Raus forsamlingsgard
Vi samtalar om séndagens texter, psalmer och férbénsamnen.

Tid: 15 oktober kl 17.30 och 19 november kl 17.30
Plats: Raus férsamlingsgard, Kielergatan 25
Kontakt: Cecilia Karlén, tel 042-18 90 35

Livsstegen - Svenska kyrkan, Séder

Tolv steg som kan férandra ditt liv. Metoden bygger pa Olle Carlssons bok med sam-
ma namn. Nu startar vi en ny grupp i Adolfsbergskyrkan - vill du vara med?
Livsstegen ar handledda sjalvhjalpsgrupper som traffas vid 13 tillfallen a 1,5 timme.
Var och en satter ord pa ett dilemma eller en langtan utifran 12 existentiella teman. Vi
|aser ett kapitel i boken Livsstegen infér varje traff och den finns att Iana om man vill.
Vi delar med oss av vara olika liv utan att kommentera varandra eller ge rad.

Gruppen pagar till den 5 december med uppehall i vecka 44

Tid: Onsdagar, kl. 14-15.30, start 5/9.

Plats: Adolfsbergskyrkan, S6dra Hunnetorpsvagen 47

Anmalan: Féranmalan kravs, max 10 personer. Personligt samtal innan
gruppen startar. Anmal till:

Kontakt: Stefan Trygg, 042-189115, stefan.trygg@svenskakyrkan.se eller
Riikka Westerholm, 042-189065, riikka.westerholm@svenskakyrkan.se

Bibelstudium - Adolfsbergskyrkan

Bibeln ar kyrkans grunddokument. Har kan vi se hur Gud handlat tidigare
i historien. Vi far ocksa hjalp att se Guds vag i vara liv. Nar vi laser bibeln
hander nagot med oss!

Tid: Torsdagar udda vecka kl. 15.00 (start 13/9)
Plats: Adolfsbergskyrkan, S. Hunnetorpsvagen 47
Pris: fika 20 kr

Kontakt: Bjorn Gustavsson, telefon 042-18 90 30
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Jag — Kristen? Det maste jag fundera pa
Svenska kyrkan Séder

Med start i host och med avslutning till varen, erbjuder vi ett begrdnsat antal platser till
samtal och undervisnings gemenskapen “En vuxen vag till tro — Katekumenatet.”

Vare sig du kanner dig osaker eller tveksam, nyfiken eller redan har en tro, kan du vara med
i katekumenatsgruppen. Samtalen och undervisningen utgar fran de fragor som du och de
andra i gruppen har, och det finns gott om tid fér gemensamma samtal. P4 sa satt kan du

i din egen takt ta stallning till om den kristna tron och kyrkan ar en plats dar du kan finna
fordjupning.

Katekumenatet startar i september och varar tva terminer. Det ar viktigt att du kan narvara
dessa ganger.

Tid: Torsdagar udda vecka, klockan 19.30 start 27/0.

Plats: Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39

Anmalan: Da det endast finns ett begransat antal platser i gruppen, har du
ett individuellt samtal med nagon av ledarna innan du erbjuds en plats. An-
mal till:

Kontakt: Stefan Trygg, 042-189115, stefan.trygg@svenskakyrkan.se eller
Riikka Westerholm, 042-189065, riikka.westerholm@svenskakyrkan.se

|deellt forums idédagar
Helsingborg 5-7 oktober 2018

Varmt vialkommen till Ideellt forums idédagar 2018 i Helsingborg!

FOr 15:e aret i rad mots ideella, anstéllda och fortroendevalda medarbetare
forsta helgen i oktober for att dela erfarenheter, séka larande och inspirera
varandra. Syftet med idédagarna ar att lyfta och driva fragor om ideellt enga-
gemang i Svenska kyrkan samt att uppmuntra till méten och samtal mellan alla
medarbetare i Svenska kyrkan.

Anmalan gor du pa Ideellt forums webbplats: ideelltforum.se/idedagar
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Har du forlorat din livskamrat

Leva vidare

Att leva vidare da ens livskamrat doétt ar svart. | sorgen kan det vara skont att fa
dela det man upplevt och kdnner med andra i liknande situation. Darfor vill vi ge
dig mojlighet att vara med i en samtalsgrupp som vi kallar “Leva vidare”. Vi méts

vid 5 tillféllen och samtalen féljer en modell med olika tema foér varje traff.

Gustav Adolfs forsamling Filborna forsamling
Tid: onsdagar kl 16.30-18.00 Plats: Den Gode Herdens kyrka,
start 19/9 Blakullagatan 7
Plats: S6dergatan 39 Kontakt: diakon Thomas Bengtsson,
Kontakt: diakon Carina Sandman telefon 042-18 90 71
Andersson 042 18 90 67,
carina.sandmanandersson@svenskakyrkan.se Maria férsamling

Tid: torsdag 18/10, 1/11, 15/11, 29/1,
Raus férsamling 13/12 kl. 14-16
Tid: Start 10 oktober kI 18.30 Plats: S:ta Anna kyrka,
Plats: Raus férsamlingsgard, Johan Banérs gata 65
Kielergatan 25 Kontakt: diakon Anette Wiklund,
Kontakt: Margareta Holmstrém, tel 042-18 90 64

042-18 90 69

Sorgegrupp for unga vuxna

Vi vander oss till dig som ar ung vuxen och har mist en narstaende.

For information och anmalan, kontakta Jessica Nordqvist, studentprast
042-18 90 45 eller jessica.g.nordqvist@svenskakyrkan.se

18



Vill du bidra?

Ideell medarbetare i en férsamling?

Vi tanker att férsamlingen ar en gemenskap dar vi utgoér varsin bit av en helhet. Vill
du gora en insats for en medmanniska, eller delta i ndgon av vara sociala projekt?
Valkommen att ta kontakt om du vill bidra, ge av din tid och din kunskap. Vi férséker
matcha person med uppdrag som finns, eller sa kommer vi pa nya uppdrag.

Gustav Adolfs férsamling
kontakt: Pia Larsson 042 18 90 74, pia.larsson@svenskakyrkan.se

Maria forsamling

Projekt som pagar : Matkassen, laxhjalpen, att beséka en medmanniska, hjalpande
hand, gudstjanstvardgrupp, bénekedja samt extra mormor/farfar, familjediakoni
kontakt: Tina Nordstrém 042-18 90 62, Michaela Tehagen 042- 18 90 63 eller Anette
Wiklund 042-18 90 64.

Filborna forsamling
kontakt: Annika Westerlund 042-18 90 70, Thomas Bengtsson 042-18 90 71.

Raus forsamling
kontakt: Lis Hamark 042-18 90 68, lis.hamark@svenskakyrkan.se

Maria férsamlings internationella grupp

Maria férsamlings Internationella grupp har till uppgift att halla uppe och 6ka det interna-
tionella engagemanget i férsamlingen genom att félja upp fairtradearbetet, informera om
Svenska kyrkans internationella arbete sarskilt i samband med de stora
Insamlingsperioderna, julkampanjen och fastekampanjen, att samla in pengar och hjélpa
manniskor ute i varlden till en dragligare tillvaro. Barnbyn. Hutano i Zimbabwe &r bl.a. for-
samlingens ansvar. Vi valkomnar alla som vill och kan hjalpa till i det internationella arbetet.

Kontakt: Gunilla Akesson, tel. 042 — 12 36 67 eller Gunilla.akessonscomhem.se
Michaela Tehagen, tel. 042 — 18 90 63 eller Michaela.tehagen@svenskakyrkan.se
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Tema och evenemang

Forsamlingsafton med lekmannakaren
- Raus férsamlingsgard

Arrangor: Lekmannakaren
Tid: kl. 18.30

Mandag 17/9 - Forsamlingenssyn och idealitet

Vi samtalar tillsammans med diakon Margareta Holmstrém om hur vi ser pd begreppet for-
samling och idealitet och vad det betyder for oss. Vi har ocksa méjlighet att méta nagra av
férsamlingens nyanstallda medarbetare.

Mandag 15/10 - Mitt hjartas langtan
Mitt i hdstmorkret far vi lyssna till vackra sdnger som vacker tankar om sommar, gladje och
karlek med Helene Roos, Gunilla Bjérklund och Magnus Wittgren.

Mandag 19/11 - Open doors
Robert Sédertun fran EFS pa Raa beratta om den utsatt situation som mdnga kristna befin-

ner sig i runt om i varlden och det arbete Open doors gor for att stddja och hjdlpa dem.

Plats: Raus férsamlingsgard, Kilergatan 25
Pris: fika 30 kr
Kontakt: Magnus Wittgren 0725 - 3510 80

Torsdagstraff - S:ta Anna forsamlingshem

13/9 Bildvisning fran en Indienresa, Christian Hertzborn

27/9 Utflykt

11/10 Borje Sjéholm

25/10 Program om Dan Andersson, Par Sérman ger oss en konsert
8/11  Tongivarna och Glenn Bengtsson

22/11  Seniorshop

6/12 Julfest

Tid: kl. 14.00 - 16.00

Plats: S:ta Anna férsamlingshem

Pris: Kaffe 20 kr

Kontakt: Inga-Lill Karlsson, tel. 042 — 18 90 27
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Konstutstallningar, vernissage - Allhelgonakyrkan
Hostens forsta utstallare ar Oskar Biddle. Oktobers utstallare ar Solvig Pe-
tersson, novembers utstallare ar Lisbeth Mauerman, december manads ut-
stallare ar Margareta Granvik samt januaris utstallare ar Charlotta Hoglund.

Tid: Vernissage l6rdag 8 september kl 13.30-16.30.

Ovriga dppettider ar i samband med gudstjanster och andra evenemang i
Allhelgonakyrkan. Det innebar: séndagar i samband med gudstjanst, tisda-
gar i samband med middagsbén och sopplunch samt onsdagar i samband
med baguettemusiken.

Plats: Allhelgonakyrkans galleri, Radvagen 99

Kontakt: Lis Hamark 04218 90 68

Kyrkhelg tema Samhallsansvar -
Adolfsbergskyrkan

En helg da vi som férsamling fordjupar oss i att vara férsamling tillsammans, genom
workshops och gemensamma aktiviteter. Mer information kommer!

Tid: |6rdag och séndag 21-22/10

Plats: Adolfsbergskyrkan, S6dra Hunnetorpsvagen 47
Kontakt: Sofija Pedersen Videke, 042-18 90 32
sofija.pedersen.videke@svenskakyrkan.se




Meditation och retreat
Medit - Meditation, livets vaxtplats - S:ta Anna kyrka

Meditation i tystnad med inledande meditationstext.
Valkommen in i kyrkorummets frid. Har far vi vila fran vardagens stress och
krav, en tid att bara fa vara.

Tid: Mandag 20/8, 10/9, 1/10, 22/10, 12/11 kl. 18.30 -19.30
Plats: S:ta Anna kyrka

Kontakt: Cecilia Westerholm tel. 076 — 778 67 56
Cecilia.westerholm@svenskakyrkan.se

Ignatiansk inlevelsemeditation - Svenska kyrkan Soder

| den ignatianska meditationen later vi en av bibeltexterna bli levande genom att fa vara
med i berattelsen och uppleva Bibeln pa ett nytt satt.

Du kommer att bli vagledd in i meditationen och med din egen inlevelse fa vara pa plats till-
sammans med Jesus och andra personer i berattelsen. Varje meditation ger ocksa utrymme
for ett eget méte med Jesus/Gud och en reflektion kring hur det du upplevt hanger sam-
man med ditt liv idag.

Ledare: Ida Wareborn, Elna Andersson och Anna Eliason.

Tid: Sista tisdagen i manaden, dvs 28/8, 25/9, 30/10, 27/1, kl. 18.30
Plats: Svenska kyrkan Séder, S6dergatan 39, inre rummet
Kontakt: Ida Wareborn, 042 - 18 90 22, ida.wareborn@svenskakyrkan.se

Hamta andan i - Solfangaren

Ibland kan vi behdva en plats dit vardagens stress och brus inte nar. Hdmta
andan inbjuder till reflektion kring livet genom text, tystnad och samtal. Vi
bjuder pa kvallsfika med fralla.

Tid: torsdagar 27/9, 25/10, 22/11 kl. 19.00-21.00

Plats: Solfangaren, Mariehallsvdagen 72, Maria Park

Kontakt: Cecilia Westerholm tel. 042 — 18 9112, cecilia.westerholm@
svenskakyrkan.se
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Retreathelg Tema: Férnéjdsamhet - Mor Cilla i Arild
Retreat innebar att fa dra sig undan i tystnad. Det blir mycket "egen-
tid” samt tillfallen till gemensam bén och méjlighet till enskilda samtal.
Retreatledare: Astrid Itzigehl, prast och Lis Hamark, diakon.

Anmalan senast 4 september

Tid: 28-30 september

Plats: Mor Cillas grand 1, Arild

Pris: 700 kronor

Kontakt: Astrid Itzigehl tel 042-18 90 34

Retreat pa Solfangaren
For dig som langtar efter en dag i tystnad och eftertanke.

Tid: Lordagen 29/9 kl.10.00 —16.30

Lérdagen 24/11kl. 10.00 - 16.30

Plats: Solfangaren, Mariehallsvdgen 72, Maria Park.

Kontakt: Cecilia Westerholm tel. 042 — 18 9112, cecilia.westerholm@
svenskakyrkan.se

Var med och uppfyll en 6nskan hos beh6évande familjer i jul.

Swisha din gava till:  Din julgava anvands till &
123 568 1705 presentkort hos
eller scanna koden. Helsingborg City OChEE

Diakonin Helsingborg

svenskakyrkan.se/helsingborg/swish-for-a-wish " HELSINGBORG 2 3



Kreativitet

Kreativ - Lugna mandag - S:ta Anna kyrka
For dig som tycker om att skapa i en social gemenskap. Ingen féranmalan
behdvs, gruppen ar 6ppen. Kaffe och material finns.

Tid: 20/8 — 10/12 kl. 9.30 — 12.00
Plats: S:ta Anna kyrka, Johan Banérs gata 65
Kontakt: Anette Wiklund, tel. 042 — 18 90 64

Pysselgrupp - S:ta Anna kyrka

Arbets- och pysselgruppen i S:ta Anna samtalar och arbetar infér Julmark-
naden 24/11. Gruppen ar 6ppen for alla, traffas varje onsdag fram till den
21/1.

Tid: 5/9 — 21/11 kl 14-16
Plats: S:ta Anna kyrka, Johan Banérs gata 65
Kontakt: Inga-Lill Karlsson tel. 042 — 18 90 27

Anglaverkstad - S:t Olofs kyrka

En grupp som pysslar, pratar, har kort andakt och fikar tillsammans.

Tid: torsdagar klockan 13.30-16.00, 23/8 - julmarknad 2/12
Plats: St Olofs kyrka, Jonképingsgatan 23

Pris: Enkel fika 5 kr

Kontakt: Maria Bengtsson, 042-18 90 66
miamaria.bengtsson@svenskakyrkan.se
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Pilgrimsvandringar -

Vad ar jag tacksam for? Vad ar min innersta langtan? Vad vill Gud saga mig?

Vi gar lugnt, en pilgrim vandrar for att sanka pulsen, inte hoja den. Vissa strackor gar vi i
tystnad. Var sinnlighet 6kar och vi lyssnar inat.

Heldagsvandringar ar 8-10 km och halvdagsvandringar ar 4-5 km.

Ga i lampliga klader efter vader. Bra skor. Ta med vattenflaska och lunchmatsack pa hel-
dagsvandringar och ndgot mindre pa halvdagsvandringar.

Startar/avslutar pa plats: Den Gode Herdens kyrka, Bldkullagatan 7

Heldagsvandringar:

alla héstens heldagsvandringar ar kl. 10-16

Lordagen den 18 augusti - Tema, karleksvandring
Lordagen den 29 september - Tema, 6kenvandring

Lordagen den 27 oktober - Tema, pilgrimsnycklarna

Denna l6rdag far vi besdk av pilgrimsprasten Magnus Malmgren fran Lund. Han kommer att
berdtta om Pilgrimslivet i Lunds stift och vad

pilgrimsvandringen betyder fér honom.

Halvdagsvandringar:

alla héstens heldagsvandringar ar kl. 10-14

Lérdagen den 10 november - Tema, fran déd till liv

Sondagen den 25 november - Tema, fran och till

Vi borjar med att fira Hoégmassa i kyrkan och efter kyrkkaffet vandrar vi ndgra kilometer.

Kontakt: diakon Thomas Bengtsson 042-18 90 71. Ingen féranmalan.

Ut i det fria - Svenska kyrkan Soder

Samling och boén vid ljusbararen, darefter promenad. Den som vill ater lunch
med gruppen. Aktiviteten pagar aret runt, ej helgdagar.

Tid: fredagar klockan 11:00

Plats: utgdr fran Svenska kyrkan Séder, S6dergatan 39
Kontakt: Pia Larsson 042 18 90 74, pia.larsson@svenskakyrkan.se
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Walk’n talk -

Vi promenerar i den takt vi orkar och vill i ca 60 min. Vi pratar om det som
faller oss in och avslutar med att dricka 1kaffe pa Kyrktorget.

Tid: torsdagar kl. 10
Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7
Kontakt: Erica Lennartsson 042-18 9117.

Vi odlar for Guds skull -

Vill du vara med att odla och arrangera blommor till Den Gode herdens Kyr-
ka. Vi arbetar vi med vara odlingar och arrangerar séndagens altarbukett!

Tid: fredagar kl. 10-11.30
Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7
Kontakt: diakon Annika Westerlund 042-18 90 70.

Gemensam jul - S:t Anna kyrka

Vem firar du jul med? | S:ta Anna kyrka upplever vi julen gemen-
samt. Férutom julmat, glégg och godsaker firar vi med musik och
julbon.

Tid: Julafton 24/12 kl. 14
Plats: S:ta Anna kyrka, Johan Banérs gata 65
Kontakt: 42-18 90 63
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Marknad/Loppis

Basaren -

Loppis, Snack och Kaffe

Den 2 oktober 6ppnar var loppis igen, nu i nya fina lokaler och med namnet
Basaren. Basaren hittar du med ingang fran tradgarden i Norra flygeln. In-
lamning av klader, tisdagar och torsdagar kl. 13-15.

Vi tar emot hela och rena klader samt skor till barn och vuxna. Du kan lam-
na dem direkt till Basaren under 6ppettiderna.

Tid: tisdagar och torsdagar kl. 13-15 fran 2 oktober

Plats: Den Gode Herdens kyrka, Blakullagatan 7

Kontakt: diakonernaThomas Bengtsson 042-18 90 71 eller Annika Wester-
lund 042-18 90 70.

Marknad - Julmarknad
- S:ta Anna kyrka

Arbets —och pysselgruppen férbereder tillsammans med ungdomar Jul-
marknad. De insamlade medlen gar till humanitara andamal.

P& marknaden finner du gran med lotter, lotterier, forsaljning av hembakat,
loppis, servering.

Tid: Loérdagen den 24/11 kl. 10.00 — 13.00
Plats: S:ta Anna kyrka, Johan Banérs gata 65
Kontakt: Inga-Lill Karlsson tel. 042 — 18 90 27

Julmarknad

- Svenska kyrkan Séder

Soéndag 2/12 kl 11.15-14.00 Svenska kyrkan Séder, Sédergatan 39

Vi aterinviger var nyrenoverade kyrka Gustav Adolfs kyrka med hégmassa 1
advent. Efter massan ar ni valkomna pa julmarknad.

Narmare information kommer — se svenskakyrkan.se/helsingborg
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Allhelgonahelgen

Raus kyrka

Musik till trést - Mojlighet att tanda ljus
och lyssna pa stilla orgelmusik.

Tid: Fredag 2/11 kl14.15-15.45

Minnesgudstjanst - Vi minns de som
gatt fore oss. Mgjlighet att tanda ljus.
Tid: S6ndag 4/11 kI 18

Andakt - Raus kyrkas minneslund. En
stilla stund. Mgjlighet att tanda ljus.

Tid: Fredag 2/11, I6rdag 3/11 kl 15

Raa kyrkogard

Andakt vid korset En stilla stund. Det
finns mojlighet att tanda ljus.

Tid: Fredag 2/11 kl 16

Trostevisor Raa kapell Det finns mojlig-
het att tanda ljus och lyssna pa musik.

Tid: Lordag 3/11 kl13 och 14

Allhelgonakyrkan

Musik i allhelgonatid Det finns mojlig-
het att tanda ljus och lyssna pa musik
Tid: Lordag 3/11kl15

Minnesgudstjanst
Tid: Lordag 3/11 kl. 16.00

Elinebergskyrkan

Musik i allhelgonatid Det finns mojlig-

het att tanda ljus och lyssna pa musik
Tid: Lordag 3/11 kI 18

Fler gudstjanster och konsterter finns i vart kalen-
darium pa www.svenskakyrkan.se/helsingborg

S:t Anna kyrka

Minnesgudstjanst
Tid: S6ndag 4/11 kl. 17.00 (pa finska l6r-
dag 3/11kl. 16:00)

Adolfsbergskyrkan
Adolfsbergsmassa
Tid: S6ndag 4/11 kl. 17.00

Advent

Hogmassa 1 advent

Raus kyrka kl 10

Gustav Adolfs kyrka kl 10
(Aterinvigning efter renoveringen!)
Den Gode Herdens kyrka kl 10
S:t Olofs kyrka ki 10

S:ta Maria kyrka kI 11

S:t Anna kyrka kl 14

(finsk méassa kl. 16)
Adolfsbergskyrkan kl 17

Den 2 december kan du traffa Maria och
Josef, anglakér, herdar, kungar och djur i

LEVANDE JULKRUBBA

Pa sddra sidan av S:ta Maria kyrka varje hel-
och halvtimme mellan kl. 14.00-17.30
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Jul

Lillejul 23 december
Dansk-svensk hogmassa
Gustav Adolfs kyrka kl 10

Julbon med julgrot
Attekulla Birnstensgatan 22
Tid: Sondag 23 december kl 14

Vi samlas kring julens budskap. Julgrét och
skinksmd&rgds serveras. Kostnad 50 kr gar
oavkortat till Svenska kyrkans julkampan;.

Mariameditation
Adolfsbergskyrkan kl 17

Julafton 24 december
Julbon for stora och sma
S:ta Maria kyrka kl. 11

Jullightmassa
S:t Anna kyrka kl. 11

Julbon for stora och sma
S:t Andreas kyrka kl. 11

Barnens julbon
Raus kyrka kl 11

Krubbegudstjanst
Adolfsbergskyrkan &
Gustav Adolfs kyrka ki 11

Julbon
Den Gode Herdens kyrka kl 10

Fler gudstjanster och konsterter finns i vart kalen-
darium pa www.svenskakyrkan.se/helsingborg

Elinebergskyrkan kl 13.30
Allhelgonakyrkan kl 16
S:ta Maria kyrka kI 16

S:t Olofs kyrka

S:t Anna kyrka kl17

Julnattsmassa

S:t Andreas kyrka kl. 23.30

Raus kyrka kl 23.30

Den Gode Herdens kyrka kl 23.30

Juldagen 25 december
Julotta

S:ta Maria kyrka kl 07.00

Raus kyrka kl 07.00

Den Gode Herdens kyrka kl 07.00
Hogmassa

S:ta Maria kyrka kI 11

Gudstjanst pa finska
S:ta Maria kyrka kl 15

Service in English
Christmas Carols
Gustav Adolfs kyrka 25 december

Annandag jul 26 december

Gudstjanst
Den Gode Herdens kyrka kl10

Hogmassa
Raus kyrka kl10

Hogmassa
S:ta Maria kyrka kI 11
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N é r Fler gudstjanster och konsterter finns i vart kalen-
y darium pa www.svenskakyrkan.se/helsingborg

Nyarsbon Gustav Adolfs kyrka
Allhelgonakyrkan Trettondagsgudstjanst med efterfol-
Det finns majlighet att tanda ljus och jande julfest.

lyssna pa musik Tid: trettondedag jul 6 januari ki 18

Tid: Nydrsafton 31 december kI 16
Den Gode Herdens kyrka

Gudstjanst vid levande ljus.

Nyarsbon Tid: trettondedag jul 6 januari kI 16

S:ta Maria kyrka
Tid: Nyarsafton 31 december kl 15

Nyarsbon
S:ta Anna kyrka
Tid: Nyarsafton 31 december kl 17

Gudstjanst
Den Gode Herdens kyrka
Tid: Nyarsdagen 1januari kl 16

Kvallsmassa infor det nya
aret

Raus kyrka

Tid: Nydrsdagen 1januari kl 18

Ekumenisk lovsangsmassa
Gustav Adolfs kyrka
Tid: Nyarsdagen 1januari kl 18

Trettondedag jul

Raus kyrka

Trettondedagsmassa

Tid: trettondedag jul 6 januari ki 18




AVOIMET OVET syksylla 2018 seuraavina parittomina
keskiviikkoina klo 14.00 Marian seurakuntatalolla (3. krs.)
OPPEN GEMENSKAP pa hosten 2018 pa foljande udda
onsdagar kl. 14.00 i Maria forsamlingshem (3. van.)

12/9 "Hedelmastaan puu tunnetaan.” 1. Kor. 13: 1-13
"Pa frukten kanner man tradet.”
26/9  Kirkon liturgia ja kaanaan kieli ymmarrettavaksi.
Att forsta kyrkans liturgi och andliga spraket
10/10 Lahimmainen ja vastuu yhteiskunnasta
Medmanniska och samhallsansvar
24/10 Arjen selviytyminen
Att klara sig vardagen
7/11  Luopuminen, kuoleminen ja perille paasy
Att lamna, att do, att komma fram
21/11 "Katse eteenpadin!”
"Se framat!”
5/12  JOULUJUHLA
JULFEST
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Kontakt

Maria férsamling

Sédra storgatan 22
Kyrkor:

S:ta Maria kyrka
S:ta Anna kyrka
S:t Andreas kyrka

Telefontid och expeditionstid:

M3, ti, to och fr 10.00-12.00

On 13.30-15.30

Tfn: 042-18 90 02

Mejl: maria.forsamling@svenskakyrkan.se

Gustav adolfs férsamling

Sodergatan 39

Kyrkor:

Gustav Adolfs kyrka, S:t Olofs kyrka,
Adolfsbergs kyrka

Expeditionstid:

M3, ti, t0 10.00-12.00 & 13-14.30
on 13-14.30

Tfn: 042-18 90 03

Mejl: gustavadolf.forsamling.hbg@
svenskakyrkan.se

Raus férsamling

Kielergatan 25
Kyrkor:

Raus kyrka
Allhelgonakyrkan
Elinebergskyrkan

Telefontid och expeditionstid:

M3, ti, to och fr kl 09.00-12.00

On kl13.00 - 16.00

Tfn: 042-18 90 04

Mejl: raus.forsamling@svenskakyrkan.se

Filborna férsamling

Blakullagatan 7
Kyrkor:
Den Gode Herdens kyrka

Forsamlingsexp. 6ppet: mandag, onsdag,
fredag.

Tfn: 042-18 90 05

Mejl:
filborna.forsamling@svenskakyrkan.se

SVENSKA KYRKAN HELSINGBORG

Telefonvaxel, vardagar mellan klockan 8:00-16:00.
Telefon 042-18 90 00
mejl: helsingborgs.pastorat@svenskakyrkan.se




