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Backa•Brunnsbo•Bäckebol•Glöstorp 
Kärra•Rödbo•Säve•Tuve

diakonins månad
I år fokuserar diakonins månad på psykisk ohälsa bland  
äldre - en av fem är drabbad. Läs mer på sidorna 10-11.



S nart är det riksdagsval. De flesta 
av oss kommer att välja som 
de alltid har gjort. Somliga har 
inte bestämt sig än och låter sig 

påverkas av den aktuella debatten eller 
vill driva en fråga som de anser är vikti­
gare än allt annat.

Grundtanken med att hålla allmänna val 
är att alla som bor i Sverige ska ta ansvar 
för hur vårt samhälle organiseras och 
att alla ska ha en möjlighet att påverka. 
Bakom det ligger så klart övertygelsen om 
att alla människor har samma värde, att 
alla människor har rätt till ett tryggt liv, 
att ingen i vårt land ska lida nöd, ingen 
ska svälta eller frysa ihjäl, vara någons slav 
eller utnyttjas på något sätt, att alla har 
rätt till utbildning och hälsovård.

dessa värden slår vi vakt om genom de 
allmänna valen. Att grunda ett samhälle 
på sådana värden är ingen självklarhet. 
Det kan vi se i många länder världen över. 
Också i Sverige fick vi erövra denna grund­
syn genom en lång och tråkig historia av 
den starkes rätt och att andra var fågelfria 
eller rättslösa och utsatta för våld, slaveri, 
förtryck. 

Även om kyrkan tidvis bidragit till ett 
mörkt samhälle med förtryck, krig och 
häxjakt, så var det just kyrkan som drev 
processen framåt till dagens demokratiska 
samhälle, utifrån Jesu Kristi budskap, 
till exempel: ”Du ska älska Herren, din 

Gud … och din nästa som dig själv” (Luk 
10:26), ”Den som tar emot detta barn i 
mitt namn tar emot mig” (Luk 9:48), samt 
”Sannerligen, vad ni har gjort för någon av 
dessa minsta … det har ni gjort för mig”. 
(Matt 25:40)

För ett gott, sunt och hållbart samhälle 
behövs social och politisk rättvisa såväl 
som en hållbar miljö med frisk natur, 
skogar och jordbruk. Den här sommaren 
har vi fått uppleva vad extrem värme kan 
åstadkomma och förstöra. 

Det är lätt att skylla på myndigheter 
eller regeringen när skogarna brinner. Men 
faktiskt är det enskilda människor som 
är skyldiga när de lämnar skräp i natu­
ren som kan börja brinna, grillar eller är 
vårdslösa på något annat sätt. Och klimat­
förändringen? Ja, till den bidrar var och 
en av oss varje dag genom de utsläpp vi 
åstadkommer genom att åka bil, förbruka 
el, använda produkter som produceras 
eller transporteras långt med stor miljöpå­
verkan. 

gud har skapat denna jord. Och det var 
mycket gott. Gud har skapat oss männ­
iskor och gett oss alla förutsättningar 
till att råda väl över jorden, djuren och 
naturen, och våra samhällen. Låt oss ta 
vårt ansvar! Eller för att säga 
det med ett bibelord: 
”Låt oss inte älska med 
tomma ord utan med 
handling och sanning.” 
� (1 Joh 3:18)
� 

Värden att slå vakt om
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Andrea Schleeh
� KYRKOHERDE

kyrkoherden har ordet
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Körer för alla åldrar
Tycker du om att sjunga? I så fall är du  

välkommen till oss - vi har körer för alla åldrar.

KÖRER FÖR BARN
Diskantkör (9-12 år) för dig 
som tycker om att sjunga. Vi 
övar körsång från grunden. Möj-
lighet finns att delta i kördagar 
och körläger. Ingen termins
avgift. Startar 3/9.
Tid: Måndagar kl. 16.30-17.15
Plats: Backa församlingshem

Barnkören Regnbågen/Hem-
liga klubben (F-3) blandar kör-
sång, pyssel, lek och uteaktivite-
ter. Startar 29/8. 
Tid: Tisdagar kl 13.30-16.
Plats: Säve församlingshem

Miniorkör i Kärra är för 
barn i årskurs F-2 som 
blandar körsång, utomhusaktivi-
teter och pyssel med andra rolig-
heter. Startar 5/9. 
Tid: Onsdagar kl. 13.20-15.30
Plats: Kärra församlingshem

Juniorkör i Kärra är för 
barn i årskurs 3-7. De 
äldre barnen börjar med körsång 
medan de yngre leker och pyss-
lar - sedan byter grupperna plats 
med varandra. Startar 5/9.
Tid: Onsdagar kl. 15.30-17
Plats: Kärra församlingshem 

Småstjärnorna är en kör som 
riktar sig till barn som är 6-9 år. 
Vi varvar lek med roliga sånger. 
Startar 29/8. 
Tid: Onsdagar kl 16-16.45
Plats: Glöstorpskyrkan

Barnkör (6-8 år). Vi sjunger 
både lugna och svängiga sånger 

varvat med musiklek. Ingen ter-
minsavgift. Startar 6/9.
Tid: Torsdagar kl. 16.30-17.15
Plats: Backa församlingshem

KÖRER FÖR VUXNA
Nya kören är under upp-
start hösten 2018. Det är 
en kör med bred repertoar för 
unga vuxna, ca 18-30 år.
Tid: Måndagar kl. 18-19
Plats: Backa församlingshem

Backa kyrkokör är en blandad 
kör där man kan vara med utan 
att binda upp sig för övning varje 
vecka. 
Tid: Startar 27/8 kl 19-20.45, 
därefter övning enligt schema.
Plats: Backa kyrka och försam-
lingshem

Cantus är en damkör 
med lite högre svårig-
hetsgrad. Kören är under upp-
start och vänder sig till sångare 
i yrkesverksam ålder. Anmälan 
och provsjungning.
Tid: Måndagar kl. 19.15-20.30 
Plats: Backa församlingshem 

Selmakören - för dig som är 
dagledig. Selmakören sjunger 
på flera äldreboenden och några 
söndagar i kyrkan. Startar 4/9.
Tid: Tisdagar kl. 13–14.30
Plats: Bäckebols kyrksal

Bäckebol Vocalis är en blandad 
kör. Denna termin kommer vi 
bland annat att framföra ”Vägen 
ut i det okända”. Anmälan och 
provsjungning. Startar 4/9.

Tid: Tisdagar kl. 18.45–21 
Plats: Bäckebols kyrksal 

S:t Olofskören är Säve kyr-
kas kör, som sjunger en blan-
dad repertoar vid gudstjänster, 
musikgudstjänster och trivsel-
engagemang. Startar 21/8.
Tid: Tisdagar kl. 18.45-20.45
Plats: Säve församlingshem

Glöstorpskören vänder sig till 
dig mitt i livet. Vi sjunger varierade 
sånger i olika stilar som pop, visa, 
klassiskt och gospel. Startar 28/8.
Tid: Tisdagar kl 19-21
Plats: Glöstorpskyrkan

Tuve sånggrupp riktar sig 
till sångglada pensionärer och 
daglediga. Vi sjunger moderna 
sånger och visor. Startar 29/8.
Tid: Onsdagar kl 10–12
Plats: Glöstorpskyrkan

Säve Seniorkör är en grupp 
sångglada kvinnor och män. 
Gamla och nya visor av olika 
slag utgör repertoaren. Oftast 
sjunger vi unisont men ibland 
även stämsång. Startar 22/8.
Tid: Onsdagar (jämna veckor)  
kl. 15-16.30
Plats: Säve församlinghem

Öppen kör - kören där 
alla är välkomna att öva 
in enkla sånger som vi sedan 
sjunger tillsammans i gudstjäns-
ten. Välkommen med, ingen 
anmälan. 
Tid: Kl. 9.45 några söndagar/termin 
Plats: Backa kyrka

Ny

Ny

Ny

Ny

Ny

Kontakta ansvarig musiker för mer information och anmälan. På svenskskyrkan.se/backapastorat hittar du kontaktuppgifter.



Att vara förtroendevald i Svenska kyrkan är 
ett intressant, lärorikt och roligt uppdrag. 
Jag har haft förmånen att få representera 
kyrkorådet när vi tackade av Roger Anders­
son i Säve kyrka och vill också passa på och 
tacka för en fin avtackning som arbetslaget 
ordnat. 

I början på juni var jag med på kvinno­
lägret på Åh stiftsgård som hade ett fint 
tema och en fin gemenskap. Vilket fantas­
tiskt väder vi hade samt många fina möten 
och samtal runt den kristna tron. 

för mig är det viktigt att få delta och lära 
känna församlingens invånare genom att 
vara med på många olika aktiviteter. 

Det har också varit roligt att hjälpa till 
som frivillig till exempel på de söndagar vi 
haft stickafé i Glöstorpkyrkan efter hög­
mässan och kyrkkaffet. 

under hösten kommer kyrkorådet att 
påbörja pastoratets nya församlingsin­
struktion och få ta del av goda exempel på 
det arbete som görs i de olika distrikten och 
i verksamheten. 

Jag kommer också prioritera att besöka 
aktiviteter i Backa församling för att lära 
känna den delen av pastoratet eftersom jag 
själv bor i Tuve-Säve församling.

 � marie blomstrand
� kyrkorådets ordförande
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Information från kyrkorådet

MÅNDAGAR
 09.30-12 I SÄVE FÖRSAMLINGSHEM  (start 27/8)

TISDAGAR
13-16 I BACKA FÖRSAMLINGSHEM (start 4/9)

ONSDAGAR
9.30-12 I BACKA FÖRSAMLINGSHEM (start 5/9)

FREDAGAR
09.30-12.00 I BÄCKEBOLS KYRKSAL (start 7/9)

(inställt för utflykt ca en gång per månad)

FÖR MER INFORMATION KONTAKTA:  
Säve: Anki Rundberg, anki.rundberg@svenskakyrkan.se
Backa: Lisbeth Gustavsson, lisbeth.gustavsson@svenskakyrkan.se
Bäckebol: Carl-Henrik Karlsson, carl-henrik.karlsson@svenskakyrkan.se

Välkommen till våra öppna förskolor och vuxen-barnträffar. 
Vi leker, fikar och har sångstund tillsammans. För föräldrar 

med barn upp till 6 år. Ingen föranmälan behövs!

förskolaÖPPEN

Sopplunch
Fina råvaror, goda smaker 
och härlig gemenskap - 
välkommen till någon av 
våra soppluncher. 

måndagar: 
•	 Kärra församlingshem,  
kl 12. Kostnad: 30 kr. Termins-
start 17/9.

tisdagar:
•	 Glöstorpskyrkan, kl 12. 
Kostnad: 30 kr. Terminsstart 
11/9.
•	 Backa församlingshem,  
kl 14 (jämna veckor). Kostnad: 
30 kr. Terminsstart 18/9.

torsdagar:
•	 Brunnsbokyrkan, kl 12.30. 
Kostnad: 25 kr. Terminsstart 
13/9.

foto
: pixabay



Tomas Sjödin, svensk 
författare och pastor 
boende i Säve, skriver 
regelbundet krönikor i 
Göteborgs-Posten och 
har varit både som-
mar- och vinterpratare 
i P1. Den 26 septem-
ber kommer denne inspirerande och tankeväckande 
föreläsare till Säve kyrka. Samarrangemang mellan 
Mötesplats Säve och Tuvedialogen.
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Bilder från förr

LÖRDAG 1 SEPTEMBER 14.00
GLÖSTORPSKYRKAN

TORSDAG 20 SEPTEMBER 
19.00 SÄVE KYRKA

ONSDAG 26 SEPTEMBER 16.00 
GLÖSTORPSKYRKAN

SÖNDAG 30 SEPTEMBER 
17.00 RÖDBO KYRKA

ONSDAG 26 SEPTEMBER 18.30
SÄVE KYRKA

Bengt Forshult kommer till höstens 
första Lördagsträff och visar bilder från 
Tuve förr i tiden. Kaffeservering. Entré: 
30 kronor.

Tema ”Barn och änglar” - med Jennie 
Elonsson, solosång och Sune Hermans-
son, orgel.

Orgel- och pianomusik med Jens Claes-
son. Kaffe under läktaren från ca 18.45.

Musik i septemberkvällen

Musikgudstjänst 
på Mikaelidagen

SÖNDAG 16 SEPTEMBER 13.15-15.00 
GLÖSTORPSKYRKAN

Stickcafé
GLÖSTORP

En enkel gudstjänst med små och stora. Glöstorps
kyrkans barnkör Småstjärnorna samt förskolan 
Tufvan medverkar. Efter gudstjänsten äter vi mat 
tillsammans och umgås. 

Familjegudstjänst 
- mitt    i      veckan

Tomas Sjödin gästar Säve kyrka

FRUKOST
Kvinno-

LÖR 29 SEPTEMBER 09.00-11.15
GLÖSTORPSKYRKAN

Frukost, 
föredrag  
och andakt.

Entré:  
40 kronor.

foto
: iko

n
foto: privat

foto
: privat



I höst startar en ny Alpha-kurs, som inleds med en 
”Prova på”-fest kl 19 i Brunnsbokyrkan den 12 september. 
Kursen startar den 26 september och är vid tio tillfällen.  
Vi åker på en heldagsutflykt en lördag. På vår hemsida www.
svenskakyrkan.se/backapastorat finns mer information och 
anmälningsformulär.

6 Nr 6 | 2018

foto
: unsplash

Vill du veta vad den kristna tron står för?

Välkommen att vara med i en bibelstudiegrupp om 
kvinnor i bibeln. Vi träffas varannan onsdag kl. 18.30-20.00 
(ojämna veckor med start 26 september) i Brunnsbokyrkan. 
Teman för kurstillfällena är: 1. Sara - patriarkhustrun, 2. Mirjam 
- försångare och ledartalang, 3. Rahab - skökan som kom till 
tro, 4 Debora - den kvinnliga domaren. Kursen är gratis men 
det tillkommer en liten kostnad för frukt. Kursledare: Inger 
Gustafsson Nwaogu. Anmälan görs till Maria Svenungsson, 
maria.svenungsson@svenskakyrkan.se.

ONSDAGAR 18.30-20.00 
BRUNNSBOKYRKAN

TISDAGAR 14.00 
KÄRRA FÖRS.HEM

Kvinnor i Bibeln

Frälsarkransens sju pärlor

TISDAGAR 19.00-20.30. 
BACKA FÖRSAMLINGSHEM

Den 11 september startar en studiecirkel på sju gånger kring 
Frälsarkransen. En samling rymmer genomgång av dagens pär
la och samtal samt en meditation med den aktuella pärlans 
budskap (läs mer om Frälsarkransen på: www.fralsarkransen.se). 
Kostnad: 100 kronor (inkluderar pärlbandet Frälsarkransen 
samt enkel fika). Anmälan senast den 6 september. 
Kursledare: Bengt Ljungberg (präst), 031-
17 98 82, bengt.ljungberg@svenskakyrkan.se

Vi möts varannan vecka, 
antingen i Bäckebols kyrksal 
eller hemma hos den som vill. 
Varmt välkommen med. Anmäl 
dig via e-post till Carl-Henrik 
Karlsson, carl-henrik.karlsson@
svenskakyrkan.se.

Bibelsamtal

Samtal, gemenskap, fika, 
fördjupning och andakt. 
Välkommen att vara med i 
en samtalsgrupp där vi tit-
tar närmare på olika texter 
ur Bibeln. Tisdagar, varannan 
vecka kl. 14.00-15.30, med 
start den 18 september. För 
mer information och anmä-
lan, kontakta präst Britta 
Strandroth på telefon 031-
17  98 43 eller via e-post till 
britta.strandroth@svenska-
kyrkan.se.

Bibelstudiegrupp

n
ya

 g
ru

pp
er

ONSDAGAR 10.00-11.30
BÄCKEBOLS KYRKSAL

TISDAGAR 11-12.15 
BACKA FÖRS.HEM

Kurs i babymassage för barn 
cirka 1-9 månader som ger 
ro och stärker föräldra-
barnkontakten. 6 tillfällen. 
Avgift: 150 kr. Ny kurs startar 
4 september. Anmälan via 
e-post: lisbeth.gustavsson@
svenskakyrkan.se.

Babymassage

Babyrytmik startar den 5 september kl. 10.00–11.30 i Bäcke
bols kyrksal. Ålder cirka 5-14 månader. Kursen är gratis för 
medlemmar i Svenska kyrkan, för övriga kostar det 500 kro-
nor. Anmälan till kantor Ann-Britt Nykvist, 031-17 98 88.

Babyrytmik i Bäckebol
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foto: ikon och pixabay

Svenska Kyrkans Unga är en 
öppen gemenskap av barn 

och unga som vill upptäcka 
och dela kristen tro.

Läs mer och bli medlem på www.svenskakyrkansunga.se

Idrott och tro, ung och gam-
mal, tränade och otränade 
och olika språk. Vi mixar 
friskt. Vi samlas i Bäckebols 
kyrksal och när vädret til�-
låter går vi ut. Power walking, 
boule, basket, fotboll, pingis 
eller kroppsviktsträning.
Hör av dig till Carl-Henrik 
Karlsson, carl-henrik.karls-
son@svenskakyrkan.se, om 
du vill vara med.

Mix-motion

Vill du vara med i en fixargrupp i höst som utgår 
från Bäckebols kyrksal? Kanske kan vi tillsammans 
göra en pilgrimsled eller annat praktiskt och kreativt 
för oss eller för andra – ute eller inne. Man behöver inte 
vara praktisk – vi lär av varandra. Intresseanmälan till Carl-
Henrik Karlsson, carl-henrik.karlsson@svenskakyrkan.se.

Flinka fingrar sökes till 
nystartad Fixargrupp

foto
: iko

n

Att förlora en kär anhö-
rig är smärtsamt och svårt. 
Tomheten är stor. Då kan det 
vara skönt att träffa andra 
människor som befinner sig i 
en liknande situation och att 
få dela upplevelsen av sorg 
och saknad med andra. Du är 
välkommen att vara med i en 
leva-vidare grupp! Vi träffas 
varannan tisdag i  Kärra för-
samlingshem kl. 14-15.30 med 
start tisdagen den 25 sep-
tember. Anmäl dig på telefon: 
031-17 98 43 eller via e-post: 
britta.strandroth@svenska-
kyrkan.se.

Leva vidare

TISDAGAR 14.00 
KÄRRA FÖRS.HEM
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Välkommen att fira gudstjänst
BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA

BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 MÄSSA

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA

TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST 
MED DOP

KÄRRA KYRKA
11.00 GUDSTJÄNST 

RÖDBO KYRKA
17.00 KVÄLLS
GUDSTJÄNST 

SÖNDAG 2 SEPT  
-  14 S. E. TREFALDIGHET

SÖNDAG 9 SEPT 
-  15 S. E. TREFALDIGHET

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA

BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 GUDSTJÄNST

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
Tuve sånggrupp 
medverkar under ledning 
av Ingmarie Wahlbäck.

TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
11.00 MÄSSA

SÄVE KYRKA
17.00 MUSIK
GUDSTJÄNST
S:t Olofskören sjunger 
under ledning av Jens 
Claesson

SÖNDAG 16 SEPT  
-  16 S. E. TREFALDIGHET

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA
18.00 MUSIK
GUDSTJÄNST
Mellan Backa och 
Bjurbäck. Riksspelmännen 
Lovisa Risinger, viola 
d'amore, och Erika 
Risinger, fiol, spelar 
tillsammans med Elisabeth 
Levinsson, orgel, alla med 
rötter i Bjurbäck.

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 MÄSSA

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA 

TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA
Mottagning av Helena 
Nohle, ny distriktschef 
i Säve/Kärra. Sång och 
musik med Maria Edén 
och Jens Claesson. 
Sammanlyst för Säve och 
Rödbo.
SÄVE KYRKA
Sammanlyst till Kärra 
kyrka.
RÖDBO KYRKA
Sammanlyst till Kärra 
kyrka.

SÖNDAG 26 AUG  
- 13 S. E. TREFALDIGHET

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA

BRUNNSBOKYRKAN
9.30 HÖGMÄSSA

BÄCKEBOLS KYRKSAL
19.00 SOMMARMÄSSA

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
KÄRRA KYRKA
17.00 KVÄLLS
GUDSTJÄNST
Öppen sommarkör  
– övar kl 16. 
SÄVE KYRKA
11.00 GUDSTJÄNST
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Välkommen att fira gudstjänst
BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 GUDSTJÄNST MED 
SMÅ OCH STORA

BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 MÄSSA

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
Glöstorpskören medverkar 
under ledning av Ingmarie 
Wahlbäck.
TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
11.00 GUDSTJÄNST  
MED SMÅ OCH STORA

RÖDBO KYRKA
17.00 MUSIK
GUDSTJÄNST
Tema ”Barn och änglar” 
med Jennie Elonsson, 
solosång och Sune 
Hermansson, orgel.

SÖNDAG 30 SEPT   
- DEN HELIGE MIKAELS DAG

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA 

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA

BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 GUDSTJÄNST

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
17.00 MÄSSA
SÄVE KYRKA
11.00 GUDSTJÄNST
S:t Olofskören sjunger 
under ledning av Jens 
Claesson

SÖNDAG 7 OKT  
- 19 S. E. TREFALDIGHET

SÖNDAG 16 SEPT  
-  16 S. E. TREFALDIGHET

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA
18.00 MUSIK
GUDSTJÄNST
Mellan Backa och 
Bjurbäck. Riksspelmännen 
Lovisa Risinger, viola 
d'amore, och Erika 
Risinger, fiol, spelar 
tillsammans med Elisabeth 
Levinsson, orgel, alla med 
rötter i Bjurbäck.

BRUNNSBOKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
BÄCKEBOLS KYRKSAL
16.00 MÄSSA

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA 

TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA
Mottagning av Helena 
Nohle, ny distriktschef 
i Säve/Kärra. Sång och 
musik med Maria Edén 
och Jens Claesson. 
Sammanlyst för Säve och 
Rödbo.
SÄVE KYRKA
Sammanlyst till Kärra 
kyrka.
RÖDBO KYRKA
Sammanlyst till Kärra 
kyrka.

SÖNDAG 23 SEPT 
-  17 S. E. TREFALDIGHET

BACKA KYRKA
11.00 HÖGMÄSSA
Sammanlyst för 
Brunnsbokyrkan och 
Bäckebols kyrksal.

BRUNNSBOKYRKAN
Sammanlyst till Backa 
kyrka.

BÄCKEBOLS KYRKSAL
Sammanlyst till Backa 
kyrka.

GLÖSTORPSKYRKAN
11.00 HÖGMÄSSA
TUVE KYRKA
14.00 GUDSTJÄNST

KÄRRA KYRKA
17.00 MÄSSA

SÄVE KYRKA
11.00 GUDSTJÄNST
Säve Seniorkör sjunger 
under ledning av Jens 
Claesson

* Med reservation för ändringar som tillkommit efter att denna tidning tryckts. 



Diakonins månad 2018 fokuserar på psykisk ohälsa bland 
äldre, något som var femte över 65 är drabbad av.

Psykisk ohälsa är i  dag en av våra 
största folksjukdomar och ungefär 
var femte äldre person är drabbad. 
Det kan hända vem som helst och 
utlösas av många olika faktorer. 

Enligt Sveriges kommuner och landsting 
(SKL) är depression det vanligaste hälso­
problemet hos äldre. Men äldre med psy­
kisk ohälsa kommer ofta i kläm mellan 
äldreomsorgen och psykiatrin vilket medför 
att de inte alltid får den hjälp de behöver. 

Inom en snar framtid är 25 pro­
cent av alla svenskar 65 år och äldre 
och det, i kombination med att vi lever 
längre, gör att psykisk ohälsa är en av 
våra största folksjukdomar. Detta är 
bakgrunden till att Diakonins månad i 
år fokuserar på äldres psykiska ohälsa.   
 
thomas kolandivelu arbetar som dia­
kon i Glöstorpskyrkan och möter dagligen 
många äldre. Han märker av att många mår 
dåligt.

– Ja, det gör jag. Många av de äldre är 
väldigt ensamma. Det händer inte mycket i 
deras liv, de saknar sällskap och aktiviteter. 
Timmarna blir långa när man är ensam.

Åldrandet i sig medför en ökad risk – 
inte bara för fysiska sjukdomar utan även 
att drabbas av depression av biologiska, 
sociala och psykologiska orsaker. Social 
gemenskap, fysisk aktivitet och bra mat­
vanor är viktiga grundstenar för att före­
bygga psykisk ohälsa hos äldre. 

när man är ensam mycket har man tid att 
tänka mycket. Många Thomas möter är 
ängsliga och frågar inte sällan ”Varför lever 
jag?”. De upplever ofta att hemtjänstperso­

nalen och de anhöriga inte hinner sitta ner 
och prata och lyssna så länge som den äldre 
önskar.

– Min uppmaning till alla är att man 
som medmänniska ska ta sig tid att prata 
med de äldre, säger han.

det finns ingen enkel lösning för hur man 
ska komma tillrätta med den psykiska ohäl­
san hos äldre, men Thomas ser att det finns 
ett behov av verksamheter och mötesplat­
ser. Det är viktigt med sysselsättning utifrån 
vars och ens möjligheter och behov. 

Inom kyrkan finns många mötesplatser 
för daglediga med tid till, och önskan efter, 
gemenskap – som soppluncher, samtals­
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diakonins månad

Psykisk ohälsa ett  växande problem



Diakonins månad 2018 fokuserar på psykisk ohälsa bland 
äldre, något som var femte över 65 är drabbad av.
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Alla kan behöva någon att tala med ibland. 
De diakoner som arbetar i pastoratet 
finns till för Dig. De har tystnadsplikt. 

Psykisk ohälsa ett  växande problem

grupper och caféverksamheter. Diakoner 
och präster kan göra hembesök hos dem 
som inte har möjlighet eller ork att komma 
till kyrkan.

– Det är oerhört viktigt att man från 
samhällets sida inte drar ned på verksamhe­
ter för äldre. Då slår man undan fötterna på 
dem som redan har det svårt, säger Thomas 
Kolandivelu. 

�  emma svensdotter

Fotnot: Diakonins månad uppmärksammar kyrkans dia-
konala uppdrag och verksamhet. Det handlar om socialt 
arbete, på Kristi uppdrag, och är ett samarbete mellan 
Svenska kyrkan, Evangeliska frikyrkan, Frälsningsarmén, 
Equmeniakyrkan, Hela Människan, Caritas, Pingströrel-
sen, Svenska Alliansmissionen och Sveriges kristna råd.

backa:
Annika Bergman 
031-17 98 84

Camilla Åhrman
031-17 98 74

tuve-säve:
Thomas Kolandivelu
031-17 98 55

Annika Svensson
031-17 98 54

Du kan även kontakta någon av prästerna 
som tjänstgör i pastoratet, Kyrkans jour-
tjänst: 031-80 06 50 eller Jourhavande präst: 
ring 112 och be att bli kopplad. 

Någon att tala med

foto: linda mickelsson, ulrika sodren och magnus aronson/ikon



Magnus Fallgren, församlingspedagog
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Ä r det något man lär sig under 
livets gång så är det att livet inte 
är statiskt. Det pågår hela tiden 
en förändring, ibland för att vi 

vill, ibland för att vi måste och ibland utan 
att vi kan påverka det själva.

Denna förändring präglar oss och vårt 
beteende på många olika sätt. Förändring är 
absolut nödvändig för att vi ska utvecklas. 
Ändå är det ibland obekvämt, ibland rentav 
skrämmande med förändring. Man vet vad 
man har, men inte vad man får. 

med förändring kommer alltid problem 
som måste lösas. Det kan vara små banala 
problem, det kan vara stora och ganska 
svårlösta problem. Det handlar om att 
komma utanför sin trygghetszon. 

All förändring är inte god, men i de 
flesta fall så upptäcker man, när man tittar 
i backspegeln, att mycket har varit gott. Man 
borde kanske tänka på förändringsprocessen 
mer som utmaning än som jobbig. 

vi står inför många utmaningar framöver. 
Hur ska kyrkan vara relevant som kyrka år 

2018 och framåt? Hur ska våra 
verksamheter bli attraktiva 

för människor i ständig 
rörelse? Kanske måste 
vi titta bortom det vi 
har i dag, kanske måste 
vi titta in i oss själva. 
Hur mycket påverkar  
och präglar vår egen 
inställning till förändring 

andra människor? 
Ett känt ut­

tryck är 

”det var bättre förr”. Måhända är det 
sant, men ”förr” var en annan tid, andra 
omständigheter och andra förutsättningar. 

Att blicka framåt är absolut nödvändigt 
för att möta morgondagen. En morgondag 
där kyrkans relevans finns i möten med 
människor, möten då vi ser individen med 
villkorslös kärlek. Möten där människor 
känner sig välkomna och sedda. 

i den gamla grekiskan finns det två ord, 
filia och agape, som betyder ”vänskaplig 
kärlek”. Dessa ledord är bra att ha med sig 
in i förändring. 

Vi är inte överens om detaljer, vi är 
inte överens om hur saker och ting bör 
genomföras, men om vi är överens om 
att vänskaplig kärlek är en ledstjärna in 
i framtiden så har vi vunnit mycket. 

Kan vi dessutom stötta varandra i att 
våga förändras så kommer vi snarare 
att vidga gränserna för vår så kallade 
trygghetszon än att lämna den. Vänskaplig 
kärlek bygger också på att vi är tillsammans, 
att vi stöttar och uppmuntrar varandra. 

Vi är alla individer, med olika tankar, 
olika värderingar och olika önskemål. Men 
om vi är överens om att förändring och 
framtid måste präglas av vår vänskapliga 
kärlek så är det till glädje för alla. 

jesus sa, ”älska din nästa som dig 
själv”. Inte helt enkelt, men bemöter vi alla 
människor med respekt och försöker hitta 
likheter som för oss samman i stället för 
olikheter som drar isär oss, som finns det 
stora möjligheter till att framtiden som vi 
möter blir en väldigt god förändring.�
� 

Förändring som förenar 
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Kaffe, smörgås, frukt, samtal och 
gemenskap. OBS! Nya tider i höst - 
caféet är öppet måndag-onsdag samt 
fredag 11-12.15, med middagsbön varje 
vardag kl 12.15 (även torsdagar).

Vi samlas i Brunnsbokyrkan eller i Bäckebols 
kyrksal en kväll varannan eller var tredje vecka. 
Vi bakar, ser på film, bowlar, kör laserdome, äter 
pizza eller hittar på annat vi tycker är kul. Varje 
gång samlas vi i kyrkan för att lära känna Gud lite 
mer. Intresserad? Skriv till carl-henrik.karlsson@
svenskakyrkan.se. Hoppas vi ses i september!

MÅN-ONS, FRE 11-12.15 
BÄCKEBOLS KYRKSAL

SÖNDAG 16 SEPTEMBER 18.00
BACKA KYRKA

ONSDAGAR 10.30
BÄCKEBOLS KYRKSAL

Café Selma

För både tränade och otränade. Sitt
gympan leds av Carl-Henrik Karlsson 
och Berith Nordmark. Ingen anmälan 
behövs. Terminsstart 5 september.

Riksspelmännen Lovisa Risinger, viola d'amore, och 
Erika Risinger, fiol, spelar tillsammans med Elisabeth 
Levinsson, orgel, alla med rötter i Bjurbäck.

Amigo - för dig i 6:an och 7:an

TISDAG 11 SEPTEMBER 13.00-17.30 
BACKA FÖRSAMLINGSHEM

TISDAG-ONSDAG 4-5 SEPTEMBER 
BRUNNSBOKYRKAN

After dagis för barnfamiljer

Fondansökningsdagar

Titta in efter dagis-skola-jobb för lek, 
pyssel och sångstund. Våfflor med sylt 
och grädde till fikat! Ledare: Lisbeth 
Gustavsson, Annika Bergman.

Den 4-5 september är det fondansökningsdagar 
i Brunnsbokyrkan. Kontakta någon av diakonerna 
Annika Bergman (031-17  98  84) eller Camilla 
Åhrman (031-17 98 74) för mer information.

TISDAG 25 SEPT 16.30
BACKA FÖRSAMLINGSHEM

AFTER SCHOOL
För familjer med skolbarn. Drop-in från 
kl 16.30. Andakt kl 17, därefter äter 
vi middag. Tid för lekar samt samtal 
med diakon till kl 18.30. Kostnad: 20 
kr/barn, 30 kr/vuxen. OBS! Anmälan 
tisdag en vecka innan. Ledare: Lisbeth 
Gustavsson, Annika Bergman.

Sittgympa

Mellan Backa och Bjurback..

foto
: pixabay

foto
: privat
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BACKA
måndagar:
kl 14: Juniorer
kl 16.30: Diskantkör 
kl 18: Nya kören
kl 19: Backa kyrkokör
kl 19.15: Cantus
tisdagar:
kl 13: Vuxen-
barnträff
kl 13: After Dagis 
(en gång/månad)
kl 16.30: After 
School (en gång/
månad)
onsdagar:
kl 9.30: Vuxen-
barnträff
torsdagar:
kl 15: Miniorer
kl 16:30: Barnkör
söndagar: 
kl 11: Söndagsskola
kl 11: Söndagsklubb 
(en gång/månad)

BRUNNSBO
måndagar:
kl 10: Vi-gör-så-
gôtt-vi-kan-kören 
(ojämna veckor)
kl 11: Öppen kyrka
kl 12.15: Middags-
bön
kl 13: Knutpunkt 
Brunnsbo (en gång/
månad)
kl 12.15: Arbetskret-
sen (jämna veckor)
tisdagar:
kl 11: Öppen kyrka
kl 12.30: Middags-
bön
kl 13: Aktuellt, sam-
talsgrupp (ojämna 
veckor)
kl 16.30: Creative 
Arts

onsdagar:
kl 11: Öppen kyrka
kl 12.30: Middags-
bön
kl 18.30: Efterhäng 
(ungdomsgrupp)
kl 18.45: Brunnsbo 
kyrkokör
torsdagar:
kl 11: Öppen kyrka
kl 12.30: Middags-
bön
kl 12.30: Torsdags-
soppa
kl 18.30: Vecko-
mässa
kl 19: På väg - 
samtalsgrupp 
(ojämna veckor)

* Brunnsbokyrkans 
barnkörverksamhet, 
miniorer och juniorer 
får nya tider på 
tisdagar i höst - se 
vår hemsida för mer 
information.

BÄCKEBOL
måndagar:
kl 11: Café Selma
kl 12.15: Middags-
bön
tisdagar:
kl 11: Café Selma
kl 12.15: Middags-
bön
kl 13: Selmakören
kl 14: Damernas och 
Herrarnas (varannan 
vecka)
kl 18.45: Bäckebol 
Vocalis
onsdagar:
kl 10.30: Sittgympa
kl 11: Café Selma
kl 12.15: Middags-
bön
kl 14.30: Arbets

kretsen (varje vecka)
torsdagar:
kl 12.15: Middags-
bön
fredagar:
kl 9.30: Vuxen-
barnträff, med 
sångstund kl 10.
kl 10-12: Öppen 
diakonimottagning
kl 11: Café Selma
kl 12.15: Middags-
bön

GLÖSTORP 
måndagar:
kl 11: Seniordam
grupp
tisdagar:
kl 10: Öppen kyrka
kl 10: Seniorherr-
grupp, på Kultur-
punkten, Tuve torg
kl 11: Gudstjänst
kl 12 Andakt och 
sopplunch
kl 18: KU (ung-
domsgrupp)
kl 18.30: Vecko-
mässa
kl 19: Glöstorpskören
onsdagar:
kl 10: Tuve Sång-
grupp
kl 10: Berättarcafé
kl 10: Öppen kyrka
kl 12: Andakt
kl 16: Småstjär-
norna
kl 16.45: Miniorer
kl 18: "Vi män vi kan” 
(en gång/månad)
torsdagar:
kl 16: Juniorer
lördagar: 
kl 14 Lördagsträff 
(en gång/månad)
söndagar: 
kl 11: Söndagsskola 

(varannan vecka)
kl 13 Stickcafé (en 
gång/månad)

KÄRRA
måndagar:
kl 12: Soppa och 
musik
onsdagar:
kl 13.20: Miniorkör
kl 15.30: Juniorkör
kl 18: UG (ung-
domsgrupp)
kl 19: Livsviktigt  
(en gång/månad)

SÄVE
måndagar:
kl 09.30: Öppen 
förskola
kl 14.30: Arbets-
krets (ojämna 
veckor)
kl 15: Juniorer
tisdagar:
kl 13.30: Hemliga 
klubben/Regnbågen
kl 18.45: S:t 
Olofskören
onsdagar:
kl 15: Säve Senior-
kör (jämna veckor)
kl 15: Mjukgymnas-
tik (ojämna veckor)

veckoprogram

Med reservation för 
ändringar. De flesta 
grupper startar i 
vecka 35 eller 36 
- startdatum samt 
aktuellt kalendarium 
finns på vår hemsida: 
svenskakyrkan.se/
backapastorat



PASTORATSEXPEDITIONEN
Öppettider: mån-ons, fre kl. 9-12.30, må-to kl. 14-16. 
BESÖKSADRESS: BACKA KYRKOGATA 6-8 (från 3 september)  
POSTADRESS: BOX 4044, 422 04 HISINGS BACKA
TFN: 031-17 98 00.  MAIL: BACKA.PASTORAT@SVENSKAKYRKAN.SE
WEBB: WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/BACKAPASTORAT

KYRKOHERDE
Andrea Schleeh		  031-17 98 11

DISTRIKTSCHEF SELMA (BACKA OCH BÄCKEBOL)
Evamaria Lund		  031-17 98 81

DISTRIKTSCHEF BRUNNSBO
Maria Svenungsson	 031-17 98 71

DISTRIKTSCHEF TUVE
Bengt Hensing		  031-17 98 51

DISTRIKTSCHEF SÄVE/KÄRRA
Helena Nohle		  031-17 98 41

FÖRSKOLECHEF
Vanja Widander		  031-17 98 31

ENHETSCHEF - KYRKANS NÄRVARO I SAMHÄLLET
Anders Stenbäck	(tjänstledig)

HÖKÄLLA - GRÖNT ARBETE OCH REHAB
John Thulin		  031-17 98 26

REDAKTÖR OCH LAYOUT Emma Svensdotter 
ANSVARIG UTGIVARE Andrea Schleeh
TRYCK Sandstens tryckeri
OMSLAGSBILD 	Emilia Lindstrand/Ikon

församlingsbladet
ges ut av Backa pastorat. Tidningen räknas som samhällsinformation  
och delas ut till alla hushåll i pastoratet.

KONTAKTA OSS

Församlingsbladet i Backa pastorat ges ut med 8 nr/år.  
Nästa nummer kommer 6-7 oktober 2018.

Facebook.com
/TuveSave

Facebook.com
/backakyrka

Facebook.com
/brunnsbokyrkan

Facebook.com
/backebols.kyrksal

Instagram
.com

/tuvesave
Instagram

.com
/backa



Jag är intresserad av att bli medlem i Svenska kyrkan.

För- och efternamn.............................................................

Personnummer................................... - ......................

Adress...................................................................................

..............................................................................................

Telefonnummer....................................................................

Ort och datum......................................................................

Fyll i och skicka in 
anmälningsblanketten till:
Backa pastorat 
Box 4044
422 04 Hisings Backa
När vi fått in din intresse
anmälan skickar vi en inträdes
blankett. Du kan även kontakta 
oss på tfn 031-17 98 00
eller backa.pastorat@
svenskakyrkan.se

anmälan om inträde


Från den 3 september 2018 finns pastoratsexpeditionen i Backa församlings
hem. Välkomna hit för ärenden som gäller både Tuve-Säve och Backa församling. 

Vi har en ny hemsida: www.svenskakyrkan.se/backapastorat - hädanefter hittar 
du allt som händer i våra församlingar här. 

Expeditionens telefon- och öppettider:
Måndag-onsdag, fredag	 09.00-12.30
Måndag-torsdag	 14.00-16.00

expeditionen flyttar
foto: emma svensdotter


