
  

 

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag 

 08.30-08.45  Morgonbön 08.30-09.15 Gudstjänst/ 
 mässa* 

08.30-08.45  Morgonbön Självstudier 

 08.45-10.15 Undervisning 
2 x 45 min 

09.15-10.00 Kyrkfika 08.45-10.15 Undervisning 
2 x 45 min 

 

10.00-10.30 Mässa 10.15-10.45 Fikapaus 10.00-10.45 Undervisning 
1 x 45 min 

10.15-10.45 Fikapaus  

10.45-12.15 Undervisning 
2 x 45 min 

10.45-12.15 Undervisning 
2 x 45 min 

10.45-12.15 Undervisning 
2 x 45 min 

10.45-12.15 Undervisning 
2 x 45 min 

 

12.15-13.15 Lunch 12.15-13.15 Lunch 12.15-13.15 Lunch 12.15-13.00 Lunch  

13.15-13.30 Middagsbön 13.15-13.30 Middagsbön 13.15-13.30 Middagsbön 13.15-13.30 Middagsbön  

13.30-15.00 Undervisning 
2 x 45 min 

13.30-15.00 Undervisning 
2 x 45 min 

13.30-15.00 Undervisning 13.30-15.00 Undervisning  

15.00-15.15 Fikapaus 15.00-15.15 Fikapaus    

15.15-16.45 Undervisning 
2 x 45 min 

15.15-16.45 Undervisning 
vissa tillfällen/grupparbete  

   

 

*Lund: Gudstjänst i institutets kapell udda veckor och mässa i Allhelgonakyrkan jämna veckor 

  Uppsala: I institutets kapell 
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