


Vad har duidin famn?
Vad far plats i din famn?

Sdfragade terapeuten och forfattaren Tom-
my Hellsten som var pa besck i Haparanda.

Det dr en vildigt bra fraga. Vad ockupe-
rar min famn? Vad ir viktigt i mitt liv? Ar
det mitt arbete, alkoholen, familjen eller dr
det ndgonting annat?

Ibland eller ganska ofta dr var famn ock-
uperad av ndgonting som tar alltfor mycket
plats. Daryms det ingenting annat dar. Om
arbetet tar for mycket plats da ryms inte
barnen ddr, om spriten tar ndstan all plats
darymsinte maken/makan dar.

Manga ganger dr det svart att inse hur svar
situationen dr som vi befinner oss i. Det dr
svart att medge att det dr nagonting annat
som styr 6ver vara liv och inte vi sjdlva.

Sommartid dr en tid for rekreation och
avkoppling. Den kan ocksd vara en tid for
utvdrdering av var livssituation, sa mycket
som vinu kan gora at den.

Kan jag forsoka att ge plats at mina nar-
maste nu under sommaren. Oppna min
famn for dem som jag egentligen virdesat-
ter mest och de som dlskar mig.

Mik3i saa tilaa sinun
sylissasi?

Ndin kysyi terapeutti ja kirjailija Tommy
Hellsten, joka oli vierailulla Haaparannassa.

Kuinka tarked kysymys tdmd onkaan.
Mikd asia vie paikan minun sylissdni?
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Mikd on minulle tirkeda? Mille haluan an-
taa aikaani? Onko se tyo, alkoholi, lapset,
perhe vaijokin muu?

Joskus tai oikeastaan aika usein meiddn
sylin on miehittanyt jokin asia niin, ettei
sithen mahdu mitddn muuta. Jos tyo vie



kaiken tilan silloin ei lapsille tahdo jaada
aikaa, jos alkoholi vie kaiken ajan ja huo-
mion silloin syliin ei mahdu endd eldman-
kumppani.

Monesti on vaikeaa ndhda itse omaa ti-
lannettaan ja tunnustaa ettd jokin muu
hallitsee eldmaéni.

Kesd on aikaa levolle ja uudistumiselle.
Voisiko se olla my6s aika elimdntilanteen

tarkastelulle, vaikka se onkin haasteellista.
Voisinko mind yrittda antaa aikaa la-
himmilleni kesdlld. Avata sylini heille,
joita mind arvostan eniten, heille, jotka ra-
kastavat minua. —

Juha Rauhala
Kyrkoherde
Kirkkoherra

Konsert den 15/7 kl. 17.00

Konserten ar en tematisk konsert som kopplar an till havet
och naturen kring Bottenviken. Den innehaller bade kyrklig

musik och en del jazziga evergreens.
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Ett samarbete mellan Haparanda férsamling, Haparanda kommun, Haparanda Teaterféreningen
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Sommarens gudstjanster
och konserter/Kesin jumalanpalvelukset

SONDAG 1 7/6
HAPARANDA KYRKA
Hégmassa kl. 11.00
Niklas Bonde, Gustav
Brudal

LORDAG 23/6
Midsommardagen
KUKKOLAFORSEN
Friluftsgudstjanst

kl. 11.00.

Buss avgar kl. 10.30

Juha Rauhal,a,
Eila Toikka

LORDAG 23/6
Midsommardagen
SESKARO
LAGERGARD
Psalmkvall kI .18.00

Buss avgar kl. 17.30
Varldens kor, Juha
Rauhala, Eila Toikka
SONDAG 24/6
TAAVOLAGARDEN
Friluftsgudstjanst

kl. 11.00

Buss avgar kl. 10.30
Juha Rauhala, Eila Toikka
SONDAG 24/6
LAPPTRASK KYRKA
Psalmkvall kl. 18.00
Juha Rauhala, Eila Toikka

ONSDAG 27/6
HAPARANDA
FORSAMLINGSHEM
kl. 15.00
Kyrkogardsvandring m
Lennart Lindfors
SONDAG 1/7
HAPARANDA KYRKA
Hégmassa kl. 11.00,
Niklas Bonde, Bruno
Wallenstrom
SONDAG 8/7
SESKARO FOLKETS
HUS (vid regn i kyrkan)
Friluftsgudstjanst

kl. 11.00

Buss avgar kl. 10.30
Sang och musik
Granslosa Spelman
Niklas Bonde, Eila Toikka
SONDAG 8/7
HAPARANDA KYRKA
Kansanlaulukirkko

kl. 18.00

Ari Niskala, Eila Toikka ja
Niko Mé&enalanen
harmonikka.

FREDAG 13/7
HAPARANDA KYRKA
Konsert "Natt med
Bach"kl. 22.00
V&ino Jalkanen, "Das
Wohltemperierte
Klavier"

LORDAG 14/7
KARRBACKS
BONHUS
Psalmkvall kl. 18.00
Ari Niskala, Eila Toikka
SONDAG 15/7
KARL GUSTAV KYRKA
Spelmansgudstjanst
kl. 11.00,

Karl Gustav kyrkokor
Lounatuuli-kuoro,
Spelmans Trio

Buss avgar kl. 10.30
Ari Niskala, Eila Toikka
LORDAG 21/7
KORPIKYLA
BYASTUGA

Psalmer i Sommartid
kl. 18.00

Timo Viinikka
Kaffeservering
SONDAG 22/7
HAPARANDA KYRKA
Hoégmassa kl. 11.00
Timo Viinikka
SONDAG 29/7
SAIVIS BATHAMN
Friluftsgudstjanst

kl. 11.00.

Buss avgar kl. 10.15
Emelie Brudal, Gustav
Brudal

SONDAG 5/8
HAPARANDA KYRKA
Paamessu kl. 11.00
Ari Niskala, Gustav
Brudal

SONDAG 5/8

KARL GUSTAV KYRKA
Séndagsgudstjanst
kl. 18.00

Emelie Brudal, Gustav
Brudal

SONDAG 12/8
Hogmassa kl. 11.00
Niklas Bonde, Eila Toikka
SONDAG 19/8
HAPARANDA KYRKA
Hégmassa kl. 11.00
Ari Niskala, Juha Rauhala,
Eila Toikka

SONDAG 26/8
HAPARANDA KYRKA
Hoégmassa kl. 11.00
Emelie Brudal, Gustav
Brudal

SONDAG 26/8
LAPPTRASK KYRKA
Psalmer i sommartid k.
18.00, Emelie Brudal,
Gustav Brudal

Samtliga bussavgangar fran haparanda forsamlingshem

Med reservation fér andringar

FACEBOOK: WWW.FACEBOOK.COM/HAPARANDAFORSAMLING

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/HAPARANDA
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En hjalpande hand-

Del i Svenska kyrkans diakonala arbete i Haparanda
Nu har ni mojlighet att fa hjdlp genom Er forsamling.

» Vikan hjdlpa till att tillsammans gora drenden pa stan.
» Hjdlpatilli hemmet med enklare sysslor

* Taenpromenad

* Eller bara sitta ner for en pratstund

Auttava Kasi

Ruotsin kirkon diakoniaa sinulle, jolla ei ole tarvitsemaasi tukea
-alkaen 3.syyskuuta

» Tarvitsetko kdytdnnon apua kotonasi, etkd tiedd keneltd kysyisit?
» Apua asioidessasi kaupungissa
* Keskustelu - tai kdvelyseuraa

Bokningar for hembesdk tas emot fran och med den 3 september! Kysy rohkeasti!
- Mikael Pohjanen tfn 072-207 83 20 (puhun suomea)
- Mohammad Amin Salami tfn 072-207 79 23

Nu borjar det bli fardlgt'

Under tre somrar har vi sett Erik sitta
och mala staket pa Haparandas kyrko-
gard. Det dr ett arbete som kraver sin
man. Ett arbete inom de kyrkoanti-
kvariska atgarder som genomfors i
var forsamling. Ett médosamt arbete
genom att det ska slipas, grundmalas
och sedan mélas med den farg som va-
rit fran forsta borjan. Promenera gar-
naigenom kyrkogdarden och titta pd
de fina staket som finns och férundras

over det arbete som lagts ner.

Svenska kyrkan &=

HAPARANDA FORSAMLING



Undervecka 20 anordnade forsamlingen de
arliga kyrkogardsdagarna. Representanter
fran personalen och fortroendevalda fanns
pa plats for att mota forsamlingsbor. Vi
borjade i Lapptrask och fortsatte sedan till

: @/ﬂenska kyrkan

RANRA FORSAMLING

Karungi, Lapptrdsk och Seskard. Samtliga
dagar var mycket vdlbesokta. Vaktmadstare
stod vi grillen och serverade alla besokare
hamburgare med dryck.




Vard av gravsten

Begravningsplatserna skall vardas och underhallas sa att deras kulturhistoriska
varde inte minskas eller férvanskas. (Kulturminneslagen 4:e kapitlet §11)

Hur ska jag varda gravstenen?
Borsta stenen regelbundet fran skrapp och
nerfallna 16v. Mossor och grids dr ofta latt-
are att avldgsnas dn lavar och alger. Den
bdsta tiden for rengoring dr under var och
sen host. Anvdand varmt vatten och mjuka
borstar. For att oka vitningen av stenen
kan nagra droppar vanligt diskmedel eller
sdpatillsdttas. Kom ihag att rengoring ofta
tarlangtid ochattdetdr svartattfabortall
pavaxt pa vittrande och spruckna stenar.
En mer utforlig beskrivning om hur du
rengdr din gravsten gar att lisa pa Riks-
antikvaries hemsida.

Kuinka hoiden hautakivea?

Hautakiven pinnalta on hyva poistaa sddm-
nollisesti siihen tarttunnut lika. Pas aika
kiven puhdistamisen on kevdilld ja myo-
hdissyksylld. Puhdistamiseen voit kayttd
ldimmintd vettd ja pehmedd harjaa. Voit
myos lisdtd veteen muutaman tipan tiskiai-
netta. Huomioithan, ettd kiven puhdistami-
nen voi kestdd kaukan ja kaikkea piintynyttd
likaa voi olla vaikea saade pois.

Kyrkogardsvandring

Tillsammans med Lennart Lind-
fors far vi historisk vandring pa
Haparandas kyrkogard. Vi traffas
utanfor forsamlingshemmet den
27junikl. 15.00

Vilkomna!
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Liminganlahti

Under maj har personalen har haft en
trivseldag. Vi besokte fagelreservatet Li-
minganlahti som ligger utanfér Oulu. Vi
promenerade ut till tornet och fick se ett
antal olika fagelarter daribland Brushane.
Sen var det dags att ga in och vdrma sig.

oo
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Efter lunch fortsatte vi till utstdllningen
ddr en guide berdttade om alla faglar som
passerar omradet. En rolig detalj dr att det
finns ankomst- och avresetabld dir man
kunde som besokare folja de olika arterna
ankomst respektive avresa fran omradet.




]
Nu aker vi
och badar!

Psalmkvéjjl ) .
SESKARO LAGERGARD

Midsommardagen den 23/6 kl. 18.00

Buss avgar fran Haparanda férsamlingshem kl. 17.30
Varldens kor,
Juha Rauhala, Eila Toikka

FOTO: GUSTAF HELLSING/IKON
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Ungdomsve

Den 4 maj samlades
75 ungdomar till
Ungdomskyrka i
Haparanda kyrka.
Nya hjdlpledare
vdlsignades.
Medverkade Young
Song, AriNiskala och
Marja Snabb. Efterat
bjods det pa festfika i
forsamlingshemmet.

i

Tva slalomresor anordnades, YLLAS och Pullinki. Resan till Y1l4s var ett samarbete mellan
férsamlingens ungdomsverksamhet, Ungdomens Hus, Rampen Ungdomsprojekt och Tornea
forsamling.
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erksamh

Konfirmationsgruppen frdn vinterkonfaldger i Kemi Saarennotta. Denna grupp med 32
konfirmander blev konfirmerade pd pingstdagen den 20 maj.
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Svenska kyrkan tagit fram en App som dr riktat till
barn. Den dr gratis och finns attladda ner dir andra

appar finns.

Pa var hemsida www.svenskakyrkan.se/haparanda

finns det en film som visar hur den fungerar.

KANSANLAULUKIRKKO
HAPARANDA KYRKA

Séndagen den 8 juli kl. 18.00

Niko Maenalanen Harmoikka, Ari Niskala,
Eila Toikka Svenska kyrkan =
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Hur behandlar Svenska kyrkan dina
personuppgifter?

Informationen hittar du pa var hemsida
www.svenskakyrkan.se/haparanda
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Kyrkobladet berdknas utkomma 4 ggr/ar.
Redaktor Ann-Charlotte Bucht och ansvarig utgivare Juha Rauhala.

Haparanda forsamling

Besoksadress: Kyrkplan, Haparanda, Vaxel: 0922-292 90

Oppettider: mandag-fredag 08.00-12.00

Svenska kyrkan =

Postadress: Box 135, 953 23 Haparanda, org.nr 252004-2306 HAPARANDA FORSAMLING




