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Sammanfattning
Det rituella landskapet i Sverige &r under forandring. Det marks inte minst i
fraga om ritualisering av fodelse, giftermal och dod, dar allt fler valjer borger-
liga ceremonier. De borgerliga riterna liknar dock ofta de religitsa, sarskilt till
sin form men ibland ocksa i fraga om innehall.

Det 6vergripande syftet med den hér rapporten &r att skapa 6versiktlig kun-
skap om riter som utfors utanfor Svenska kyrkans och andra trossamfunds
verksamheter, samt forekomsten av religiosa inslag i dessa. Rapporten inne-
haller en kunskapsoversikt 6ver tidigare nordisk forskning samt redovisning
av en pilotstudie.

Den mesta tidigare forskningen har varit kvantitativ och fokuserat pa
svenskkyrkliga riter. Kunskapsdversikten synliggér behov av mer forskning
om riter som sker utanfor de religiosa samfunden men ocksa om olika former
av ritualisering inom religiésa samfund i Sverige. Teknikens inverkan pa ritu-
alisering ar ytterligare ett omrade som behover utforskas, liksom studier som
tar hansyn till hur olika maktstrukturer som genus, klass och etnicitet samva-
rierar i skapandet och upplevelsen av riter.

Pilotstudien undersoker hur handlingar som finns i religiésa samfunds ritu-
alisering oversitts till en borgerlig kontext; alltsa hur de anvands och tolkas
av personer som utformar riterna. Tolv personer har intervjuats om nio rituella
tillfallen som de varit med om att utforma. Resultaten visar att anvandningen
av dessa handlingar kan vara sétt att 1) skapa en “riktig rit”, 2) skapa och
uttrycka kulturell och religios identitet samt att 3) skapa det jag hér kallar for
religioner-i-enhet.

Att den svenskkyrkliga riten utgér norm dr framtradande i flera intervju-
personers berattelser, atminstone bland dem som ar fédda och uppvuxna i Sve-
rige. Den kyrkliga riten fungerar som referensram, utifran vilken de skapar
den borgerliga riten. Det handlar ofta om att utforma riten pa ett satt som liknar
den religitsa motsvarigheten, vilken uppfattas vara den ursprungliga, och dar-
med gora den nya riten till en “riktig” rit. Detta ger den borgerliga formen av
ritualisering, som ofta &r ny i slakten, social legitimitet och kan vara ett satt
att skapa kulturell identitet. Formen ar ocksa viktigt for hur riten upplevs av
deltagarna. Samtidigt tar flera intervjupersoner tydligt avstand fran Svenska
kyrkan och det trosinnehall de intervjuade uppfattar att kyrkan star for. Istallet
lagger flera av dem in en egen formulerad symbolik i de olika handlingar som
de hamtat fran de religiosa samfundens former for ritualisering. Jag kallar det
for att rekonstruera religion.

Anvandandet av handlingar och praktiker fran exempelvis svenskkyrkliga
begravningar eller dop kan ocksa vara ett satt att konstruera en religiés och
kulturell identitet. | dessa fall &r det viktigt for utformaren av riten att ha med
exempelvis psalmer, boner och andra handlingar i den borgerliga riten ef-
tersom personen i fraga (eller den avlidne om det &r en begravning) identifierar
sig som kristen eller vill visa anknytning till den religiésa organisationen.



Slutligen kan det finnas behov av att uttrycka religiositet pa en religiost
neutralt bas. Nagra av de brudpar som intervjuas i studien beréttar att en i paret
identifierar sig som kristen och den andra som muslim. F6r dem har det varit
viktigt att i vigseln sudda ut de olika religidsa identiteterna och istallet skapa
det jag hér kallar for “religioner-i-enhet”. N&r ingen religion 6nskas ha tolk-
ningsforetrdde fore en annan &r den borgerliga ritens religiost neutrala ut-
gangspunkt lamplig for den konstruktion av religion som &r en del av nutidens
globaliserade varld.

En slutsats fran studien ar att det inte ar maojligt att pa forhand ta for givet
eller tro sig veta hur utformare eller andra deltagare av riter anvander och tol-
kar de rituella handlingarna. Skapandet av mening sker i relation till den kon-
text i vilken ritualiseringen sker.

Yiterligare en slutsats ar att borgerliga ceremonier savél kan anknyta till
som uttrycka motstand mot religiosa samfund och trosforestéallningar pa en
rad olika satt. Att studera olika former av ritualisering kan saledes vara ett bra
verktyg for att komma at hur manniskor pa olika sétt forhaller sig till tro och
religion i dagens Sverige.



Tack!

Varmt tack till samtliga intervjupersoner som medverkat i studien! Ni har fri-
kostigt delat med er av era livsberattelser och ddrmed gett mojlighet till 6kad
kunskap om borgerlig ritualisering av stora livshandelser. Tack ocksa till Upp-
sala universitet som anstéllt mig som géstforskare under tiden for projektet
samt till kollegor som kommenterat tidigare versioner av den har rapporten.
Slutligen, tack till Svenska kyrkan for att ha finansierat projektet.

Sundsvall, 171117
Karin Jarnkvist
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Introduktion

Svenska kyrkan har lange varit en ledande aktor i Sverige i fraga om rituali-
sering av stora livshandelser som fodelse, giftermal och dod. Under 2000-talet
har dock allt fler mé&nniskor valt andra former for ritualisering. Det &r troligt
att det framfor allt &r de borgerliga alternativen som blivit vanligare; namn-
givningsceremonin, borgerlig vigsel och borgerlig begravning. Dessa former
ar i fokus i den hér studien.

Tidigare forskning i Sverige har framfor allt koncentrerat sig pa dop, kyrk-
lig vigsel och kyrklig begravning (t ex Pettersson 2000; Béckstrom, Pettersson
& Edgardh Beckman 2004; Bromander 2005; Bromander 2011). Studierna har
nastan uteslutande varit i form av kvantitativa enkatundersékningar och un-
dersokt manniskors forstaelse av riterna med utgangspunkt i en uppsattning
forutbestamda kriterier. Intresset for att undersdka borgerliga ceremonier uti-
fran religionssociologiskt perspektiv har varit svalt, men det finns nagra ex-
empel (t ex Hegeg 2008; Jarnkvist 2011). For att forsta ritualisering av bety-
dande livshandelser i dagens Sverige behdvs fler studier som undersoker hur
borgerlig ritualisering gors och forstds av manniskor som deltar i dessa riter.
Det behdvs ocksa fler kvalitativa studier, som ger magjlighet till en fordjupad
forstaelse av den mening som manniskor skapar i olika riter.

En aspekt av borgerliga riter som uppmarksammats i forskningen men sél-
lan varit foremal for djupare granskning &r att dven dessa kan ha inslag av
handlingar som aterfinns i religios ritualisering, som boner, valsignelse eller
psalmsang, eller ha en form som i hog grad liknar den religisa motsvarig-
heten till riten. Den hér studien fokuserar pa detta fenomen utifran ritutfor-
marnas perspektiv. Ritualiseringen; hur den gors och upplevs av dem som del-
tar i riterna, ar central i denna studie.

Syfte och forskningsfragor

Det dvergripande syftet med den hdr rapporten &r att skapa oversiktlig kun-
skap om riter som utfors utanfor Svenska kyrkans och andra trossamfunds
verksamheter, samt forekomsten av religidsa inslag i dessa. Mer specifikt &r
syftet att a) redovisa tidigare nordisk forskning om ritualisering av betydande
livshandelser samt b) genomfodra en pilotstudie som syftar till att undersoka
hur handlingar som finns i religiosa samfunds ritualisering oversatts till en



borgerlig kontext. Namngivningsceremoni, borgerlig vigsel och borgerlig be-
gravning ar i fokus. Den 6vergripande forskningsfraga som pilotstudien un-
dersoker &r: Hur ges handlingar fran religios ritualisering mening i en borger-
lig kontext? Denna fraga studeras genom tva underfragor:

e Vad kan det betyda for personer som utformar riterna att ha med
handlingar som exempelvis boner och psalmsang i en rit som sker
utanfor ett religiost samfund?

e Hur tolkar de personer som utformar riten de olika handlingarna?

Jag har en socialkonstruktivistisk utgangspunkt i min forskning pa sa satt att
jag utgar fran att manniskor skapar mening genom interaktion med varandra
och med den miljo som de lever i. Har har kulturen, spraket och méanniskans
formaga att berétta centrala funktioner (Johansson 2005). Det socialkonstruk-
tivistiska perspektivet undersoker hur mening &r definierad, tolkad och hante-
rad i olika kontexter. Eftersom meningen skapas genom mansklig aktivitet ar
det i fraga om riter sjalva ritualiseringen som &r i fokus. Jag tanker mig inte
att riter har nagra inneboende meningar i sig sjalva utan att dessa skapas i
manniskors handlingar. Darigenom kan en rit forstas pa véldigt olika satt av
olika manniskor och i olika kontexter.

Liksom i fraga om forhallandet mellan rit och ritualisering fokuserar jag pa
religion som handling, och studerar hur manniskor konstruerar religion re-
spektive rekonstruerar religion i ritualiseringen. Att konstruera religion hand-
lar har om att markera sin tillhérighet till en viss religion eller religiost sam-
fund. Det kan exempelvis vara att genom att ha med en psalm i den borgerliga
begravningen identifiera sig som kristen. Nar praktiker fran tva religioner
mots i en borgerlig rit, och nér likheten mellan de bada religionerna ar marke-
rad, konstruerar ritdeltagarna det jag har kallar for “’religioner-i-enhet”.

Att rekonstruera religion handlar har om att anvanda en rituell handling
som aterfinns i religiésa samfunds riter men att medvetet ta avstand fran or-
ganisationen och religionen genom att tydligt ge handlingen en annan inne-
bord &n den som individen uppfattar att religidsa organisationer ger den. Ett
exempel ar nar dopkl&nningen anvénds vid namngivningsceremonin med en
uttryckt annan symbolik &n den som Svenska kyrkans praster uttrycker i do-
pet.

Ritualiseringen sker i ett sammanhang; i det héar fallet i borgerliga vigslar,
begravningar och namngivningsceremonier. For att beskriva dessa samman-
hang anvénder jag orden “rit” och “ceremoni” om vartannat. Intervjuperso-
nerna anvéander framst begreppet ceremoni och darfor &r det begreppet fre-
kvent i resultat- och analysdelen. Inom forskningen &r begreppet rit mer van-
ligt att anvanda. Ceremoni och rit har inga andra betydelser i den hér rapporten
an att de beskriver det sammanhang i vilken ritualiseringen sker. Nér jag i
rapporten skriver om religios ritualisering” syftar jag pa de riter som sker
enligt religidsa samfunds ordningar. Ofta dr det svenkkyrkliga dop, vigslar
och begravningar som asyftas.



Projektet bidrar med kunskap om nya former for ritualisering och hur hand-
lingar som vanligen forekommer i religiosa samfunds ritualisering kan forstas
nar de forkommer i sammanhang utanfor samfundens ordningar. Sadan kun-
skap &r viktig for att hitta relevanta satt att studera religiositet och ritualisering
pa idag. Utifran svenskkyrkligt perspektiv ar studien viktig for att dka forsta-
elsen for hur manniskor som véljer bort kyrkliga handlingar relaterar till de
praktiker som vanligen ingar i svenskkyrklig ritualisering.

Rapporten ar upplagd pa foljande satt: Forst blir det en genomgang av tidi-
gare forskning med efterfoljande identifiering av luckor i kunskapslaget. Dér-
efter foljer en presentation av pilotstudiens teoretiska utgangspunkter, genom-
gang av den metod som anvants vid studien samt studiens resultat. Avslut-
ningsvis diskuterar jag resultaten i relation till tidigare forskning och ger yt-
terligare forslag pa vidare forskning inom omradet.



Tidigare forskning om rit och ritualisering

I det har kapitlet presenterar jag centrala resultat fran 2000-talets nordiska
forskning om ritualisering i samband med fodelse, giftermal och dod. Svensk
forskning har lange dominerat inom omradet, varpa den ocksa far en framtra-
dande plats i forskningséversikten. Kapitlet inleds med en genomgang av den
dominerande religionssociologiska forskningen, vilken framfor allt fokuserat
pa de svenskkyrkliga riterna. Darefter avhandlas studier av ritualisering utan-
for den svenskkyrkliga kontexten. | efterféljande avsnitt presenteras forskning
utifran tre teman; ritualisering och normer, den kommersiella riten och avslut-
ningsvis nya former av ritualisering. Dessa teman har varit framtrddande i
forskningen under de senaste aren. Efter en sammanfattning av centrala resul-
tat identifierar jag kunskapsluckor som jag anser behdver fyllas genom vidare
forskning.

De svenskkyrkliga riterna

Sverige har en tradition av religionssociologiska studier av riter som gar till-
baka till slutet av 1960-talet. Nagon motsvarighet finns inte nagot annat nor-
diskt land. En trolig anledning till den svenska dominansen &r bildandet av
religionssociologiska institutet (1962) samt samarbete med forskning om kyr-
kostatistik inom Svenska kyrkan. De flesta religionssociologiska studier som
gjorts i Sverige under 2000-talet behandlar svenskkyrkligt dop, vigsel samt
begravning och undersoker ritens betydelse for Svenska kyrkans medlemmar
(Pettersson, 2000; Bé&ckstrom, Pettersson & Edgardh Beckman, 2004; Bro-
mander, 2005; Bromander, 2011). Studierna &r foretrddesvis kvantitativa och
bygger pa enkatdata. Har konstateras att manga personer ar medlemmar i
Svenska kyrkan for att fa mojlighet att gifta sig, dopa sina barn och slutligen
begravas enligt Svenska kyrkans ordning (Pettersson, 2000; Bromander,
2004). Bromander (2005) konstaterar att den bild som medlemmen har av
Svenska kyrkan till stor del skapas i métet genom overgangsriterna. Dessa
kontakter ar for majoriteten medlemmar tamligen fa vilket gor att gamla fore-
stallningar om kyrkan lever vidare hos individen under manga ar.

Nar Béackstrom, Pettersson och Edgardh Beckman (2004) undersoker hur
den svenska religiositeten gestaltar sig och vilken roll Svenska kyrkan har i
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ett senmodernt samhélle framstéller de Svenska kyrkans riter (frdmst dop, vig-
sel och begravning) som centrala. Forfattarna konstaterar att ’de kyrkliga
handlingarna &r val forankrade” och att ”den genomsnittliga svensken har
emotionella bindningar till de kyrkliga handlingarna” (2004:60). Forfattarna
beskriver riten som en “’(om)forhandlingssituation” da vdrden, normer och
trosforestallningar traderas och uppratthalls (2004:160-161). Jarnkvist (2011)
betonar istéllet framfor allt den sociala aspekten i sin analys av intervjuade
brudpars berattelser om sina kyrkliga vigslar. Att gifta sig kyrkligt kan vara
ett satt att markera social status och stérka sitt sociala och kulturella kapital.
Aven Gustafsson (1974) fokuserar pa ritens sociala funktion, nar han be-
skriver dopet som foraldraparets och slaktens 6vergangsritual, vars funktion
ar att bekrafta deltagarnas sociala identitet. Oavsett om foraldrarna lagger na-
gon religios betydelse i dopet eller inte, tolkas det som en hogtidlig handling
av lyckonskning och som en bekraftelse av barnets namn (Gustafsson 1970).
Reimer (1995) belyser dopet utifran ett kulturellt nationellt perspektiv. | sin
kvalitativa intervjustudie beskriver Reimer dopet som en kulturell handling
som reproducerar samhallsformer och verklighetsuppfattningar. Genom att
lata dopa sitt barn markerar foraldrar lojalitet med det svenska samhallet och
vad de uppfattar vara den svenska kulturen. Detta kulturella perspektiv kom-
mer bland annat fram i Wiig-Sandbergs (2006) studie av begravningsguds-
tjansters kvalitet, dar det konstateras att en begravning som upplevs anknyta
till den svenska kulturen ocksa uppfattas ha god kvalitet. Den kulturella
aspekten ndmns aven i andra studier om kyrkliga riter (t ex Backstrom, Pet-
tersson & Edgardh Beckman 2004; Bromander 2005; Jarnkvist 2011).

Ritualisering utanfor den kyrkliga kontexten

Under 2000-talet har Svenska kyrkan allt mer forlorat sin dominerande stall-
ning som den sjalvklara aktdren for ritualisering av stora livshandelser. Detta
uppmarksammas ocksa inom forskningen. Hgegs (2008) och Jarnkvists
(2011) avhandlingar ar exempel pa tva religionssociologiska studier som
bland annat undersoker icke religios ritualisering, i form av namngivningsce-
remoni (Hgeg 2008) och borgerlig vigsel (Jarnkvist 2011). Bada skiljer sig
ocksa fran majoriteten tidigare religionssociologiska studier om riter genom
att vara genomforda med hjéalp av kvalitativ metod.

Hgeg har i sin avhandling (2008) studerat norska foraldrars skapande av
ritualisering av barnets fodelse, hur de forstar handlingen och ger den mening.
Hgeg har intervjuat foraldrar som valt fyra olika former av ritualisering: kyrk-
ligt dop, humanistisk namngivningsceremoni, privat namngivningsceremoni
och nyreligios namngivningscermoni. Hgeg beskriver dop och namngiv-
ningsceremonier som ett event for sldkt och vanner med potential att definiera
karnfamiljen, foraldrarna som ett par och parets narmaste véanner. Riterna har
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ocksa en tydlig identitetsskapande funktion genom att i olika utstrackning be-
krafta foraldrarnas tros- och livsaskadningar eller anknytning till olika sam-
fund och organisationer. Nagra av de féraldrar som har namngivningsceremo-
nier inom ramen for Humanisterna beskriver riten som ett led i ett identitets-
projekt som humanist medan andra intervjupersoner sager att de endast har en
svag koppling till de Norska humanisterna. De privata namngivningsceremo-
nierna understryker framfor allt foraldrarnas position som autonoma individer
som lever oberoende av specifika religiosa eller filosofiska organisationer.

For att forsta den mening som unga vuxna skapar genom sina brollop och
berattelserna om dem genomforde Jarnkvist (2011) en kvalitativ studie av atta
heterosexuella, svenskfodda par. Halften av paren gifte sig borgerligt och 6v-
riga enligt Svenska kyrkans vigselordning. Samtliga par som gifte sig kyrkligt
hade stora vigslar och brollop med ett 50-tal gaster medan de borgerliga vigs-
larna var sma och intima, och flera av dem skedde i hemlighet.

De intervjuade som gifte sig borgerligt var negativt installda och hade en
svag relation till Svenska kyrkan. De uttryckte att det ar fel att gifta sig kyrk-
ligt om man inte har nagon relation till Svenska kyrkan eller inte tror pa Gud.
Det fanns séllan forvantningar fran slakt eller vanner pa att paret ska gifta sig
och inte heller att de ska bjuda géster till brollopet. Borgerlig vigsel motivera-
des med att den ar liten och intim. De intervjuade beskrev vigseln framst som
en privat foreteelse, flera kénde sig obekvdma med att vara i centrum och ville
eller kunde inte heller betala vad de ansag att ett stort (kyrk-)bréllop kostar.

Ritualisering och normer

Att sociala strukturer som genus och social klass kan ha betydelse for rituali-
seringen och vilka attityder och normer som paverkar den, har synliggjorts i
flera forskningsprojekt. Som exempel har forskning om brollop visat att brol-
lop kan vara en del av konstruktionen av femininitet och moderskap (Adeniji,
2008; Jarnkvist, 2011) respektive faderskap (Le Goff & Ryser, 2010) och att
social klass kan ha betydelse for valet av borgerlig eller kyrklig vigsel i Sve-
rige (Jarnkvist, 2011). Forskning om begravningar visar att i manga kulturer
spelar den status som individen erhallit i livet genom utbildning, arbete, po-
sition och relationer en viktig roll i hur begravningen sker. En studie av 2 222
begravningar utforda av Svenska kyrkans praster visar dock att i Sverige ar
skillnaderna mycket sma, atminstone inom svenskkyrkliga begravningar
(Gustafsson, 2003).

Hgegs (2008) studie gor tydligt att det kyrkliga dopet ar normerande for
andra former av ritualisering, vilket innebar att de sa kallade sekulara riterna
i hog grad liknar dopet. Ocksa den kyrkliga vigseln har visat sig vara norme-
rande for borgerliga vigslar i Sverige (Jarnkvist, 2011). Aven om sjélva ut-
formningen av de borgerliga vigslarna inte alltid liknar kyrkliga vigslar i sa
hog grad, betraktas kyrklig vigsel som den riktiga” vigseln, vilken brudpar

12



som gifter sig borgerligt tydligt relaterar till i sina berattelser om den borger-
liga vigseln (Jarnkvist 2011). | religionspsykologen Liljas Stalhandskes
(2009) analys av ungas syn pa dktenskap och giftermal blir det tydligt att de
flesta i studien ser barn och familj som sjalvklara delar av livet och for manga
hor ocksa giftermalet dit, vilket forvantas ske i kyrkan. Ett kyrkligt brollop
beskrivs som “’stort, stimningsfullt, harmoniskt och romantiskt” (2009:135).
Présten och liturgin garanterar att vigseln blir som den ”ska vara”.

Den kommersiella riten

Ett flertal etnologiska studier behandlar kopplingen mellan konsumtion och
riter. Akesson och Salomonsson (2010) diskuterar den kulturella och kommer-
siella marknad av riter som finns i Sverige. Forfattarna konstaterar att inte
minst dvergangsriter som vigseln och begravning tar stort utrymme i dags-
och veckopress, tv-program och webbsidor. Riter ar ocksa en bra affarsidé
med ett stort materiellt utbud i form av mé&ssor, handbokslitteratur och speci-
aliserade nischforetag som marknadsfor produkter och hela ritualpaket. Riter
har blivit en god affér, eftersom det finns en ekonomisk marknad for dem.

Knuts avhandling (2006) behandlar relationen mellan konsumtion och
bréllop. Enligt Knuts ligger skapandet av brollopsforestallningar till stor del i
det materiella som bréllopet omges av. Allt fran inbjudningskortet till val av
hotell for brollopsnatten har betydelse. Ett bréllop inkluderar allt som &r kopp-
lat till det; som klader, mat och gaster. Enligt studien ska brollop idag vara sa
personliga och stilfulla som mojligt. Detta gor det ofta till en mycket dyr hog-
tid.

Etnologerna Akesson, Salomonsson och Hagstrém (2008) analyserar hur
riter som vigsel, dop och begravning kan ta sig ut fér 2000-talets manniska.
Forfattarna konstaterar att intresset for riter ar stort och stravan efter individu-
ella uttryck typiskt for nutidens Sverige. Men valen blir desamma eller liknar
andras val, vilket gor att det unika blir allmént. ”For att det individuella och
personliga ska bli meningsfullt maste det relateras till etablerade monster och
normer”, skriver de (2008:32). Enligt Akesson m.fl. varierar materian &ver tid
men &r &4ndd, som forfattarna skriver, forvanansvart hallfast. Tradition kan
uppges som motiv for en religids rit, men forfattarna tror att riten i framtiden
maste vara ett evenemang, en speciell upplevelse, for att komma i fraga for ett
par som inte véljer den av religiosa skal.

Nya former av ritualisering

Medan vissa riter forsvinner, tillkommer med tiden nya. Forskningen har pa
senare ar uppmarksammat den rituella forandring som skett, framfor allt i
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fraga om ritualisering av doden. Att tanda ljus pa gravarna vid allhelgonahel-
gen ar en rit som importerades till Sverige fran det katolska Sydeuropa pa
1920-talet och framat (Rehnberg 1965). Seden spred sig och pa 1950-talet var
den fullt etablerad. | dag ar det manga anhdriga som soker sig till gravar pa
allhelgonadagen och tander gravljus (Aagedal 2009). Nar nagon dor i en tra-
fikolycka ar det i dag vanligt att blommor, ljus, brev och kort laggs pa olycks-
platsen, exempelvis vid vagkorsningar och vid 6vergangsstéllen (Petersson
2009). Aven denna form av ritualisering ar tamligen ny, och har troligen sitt
ursprung i nar statsminister Olof Palme blev skjuten i Stockholm 1986 (Brem-
borg och Jarnkvist 2015).

Ritualisering pa internet ar en ny foreteelse som utvecklats i takt med att
tekniken gett nya forutsattningar och mojligheter (Davidsson Bremborg 2012,
2015). I borjan av 2000-talet blev det mojligt att publicera texter om den av-
lidna och foton pa sarskilda hemsidor, som bland annat begravningsbyraer
skotte. Med YouTube blev det latt att sjalv publicera filmer eller bilder i se-
kvenser, vilket resulterade i en méngd minnesfilmer. Filmerna kan vara ett satt
att hedra den avlidna pa. Samtidigt satter de in den avlidna i ett tydligt socialt
sammanhang. Ofta finns bilder pa vanner, gemensamma aktiviteter och sam-
manhang med. Att tillverka minnesfilmerna kan ses som en ritualisering i sig
kring déden. Men filmerna beréattar ocksa om ritualiseringar. De kan exempel-
vis skildra samlingar vid olycksplatsen, begravningen, besok pa gravplatsen
och en minnesplats i hemmet, dar foto satts upp och ljus tants. Via internet
kan darfor ocksa nya riter sprida sig (Davidsson Bremborg 2009).

Under senare ar har forskningen ocksa uppmarksammat privata former av
ritualisering, som ritualisering i hemmet efter ett dodsfall. | en enkatstudie
med over 1 000 foraldrar till dodfodda barn, uppgav tva tredjedelar att de har
eller hade haft en minnesplats i hemmet for barnet (Davidsson Bremborg &
Radestad 2013, 2014). Vid platserna uppgav foréaldrarna att de kanner en sar-
skild néarvaro av de avlidna barnen. Dar sker rituella handlingar, ljustdndning,
bon och samtal med barnen och sa vidare, och platsen fylls med symboliska
ting, som anglar, ljus och nallar. Denna typ av ritualisering kan ses som en
form av privat religiositet eller tro som inte ar direkt kopplad till en specifik
form av religion, men hamtar inspiration fran exempelvis kristendom och
buddhism.

Sammanfattning och identifierade kunskapsluckor

Forskningsoversikten visar att religionssociologin dominerat inom den nor-
diska forskningen om ritualisering i samband med fodelse, giftermal och dod.
De svenskkyrkliga riterna har varit i fokus, med foretradesvis kvantitativt en-
katmaterial som underlag. Riterna beskrivs som véldigt betydande for
Svenska kyrkans medlemmar och studierna belyser riternas sociala, kulturella
och religiosa betydelse for kyrkans medlemmar. Under senare ar har dock
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ocksa andra former av ritualisering samt andra metodologiska utgangspunkter
varit framtradande i forskningen. | dessa kvalitativt orienterade studier blir
forstaelsen av manniskors upplevelser och utférande av riterna mer komplex.
Nya former for ritualisering, som icke religids, helt privat eller internetbaserad
ritualisering, har uppmérksammats liksom normers inverkan pa rituali-
seringen. Har blir teknikens inverkan pa ritualisering samt riters normali-
serande funktion synliggjord liksom betydelsen av sociala strukturer for hur
ritualisering gors. Inom etnologin har konsumtion och rituell férandring stu-
derats. Har blir det tydligt att livsriter ar en stor del av upplevelseindustrin och
att manniskors konstruktion av ritualer i hdg grad sker i relation till konsumt-
ion. Nya former av ritualisering harmar tidigare upplagor.

Aven om en hel del av forskningen idag uppmarksammar nya former av
ritualisering finns fortfarande en hel del kvar att férdjupa sig i. Det finns t ex
endast ett fatal tidigare studier med borgerliga ceremonier i fokus. Eftersom
dessa blir allt vanligare i Sverige ar det ett omrade som behdver utforskas och
den hér pilotstudien &r ett exempel pa sadan forskning. Jag ser ocksa ett behov
av forskning om ritualisering i olika religiosa kontexter. | Sverige lever idag
manniskor fran olika religiosa traditioner och det behdvs forskning som fangar
upp dessa ménniskors erfarenheter och meningsskapande i ritualisering av be-
tydande livshandelser av olika slag.

Teknikens inverkan pa ritualisering ar ett annat omrade som behover ut-
forskas. Det finns, som namns ovan, en del forskning om framfor allt rituali-
sering av doden pa internet men for att forsta vilken betydelse och inverkan
framfor allt digitaliseringen har pa nutida ritualisering ar det viktigt att géra
mer av denna forskning.

Slutligen behdvs mer forskning om ritualer utifran ett maktperspektiv ge-
nom studier av hur ritualisering gors i intersektioner av olika sociala struk-
turer, som genus klass och etnicitet. Sadan forskning behdvs bl a for att forsta
ritualiseringens normerande funktion i dagens Sverige.
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Teoretiska utgangspunkter

| det har kapitlet presenterar jag de teoretiska utgangspunkterna for studien.
Jag har ett socialkonstruktivistiskt forhallningssatt och anvander teoretiska
perspektiv pa ritualisering och religion som utgar fran att personer gor, eller
konstruerar, saval ritualisering som religion i relation till den kontext i vilken
personen finns. Saval manniskors ritualisering som deras forstaelser och kon-
struktion av religion och tro sker i samspel med det omgivande samhallet och
forandras darfor standigt.

Praxisteoretiskt perspektiv pa ritualisering

Riternas ursprungliga idéer, varderingar, attityder och symbolik var lange i
fokus inom ritforskningen. Forskare havdade att namnda vérden synliggjordes
genom riterna. En sddan fOrstaelse dr fortfarande vanlig bland ménga “reli-
giosa auktoriteter” (Humphrey & Laidlaw 2006:280). Praxis-/handlingsteor-
etiker (tex Bell 1997; Humphrey & Laidlaw 2006) kritiserar ndmnda perspek-
tiv for att vara alltfor snavt och havdar att det inte ar sakert att den som deltar
i en rit uppfattar och uttrycker samma sak som den ursprungliga symboliken
uttrycker. Men handlingen ar anda en rit. Det finns enligt dem alltsa ingen
specifik mening inbyggd i ritualerna, fardig for deltagarna att uppleva och for
forskarna att analysera. Aven om ritualen ar formell och skapad i kulturen s&
ar det anda deltagaren som ger riten dess mening. Det kan vara den mening
som framforts genom traditioner men ocksa en egen skapad mening. Ibland
upplever deltagarna riten som meningslos. ”Thus meaning is at best a deriva-
tive feature of ritual — highly variable and indeed sometimes effectively ab-
sent”, skriver Caroline Humphrey och James Laidlaw (2006:274). Istallet for
att studera ritens innehall fokuserar praxisteoretikerna pa den rituella hand-
lingen, ritualiseringen, och betonar till stor del ritdeltagarnas aktivitet och kre-
ativitet.

Ritteoretikern Catherine Bell (1997) beskriver riten som en del av en histo-
risk process i vilken gamla kulturella monster reproduceras men betonar att
ritdeltagaren dven kan omtolka och forandra dessa monster. Riten ar alltsa inte
enbart en traditionell handling utan uttrycker ocksa forandringar i samhalle
och kultur. Hur deltagaren tolkar riten beror pa den kulturella eller subkultu-
rella kontext som personen finns i. Riten dr helt bunden till och interagerar
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med vérldsbilden i det omgivande samhéllet. D&drmed &r riten en betydande
komponent i samhéllsférandringarna.

Bell hdvdar att det har vuxit fram ett nytt ritualparadigm i USA och Europa.
Rit har framfor allt kommit att bli en typ av uttryckssatt, dar den egna indivi-
den, snarare &n en gud eller samhallet, &r i fokus. Ritualen ses som en helande
kraft, for savil enskilda som for hela grupper. ”Ritual is approached as a
means to create and renew community, transform human identity, and remake
our most existential sense of being in the cosmos”, skriver Bell (1997:264).

Praxisteoretikernas fokusering pa ritualisering satter individen/aktéren i
centrum. Samma perspektiv finns i nutida religionssociologiska tolkningar av
religionens funktion och plats i dagens samhalle. Ett religionssociologiskt per-
spektiv kan fordjupa forstaelsen av religionens roll i intervjupersonernas an-
vandande och upplevelser av olika typer av ritualisering.

Religion och identitet

De rituella handlingar som jag undersoker i den har studien ar hamtade fran
en religits kontext. Darfor behdver jag anvanda teoretiska verktyg for vad re-
ligion kan vara. Min utgangspunkt i den har studien &r att religion, i likhet med
genus, klass och etnicitet, vare sig ar nagot essentiellt eller statiskt. Istallet
skapas det hela tiden genom manniskors handlingar och tankar och uppstar i
olika skepnader beroende pa saval tid som rum (jmfr Avishais, 2008; Brom-
berg, 2005; Day, 2012). Manniskors forstaelse av religion” dr beroende av
den kontext i vilken skapandet sker. Eller som Willander (2015) skriver:
”...there are no purely generic definitions of ’religion’ since ’religion’ is al-
ways understood in a context giving ’religion’ its meaning” (2015:223).

I linje med detta anvénder jag begreppet att ”gora religion” eller ’konstru-
era religion” som en form av ett delvis medvetet projekt i skapandet av mén-
niskor identitet (Avishais, 2008; Day, 2012). Att gora religion ar utifran detta
perspektiv ett satt att handla och vara, ett satt att skapa identitet — alltsa inte
endast en strategisk handling som har ett uttalat syfte. Religion konstrueras i
relation till andra manniskor och kan vara ett satt att skapa identitet, att ta plats
i ett socialt sammanhang och markera grupptillnérighet. Att ta avstand fran
det en uppfattar vara religion kan ocksa vara ett satt att skapa identitet och
markera en tillhorighet i relation till andra (Day, 2012). Sociologen Avishai
(2008) havdar att religionskonstruktionen ocksa kan ha specifika mal, som
malet att bli ett &kta religiost subjekt i motsats till en sekular Andre.

Sociologen Minna Bromberg (2005) havdar att livsriter &r sarskilt lampliga
att studera for att forsta hur religion gors. Hon har undersokt vigslar och dop
bland par dédr personerna har olika religionstillhrigheter. Bromberg presente-
rar tre typer av identitetskonstruktion; identitetsbyggande (identity-building),
-utsuddande (-blurring) och -undvikande (-avoiding). ldentitetsbyggande
handlar om att tydligt markera skillnaderna och tona ner likheterna mellan de
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tva religionerna. Identitetsutsuddandet handlar istallet om att strava efter att
sudda ut granserna religionerna emellan och visa pa deras likheter. Genom att
Over huvud taget inte berdra religion eller ”tro” i riten dgnar sig brudparet at
identitetsundvikande. Brombergs typologi ar relevant i den har studien ef-
tersom det bland mina intervjupersoner finns brudpar i vilka den ena personen
identifierar sig som muslim och den andra som kristen.

Utifran det socialkonstruktivistiska perspektivet ar sociala relationer och
sammanhang centrala for manniskors satt att forhalla sig till det de kallar for
tro eller religion (Day 2012). Darigenom kan en rituell handling, vilken ater-
finns i religiosa samfunds riter men ocksa anvands i borgerliga sadana, ha
olika betydelser for olika manniskor. Allt beroende pa det sammanhang i vil-
ken handlingen gors. Ibland markerar handlingen en tillhorighet till en viss
religion eller ett religiost samfund, andra ganger ett avstandstagande fran det-
samma och i vissa fall nagot helt annat. | den har studien kallar jag marke-
ringen av tillhdrighet till en religids organisation eller trosforestélining for
konstruktion av religion medan avstandstagandet fran, och motstandet mot,
desamma Kallas for rekonstruktion av religion.

Sammanfattning

De teoretiska verktyg jag anvander for att forsta de intervjuades berattelser
utgar fran en socialkonstruktivistisk forstaelse av vad rit och religion ar och
hur de skapas. Jag anvander ett praxisteoretiskt perspektiv, i vilket sjalva ritu-
aliseringen ar central. Utgangspunkten &r att riten konstrueras i relation till det
omgivande samhéllet. De olika praktiker som finns i riten, alltsa rituali-
seringen, ar central for manniskors forstaelser av densamma. Pa motsvarande
satt skapas ocksa religion i relation till den kontext i vilken manniskor finns.
Att gora religion kan forstas som en del av skapandet av manniskors identite-
ter. Religion kan anvandas for att markera tillhorighet till, eller avstand fran,
religiosa organisationer, trosinnehall eller sociala sammanhang.
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Metod

Studiens overgripande fragestallning ar: Hur ges handlingar fran religios ritu-
alisering mening i en borgerlig kontext? Fragan besvaras bast med hjélp av
kvalitativ metod genom vilken man kan se nyanser och djup i ett studerat fe-
nomen. Jag har genomfort intervjuer med personer som utformat och deltagit
i ritualisering av betydande livshéndelser som skett utanfor ett religiost sam-
fund men som innehaller praktiker som de forknippat med religios rituali-
sering.

Urval

Jag har intervjuat foraldrar till barn som varit foremal for namngivningscere-
monier, brudpar som gift sig borgerligt och anhdriga till personer som be-
gravts genom en borgerlig begravning. Vid urval av intervjupersoner har jag
efterstrdvat att ha liknande representation av de olika typerna av borgerliga
ceremonier. Eftersom det inte finns nagot tydlig organisation runt borgerliga
ceremonier har jag anvant mig av flera olika metoder for att fa kontakt med
personer att intervjua. Till att borja med mejlade jag omkring 10 borgerliga
officianter, vars kontaktuppgifter jag fick genom kommuners hemsidor och
Humanisternas hemsida. Det var personer som enligt uppgift utforde tva eller
flera av de aktuella ceremonierna. For att fa kontakt med anhoriga till personer
som begravts borgerligt lamnade jag ocksa information om studien i digitalt
och tryckt form till begravningsentreprendrer (se informationsbrev i bilaga 1).
| syfte att na foraldrar som ordnat namngivningsceremonier lade jag upp in-
formation om studien i digital form i sociala medier samt pa lampliga bloggar
och hemsidor; Facebook, Namngivning.nu samt Familjeliv.se. Jag har ocksa
anvant mig av personliga kontakter.

Studien intresserade de borgerliga officianterna i hdg grad och jag har haft
flera mejlkonversationer och telefonsamtal med officianter som velat beratta
om sina uppdrag och som valkomnat en studie som denna. Tre officianter pa
tre orter i Sverige (Umed, Sundsvall och Stockholm) har varit sarskilt behjalp-
liga i kontakten med intervjupersoner. Det ar officianter med lang erfarenhet
av att forratta borgerliga ceremonier, vilka tydligt uttryckt ett stort intresse for
studien. Nagra intervjupersoner har ocksa tillkommit genom personliga kon-
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takter och en person genom hemsidan namngivning.nu, dar jag lagt ut inform-
ation om projektet. Daremot ledde inte kontakten med begravningsbyraerna
till nagon intervju.

Intervjupersoner

Jag har genomfért nio intervjuer med 12 personer under varen 2017. De inter-
vjuade har varit i aldrarna 28 till 68 ar och intervjuer har genomforts fran
Umeé i norr till Stockholm i séder. Atta intervjupersoner &r fodda och upp-
vuxna i Sverige medan fyra av dem ar inflyttade som vuxna; tva med europe-
isk bakgrund och tva med utomeuropeisk bakgrund. Varje intervju har foku-
serat ett sarskilt tillfalle av en viss form av ritualisering, enligt tabellen nedan.
Eftersom Peter och Olivia gifte sig i samband med namngivningen av sitt barn
ar bada dessa former markerade for dem. Ceremonierna utférdes under 2013
— 2017, varav de flesta skett under de senaste tva aren.

Flera intervjupersoner har under intervjun ocksa berattat om andra borger-
liga ceremonier som de genomfort. Det kan exempelvis handla om att en per-
son som intervjuats om en namngivningsceremoni i slutet av intervjun éven
berattar om nar hon gifte sig borgerligt. Pa detta sétt har sammanlagt 18 cere-
monier berdrts vid intervjuerna. | tabellen dr enbart den ceremoni som star i
fokus for varje intervju markerad.

Tabell 1. Tabell 6ver intervjupersoner och vilka former av riter som sarskilt behand-
lats vid varje intervju.

Intervjuper- Borgerlig Namngivning- | Borgerlig  be-
soner vigsel sceremoni gravning
(Fiktiva namn)

Jenny X

Sheila & Ali X

Marta & Mu- X

hammed

Anette X
Peter & Olivia X X

Astrid X
Oscar X

Fanny X

Monica X
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Intervjumetod

Jag har anvant mig av narrativ metod vid intervjuerna. Vid studier av bety-
dande livsh&ndelser, som ritualisering i samband med fodelse eller did, &r det
lampligt att anvanda narrativ metod i vilken personens egen beréttelse om han-
delsen &r central. Utgangspunkten &r att en persons beréattelse till bade innehall
och form séger nagot om saval personen som det han/hon talar om. Varje be-
rattelse praglas ocksa av den kontext den framstalls i. Berattelsens syfte, re-
lationen mellan beréttare och lyssnare och beréttarens kanslostamning ar na-
got av allt det som paverkar berattelsen (Lieblich m.fl., 1998, Johansson,
2005; Thomsson, 2002). Berattelsen sager alltsa inte bara nagot om individens
identitet och meningssystem utan dven nagot om berattarens kultur och sociala
varld. Tidigare forskning visar att saval utformningen av riten som tolkningen
av den paverkas av tidigare erfarenheter, normer och varderingar, vilket gor
detta perspektiv centralt.

Intervjun var tematiserad och utgick fran de forskningsfragor som studien
fokuserar. Som ndmnts &r intervjupersonens egen berattelse central i intervjun.
Intervjun inleddes darfor med att jag beréattade om intervjuns olika teman. Un-
der intervjun stéllde jag forhallandevis 6ppna fragor, med uppfoljningsfragor,
for att sakerstélla att intervjun gav svar pa de fragor som studien fokuserar.

Under intervjun fick intervjupersonen beratta om ritualiseringens bakgrund
och innebord, alltsa hur det kommer sig att hen valt att genomfora riten och
vad som varit av betydelse for utformningen av den. De borgerliga ceremoni-
erna tillater en hog grad av individuell utformning av riten, vilket gor perspek-
tivet intressant. 1 samband med detta blev det ocksa relevant att prata om re-
lationen till Svenska kyrkan eller andra trossamfund och vad det ar som gor
att personen véljer bort de religitsa alternativen. | Sverige har ju Svenska kyr-
kan som aktor varit dominerande vad galler utférande av livsriter som de har
studerade.

Forberedelser var ett ytterligare tema. Har fick intervjupersonen berétta om
hur planeringen av riten gatt till och vad som varit viktigt i denna planering.
Beréttelsen ger en bild av vad intervjupersonen uppfattar vara betydelsefullt
for den typ av ritualisering som behandlas.

Den mesta tiden av intervjun gick at till att prata om sjélva ritualiseringen;
med fokus pa upplevelsen och tolkningen av den. Intervjupersonen berattade
om de olika delarna av ritualiseringen och hur hen kénde rent emotionellt un-
der de olika delarna. Sarskilt fokuserades de delar som var utmérkande i be-
rattelsen liksom de handlingar som forknippas med religios ritualisering. Har
kom ocksa intervjupersonens forstaelse for ritualiseringen fram och det blev
tillfalle att prata om fragor som anknyter till religiositet och tro i samband med
att personen beréttade om dessa inslag.

Vid intervjuer om ett &mne som ritualisering av betydande livshandelser
kommer man snart in pa personliga och ibland privata samtalsdmnen. Att
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skapa en kansla av tillit infor och under intervjun &r centralt for att fa intervju-
personen att vaga beratta om sig sjalv och sina upplevelser. Vid den kontakt
som féregick intervjun var jag darfér noga med att tydligt informera om pro-
jektet. Intervjupersonen bestdmde nar och var intervjun ska ske, vilket gjorde
att de flesta intervjuer skedde i personernas egna hem. Detta gav goda forut-
sattningar for att motet skulle bli sa avslappnat och bra som majligt.

Efter intervjun var genomford transkriberade jag materialet. Vid transkri-
beringen anonymiserade jag ocksd materialet, sa nar resultaten redovisas ne-
dan kan inga svar kopplas till ndgon enskild person. Jag har exempelvis bytt
namn pa platser och personer. Om citat som &r sarskilt unika for en person
anvands i rapporteringen har jag varit extra noga med att géra andringar i det
sd att intervjupersonen inte ska kunna kannas igen. Detta utan att for den skull
forvranga meningen i det citatet uttrycker. Uppgifter som ar av vikt for studien
men som &r for kansliga for att uttryckas i form av citat har skrivits om i ge-
nerella termer. Allt for att skydda individen.

Analysmetod

Tolkning och analys sker gradvis under och efter intervjun. Jag har genomfort
tematisk narrativ analys med utgangspunkt i de analysmetoder som presente-
ras i Lieblich m.fl. (1998). Syftet med analysen var att finna mening i det som
sagts under intervjun. Personernas berattelser tolkas utifran olika perspektiv
for att bilden av det som sags ska bli sa hel som mojligt. Forst har jag gjort en
(1) lodrat analys som skar rakt igenom varje enskild intervju, och dérefter en
(2) vagrat analys som gar dver samtliga intervjuer. Genom att forst gora en
lodrat analys har jag lart kdnna materialet val vilket hjalpt mig att i den vagrata
analysen se sammanhang samt likheter och skillnader intervjuerna emellan.
Jag har last varje intervju utifran nagra grundfragor, vilka aven varit centrala
under sjalva intervjun. Dessa utgar fran studiens centrala fragestallning och de
tre underliggande forskningsfrdgorna. Den vagrata analysen innebar att jag
skapade gemensamma teman med utgangspunkt i de lodréta analyserna. De
nya texterna har analyseras i relation till varandra. | vissa fall ingar samma
textmassa i flera teman. Jag har da last texten ur olika perspektiv.

Etiska stallningstaganden

Projektet foljer personuppgiftslagen (PuL 1998), forskningsmaterialet arkive-
ras enligt arkivlagen (SFS 1990:782), arkivférordningen (SFS 1991:446) och
offentlighets- och sekretesslagen (SFS 2009:400). Aven de etiska riktlinjerna
for samhéllsvetenskaplig forskning gallande information, samtycke, konfi-
dentialitet och nyttjande har foljts. Innan vi bokat tid for intervju har intervju-

22



personerna fatt skriftlig information om projektet (se informationsbrevet, bi-
laga 1). | syfte att de intervjuade ska kdnna sig trygga i intervjusammanhanget
har de fatt bestimma var intervjun ska ske. | de flesta fall har det varit i inter-
vjupersonens hem men nagra personer har ocksa valt att traffa mig pa sin ar-
betsplats, i biliotek eller café. Nar vi traffats for intervju har jag aterigen in-
formerat om projektets syfte, hur materialet behandlas och de rattigheter de
som intervjupersoner har att avbryta sin medverkan. Intervjupersonerna har
ocksa haft mojlighet att stalla fragor. Darefter har var och en skrivit under ett
formular om informerat samtycke (se bilaga 2). | syfte att skydda materialet
forvarar jag de digitala inspelningarna av intervjuerna i ett last forvaringsut-
rymme. Under transkriberingen har jag avidentifierat intervjumaterialet, sa att
inga person- eller andra identitetsréjande uppgifter finns i de utskrivna inter-
vjutexterna.

Metoddiskussion

Eftersom tid har betydelse for hur individen minns och tolkar h&ndelser, och
dérmed den berattelse som konstrueras om héndelsen (Johansson 2005), vill
jag kort diskutera tidsintervallet mellan aktuell rit och intervju har. Jag har
efterstravat att fa tag pa intervjupersoner vars ceremonier inte ligger langre an
tva ar tillbaka i tiden. Inledningsvis forsokte jag fa intervjuer om ceremonier
som skett annu narmre i tiden, men eftersom det var svart att fa tag pa inter-
vjupersoner 0kade jag tidsspannet. Darmed blev det lattare att hitta personer
att intervjua, sarskilt géllande begravningar. De ceremonier som studien be-
handlar genomfordes under perioden 2013-2017. De flesta har skett under de
senaste tva aren. Endast i tva fall behandlas ceremonier som skedde fére 2015.
Det galler namngivningsceremoni och ett sammanhangande dop och namn-
givningsceremoni. Den rit som ligger ndrmast i tiden fore intervjun &r en
namngivningsceremoni, vilken skedde fyra dagar fore intervjun. For att
minska avstandet i tid har jag anvant mig av visuell metod (jmfr Mitchell
2009). Infor intervjuerna har intervjupersonen uppmuntrats att ta med foton
och programblad fran ceremonin. De har inte enbart varit till hjalp for min
forstaelse av sammanhanget, utan ocksa for intervjupersonens minne av hur
och nér de olika delarna av ritualiseringen skedde. Liksom framkommit i
mycken tidigare forskning har jag ocksa markt att annat an tidsaspekten har
betydelse for hur en person minns handlingen. Emotioner &r exempelvis av
stor betydelse (Johansson 2005). Minnet av en namngivningsceremoni som
skedde for fyra ar sedan kan vara lika gott som minnet av en begravning som
hande for fyra manader sedan. Detta eftersom personen i det senare fallet kan
ha varit starkt emotionellt berord, vilket paverkar minnesfunktionen negativt.
Huruvida tidsaspekten paverkat tolkningen av handlingen kan jag inte avgora,
eftersom jag enbart gjort intervjuer vid ett tillfalle med varje person. Tydligt
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ar dock att tiden inte haft betydelse for hur mycket en person pratar om hén-
delsen. Intervjuer om ceremonier som skett langre tillbaka i tiden har varit
minst lika utférliga och valbeskrivna som intervjuer om ceremonier som skett
nyligt.

Av de tre former av ceremonier som studeras i det hér projektet ar begrav-
ningar de som varit svarast att fa tag pa intervjupersoner till. Det ar forstas inte
konstigt eftersom begravningar ofta ar en kanslomassigt stark och svar rit att
genomfdra och kan dessutom vara relaterad till stor sorg. Har har kontakten
med borgerliga officianter varit avgorande for mojligheten att fa tag pa perso-
ner att intervjua. Som namnts har olika metoder for urval anvants i studien,
vilket kravs for en studie som denna eftersom det inte finns nagon tydlig or-
ganisation runt de aktuella riterna. | framtida forskningsprojekt ar det viktigt
att det finns gott om tid for forskaren att arbeta med urvalsfasen, eftersom det
kan kravas att forskaren arbetar med olika metoder och tar kontakt med manga
officianter, ett arbete som ar tidskravande.
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Man vill 4nda behalla traditionen liksom”

| det har kapitlet gar jag igenom studiens resultat och min tolkning av det. Med
utgangspunkt i nio intervjuer forstar jag dversattningen av handlingar fran re-
ligios ritualisering till borgerlig sadan som stt att 1) skapa en “riktig rit”, 2)
uttrycka kulturell och religids identitet samt att 3) skapa religioner-i-enhet.
Samma handling kan ha flera funktioner i samma rit.

Den studie som genomforts ar en pilotstudie med nio intervjuer med tolv
intervjupersoner, i huvudsak behandlande nio borgerliga ceremonier. Jag hav-
dar pa intet satt att det resultat som har presenteras &r det enda tankbara. Det
kan finnas fler eller andra sétt att forsta anvandningen av de olika praktikerna
pa an de som presenteras har, vilket fortsatt forskning far bekrafta. Det resultat
som presenteras har ar det som kommit fram i just den héar studien, utifran den
analys jag gjort. Forhoppningsvis kan det tjana som utgangspunkt for fortsatt
diskussion och forskning inom dmnet.

1. Att skapa en riktig” rit

De borgerliga ceremonier som ar utformade av personer som ar fédda och
uppvuxna i Sverige liknar till sin utformning i hdg grad de svenskkyrkliga
motsvarigheterna till riten. Foreteelsen kanns igen fran tidigare forskning
(Hegeg 2008, Davidsson Bremborg och Jarnkvist 2015). Likheterna ar sérskilt
tydliga i de ceremonier som leds av en utomstaende officiant och med fler
personer an de narmast anhériga narvarande. Kropparnas placering i rummet,
kladval och utformning av ceremonin, med sanger och textlasningar, liknar i
hdg grad de kyrkliga motsvarigheterna av riterna. De intervjuade ger i sina
berattelser uttryck for att valet att likna den borgerliga ceremonin vid den
svenskkyrkliga motsvarigheten handlar om att géra den borgerliga ceremonin
till det som de intervjuade uppfattar vara en riktig” ceremoni eller rit. FOre-
teelsen kan tolkas som ett satt att konstruera kulturell identitet (jmfr Brom-
berg, 2005).

Nedan ger jag exempel pa hur anvandandet av en utomstaende officiant
samt genomfdrande av praktiker som liknar de religidsa motsvarigheterna av
riterna kan medverka till att ge den borgerliga ceremonin legitimitet och upp-
fattas vara en “riktig” rit. De intervjuade pratar om betydelsen av a) offician-
ten, b) 6vergangshandlingen, c) sang och musik d) den traditionalistiska ka-
raktéren samt e) platsen vid utformningen av riten. Alla dessa delar medverkar
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pa olika sétt till att gora riten till det intervjupersonen uppfattar vara en “riktig”
rit.

a) Officiantens betydelse

Nar Fanny fick barn med sin man blev det, som hon beréttar, viktigt for henne
att uppmarksamma barnets fodelse. Hon visste att hon absolut inte ville ha ett
dop eftersom hon inte var medlem i Svenska kyrkan och inte heller ville att
barnet skulle bli det for att hennes foraldrar bestamt sa. Vare sig Fanny eller
hennes man hade varit pa nagon namngivningsceremoni tidigare men de be-
stamde sig anda for att ha en sadan, eftersom det var viktigt for Fanny att ha
en rit. Att anlita en officiant som kunde halla i ceremonin beskriver Fanny
som sjélvklart och viktigt. Sahar motiverar hon sitt val:

Att man sjalv fick luta sig lite tillbaka. Att vi mera kunde delta i en ceremoni,
istallet for att vara vérdar och leda och tala. For mig kéndes det som att jag mer
kunde f& begrunda gladjen att hon [barnet] hade kommit, &n att halla tal for
mina vanner. Och att héja hogtidligheten en aning. Och Iatt att tdnka att detta
ju ar ett 1an, eller en erfarenhet, fran ceremonier jag har erfarit fran livet. Att
nar det kommer in en person utifran och sager val valda ord, da ar det pa riktigt.
Da ar det stort. Och det &r ju en erfarenhet jag har fran kyrkans [dop]... sdir.
(Fanny)

Fanny ndmner flera motiv till att anlita en borgerlig officiant, bland annat att
det gor ceremonin till en “riktig” rit, och att det ar erfarenheten fran det kyrk-
liga dopet som gor detta. Att officianten har betydelse for hur riten upplevs
har framkommit i tidigare forskning (Jarnkvist 2011, Pettersson 2000 och
Wiig-Sandberg 2006). Praster beskrivs ofta som de kyrkliga riternas ’regisso-
rer”; personer med god kunskap om hur riten ska ga till som ger riten en kénsla
av hogtidlighet. Min tolkning av Fannys citat &r att ocksa hon har en sadan
forstaelse av prasters funktion som officianter och att det &r denna hogtidlighet
och vanan att leda som hon 6nskar fa nar hon anlitar en borgerlig officiant.

Flera andra intervjupersoner belyser vikten av utbildning av borgerliga of-
ficianter, vilket ocksa understryker dennes betydelse. I likhet med flera andra
intervjupersoner beréttar Fanny vidare att hon var noga i sitt val av officiant.
Forst gick hon igenom den lista med borgerliga officianter som finns pa Hu-
manisternas hemsida. Sahar berattar hon om sitt val:

Dar [pa hemsidan] hittade jag en lista med officianter dar jag gick igenom ett
antal personer. Laste pa deras egna hemsidor, forsokte kanna efter om det har
var nagon person jag kunde identifiera mig med eller som jag kunde kénna att
de beskriv namngivningen pa ett sitt som jag kunde kénna igen. (Fanny)

Fannys beskrivning av s6kandet efter en 1amplig officiant synliggdr hur bety-
delsefull officianten kan vara for ritdeltagaren. Fanny soker en person som
hon kan identifiera sig med. Det handlar alltsa inte enbart om att officianten
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ska kunna leda sjélva ceremonin eller riten, hen bor ocksa dela det perspektiv
pé livet och de varderingar som Fanny har. Citatet kan ses som ett exempel pa
det nya ritualparadigmet, i vilket individen och dennes varderingar &r i cent-
rum (jmfr Bell 1997)

b) Overgadngshandlingens betydelse

Att livsriter karaktariseras av en handling i vilken sjalva dvergangen fran en
livsfas till en annan upplevs ske (van Gennep 1960) blir tydligt i flera inter-
vjupersoners beréattelser. Vilken handling som symboliserar denna G6vergang
kan vara olika fran person till person men flera betonar vikten av att ha en
sadan handling med i riten. Nar de intervjuade talar om dessa handlingar, drar
de paralleller till de kyrkliga formerna av ritualisering. Det kan exempelvis
vara uttalandet av vigselloftena under vigseln eller orden ”Av jord &r du kom-
men...” vid begravningen.

Fanny understryker betydelsen av en specifik handling som symboliserar
overgangen nir hon berittar om det hon kallar for “kréning” av barnet.

F: Det kiandes viktigt att under ceremonin ha nagon stund som liknar dopet,
med vatten pa huvudet. Eller en tydlig punkt nar man officiellt, pa nagot satt
siiger att ”Nu har detta skett, nu dr du viilkomnad” eller “namngiven” eller sa.

I: Mm. Hur gjorde ni?

F: Vi hade en liten kroning med blomsterkrans. Och att vi valde det ar for att
jag, helt arligt, for att jag sdg det pa Humanisternas hemsida och tyckte det sag
fint ut. Det hade kunnat bli lite vad som helst tror jag. Medalj runt halsen eller
en fanfar eller négot, men nu blev det det [kréning], for det sag fint ut.

I: Vad var det som gjorde, tror du, att det kdndes viktigt att ha den motsvarig-
heten?

F: Det tror jag ar sa enkelt att vi &nda hade, den har namngivningen &r ju 4nda
en rit, det kénner jag valdigt starkt. Att detta &r ett sétt att markera en viktig
livshandelse. Och da gdr jag tillbaka till de erfarenheter jag har. Och for namn-
givning ar det ju dopet, ndrmast. Ja, men s &r det ju med vigslar och med
begravningar. Det maste finnas en punkt i en rit néir man siger att ”Nu har detta
skett. Nu &r det verkligen genomfort.”

Fanny beskriver “’kroningen” med blomsterkransen pa barnets huvud som
namngivningens hojdpunkt. Det dr da “det sker”. Liksom Fanny sjélv ut-
trycker det sa tolkar ocksa jag likheterna i uttryckssatt som ett sétt att konstru-
era en “riktig” rit genom att barnvilkomnandet inramas i en form som de nér-
varande uppfattar som rituell. Darigenom reproduceras gamla kulturella
maonster men formspraket forandras (jmfr Bell 1997).
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Ett annat exempel & Monica s berdttelse om begravningen av hennes vuxne
son. Hon séger att det var viktigt att begravningen var “icke religios, av re-
spekt for sonen som var uttalad ateist. Monica sager att hon sjalv ocksa ar
ateist. 1 begravningen hamtar hon intryck fran den svenskkyrkliga begrav-
ningen men &r noga med att inte likna den for mycket. Som variant till att
lagga blommor pa kistan valde hon att istéllet lata ritdeltagarna tanda ljus.

Monica: Vi hade ljustandning ocksa. Alla satte ett ljus, eller vi hade liksom
gjort ljus. Sé de fick liksom ta fram och sitta. Ja, det var de som hade blommor
ocksa, men istéllet for blommor liksom det dar, ljus brinner vidare.

Karin: Ar det sd du tanker med den symboliken?

Monica: Ja, precis. Och att han egentligen liksom finns kvar som, alltsa nagon
ande ar han ju forstas. For att han lever ju kvar sadar, men inte i nagot paradis
eller sa. Och inte i ndgot liv efter detta, utan mera som ett slags ... ja, vdsen.

Min tolkning &r att Monica, i likhet med Fanny, ville ha med en 6vergangs-
handling men att det for henne var sarskilt viktigt att markera ett avstand fran
Svenska kyrkan. Genom att valja bort blommorna i begravningen tar hon av-
stand fran det hon uppfattar vara kristet eller kyrkligt och infor istallet en an-
nan 6vergangshandling, vilken har en sérskild symbolik for Monica. Blom-
morna ersatts med ljus, vilket for Monica tycks symbolisera nagot annat an
det hon uppfattar vara den kristna trosforestaliningen om livet efter doden. Att
tanda ljus for de avlidna har under senare ar blivit vanligt, framfor allt pa kyr-
kogardar och da bland méanniskor som inte betraktar sig som religiosa eller
kristna utan snarare som sokare (Aagedal 2009).

c) Musikens betydelse

Sang och musik ar viktiga inslag i Svenska kyrkans ritualer (jmfr Jarnkvist
2011) och manga av dem jag har intervjuat sager att de inspirerats av detta i
skapandet av sina egna riter. Sanger valjs med stor omsorg. Ofta blir det sad-
ana som &r betydelsefulla for utformarna sjélva, eller den avlidne om det géller
begravningar.

Monica, som har begravt sitt vuxna barn &r en av dem som betonar musi-
kens betydelse for upplevelsen av riten. Hon beskriver sin son som en dverty-
gad ateist och séger att hon sjélv inte heller &r religits. Av respekt for sonen
var det viktigt att inte ha en religids ceremoni, som hon séger. ” Sa det kdndes
bra ocksa, att fa gora det har valdigt, alltsa fokus pa honom och véara minnen
av honom”, siger hon. De sanger som valdes var sadana som betytt mycket
for sonen och Monica beskriver hur hon upplevde sonens narvaro genom sang
och musik.
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(...) han fanns ju dar hela tiden, kanns det ju. Att han var nara. Alltsd han satt
pé nagot satt, alltsd han var ju inte narvarande, men att man liksom kénner hans
narvaro ganska starkt. (...) Eftersom jag hade valt musiken sa noga sa ar det ju
nar de sjunger de dar sdngerna, sa kommer ju [den avlidne] fram ocksa i hans
olika dimensioner. (...) S& man kan sdga att i de stunderna sa ar det ganska
starkt. (Monica)

Monicas beskrivning av att hon upplever nérvaron av den avlidne sonen i de
noga valda sangerna ser jag som ett exempel pa hur viktigt det for manga idag
ar att ha ett individuellt uttryck i riten. Flera intervjupersoner talar om den fria
formen som den borgerliga ritens styrka, eftersom den ger mojlighet att géra
riten mer “’personlig”, som de uttrycker det. Att stta individen, istallet for
Gud eller forsamlingen i centrum, tolkar jag som en del av detta. Kyrkliga
riter beskrivs som valdigt fasta i sin form, vilket upplevs vara begrénsande.

d) Traditionalismens betydelse

Jenny och hennes make Joakim har tva barn tillsammans. De gifte sig borger-
ligt for omkring fem ar sedan och har haft namngivningsceremonier for sina
tva barn. Jenny sager att hon under uppvaxten haft en positiv relation till
Svenska kyrkan men att hon senare forstod att hon inte delade kyrkans tro.
Jenny begarde uttrade ur Svenska kyrkan nagra ar darefter. Hon tar ocksa av-
stand fran dopet genom att med emfas saga att det ar jattemarkligt att en kan
”fodas in 1 en religion”. Min tolkning dr att Jenny syftar pé att barn tidigare
automatiskt blev medlemmar i Svenska kyrkan i och med att de foddes, och
mojligen ocksa att barn numera blir medlemmar genom dopet. Jenny tycks
betrakta tron som en privatsak, vilket ingen person ska ”tvingas in i” som barn;
en installning som kommit fram ocksa i tidigare studier dar uttraden ur
Svenska kyrkan behandlas (t ex Jarnkvist, 2011). Men Jenny beskriver dnda
dopet som viktigt, i form av tradition.

(...) det dr vil dnd4 ... en tradition, alltsd att man &r uppvaxt med dop dnda,
liksom att alla ens kusiner och syskon har dopts. Att man dnda ar uppvaxt. Sa
darifran kommer vél d4ndéa det behovet. Att man kénner att man vill ... dnda
halla pa den traditionen. Jag vet inte, a&ven om det inte blir religiost i den be-
markelsen, men att man dnda vill behalla traditionen liksom. Och just att kunna
anvédnda dopkldnning (...) sa att man inte bryter helt med ... For jag tycker
dnda att traditioner ar viktiga. (...) Trots att jag i princip &r uppvéxt med mina
kusiner som syskon sa ses vi ju jattesallan nu. Man skulle kunna ta sig tid att
hélsa pa andra ganger men det ar ju sddana dar ganger man tar sig i kragen och
verkligen aker. Sa jag tycker ju liksom att det &r viktigt att man har sadana
tillfallen kvar, dd man faktiskt tar sig tid och samlas. (Jenny)

Att halla fast vid traditionen att samla slakten till ett en rit i samband med ett
barns fodelse, och att i denna rit anvanda dopkl&nning dr centralt i Jennys citat.
Det ar ocksa nagot hon dgnar stora delar av intervjun till att prata om. Att géra
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den borgerliga namngivningen lik det kyrkliga dopet, genom att exempelvis
anvanda dopklénning handlar, som jag tolkar det, om att ge namngivningsce-
remonin legitimitet i slaktens 6gon och gdra den till ndgot som sléktingarna
kanner igen. Betydelsen av ritens traditionalistiska karaktar blir synlig i Jen-
nys citat. Bell definierar traditionalism som “’the attempt to make a set of ac-
tivities appear to be identical to or thoroughly consistent with older cultural
precedents” (1997:145). Traditionalism handlar har alltsa savél bade om sjalva
handelsen, att ha en rit nar barn fods, som materialitet, att anvanda samma
klader varje gang. Enligt Bell ar traditionalismen en betydande faktor i ritua-
liseringen. Min tolkning &r att namngivningen far ett drag av traditionalism
over sig genom att Jenny gor den lik det kristna dopet, en form som hon upp-
fattar funnits lange och som hennes slékt val k&nner.

For att fortsatta pa slaktens tradition med sociala sammankomster i sam-
band med barns fodelse skapar Jenny en rit som &r sa lik det kristna dopet som
mojligt, dock med det viktiga undantaget att inte fylla de rituella handlingarna
och materialiteten med det meningsinnehall som Svenska kyrkan ger dem.
Hon &r istallet noga med att skapa och uttrycka egna forstaelser av dessa hand-
lingar. Jenny gor det jag har kallar for rekonstruktion av religion.

Jenny séger att den langa dopklanningen enligt kristen tradition ar en sym-
bol for att barnet ska véxa i sin kristna tro och den symboliken “4r fin” men
att klanningens langd i den namngivningsceremoni hon skapar istéllet symbo-
liserar att barnet kan véxa i tron pa sig sjalv”. Officianten planterade ocksa
tanken om att den langa klanningen symboliserade slaktens rotter, vilket Jenny
tyckte var bra. Halsbandet som traddes pa barnet ar enligt Jenny en bekraftelse
av barnet som en egen individ och som en del av familjen. Blomman och l6vet
relaterar till den for familjen viktiga naturen. Istéllet for att som vid dopet ldsa
bibelord, laste officianten ur Barnkonventionen och dikter om barnets plats i
varlden; dikter som Jenny valt.

Hgeg (2009) havdar att de privata namngivningsceremonierna framfor allt
understryker fordldrarnas position som autonoma individer som lever obero-
ende av specifika religiosa eller filosofiska organisationer. Utifran detta per-
spektiv kan Jennys stravan efter autenticitet ocksa vara ett uttryckt for auto-
nomisering i forhallande till Svenska kyrkan som religios organisation. Lik-
heten med det kyrkliga dopet, genom anvéandandet av dopklanning, sanger,
dikter, bekraftelsehandlingen med halsbandet osv, gér namngivningsceremo-
nin till en “riktig” rit. Samtidigt markerar Jenny avstand fran Svenska kyrkan
genom att verbalt uttrycka sina egna tolkningar av olika handlingar under ce-
remonin. Hon vill visa slékten att hon "har ténkt nagonting” som hon sjal ut-
trycker det; att hon inte enbart 6vertar en praktik fran en rit till en annan. Bar-
net som individ ersétter den plats som Gud har i det kyrkliga dopet och kérn-
familjen och slékten ersétter den kristna gemenskapen och Svenska kyrkan
som samfund. Istallet for att dopas in i den kristna gemenskapen, bli medlem
i Svenska kyrkan och fa mgjlighet att véaxa i sin kristna tro befaster namngiv-
ningsceremonin barnet som egen individ, en individ med egna rattigheter som
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vaxer i tron pa sig sjalv och som genom riten blir en del av karnfamiljen och
slaktgemenskapen. Namngivningen ar ett tydligt exempel pa den individuali-
sering som skett inom ritualiseringen, dar Gud eller ett religiost kollektiv bytts
ut mot fokus pa individen och individens sociala gemenskap, i det har fallet
slékten (jmfr Bell 1997).

Att Jenny lanar handlingar fran dopet och dven hamtar inspiration fran ti-
digare namngivningsceremonier ser jag som ett tecken pa att hon anser att det
finns granser for hur 1angt hon uppfattar sig kunna/vilja ga for att géra namn-
givningsceremonin sa personlig (autentisk) som mojligt. Om hon skulle
stracka sig utanfor dessa granser skulle skillnaden mellan det traditionella do-
pet, som alla i slakten val kanner till, och den nyskapande namngivningscere-
monin vara for stor. Risken finns att den senare inte skulle uppfattas som en
“riktig” rit. Det dr ocksa detta jag tolkar att Humphrey och Laidlaw syftar pa
ndr de skriver att ”an actor both is and is not the author of his or her acts”
(2006:279). Det finns alltid ramar och granser for hur langt manniskor kan
stracka sig for att en rit ska upplevas som en rit.

e) Platsens betydelse

Platsens betydelse for upplevelsen av ritualen ar framtradande i de intervjua-
des beréttelser. Val av plats sker ofta efter noggrann dvervagning och verkar
ha stor betydelse for att handlingen ska ges tyngd och allvar och pa sa satt
uppfattas vara en riktig” rit. Kyrkor fungerar sa gott som alltid som referens-
ram vid val av plats. Det &r kyrkorummet, och dess kansla av hogtid, som
manga soker efterlikna nar de valjer sina platser. Manga vill garna ocksa ha
en personlig koppling till platsen.

Peter och Olivia gifte sig vid samma tillfalle som de hade namngivningsce-
remoni for sitt forsta barn. De valde plats med omsorg och beskriver det som
att det blev en vacker men lattillganglig plats utomhus med vatten och fjall i
bakgrunden. Sahar beréttar Olivia:

(...) det var viktigt for mig att platsen 4nda skulle symbolisera oss pé& nagot
sdtt. For jag tycker man kan kédnna liksom (...) [att] det finns en nackdel med
ceremonier som inte halls i kyrkan och det ar det att de tappar lite av sin
tyngd och lite av sin ... kiinsla. Att man ofta gor de har ceremonierna i ndgon
sadan har foreningslokal. Alltsa, for mig sa betyder omgivningen sa himla
mycket. Att man kan fa det véldigt pampigt med ett bréllop i en kyrka for att
en kyrka i sig ar s vacker, men ska du gifta dig i sdhér sportstugan pa [namn
pé en plats] s& tappar det liksom all legitimitet, all kansla. F6r mig sa blir det
valdigt fel. S& det var valdigt viktigt att ha liksom en vacker plats som bety-
der nagonting. Det var jatteviktigt. Sa det var ju aldrig nagot alternativ att
liksom sahar, ja men nar det blev snstorm, det var ju aldrig nagot alternativ
att vi skulle tanka om och vara inomhus istéllet. Det fanns ju inte pa varlds-
kartan. Det var inte ett alternativ. Och det var vi ju 6verens om véldigt tidigt,
att oavsett vad som hander sé ska vi ju vara ute. Det ar bara att vi far gora det
kortare liksom, om det &r sa. (Olivia)
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Liksom flera andra intervjupersoner talar Olivia om hur viktigt det varit for
dem att hitta en plats som upplevs som en god erséttning for kyrkan. Kyrko-
rummet har enligt Olivia en sérskild "tyngd” och “kénsla”, vilket ocksa andra
intervjupersoner poangterar, och flera sager att det ar svart att hitta en lokal
eller plats som kan ersétta kyrkan. Olivia ville ha en ”vacker plats som betyder
nagonting”. I Peters och Olivias fall var det en plats nira fjill och vatten.

Rummets betydelse for upplevelsen av ritualen har synliggjorts ocksa i ti-
digare forskning. Kyrkobyggnaden kan skapa en kénsla av hogtidlighet, som
manga eftersavar i rituella sammanhang (se tex Jarnkvist 2011). Manga man-
niskor i Sverige har pa sa vis en stark relation till kyrkorummet, vilket blir
sarskilt tydligt vid rituella tillfallen (Bromander 2005). De flesta som jag har
intervjuat hér har dock valt att [damna Svenska kyrkan av trosmaéssiga eller
ideologiska skal och de uttrycker det som lika viktigt att inte vara i en kyrko-
byggnad som det for en del kyrkotillh6riga kan vara att vara dar.

Citatet ovan gor strdvan efter autenticitet synlig genom att Olivia inleder
med att sdga att det for henne var viktigt att det var viktigt att platsen skulle
symbolisera paret. Darfor var det aldrig aktuellt att vara i en kyrka. Men plat-
sen skulle ha samma kansla av tyngd och hégtid som kyrkan.

Nér Olivia pratar vidare om vad fjallen betyder fér henne beskriver hon
naturen som en narmast helig plats, i beméarkelsen att den dr nagot ”annat”,
skilt fran det vardagliga. Olivia talar om fjéllen pa liknande satt som kyrko-
tillhoriga kan prata om kyrkan.

(...) man ldgger sa mycket tid pa att fokusera pa sd mycket trams i vardagen.
Men nar man kommer upp till fjallen s& inser man att jag ar valdigt liten,
valdigt obetydlig, och man blir lite mer ett med naturen. Aven om man har
Goretexklader och funktionsskor och télt och allt vad man nu har med sig sa,
man kommer tillbaka till ursprunget lite grann. Jag gillar den har k&nslan av
att mina forfader faktiskt bodde i en grotta och hade djurskinn pa sig. Jag
gillar att man kénner det ndar man sitter och tittar in i en eld eller ndr man gor
sahdr ... saker man ar narmre naturen. (Olivia)

Olivia ger uttryck for en kénsla av litenhet i relation till naturen, och hon talar
om att komma tillbaka till ursprunget”. Min tolkning &r att naturen for henne
ar en plats som vécker existentiella tankar. Naturen ger, i likhet med hur Olivia
beskriver kyrkan, en sarskild tyngd och ar inte som vilken plats som helst. Pa
det séttet tolkar jag naturen som Olivias “’kyrka”.

Ovan namnda exempel fran de olika ceremonierna synliggér hur gamla ri-
tuella praktiker aterkommer i nya former av ritualisering som ett satt att ge
den nya praktiken en rituell karaktar. | vissa fall kan det ocksa handla om att
ge riten social legitimitet. Samtidigt som de intervjuade harmar de religidsa
riterna tar de i flera fall avstand fran den religiésa organisationen och dess tro.
Men att 6verfora handlingar fran religiosa riter till en borgerlig kontext kan
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ocksa markera tillhorigheten till den religiésa organisationen och dess relig-
ion, som exempelvis Svenska kyrkan och kristendomen. Begravningen av An-
ettes mamma ar ett sddant exempel.

2. Uttrycka kulturell och religios identitet

Anette & omkring 30 ar och lever med sin sambo och deras gemensamma
barn, tre & gammal. Anettes mamma dog hosten 2016 efter en kort tids sjuk-
dom. Anette beskriver sin mamma som sin bdsta van och en mycket viktig
person for hela hennes familj, sérskilt hennes son. Sjalv hade Anette gérna sett
att de haft en svenskkyrklig begravning for mamman men eftersom modern
hade gatt ur Svenska kyrkan var det inte mojligt. Anette séger att hon inte vet
varfér mamman begart uttrdde men verkar vara 6vertygad om att det inte var
for att ta avstand fran den kristna tron. ”’Mamma hade en tro. En barnatro. Hon
har alltid last boner och sjungit psalmer. Man ar anda uppfostrad i den andan”,
sdger Anette. Eftersom Anette girna ville ha en officiant ”med kyrklig anknyt-
ning” sokte hon forst efter ndgon prést som kunde genomféra ceremonin men
hon lyckades inte fa det. Istallet anlitade hon en borgerlig officiant. Aven om
hon séger att det forst kandes konstigt med en borgerlig begravning ar hon i
efterhand nojd att det blev en sddan. ”D4 fick vi ju gora det mer personligt”,
séger hon. Men Anette ar glad Over att begravningen i alla fall var i en av
kyrkans lokaler. ”Det blir ju en viss kinsla i en kyrka. Det & som respekt.
Alltsa, ett lugn och en ro och en ... det blir ju en viss stimning om du forstar
hur jag menar”, séger hon. Nir vaktmaistarna frdgade om de skulle ticka over
kapellets religitsa symboler sédger hon att hon snabbt svarade att hon absolut
ville ha dem kvar. Inte minst for att de gav henne tillfalle att prata med sin son
om Gud, anglar och himlen. Sahar séager Anette pa tal om de religiésa symbo-
lerna:

Jag skulle tycka att det var sorgligt om de hade tackt dver dem. Alltsé, det
ville jag absolut inte. Och, som bara en sddan fraga Ja, men vem dr det som
hénger dér pa korset?” sé ”’Ja, men det &r ju Jesus, Guds son!”. ’Ja, men vem
ar Gud?” Ja, men som jag sa till honom [sonen] ”Jag tror att mamma &r hos
Gud i himlen. Att nar man dor da hamnar man hos Gud och dar finns ang-
larna.” Men det 4r ju s& abstrakt for ett litet barn. Men det dr &nda fint att
kunna forklara. Att han fick se. Det var ju mycket for hans skull. Ja, han far
ha det med sig som en del av sin ... uppvéxt, att det finns ett ... alltsa, alter-
nativ till en tro om han vill det. Det &r ju en del av kulturarvet ocksa pa ett
vis. (...) Och for andra ocksa. For det ar ju en kyrklig lokal allts3, om man
sager sa. (Anette)

Liksom flera andra intervjupersoner sa betonar Anette rummets betydelse for
hur hon upplevde ritualen. Kyrkan ger en ké&nsla av hogtid och respekt, sdger
hon. Rummets symboler gav henne tillfélle att beratta om Jesus for sin son
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och for andra begravningsdeltagare att uppleva en del av det svenska kultur-
arvet.

| citatet ovan ndmner Anette om &nglarna som hon tror finns i himlen med
Gud. Anglar var centrala gestalter i begravningen. Anette beréttar att hennes
mamma dog pd “inglarnas dag enligt kyrkans kalenderar”. Anglar var ocksa
viktiga for mamman och hon hade haft manga anglafigurer i sitt hem. Tillsam-
mans med Anette hade mamman ocksa lést kvéllsbonen ”Det gar en dngel runt
vart hus ...” nédr Anette var liten. Samma bon ldstes vid begravningen och
officianten berattade om dnglarnas betydelse for mamman. Min forstaelse av
Anettes berattelse ar att anglar inte haft ndgon sarskild betydelse for henne
sjalv tidigare men att de fick det i och med mammans bortgang. Anette beréattar
att hon tanker sig att hennes mamma efter déden sitter som en éngel pa Anettes
hogra axel. ”Hon har funnits hdr dnda sedan hon dog”, sdger Anette under
intervjun och visar med handen pa sin axel. Anette beréattar att hon i begrav-
ningen ville formedla till sin son att han har fatt ”’sin mormor i form av en
skyddséngel.” Dérfor var det ocksa en solist som under begravningen sjong
séngen ”Angeln i rummet”.

Begravningen gav ocksa pa andra stt tydliga referenser till den kristna
traditionen. Psalmen “Blott en dag” var exempelvis en av de gemensamma
sangerna. Anette motiverar sangvalet med att Vi ville &nd4 ha den hér kyrk-
liga kénslan”. Hon beréttar om den speciella kidnsla som infann sig nér “alla
stéllde sig upp och verkligen sjong”. Anette sdger att det blev ”hogljutt” och
hon beskriver det som ”varmt” och fint”.

Solosangen I din himmel” av Sonja Aldén valde Anette ocksa att ha med
i begravningen.

(...) det var jag som valde I din himmel” for jag tycker att texten var sa ...
jamen fin. Ja. Att man ville som forséka bygga en bro till himlen och férséka
n& henne [mamman] och kanna henne runtom fast hon inte finns liksom ...
hos oss fysiskt langre. Jo, i mitt personliga farval sd var det mycket att jag
tryckte pa det att du finns som alltid med oss dnda. Att, ja, &ven om du inte
finns fysiskt sa finns du ju med oss i, ja ... varje dag i vara liv anda. (Anette)

Upplevelsen av, och tron pa, att den avlidne ar narvarande bland de anhériga
aterkommer i samtliga begravningsberattelser jag lyssnat till, och finns ocksa
omtalad i tidigare forskning. Men det &r inte alltid som denna tro gestaltas i
den borgerliga begravningen pa det satt som Anette gor, exempelvis genom
sangen “’T din himmel” och genom det avskedsbrev som Anette skrivit till sin
mamma infor begravningen, i vilken hennes upplevelse av mammans nérvaro
var central.

Orden “himmel” och dngel” dr frekventa i Anettes beréttelse om begrav-
ningen. Savaél begravningen som berattelsen om den praglas av religiésa sym-
boler. Min tolkning ar att Anette konstruerar religion med utgangspunkt i den
kristna tro som hon vuxit upp med som barn. | och med mammans bortgang
blev dnglar centrala, ur flera perspektiv. Kyrkorummet och den kristna laran
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fungerar som referensram for Anette i skapandet av den borgerliga begrav-
ningen. Avslutningsvis ger jag exempel fran Sheilas och Alis beréattelse om
sin vigsel, vilken synliggdr den borgerliga ceremonin som ett tillfalle att ut-
trycka religiositet i ett neutralt rum och dér skapa det jag kallar for “religioner-
i-enhet”.

3. Skapa religioner-i-enhet

Sheila och Ali ar inflyttade till Sverige som vuxna; Sheila fran ett europeiskt
land och Al fran ett land i Asien. Vigseln dgde rum i en park i en svensk stad,
infor ett 60-tal géster fran tolv nationaliteter.

Under intervjun uttrycker bade Sheila och Ali att det var viktigt for dem att
ha en religios pragel pa vigseln eftersom de tror pa Gud. Sheila sager att hon
ar troende katolik och Ali att han &r troende muslim. Valet féll pa borgerlig
vigsel eftersom den &r religiost neutral och brudparet hade frihet att forma
riten sd som de sjalva 6nskade. Det var ocksa viktigt att platsen for vigseln var
neutral. Darfor valde brudparet att gifta sig under bar himmel i en park.

I: (...) Why was it important to be in a neutral place?

Sheila: Like, we ... we didn’t discuss it, because like a lots of things we, we
know already, we don’t need to say that. But it’s that, ok, Ali he is Muslim, |
am a Christian, but like, ok=

Ali: =We can’t drag any religion in an extreme side.=

Sheila: =Yeah, but, ok, let’s say like this. Both of us, we, | guess we can say
that we are religious. Yeah, that we have the faith in god, we pray, we have
lots of common things, and | would say that both of us are like quite open
minded and we can have like discussions together, how you see that, how | see
that. | would say that the common ground is the believe in god. And then ... I
think that none of us would go to the extreme and say “Yeah, ok, we will do it
like a Muslim tradition or wedding, or we will do it as a, some Christian tradi-
tion” because I wouldn’t force him and he wouldn’t force me, but we can do it
outside.=

Ali: =Because, maybe we believe in the religion itself, and not that currently
follow the traditions of both the religions. So the religion itself is quite simple.
That you should agree in the presence of some witnesses, and that was the main
part. And that we did. That we couldn’t skip.

Sheila: Yes. Then the wedding actually was religious for us.=

Ali: =Ja.=
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Sheila: =And to do it outside in the nature, in front of the god, that’s it. Yeah,
like, it’s not in a building of a church, but it’s in front of the god.

Ovanstaende konversation ar typisk for den beréattelse som Sheila och Ali
skapar om sin vigsel. Bada fyller i for varandra och talar engagerat om den
religiésa enhet som de ville symbolisera genom sin vigsel. Som Sheila och Ali
uttrycker i citatet ovan, och aven aterkommer till senare under intervjun, s ar
det den gemensamma tron pa gud, snarare an olikheterna i de religiosa tradit-
ionerna, som ar det viktiga for brudparet. Att félja en viss religios tradition
under vigseln verkar ha varit otdnkbart for Sheila och Ali. Istéllet ville de
skapa nagot nytt tillsammans. Den neutrala vigselformen, en borgerlig vigsel,
och den neutrala platsen, en park, var symboliskt viktig i deras konstruktion
av det jag hér kallar for religioner-i-enhet. | denna religionskonstruktion &r
enhet det primara, har markerad genom en gemensam tro pa gud, och granser
mellan olika religiosa traditioner nagot som aktorerna forsoker sudda ut
(Bromberg, 2005). Brudparet &r noga med att poéngtera att de olika religidsa
praktiker som vigseln innehaller ar viktiga for dem bada och att de inte 6nskar
folja en specifik religions praktiker. Ali séger att det &r religionen i sig, och
inte att folja en specifik religios praktik, som ar centralt for dem. Min tolkning
ar att paret énskar att ingen religios tradition ska uppfattas vara dominerande.
Att vigas i en kyrka eller i en moské hade inneburit att en religion fatt fore-
trade, vilket brudparet ville undvika. Parken blev istéllet en plats som fick
symbolisera métet med den gud som, enligt min tolkning av de intervjuades
berattelse, Gvergriper alla religioner.

Konstruktionen av det jag har kallar for religioner-i-enhet har en tydlig
funktion i vigseln; att bekrafta den religidsa enheten infor familj och vanner.
Eftersom denna bekraftelse gors i vigselsammanhanget blir den ocksa en be-
kraftelse pa parets relation. Min tolkning ar att paret signalerar att den gemen-
samma tron pa gud binder dem samman och gor dem starka som par. Samtidigt
visar de omgivningen att de tva religionerna kan fungera i en enhet.

Ett exempel pa hur “religioner-i-enhet” konstrueras i relation till Sheila och
Ali som par &r nar nagra av deras vanner, som enligt brudparet sjalva ar kristna
respektive muslimer, laser texter fran Bibeln och Koranen. Texterna handlar
om &ktenskapet och om manniskan som guds skapelse, och &r vanliga att lasa
vid religiosa vigslar. Vannerna laser samtliga texter pa Sheilas och Alis re-
spektive modersmal samt pa engelska. Engelska ar deras gemensamma sprak,
och det sprak som framfor allt anvands vid vigseln.

So both verses, from both books, they talk about the marriage and that it’s
something that should happen and how God created people and the mankind.
(...) And it was like different nationalities, different languages, everyone un-
derstand in something he agrees, | agree. And it’s in both books. (Sheila)

| citatet betonar Sheila de tva religionernas gemensamma budskap. Genom att
texterna lases pa olika sprak uppfattar alla narvarande texternas budskap. Ett
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budskap som alla deltagare haller med om” som Sheila uttrycker det. Detta
pa ett sprak de kan forsta. | slutet av citatet aterkommer Sheila till att de tva
bdckerna, Koranen och Bibeln, hade samma budskap. Jag tolkar det som en
betoning av just det gemensamma i de tva religionerna. Vidare forstar jag det
som att det for Sheila var viktigt att gasterna skulle fa budskapet om religios
enhet formedlat genom sina respektive sprak samt pa engelska. Olika sprak-
liga (kulturella) och religiosa traditioner binds samman.

Pa detta vis har lasningen pa olika sprak flera funktioner. Den &r praktiskt
viktig, som ett satt for alla att forsta vad som lases. Dessutom tolkar jag det
som symboliskt viktigt. Paret ger uttryck for en postkolonial forstaelse av et-
nicitet genom att flata samman deras olika sprak med engelskan, vilken &r det
sprak de dagligen talar till varandra och som binder dem samman. Dérigenom
visar de att det fér dem inte ar viktigt att skilja mellan olika etniciteter eller
kulturer. Istallet ar det centrala att visa det gemensamma i olika sprak, kul-
turer, etniciteter och religioner. Etnicitet ar nagot flytande, dar bryggor &r vik-
tigare an grénser.
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Diskussion

I det har avslutande kapitlet diskuterar jag studiens resultat. Studien underso-
ker hur handlingar som finns i religidsa samfunds ritualisering 6versatts till en
borgerlig kontext; alltsd hur de anvands och tolkas av personer som utformar
riterna. Med utgangspunkt i nio intervjuer forstar jag anvandningen av dessa
handlingar som sétt att 1) skapa en “riktig rit”, 2) uttrycka kulturell och reli-
gios identitet samt att 3) skapa religioner-i-enhet.

Samma forpackning men nytt innehall

Den forandring som pagar i fraga om ritualisering av betydande livshandelser
i Sverige blir synlig i de intervjuades beréttelser. Narrativen uttrycker ett so-
kande efter hur borgerliga riter ska eller kan ga till. Att den svenskkyrkliga
riten utgdr norm ar framtradande i flera intervjupersoners berattelser, sarskilt
personer som ar fodda och uppvuxna i Sverige. For manga av dem fungerar
den svenskkyrkliga motsvarigheten till riten som referensram, utifran vilken
de skapar den borgerliga riten. Det handlar ofta om att utforma riten pa ett satt
som liknar den religitsa motsvarigheten, vilken uppfattas vara den ursprung-
liga, och ddrmed gora den nya riten till “riktig” rit. Detta ger den borgerliga
formen av ritualisering, som ofta ar ny i slakten, social legitimitet. Formen &r
ocksa viktigt for hur riten upplevs av deltagarna. Att den gors pa det satt som
sa manga som mojligt kanner igen. Det handlar alltsa om ritens traditionalist-
iska karaktér (jmfr Bell 1997). Min tolkning dr att Overséttningen av praktiker
fran svenskkyrklig ritualisering till borgerlig sadan &r en del av skapandet av
en kulturell identitet som svensk.

Samtidigt som de intervjuade betonar vikten av att efterlikna kyrkliga riter
tar flera intervjupersoner tydligt avstand fran Svenska kyrkan och det trosin-
nehall de intervjuade uppfattar att kyrkan star for. Istallet lagger de in en egen
formulerad symbolik i de olika handlingar som de hamtat fran de religicsa
samfundens former for ritualisering. Jennys berattelser om namngivningsce-
remonierna ar det for den har studien kanske tydligaste exemplet pa denna
rérelse. De namngivningsceremonier som Jenny skapar kan utifran ritualteo-
retiskt perspektiv ses som exempel pa det som Bell (1997) beskriver som var
tids nya ritualparadigm. Rit har framfor allt kommit att bli en typ av uttrycks-
satt, dar den egna individen, snarare dn en gud eller samhéllet, ar i fokus. Sa
valjer manga av dagens manniskor att inte praktisera riter som de upplever
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vara tomma pa innehall. Istallet skapar de nagot nytt, och lagger egna betydel-
ser i de olika handlingarna. De fyller gamla forpackningar med nytt innehall,
eller i alla fall ett annat innehall &n de upplever vara det ursprungliga. Min
tolkning r att detta gors som ett uttryck for autenticitet.

Ett annat satt att efterlikna kyrkliga riter men anda markera avstand fran
Svenska kyrkan kan vara att ha med en handling som liknar, men inte helt
kopierar, den kyrkliga ritens handling. Fannys och Monicas beréattelser fran
namngivningsceremoni respektive begravning ger exempel pa detta.

Religios och kulturell identitet i borgerliga riter

Oversiattningen av handlingar fran religios ritualisering till en borgerlig kon-
text kan ocksa handla om att uttrycka kulturell och religics identitet genom att
t ex visa sin tillhorighet till en religids organisation eller till ett religiost tros-
innehall. I resultatredovisningen ger jag exempel fran begravningen av An-
nettes mamma, vilken var full av handlingar som enligt Anette refererade till
kristendomen pa olika satt. Det ar troligt att den har formen av borgerliga be-
gravningar blir vanligare i takt med att allt fler ldamnar Svenska kyrkan. Ex-
emplet med Annettes mammas begravning gor tydligt att det inte alltid gar att
ta for givet att den som har lamnat samfundet dnskar en begravning som &r
helt fri fran religiosa symboler eller handlingar. Det var av yttersta vikt for
Annette att begravningen skulle hallas i ett religiost rum eftersom hon havdade
att mamman hade en barnatro, som hon uttryckte det. Anknytningen till den
kristna traditionen och tron var ocksa viktigt for Anette.

Medan Anette anvénde riten for att markera sin kristna identitet skapar
Sheila och Ahli pa ett mycket medvetet sétt en rit som suddar ut de olika reli-
giosa identiteterna, for att istéllet synliggora det jag hér kallar religion-som-
enhet. | riten knyter Sheila och Ali tydligt an till sina respektive religitsa trad-
itioner, kristendomen respektive islam. Men istéllet for att markera religion-
erna som tva separata enheter synliggor de det som binder religionerna sam-
man. FOr att utesluta att en religion fick tolkningsféretrade Over den andre var
den borgerliga vigselns neutralitet av stort varde for paret. Denna religiost ne-
utrala form och plats blev en gemensam plattform for dem att skapa den kul-
turellt och religidst verbryggande riten pa. Aven detta sammanhang kan tan-
kas bli allt vanligare i Sverige framdver, i globaliseringens tidevarv.

Betydelsen av den fria formen

Flera intervjupersoner beskriver mgjligheten att kunna utforma riten precis
som en sjalv vill och l&gga i de betydelser en sjlv ser i handlingen som de
borgerliga riternas styrka. Stravan efter autenticitet kan forstas som en del av
nutidens individualisering (Heelas & Woodhead 2005) och &r nagot som ocksa
tidigare ritforskning lyft fram som betydande for nutida ritualisering (Jarn-
kvist 2011; Akesson & Salomonsson 2010). Forutom en stravan efter att gora
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ceremonin autentisk uttrycker flera intervjupersoner ocksa en dnskan efter att
riten ska vara en stark upplevelse for alla narvarande. Tidigare forskning kring
ritualisering har uppmérksammat detsamma (se t.ex. Akesson & Salomonsson
2010). Forhallandet kan ses som en del av det nya ritualparadigm som Bell
(1997) beskriver, vilket i sin tur grundar sig i subjektiva véarderingar (Heelas
& Woodhead 2005). Borgerliga ceremoniers 0ppna form ger utrymme for att
bade ta avstand fran och anknyta till religion och religiosa organisationer pa
olika satt; att sdvél konstruera som rekonstruera religios och kulturell identitet.
I vissa fall kan detta ske i en och samma rit och vara mer eller mindre medvetet
fran utformarnas sida. Nar utformarna av riterna inte har en fardig mall att
anvanda finns forutsattningar att de gor medvetna val och formulerar vad som
ar viktigt for dem. Dér finns ocksa stort utrymme for att skapa egna tolkningar
av olika handlingar och reflektera dver existentiella fragor.

Forslag pa vidare forskning

Den forandring som pagar i fraga om rituella uttryck skapar stora behov av
forskning och jag vill avsluta med att namna nagra projekt som jag tror ar
viktiga att arbeta vidare med.

En slutsats i den har studien ar att borgerliga ceremonier savél kan anknyta
till som uttrycka motstand mot religiésa samfund och trosforestéllningar pa en
rad olika satt. Att studera olika former av ritualisering kan saledes vara ett bra
verktyg for att komma at hur manniskor pa olika satt forhaller sig till tro och
religion i dagens Sverige. Fler kvalitativa studier beh6vs ocksa for att pa dju-
pet forsta hur religion gors eller blir ogjort i nya former av ritualisering.

Den har studien gor tydligt att ritualisering far mening i relation till den
sociala kontext i vilken den gors. Framtida forskning om rit och ritualisering
behover uppmarksamma hur manniskor ocksa skapar exempelvis klass, kon
och etnicitet i dessa riter, samt hur det gors i relation till religion. Jag efterlyser
aven intersektionella studier, i vilka flera perspektiv tas i beaktning. Sadana
typer av studier ar inte enbart viktiga i fraga om borgerlig ritualisering, utan i
lika hdg grad nar det galler ritualisering inom religiésa samfund.

Exemplet med Sheila och Ali synliggor behovet av fler studier av dkten-
skap mellan ménniskor med olika religitsa tillhérigheter; en form av dkten-
skap som troligen blir allt vanliga i framtiden, till foljd av 6kad globalisering.
Det saknas studier om detta i nordisk forskning om rit och ritualisering. Mer
forskning behovs alltsa, inte enbart om uttryck av religios och kulturell plur-
alism i vigslar utan ocksa i frdga om ritualisering av saval fodelse som dod.
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Bilaga 1

Vélkommen att medverka i ett forskningsprojekt om
ritualisering av viktiga livshandelser!

Bakgrund och syfte

Stora livshandelser som fodelse, giftermal och dod uppméarksammas ofta ge-
nom en rit eller ceremoni. Idag véljer manga i Sverige namngivningsceremoni,
borgerlig vigsel och borgerlig begravning istallet fér de kyrkliga alternativen.
Syftet med den har studien ar att undersoka hur manniskor som deltar i nagon
av ndmnda riter skapar mening i riten.  Projektet bidrar med kunskap om
nya former for ritualisering och hur praktiker som kan forknippas med religi-
ositet kan forstas och upplevas nar de forkommer i sammanhang utanfor de
religiosa samfundens ordningar. Sadan kunskap ar viktig for att hitta relevanta
satt att studera religiositet, livsaskadning och ritualisering pa idag.

Forfragan om deltagande

Personer som utformar och deltar i en borgerlig vigsel, begravning eller namn-
givningsceremoni ar valkomna att medverka i studien. Ceremonier som inne-
haller handlingar som liknar eller ocksa finns i religios ritualisering ar i sarskilt
fokus i studien. Att under ceremonin sjunga en psalm eller annan sang, be en
bon, tanda ljus, kla barnet i vit 1ang klanning vid namngivningen eller lysa frid
over den avlidne vid begravningen ar exempel pa sadana handlingar. Vid ur-
valet efterstravas en variation av forskningspersoner gallande saval form av
rit som kon, alder och eventuell trosuppfattning.

Den information du nu laser finns hos begravnings-entreprendrer, borger-
liga officianter och andra som har méjlighet att vidareférmedla information
om studien till den som kan vara intresserad av att delta. Informationen finns
ocksa i digital form i sociala medier samt pa bloggar och hemsidor. Kanske
har du ocksa fatt den genom en person som redan har blivit intervjuad och
som vill tipsa dig om studien, eller av ndgon annan bekant.

Hur gar studien till?

Efter att ha bokat tid med mig, Karin Jarnkvist, traffas vi for en intervju pa
den ort déar du bor. Om du vill och det &r praktiskt mojligt deltar jag garna vid
den rit som intervjun handlar om, men det &r inte nédvandigt. Under intervjun
far du beréatta lite om dig sjalv, hur det kommer sig att du valt att genomfora
riten och vad som var viktigt for dig vid utformningen av den. Du far ocksa
berdtta om hur du upplevt och tolkat den rituella handlingen. Det blir &ven
tillfalle att prata om fragor som anknyter till religiositet och religiésa samfund.
Intervjun tar ca en timme. Den spelas in pd mp3 och skrivs sedan ut. Det &r
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mojligt att jag aterkommer till dig senare for en kortare uppféljande intervju.
Det kan handla om att jag ber dig att fortydliga ndgot som sagts under inter-
vjun eller kontrollerar att jag har uppfattat det du sagt pa ratt satt. Om din
eventuella partner eller annan néra anhdrig, som varit med om att utforma och
delta i riten, ocksa vill bli intervjuad &r det forstas valkommet men inget krav.

Vilka ar riskerna?

Det ar mojligt att intervjun aterkallar minnen hos dig som gor dig ledsen eller
nedstamd, sarskilt om intervjun handlar om ett begravningstillfalle. Du har
mojlighet att vélja att inte besvara vissa fragor eller att avbryta intervjun om
du sa énskar. Medverkan bygger pa frivillighet och samtycke fran deltagarna
vilket innebdr att du nér som helst kan avbryta din medverkan.

Finns det nagra fordelar?

Intervjun kan upplevas som stérkande for dig eftersom du delar med dig av
upplevelser och erfarenheter fran en handelse som berér dig och ditt liv. Du
far ocksa majlighet att tala om sadant som du kanske inte pratar med andra
om, som vad som varit viktigt for dig i ritualiseringen, din livsaskadning eller
religitsa Overtygelse. Dessutom bidrar du till 6kad kunskap om hur ménniskor
utfor och upplever ritualisering av viktiga livshandelser i ett sammanhang ut-
anfor de religiosa samfunden.

Hantering av data och sekretess

Projektets kontaktperson, Karin Jarnkvist, ar den enda som kénner till vilka
som véljer att medverka. Det utskrivna intervjumaterialet hanteras datoriserat
och konfidentiellt i enlighet med personuppgiftslagen, PUL (1998:294). Det
innebar att dina svar behandlas sa att obehdriga inte kan ta del av dem. Nar
resultaten fran studien redovisas kan inga svar kopplas till nagon enskild per-
son. Vi byter exempelvis namn pa platser och personer. Resultaten fran inter-
vjuerna redovisas i form av rapporter och vetenskapliga texter och kan anvan-
das for att forsta och utveckla ritualiseringen av viktiga livshandelser i och
utanfor religiosa samfund.

Hur far jag information om studiens resultat?

Du har méjlighet att lasa de citat fran din intervju som kommer att anvandas i
redovisningen av materialet. Den som vill kan ocksa ta del av samlad resultat-
skrivning i form av rapporter och andra vetenskapliga texter.

Ersattning

Det ar inte mojligt att fa ekonomisk erséttning for forlorad arbetsin-
komst eller andra utgifter i samband med intervjun.
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Frivillighet

Deltagande i forskningsprojektet ar frivilligt och du kan ndr som helst, utan
séarskild forklaring, avbryta din medverkan. Om du véljer att avbryta raderas
samtligt material som relaterar till dig om du sa 6nskar. Kontakta mig om du
Onskar avbryta din medverkan!

Ansvariga

Forskningshuvudman och personuppgiftsansvarig ar Uppsala universitet. En-
ligt PUL har du ratt att gratis en gang per ar ta del av samtliga uppgifter om
dig som hanteras och vid behov fa eventuella fel rattade. Kontaktperson ar jag,
Karin Jarnkvist, tillika projektledare och forskare. Jag har genomfort ett flertal
intervjuprojekt tidigare och har erfarenheter av forskning om riter och cere-
monier. Det &r ocksa mig du kontaktar for att boka tid och plats for intervjun
eller stalla fragor om projektet. Hor garna av dig nagra veckor innan du 6nskar
bli intervjuad, sa att vi hittar en tid som passar oss bada! Intervjun kan ske
saval dagtid som kvallstid, en vardag eller helg.

Vanliga halsningar

Karin Jarnkvist

E-post: karin.jarnkvist@crs.uu.se
Tfn: 010-1428869

Centrum for forskning om
religion och samhélle

Teologiska institutionen

Box 511
751 20 Uppsala

BesoOksadress:
Thunbergsvagen 3 B

Telefon:
018-471 2171

Telefax:
018-710 170

WWW.Crs.uu.se
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Bilaga 2
Samtycke om deltagande i forskningsprojekt

Sekuldra alternativ till kyrkliga handlingar

0

Jag har fatt information om forskningsprojektet Sekuléra alter-
nativ till kyrkliga handlingar.

Jag har haft mojlighet att stalla fragor om projektet.

Jag har fatt mina eventuella fragor besvarade.

Jag deltar frivilligt i forskningsprojektet genom att medverka i
en intervju.

Jag har fatt information om att jag kan avbryta intervjun om
jag vill.

Jag ar medveten om att jag har rétt att avbryta min medverkan
i forskningsprojektet nar som helst om jag sa 6nskar.

Jag har fatt information om att intervjumaterialet hanteras sa

att ingen kanner igen mig da forskningsresultaten presenteras.

Ort och datum Namn

Centrum for forskning om

religion och samhall
Teologiska institutio

Box 511
751 20 Uppsala

BesoOksadress:
Thunbergsvagen 3 B

Telefon:
018-471 2171

Telefax:
018-710 170

WWW.Crs.uu.se

info@crs.uu.se
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