
 

Aktiviteter Må Bra Vecka 
27/2-3/3 2017 

27 februari: kl. 11.30. Lunch på stan 
med Marie och Eva. 4 platser, end-
ast kvinnor.  

28 februari: kl. 11.30 Lunch på stan 

med Lasse och Andreas. 4 platser, 

endast män.  

28 februari: kl. 13 Promenad med 

Andreas.  

1 mars kl. 9-13 Hand, fot eller rygg-

massage.  

2 mars: kl. 9-13 Frisör  

2 mars: kl. 10 Fika med kommunal-

råd Per-Inge Lidén. Möjlighet att 

ställa frågor och samtala. Vi bjuder 

på fika.  

3 mars: kl 10 Promenad & fika med 

Andreas.  

Obs! Alla aktiviteter utgår från Karlstads kyrkliga stadsmission.  


