
Lektion 6

Det kan vara bra att förbereda den här lektionen genom att skriva upp alla siffror från 1-100 i rader 
om tio. Alltså:

1    2    3   4   5    6  7    8   9  10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 o.s.v.

Det behöver inte vara avancerat eller utskrivet bara väl synligt för alla.
Börja träffen med att presentera er med hjälp av talpinnen.

Jag heter x. Vad heter du?

Skicka sedan pinnen ett till varv och fråga hur alla mår. Det blir också en statusuppdatering. Det 
kan vara så att någon har något som hen oroar sig för eller att hen är sjuk och då kan det vara bra 
att alla vet det så att man inte behöver fundera över vad som är fel.

Repetera nu det ni pratade om förra gången. Låt repetitionen ta tid både för nya och gamla delta-
gares skull. Påminn gärna igen om att man kan behöva upprepa ett ord 30 gånger innan man kan 
det.

Siffror behöver man nästan arbeta med i talkör, alltså en säger och de andra säger efter, ett antal 
gånger innan man kan sätta igång. Räkna tillsammans. Ni kan också hjälpas åt att hitta de olika 
antalen i rummet. 1 dörr, 2 muggar o.s.v.

Använd talpinne och fråga varandra Hur gammal är du? Jag är x år gammal. 

Arbeta sedan med årtal och födelsedagar. T.ex. Jag är född 14 augusti 1984. Hur skriver man det 
med siffror och hur säger man det? Man kan också arbeta med samordningsnumret. Lär dig att 
säga ditt samordningsnummer. Men alla har inte ett sådant så det kan vara känsligt. Men det är 
alltid bra att kunna säga när man är född. 

Skriv upp och gå igenom alla månader. Man kan också fundera över vilka månader som är kalla 
och vilka som är varma. Hur ligger årstiderna här och hur ligger de hemma i hemlandet. 
Gå igenom olika sätt att ange datum. Det kan vara bra för att kunna ta emot läkartider och dylikt.
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I övningsmaterialet finns en skrivövning på personnumret som kan vara bra för de som kan lite 
mer svenska.

 



Януари   Januari  
фефруари   Februari 
март    Mars 
април    April 
mай    Maj 
юни    Juni 
юли    Juli 
август    Augusti 
септември   September
октомври   Oktober 
Ноември  November 
декември   December 
зима    Vinter 
пролет    Vår
лято    Sommar
Есен   Höst  
1900-хиляда и 
деветстотната година  1900, nittonhundra 
2000-двехилядната  2000, tvåtusen 
На колко години си? Hur gammal är du? 
Аз съм на ..години  Jag är x år gammal


