e 0
\/ O

ko

samling/i' S

Du stjarna 6ver Betlehem, o, I3t ditt milda ljus

fa lysa in med hopp och frid i varje hem och hus.
Psalm 116 v 3



ORDET

Denna férunderliga natt...

Sa ar det snart jul igen. Jul, nyar,
trettonhelg. En tid som kan se sa
olika ut for oss. En tid nar familjer
samlas, lite extra fin mat ats, och folk
umgas och har det mysigt.

Det dr harligt nar det far vara sa.
Men séa ar det inte for alla. For
nagra dr det en tid ndr ensamheten
blir tydligare dn annars. Den enkla
maten verkar enklare 4n ndgonsin.
Smartan, som man kanske bar pa,
blir 4an mer pataglig.

S4, mitt i allt, berittelsen om ett
barn som foddes for lange sen. Har
det barnet med vara liv att gora?

Julens berittelse handlar om en
fattig, ung kvinna, som vintar barn. Hon
kanner barnet sparka och vinda sig. Hon
funderar 6ver vem den lilla manniskan ska
bli. Hon oroar sig och lingtar pd samma
gang. Hur ska det bli?

Sa dr det dags for henne att foda. Det
sker nar hon, och den hon har vid sin sida,
ar pa vandring. De har ingen plats att sova.
De ar tillrackligt fattiga for att behova leta
efter nagot enkelt. Nagon de fragar viljer att
hjialpa dem med husrum for natten.

Barnet fods. Ett litet varnlost barn. En
stjarna lyser upp deras enkla tillflyktsort.
Anglarna sjunger och det 4r som om inget
morker finns denna natt.

Denna forunderliga natt. Gud fods ur en
kvinnas kropp. Sa som vi alla. Gud blir man-
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niska. Som ett skyddslost barn fods Gud till
jorden. Gudvill varanira oss och fa dela vara
liv. Gud, odndlig i sin storhet, sin karlek, sin
omsorg, vill vila i var famn. Vi far ta emot.
Vi far bara Guds karlek ut till andra, ut i
virlden. Gud vill biras av var karlek.

Varje gang vi omfamnar nigon som vill fa
en kram, varje gang vi delar en maltid med
nagon, eller lyssnar till ndgon som behover
fa beritta, sa dr vi med och sprider Guds
karlek. Delar julens ljus och varme.

Berittelsen fran linge sen, handlar ocksa
om oss. Att vi dr burna av Gud. Hur livet
an ser ut. Att vi far vara med och biara Guds
karlek till andra. Sa sprider sig julens ljus
stilla fran manniska till manniska.

Anna Ndppi
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Musik | Mikael

Lérdagen den 2 december kil 18
Vi sjunger in advent!
Mikaels kyrkokér, Mikaels seniorkdr
KFUM-koren Orebro,
Nerikes massingssextett, solister
Glory Lundgren dirigent
Lars-Ove Eriksson orgel, piano

Tisdag den 12 december kl 17
Luciakonsert
Medverkar gor kérerna Glad Ton och MichelAngelo
Orebro Bldsarensemble
Anna Stark — kdérledare, piano och orgel

Sondagen den 17 december kl 18
Stjarnklart
Konsert med kammarkoren Stella
Solvieg Agren dirigent
Lars-Ove Eriksson orgel, piano
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Nyhetsbrevet for dig som vill veta mer om vad som hander i Mikaels férsamling.
Mikaelsnytt ar ett brev som du kan prenumerera pa via din e-postadress.

Vill du bli prenumerant kan du skicka din e-postadress till:
ulrika.sovig@svenskakyrkan.se eller lamna in den pa expedition i S:t Mikaels kyrka.
Valkommen att prenumera pa férsamlingens nyhetsbrev Mikaelsnytt.




Naturligt julgodis
Fyllda garnerade dadlar

Ta dadlar som du tycker om, snitta dom och plocka ur karnan.
Ersatt karnan med ndgon nét som du gillar (val- pistage-
hassel-nétter eller mandlar) stédng dadlarna s att noten

inte syns.

Doppa eller pensla dadeln med honung eller sirap och doppa
den sedan i kokosflingor (vill du att det ska se juligt ut kan du
farga kokosen med nagra droppar rod karamellfarg).
Tycker du inte om kokos kan du byta ut den mot smalt
blockchoklad (mork, ljus, vit).

Sen ar det bara att bjuda, ata och njuta
Som alternativ fér nétallergiker byt ut nétterna mot en bit ost som du tycker om.

Makowtec — Polsk vallmokaka

10-12 bitar

INGREDIENSER:
250 g vallmofré
2 dl mjolk

3 dggulor

5 dggvitor

125 g smor

1,5 dl socker

2 dl strébréd

1 tsk bakpulver
1 msk honung
50 g russin

50 g hackade valnotter
1 msk rom

GOR SA HAR:

Kokaupp mjolkenoch hallden dver
vallmofréna. Lat std och svalna.
Kor det sedan i en mixer till en
slat massa.

Satt pa ugnen, 150 grader.

Rorihop aggulor, smoér och socker
i en stor skal. Tillsatt vallmomix, russin, nétter, honung, strobrdd, rom
och bakpulver. Rér ihop till en jamn smet.

Vispa dggvitorna och vand skummet forsiktigt in i smeten.
Hall upp i en smord och bréad rund form (1,8 1) med léstagbar botten.

Gradda en timme i 150°.

Serveras med bar eller frukt och glass eller vispad gradde.



Joulutorttuja - Flnska julstjirnor

INGREDIENSER
Fdrdigképt smérdeg

Plommonfyllning — rdcker till minst tvd smérdegsplattor
200 gram katrinplommon

2 msk socker, el efter smak

1,5 dl vatten

GOR SA HAR:

Klipp plommonen i strimlor, tillsatt alla 6vriga ingredienser och
koka fyllningen ldngsamt i 20 minuter. Lat fyllningen svalna och
mixa den slat i mixer.

Ta fram smordegen, nagga den med en gaffel, dela upp den i
fyrkanter ca 7x7 cm, allt beroende pa hur stora stjarnor du vill
ha. Klyv alla fyra kanterna med en sporre mot mitten men ldmna
en liten del hel pa mitten.

Du kan nu gora pa tva satt:

1. Lagg en liten klick fyllning i mitten och vik sedan in varannan
hoérna pa fyrkanten mot mitten och tryck till sa det blir en stjarna.
2.Vikin varannan hérna mot mitten och tryck till. Ldgg sedan en
liten klick fyllning i mitten.

Pensla stjarnorna med dgg och gréddda i 220° i 10-15 minuter.
Pudra garna lite florsocker ¢ver nar kakorna kallnat.

BORDSBON

Varenda dag sa vet jag att du alskar mig.

Herre, tack att du som gett oss livet ocksa ger oss maten pa vart bord.
Du har omsorg om varenda manska for det har du lovat i ditt ord.
Och nu sa vill jag tacka dig for allt som du har gett till mig.

Herre, tack att du som gett oss livet ocksa ger oss maten pa vart bord.

Amen.
Bénen gdr att sjunga till Bamses signaturmelodi.




Sprakcafé i Vivalla Kyrkcentrum

Mikaels forsamling anordnar
sprakcafé for vuxna tre ganger
i veckan.

Sprakcaféet vander sig till
dig som vill 6va pa att tala
svenska. Ingen avgift.

Var: Vi traffas i Vivalla kyrk-
centrum, Poesigatan 20 C.
Nar: Mandagar, onsdagar

och fredagar, kl 10-12.

(Inget sprdkcafé roda dagar
och klamdagar).

Sista for terminen 22 december.

Mikaelstraffen for daglediga

Mikaelstraffen ar en motesplats for alla manniskor. I var tid finns det
sa mycket ensamhet men har kan alla kidnna sig vardefulla och sedda.

Vi brukar bérja var traff med en psalm och sedan haller jag en an-
dakt, darefter dricker vi kaffe och pratar med varandra. Vi tycker om
att sjunga tillsammans sa det gor vi ofta, gamla stenkakor” lyssnar
vi ocksa pa.

Var: P4 Hjarsta gard, Hj Bergmans vig 162.

Nar: Kl 13.30-15.30 foljande mandagar 27 november,
11 december sista traffen for terminen OBS! start 12.30.

8 jan, 22 jan, 5 feb 19 feb, 5 mars, 19 mars osv jamna veckor under varen 2018.

Du som ar intresserad av att vara med ar varmt vilkommen till oss pa Mikaelstraffen.
Vill du veta mer kan du ta kontakt med: Raad Lazo, diakon, tel: 019-15 47 55

Sopplunch och lunchmusik g
5SS

P4 tisdagar kl 11.45 ar det lunchmusik i S:t Mikaels kyrka och
darefter kl 12 serveras det soppa, smorgas, kaffe och kaka, for 50:-.

Sista sopplunchen for terminen 4r den 12 december och sen startar
den igen 16 januari.
Vill du veta mer kan du kontakta: Aida Artin, husmor, 019-15 47 50
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SIMON ABERG - komminister i Mikaels férsamling

Var har du jobbat innan du borjade hir?

— Jag har jobbat i Knista forsamling och i Axbergs
forsamling

Kan du ndmna ndgra av dina arbetsuppgifter i for-
samlingen?

— Forutom kyrkliga handlingar och gudstjanster har jag
inriktning ungdomar och integration i min tjanst.

Vad tycker du dr roligast med ditt jobb?

—Jagtycker det ar roligt att fira gudstjanst, att fa predika
och fira missa. Det ar dven roligt att mota ungdomar
och fa dela deras funderingar kring livet och tron.
Hur kopplar du av fran jobbet?

— Framforallt genom att vara hemma tillsammans med
familjen eller att vara ute i naturen.

Kan du ge ett boktips?

— Jan Guillos serie, Det stora drhundradet.

Vart skulle du vilja dka pa semester?

— Till Israel

HAMPUS EKLIND -bori Orebro och gor ett volontirar
i Mikaels forsamling

Hur kommer det sig att du vill gora ett volontdrar i
kyrkan?

— Eftersom jag har varit engagerad som ungdomsledare
i pastoratet tyckte jag det skulle vara intressant att fa en
inblick i hur det ar att arbeta i Svenska kyrkan.

Skulle du kunnatanka dig attjobbaikyrkani framtiden?
— Ja, det skulle jag kunna tinka mig, kanske som for-
samlingspedagog.

Vilka dr dina arbetsuppgifter i forsamlingen?

—Jagdr med i mdnga olika grupper med barn, ungdomar
och seniorer. Jag har ocksa ansvar for skdpet med de
bibliska figurerna.

Vad bar du for fritidsintressen?

— Forutom bandyn som tar mycket av min tid tycker jag
om att umgds med vianner, se pa serier och spela spel.
Vart skulle du vilja dka pa semester?

— Jag skulle vilja aka till alla delstater i USA.

Fem snabba fragor
till Simon

Plastgran eller Riktig gran
Ketchup eller Bearnaisesas
Nattuggla eller Morgonpigg
Langpromenad eller Gymmet
Vinter eller Sommar

Fem snabba fragor till
Hampus

Plastgran eller Riktig gran
Ketchup eller Bearnaisesas
Nattuggla eller Morgonpigg
Langpromenad eller Gymmet
Vinter eller Sommar




Valkommen att fira qudstjanst
| S:t Mikaels kyrka

Loérdag 2 december Julafton,

18.00 Musik i Mikael sondag 24 december
Vi sjunger in advent! 10.00 Samling vid

1:a advent, s6ndag 3 december krUb,,ba"

10.00 Adventsgudstjanst 14.00 Julbon .
Ensemble ur Mikaels Kyrkokér 2330 Julnattsmassa

Ensemble ur
2:a advent, sondag 10 december Mikaels Kyrkokor

10.00 Gudstjanst med sma och stora .
Juldagen, mandag 25 december

Tisdag 12 december 10.00 Hégmassa
17.00 Musik i Mikael 14.30 Gudstjanst pa Marklyckan

Luciakonsert S
Annandag jul, tisdag 26 december

Fredag 15 december 16.00 Massa i juletid
19.00 Sinnesrogudstjanst i Vivalla Kyrkcentrum

Loérdag 16 december
15.00 Christmas Carols Service
Sanggudstjanst pa engelska

Nyarsafton, sondag 31 december
10.00 So6ndagsgudstjanst

Mikaels Kyrkokér Nyarsdagen, mandag 1 januari
Dérefter knytkalas 16.00 Nyarsmassa
3:e advent, séndag 17 december  Trettondedag jul, I6rdag 6 januari
10.00 Hogmassa 16.00 Trettondagsgudstjénst
Mikaels seniorkér . . .
18.00 Musik i Mikael S6ndag 7 januari
Kammarkéren Stella 10.00 Hogmassa

Sverigefinsk verksamhet i S:t Mikaels kyrka
Ruotsinsuomalainen toiminta Pyhan Mikaelin kirkossa

Finlands sjalvstandighetsdags festgudstjanst 6/12 kI 18.
Middagen bérjar med drop in kl 16.30.
Suomen itsendisyyspdivdn juhlajumalanpalvelus 6.12. klo 18.
Pdivdllinen “drop in” —tyylisesti klo 16.30 alkaen.

De vackraste julsdngerna 17/12 kl 14 — Kauneimmat joululaulut 17.12. klo 14.
Julgudstjanst 25/12 kI 14 - Joulujulmalanpalvelus 25.12. klo 14.

Varmt valkommen! Ldmpimdsti tervetuloa!

Svenska kyrkan ==




