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FOR LIVETS SKULL BLEV GUD ETT BARN

Ett barn, ett nytt liv, det ar ofattbart. Ett barn sprunget
ur karlek mellan manniskor. | barnets klara blick, 6ga mot
6ga, anar vi karlekens valdiga djup. Vi paminns dar tydligare
an annars tror jag, om att livet sjalvt ar heligt, okrankbart.
Varje manniska ar helig. Vi har ansvar for att inte trampa

pa eller krénka varandra. Livet &r skort och sarbart, det
forstar vii motet med det nyfodda barnet, sa oskyddat,

sd utldmnat. Vi lyfter upp barnet i vara armar och borjar
spontant nynna eller sjunga. Det nya livet vacker sdngen
som finns dar inom oss. Sangen ger barnet trygghet och ro.
Sangen ger oss styrka att varna livet och att kdmpa for alla
madnniskors rattigheter.

For livets skull blev Gud ett barn, var like, en Gud som
blir manniska for att dela vara villkor. Dela livet med allt
vad det innebdr av smarta och hejdlésa tarar, gladje och
bubblande skratt. Ett barn sprunget ur karlek mellan Gud
och ménniska. Det vécker lovsangens jubel inom oss. Vi
sjunger sangerna som ger oss styrka och kraft. Vi sjunger
sangerna som ger oss igenkdnnandets trygghet och lugn.
Vi stdmmer in i "Stilla natt”, "Nu tandas tusen juleljus” eller
“Hosianna” som om vi alltid sjungit dem.

For livets skull blev Gud ett barn. Det &r julens glada
budskap. Vi far manga méjligheter under advent och jul att
stdmma in i sangernas jubel i olika gudstjanster. Vi far ocksa
mojlighet att kdnna hur sangen ger lust att dela med sig och
ge mojlighet for andra att leva livet. Fran forsta advent till
trettondag jul pagdr insamlingskampanjen “Jag ar ett liv”,
med fokus pa barns grundldggande rattigheter. Hoppas att
sangerna denna advents- och
jultid skall ge oss alla kraft och
mod, hopp och gladje

— for livets skull.

Karin Coxner, kyrkoherde
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December. En tid som oftast forknippas med gemenskap,
varme familjetraditioner och inte minst julklappar. Men det &r
inte alla som upplever julen som en gladjens hogtid.

Att gora det man kan

Inger Ohlén sager att manga ganger kan maktlésheten éver
att inte kunna géra mer kénnas jobbig. Det finns praktiska
saker och personliga situationer hon inte rader over.

— Ensamheten blir extra pataglig éver jul om man
lever i ofrivillig ensamhet. Mar man daligt eller
bara behdver nagon att prata med ar man
valkommen hit. Men jag aker ocksa ut och
gér hembesok, sager Inger Ohlén, diakon i
Ljungskile férsamling.

— D& maste jag istéllet tanka pa vad jag kan gora
for att hjalpa, &ven om det bara ar i det “lilla".

Hon trycker ocksa pa att det ar viktigt
att forsta hur latt det ar att hamna i
hjdlploshet. Att ha perspektivet “det kan
vara jag nasta gang”.

Kyrkan samarbetar med Rotary i Ljungskile

och Lions i Uddevalla, i jultider. Ur dessa

samarbeten kommer konkreta insatser. Ett

exempel ar de matkassar Rotary och kyrkan
skanker. Behover nagon ekonomiskt stod till
mat dver julen kan de anséka om pengar hos
kyrkan. — Det har med Black Friday. Det signalerar pa nagot

-Vi har en fond man kan soka fran. Den finns aret om, men sdtt att ndgot inte stdmmer. Det &r vi sjélva som hela tiden

fyller en extra viktig funktion nu i jultider, berattar Inger. trissar upp allting. Bade nar det galler priserna pa det vi

koper, men dven nar det galler hetsen och stressen

runtomkring.

Inger Ohlén konstaterar 4ndd att ménga
ar valdigt givmilda runt jul. Kanske &r det
for att dova sitt eget samvete, "nu har jag
gjort mitt”, resonerar hon och fortsatter:

Barnens 6nskegran

| samarbetet med Lions gérs en insats

for barnen. Detta genom en dnskegran i
kopcentret Gallionen i Uddevalla.

— Foér mig ar advent den finaste tiden. Jag
6nskar att man kunde stanna tiden har for
ett tag. Vi borde umgas med véra nara
och kéra utan en massa materiella ting och
masten. Det &r vad jag 6nskar, séger Inger
Ohlén.

— Nar jag kommer i kontakt med familjer som
har det ekonomiskt svart, kan barnen skicka
med 6nskemal om en julklapp, som jag sedan
lamnar vidare till Lions, sdger Inger. Hon berattar
att barnen anonymiseras och att deras dnskan
hangs upp pa ett kort i 6nskegranen. Forbipasserande

som vill skanka en julklapp kan da ta ett kort, kdpa det som Utdrag ur reportage av Alexandra Bergstam,
star pa det och sedan férmedlas klappen vidare till barnen. tidigare publicerat i Ljungskile Nyheter

BARNEN | FOKUS

Vill du vara med och bidra i "lBARNENS ONSKEGRAN”
- eller ge en slant tiill ett presentkort pa Ica/
Konsum till ndgon familj som har svart att fa
pengarna att racka i jul?

Kontakta vér diakon Inger Ohlén, s& fér du veta mer.
Vid julmarknaden i Hemgarden 9 december finns
ocksa mojlighet att bidra!

inger.ohlen@svenskakyrkan.se, 0522 999 86 Inger Ohlén, diakon




KONSERVERING | GRINNERODS KYRKA KRISTINA OCH TVA MUSIKVARLDAR

N&r man kliver in i Grinnerdds kyrka ser det inte ut som KRISTINA SHTEGMAN stora hélsoproblem, men &ven en stark passion for sang

vanligt. Véggar, altare och predikstol &r val skymda av - ny organist i Ljungskile och ville férandra sina liv.

héga byggnadsstallningar. Kyrkans inventarier ar under forsamling - berdtta om

konservering. Redan 2014 borjade Ljungskile forsamling ditt liv som musiker! Med professionell kunskap i sdngteknik och rehabiliterings-

skissa pa en underhallsplan for Grinneréds kyrka. Man processer genom andningsteknik gav det goda effekter och

sokte och fick kyrkoantikvariskt bidrag. Min livsresa har alltid varit fick manga att séka denna undervisning for att kunna
omvaxlande och innehallsrik “starta om “ sina liv.

och kan beskrivas som
tva parallella varldar tatt
sammanfldtade med KRISTINA SHTEGMAN

varandra.

— Man boérjar ett sadant har arbete med en grundlaggande
analys. Vad ar original? Vad har tillkommit senare?

Man behdver hitta en metod, eller olika metoder for

basta resultat, berattar konservator Maria Lagerqvist,
som ansvarar for hela arbetet med konserveringen av
inventarierna i Grinnerdds kyrka.

» ”"Master of Fine Arts” med diplom fran
konservatoriet i S:t Petersburg och Moskva
samt Kungliga Musikhégskolan i Stockholm.

Konservator Maria Lagerqvist béttrar pd apostelns kldder med
en tunn, fin pensel.

Den férsta linjen &r professionell musik och « Arbetar med konserter och skapar musik.
allt vad det innebér - konserter, undervisning,

inspelningar, turnéer. Jag har spelat pd manga fantastiska * Ar sangpedagog och energiarbetare.

"Det ar nagot alldeles speciellt med att och unika instrument i Sverige. Bl a medverkade jag « Anviander kunskap ur olika urfolkstraditioner
ha kyrkan som byggarbetsplats. Man pa nyarskonserten 2017 pa Stadshuset i Stockholm i sin undervisning.
marker pa alla som iobbar att det blir tillsammans med domkyrkoorganist Mattias Wager och
P ° ; J B spelade pa Skandinaviens storsta orgel - 135 stammor. INTRESSEN: Musik, natur, fjillvandringar, bécker.
en speciell stdmning, ett lugn, ddmpade Jag spelar garna egna arrangemang av t ex “Riverdance”, FASCINERAS AV: Mnnick o ara s
= 2 = ” improviserar dver moderna verk ur olika stilar och spelar : Manniskor som kan gora nagot
roster. Byggnaden far en att tanka. ook Jok p3 orgel. 1D SEm e E T LT
) L L BRINNER FOR: Féréndringar som ger méjligheter
P& predikstolen &r inristat nagra initialer. Den andra "inre” linjen ar tillignad Manniskan, att vara den man r.
—Det &r inte ofta man ser. Dar star det NL och BH. Det dess kraft och méjligheter. - . "
: Pt betyder Nils Las®, bildhuggare, berattar Maria. Han var férst Ett program som jag har utarbetat - "Sound & Health” FAVORITCITAT: "Beauty will save the world
Maria torrtvidttar en av tavlorna som dr frén 1600-talet. Hon verksam i Kungélv men senare, nar det fanns mojlighet for - presenterades forsta gangen 2004 i samband med F- Dostojevsky
anvénder ingen fukt, eftersom det troligen skulle férstéra den honom, fick han arbete som bildhuggare i Géteborg 1673. sang- och energitraning i grupp fér ménniskor som hade
gamla férgen. Det fdr bli en speciell “wischad” svamp sd att Predikstolen ar fran 1675.

fdrgen inte ska forsvinna.

Den nuvarande kyrkan &r drygt 150 ar. Ursprungligen hade
den vitkalkade vaggar. Vid renoveringen 1902 malade man

Altartavlan i Grinnerdds kyrka ar daterad j672 men ar hela kyrkorummet med spegar pa vaggarna och barder vid »
ombyggd. Runt 1902 sattes en mellandel in i altartavlan, med  taket runt hela kyrkan samt monster 6ver hela taket. Vid Ljungskile forsamling soker H EJ DA R I
fyra figurer. Dessa figurer ar fran sent 1600-tal. Nar kyrkan nésta renovering 1942 malades alla bilder Gver och 00 H
renoverades 1942 togs denna mellandel bort, och de fyra kyrkan fick &ter vita vaggar. P RAST 1 O O % -

figurerna sattes upp pa brostvérnet (lktarskranket).
Ingrid Dillner, kommunikatér

Mer information pa:

De forestaller "de f
© Torestatler e tyra www.svenskakyrkan.se/ljungskile

dygderna”: tron, hoppet,
rattfardigheten och Ansokan till:

forsiktigheten. Nastan alltid W\ Grinnerdds kyrka liungskile forsamling@svenskakyrkan.se eller

finns det malade figurer pa ] ’ Ljungskile férsamling, Vallebergsv 24, 459 30 Ljungskile
laktarskranket. Inte i ndgon
annan kyrkan har Maria sett CH
liknande figurer uppsatta. ' _"' 10 dec.
Sa hér har Grinneréds kyrka Yo
verkligen nagot extra att
gladja sig at, havdar hon.

Dessa fyra foremal ar kanske I
det finaste och mest unika i EFTERLYSNING!

Grinneréds kyrkal Né&r kyrkan renoverades 1942 byttes nummertavlorna ut
och ersattes med nya. Var ar de gamla, fragar sig Maria
Lagerqvist. Det skulle vara vardefullt om ndgon vet vart
de tog vagen eller varfoér de byttes ut. Hor garna av er
till Ljungskile férsamling om ni vet nagot.

oppnas ater med

hégmassa sondag Kontakt: kyrkoherde Karin Coxner
0522 999 82 eller 073773 88 25

Skulle du vilja vara med och koka soppa till vara
soppluncher? Eller baka en kaka till kaffet?

Kanske kora kyrkbussen ndgon séndag? Eller skulle
du vilja bidra med nagot annat i férsamlingen?

Hor av dig till Ingrid Dillner, kommunikator i Ljungskile
forsamling, ingrid.dillner@svenskakyrkan.se, 0522 999 87

Titta garna in pa var hemsida,
www.svenskakyrkan.se/ljungskile

En av de fyra dygderna.




PA GANG | DECEMBER 2017

MUSIK | ADVENT SJUNG JULSANGER

ADVENTSMUSIK

med Ljungskile folkhégskolas musiklinje
Lor 2 dec 18.00 i Ljungs kyrka

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FIRA FORSTA ADVENT

med koren Calluna

So6n 3 dec i Ljungs kyrka, se sid 10.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

SJUNG IN ADVENT

tillsammans med Forshalla
sangkér och Forshalla
barnkér under ledning
av Kristina Shtegman
och Andreas Jansson.

S6n 3 dec 16.00
i Forshalla kyrka

Kom och sjung julsanger
tillsammans med Calluna

infor framtradandet soén 17 dec 18.00 i Ljungs kyrka.
Gemensamma évningar tor 7 dec och tor 14 dec 19.00
i Ljungs kyrka.

& oW Valkommen att vara med!

Information: Andreas Jansson,
andreas.jansson@svenskakyrkan.se
076 877 42 67

JULSPEL

Hemgardens fritids gestaltar julberattelsen
S6n 10 dec 11.00 i Ljungs kyrka.

MOTESPLATSER

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

VUXENBARNGRUPPERNA

Terminsavslutning fér férsamlingens alla vuxenbarn-
och babygrupper. Vi bjuder pa lussefika och dans
kring granen. Barnen far garna komma kladda till
lucior, tarnor, tomtar mm.

Slakt och vanner ar ocksa valkomna!

Anmadlan senast 6 dec till:
christina.lindgren@svenskakyrkan.se

Man 11 dec 10-12.00 i Hemgarden. SOPPLUNCH

tis 5 dec 12.00 i Forshdlla férsamlingshem

JULMAT & JULSANGER
Tis 12 dec 12.00 i Hemgarden

SYFORENING

Tis 12 dec 18.30 i Forshdlla férsamlingshem

PA GANG | DECEMBER 2017

JULENS KLASSISKA LUCIA
FAVORITER!

Advents- och julmusik med operasangare MICHAEL
SCHMIDBERGER (Kungliga operan i Stockholm) och
FORSHALLA SANGKOR under ledning av KRISTINA
SHTEGMAN

Lor 9 dec 18.00 i Forshalla kyrka

Luciafirande med Hemgardens barnkér och solister
fran Ljungskile férsamling.
Christina Lindgren och Kristina Shtegman

Ons 13 dec 18.00 i Ljungs kyrka

JULAFTON
SAMLING VID KRUBBAN

med Karin Coxner och Orjan Carlsson.
Julafton 11.00 i Grinnerdds kyrka

JULSANGER

SJUNG IN JULEN - JULENS
SANGER & PSALMER

Var med och sjung julens sanger och psalmer .

tillsammans med Calluna m fi sangare under ledning MIDNATTSMASSA

av Andreas Jansson. med Marcus Boberg och Orjan Carlsson.
Julafton 23.30 i Ljungs kyrka

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JULBON

med Karin Coxner och Kristina Shtegman.
Julafton 16.00 Resterdds kyrka

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

S6n 17 dec 18.00 i Ljungs kyrka




VUXENBARNGRUPP - VAD AR DET?

“Bom, bom, bom, bom, later
stora trumman, tick tack, tick
tack klockan gar...”

Pappor och mammor sitter i en ring pa golvet i stora salen
i Hemgarden och har sina sma barn framfér sig. Nagra

av barnen dunkar med sina sma hander i golvet i takt till
musiken och sédngen, som férsamlingsassistent Christina
leder.

Det & mandag férmiddag och méanga av féréldrarna med
sina barn har samlats igen fér en stunds sang och rytmik
i forsamlingshemmet i Ljungskile.

—Jag &r pappaledig pa halvtid, sdger Kristofer Strid, pappa
till barnen Ester och Natanael, och barnen tycker det ar roligt
att sjunga. Sen ar det kul att traffa andra foréaldrar.

Lisa Barra med barnen Nellie, Leo och Felix haller med:
—Det &r trevligt att traffa de andra som &r har. Och sa far
jag hdlla igéng spelandet — jag hoppar ju in lite vid pianot till
vissa sanger! Bra att ha ndgot att ga till ndr man &r mycket
hemma. Det blir en bra dag!

Efter sdngstunden blir det fika. Darefter tar Christina med
de stérre barnen in i regnbagsrummet for en liten stunds

bibelberattande och sen blir det pyssel. Under tiden

fikar féréldrarna och de mindre barnen férdigt och umgas
med varandra.

Till Forshalla férsamlingshem pa tisdagsférmiddagen har
Anna Rindebéck med barnen Hilda och Maja Herlitz kommit.
—Vi a&r med bade pa mandagar i Hemgarden och tisdagar i
Forshalla férsamlingshem! Vi vill inte ha barnen pa forskolan
annu, s da ar det viktigt att barnen far komma ut och traffa
andra barn. Det ar bra med veckorutiner, och sa blir det
introduktion i sdng och musik, vilket vi inte utévar s& mycket
hemma. Vi har gatt har i éver tva ar nu!

—Till de hér grupperna kommer man utan att anmala sig

- bara att komma, men vi boérjar 10.00, sa da far man vara
pa plats, séger Christina.

Pa torsdag ar det dags for BEBISGRUPPEN, déar barnen &r
0-8 manader gamla. De tréaffas ocksa i Hemgarden, men
sjalvklart ar barn och foraldrar fran hela Ljungskile férsamling
valkomna till alla vara grupper, séger Christina.

Till denna grupp anmaler man sig - det finns fortfarande
plats om man vill vara med!

Valkomna med i
vara barngrupper!

Se tider pa sid 9.

PA GANG | JANUARI 2017

MOTESPLATSER

SOPPLUNCH

Tis 16 och 30 jan 12.00
i Forshélla
forsamlingshem

Tis 23 jan 12.00
i Hemgarden

SYFORENING

Tis 23 jan 18.30
i Forshélla
forsamlingshem

KORSANG
TERMINSSTARTER 2018

CALLUNA
tor 18 jan 19.00 i Hemgarden
Andreas Jansson, 076 877 42 67

FORSHALLA SANGKOR
tor 18 jan 19.00 i Forshélla férsamlingshem
Kristina Shtegman, 070 392 44 22

SANG PA GANG
tis 6 feb 10.30 i Hemgarden
Ingrid Dillner, 0522 999 87

BARNKORER

Se ovan under Barn & unga.

BARN OCH UNGA

BARNGRUPPERNA STARTAR VECKA 3

VUXENBARNGRUPP
man 15 jan 10.00 i Hemgarden
tis 16 jan 10.00 i

Forshalla férsamlingshem

BEBISGRUPP

tor 18 jan 10.00 i Hemgarden
Christina Lindgren, 0522 999 79
Anmadlan: christina.lindgren@svenskakyrkan.se

BARNKOR HEMGARDEN
Varje onsdag 15.00 i Hemgarden
Christina Lindgren, 0522 999 79

BARNKOR FORSHALLA
Projekt ndgra ganger per termin. Se hemsidan!
Start februari. Andreas Jansson, 076 877 42 67

KONFIRMAND, UNGDOMSCAFE
och UNGA LEDARE

Info om datum och traffar finns pa
hemsidan och Facebook.




GUDSTJANSTER DECEMBER 2017

2/12 LORDAG

Ljung 18.00 Adventsmusik med elever fran
Ljungskile folkhégskola

3/12 FORSTA SONDAGEN | ADVENT
TEMA: ETT NADENS AR

Ljung 11.00 Massa, Karin Coxner, Calluna
medverkar, kyrkkaffe

Forshalla 16.00 SJUNG IN ADVENT, Karin Coxner,
Forshélla sangkér och barnkor

9/12 LORDAG

Forshdlla 18.00 Advents- och julmusik med
operasangare Michael
Schmidberger, Forshalla sangkér
och Kristina Shtegman

10/12 ANDRA SONDAGEN | ADVENT
TEMA: GUDS RIKE AR NARA

Grinneréd 10.00 HOgmassa, kyrkan éppnas,
Sven Lindberg, kyrkkaffe

Ljung 11.00  JULSPELSGUDSTJANST med
Hemgardens fritids, Lotta Olsson,
kyrkfika

Resterod 16.00 Massa, Lotta Olsson

13/12 ONSDAG

Ljung 18.00 LUCIAGUDSTJANST med
Hemgardens barnkér, Christina
Lindgren, Kristina Shtegman

17/12 TREDJE SONDAGEN | ADVENT
TEMA: BANA VAG FOR HERREN
Ljung 11.00  Massa, Karin Coxner, kyrkkaffe

Ljung 18.00 SJUNG IN JULEN, Karin Coxner,
Calluna och Andreas Jansson

24/12 FJARDE SONDAGEN | ADVENT
(JULAFTON)
TEMA: HERRENS MODER

Grinner6éd 11.00 SAMLING VID KRUBBAN,
Karin Coxner

Resterod 16.00 Julbon, Karin Coxner
Ljung 23.30 Julnattsméassa, Marcus Boberg

25/12 JULDAGEN
TEMA: JESU FODELSE

Forshdlla o07.00 Julotta, Lotta Olsson,
Forshalla sangkér

Grinner6éd 07.00 Julotta, Carl Sixten Block

Rester6d 08.30 Julotta, Lotta Olsson,
Forshalla sangkér, kyrkkaffe
Ljung 11.00  Gudstjdnst, Lotta Olsson

26/12 ANNANDAG JUL
TEMA: MARTYRERNA

Grinneréd 10.00 HOgmaéssa, Lennart Johnsson,
kyrkkaffe

31/12 SONDAG EFTER JUL

(NYARSAFTON)
TEMA: GUDS BARN

Ljung 11.00  Gudstjanst, Karin Coxner,
kyrkkaffe

GUDSTJANSTER JANUARI 2018

1/1 NYARSDAGEN
TEMA: | JESU NAMN
Resteréd 18.00 Gudstjanst, Lotta Olsson

6/1 TRETTONDEDAG JUL
TEMA: GUDS HARLIGHET I KRISTUS

Ljung 11.00 Gemensam massa, Karin Coxner,
darefter STIARNFEST pé
Ljungskile folkhdgskola

7/1 FORSTA SOND EFTER
TRETTONDEDAGEN

TEMA: JESU DOP

Ljung 11.00 Massa, Lotta Olsson, kyrkkaffe

Resterdd 16.00 Maéssa, Lotta Olsson,
kyrkkaffe 15.00

14/1 ANDRA SOND EFTER
TRETTONDEDAGEN

TEMA: LIVETS KALLA

Grinneréd 10.00 Hogmassa, kyrkkaffe

Ljung 1.00  Massa, Karin Coxner, kyrkkaffe
Forshélla 16.00 Massa, Karin Coxner

ETT LIV

Min rést ska horase
Min onskan ar enkel.

Alla barn har ratt till ett liviutan hot,
vald och évergrepp. Tillsammans ger
vi kraft till en battre framtid.

GE EN GAVA
& FORANDRA
Lv!

SMS:a LIV till 72 905 och ge 100 kr
Swisha valfritt belopp till 9001223

PG 9001 22-3 | BG900-1223

INTERNATIONELLT ARBETE
svenskakyrkan.se/julkampanjen

actalliance

Svenska kyrkan &=

21/1 TREDJE SOND EFTER
TRETTONDEDAGEN

TEMA: JESUS SKAPAR TRO

Ljung 11.00 Massa, Lotta Olsson, kyrkkaffe

Resterod 16.00 Maéssa, Lotta Olsson, kyrkkaffe 15.00

28/1 SEPTUAGESIMA

TEMA: NAD OCH TJANST

Ljung 11.00  Massa, Karin Coxner, kyrkkaffe
Forshalla 16.00 Massa, Karin Coxner

JAG ARETTLIV

Arets julkampanj, som pagar den

3 december 2017 till 6 januari 2018,
fokuserar pa barns grundlaggande
rattigheter. Det blir ett extra fokus
pa Filippinerna och Svenska kyrkans
arbete tillsammans med Bahay
Tuluyan, dar barn som lever pa
gatan kan fa ett tryggare liv.

Smsa LIV till 72905
for att ge 100 kronor
Swisha en gava till 9001223

Svenska kyrkans internationella arbete




S

. STJARNFEST

Valkomna till

+ forsamlingsfest

TRETTONDEDAG JUL
6 januari 11.00 .
. L]
Vi firar férst en gemensam madssa i Ljungs kyrka. + .
. * Darefter aker vi upp till Ljungskile folkhégskola och
ater en harlig lunch tillsammans. Underhallning utlovas. . .
Alla &r hjartligt valkomna!
*
* Karin Coxner, kyrkoherde
Anmal dig senast fre 15 dec till
ljungskile.forsamling@svenskakyrkan.se eller 0522 999 70
mm
Svenska kyrkan

LJUNGSKILE FORSAMLING



