
 
* Vallentuna församling har 
också ansökt hos Stockholm 
stift om att bli miljödiplomerad. 
Det som görs redan nu är att 
nästan all mat är ekologisk och 
närproducerad, både den som 
används i församlingens kök 
och på förskolan Pärlan. Barnen 
serveras vegetarisk mat en dag  
i veckan. 
 
* Alla sopor sorteras.

* Den nya kyrkogårdsbyggnaden 
värms upp med solceller och
med bergvärme, de övriga 
byggnaderna med fjärrvärme, 
något som minskat energiåt-
gången med nittio procent. 

* Kyrkogårdsarbetarna använder 
elbilar och verktyg som går på
el, elhäcksax, elröjsågar osv. 
 
* Inga bekämpningsmedel an-
vänds och vid biltvätt används 
inte avfettning. 

* I stället för att plantera som-
marblommor, används perenner 
alltmer. 
 
* Biologisk mångfald främjas på 
kyrkogårdarna. 
 
* Växterna från örtagården 
används till matlagning och till 
te och ringblomssalva som säljs 
till förmån för församlingens 
projekt i Moldavien i kampen 
mot våld och människohandel. 

* Församlingens fonder, som 
förvaltas centralt, är etiskt 
placerade. Församlingen har 
också investerat en miljon 
kronor i Mikrofinanshuset 
Invest, vars affärsidé går ut på 
att ge mikrolån till småföretag i 
fem afrikanska länder söder om 
Sahara.  

 
Majken Öst-Söderlund

Flyktingströmmar, fattigdoms-
bekämpning och klimatföränd-
ringar hör ihop. Genom att 
värna miljön, bidrar vi också till 
att minska antalet fattiga och 
flyktingar. 
– Klimatförändringarna är inte 
enbart skrämmande siffror på 
ett papper, utan reell verklighet 
för världens allra fattigaste. På 
Afrikas Horn slog torkan till. 
Vattnet tog slut, människor 
började vandra och många 
familjer fick begrava sina barn i 
öknen.
– Glöm inte att kriget i 
Syrien föregicks av fyra års 
torka, säger Bo Forsberg, 
generalsekreterare på Diakonia.

Att världens ledare samlas till 
klimatmöte i Paris nu i början 
av december kan knappast ha 
undgått någon. För att klara 
oss under två graders global 
uppvärmning måste världen 
bryta alla trender och prognoser 
och börja minska de globala 
utsläppen senast i år.

Redan i början av oktober hade 
140 länder lämnat in sin sk 
INDC, det vill säga en skrivelse 
där varje land uppskattar vad
och hur mycket det kan bidra
med för att minska växthusgas-
utsläppen. I stället för att förmå
länderna att skriva på tvingande 
avtal är metoden den här 
gången att låta varje land fri-
villigt föreslå åtgärder. Det kan 
handla om alltifrån att stoppa 
avskogningen för Brasilien och 
Indien, till att stödja satsning 
på ny teknik som bygger på 
förnyelsebar energi. 

För den enskilde kan klimat- och 
miljöfrågorna skrämma och hota 
att lamslå oss. Frågorna är så 
stora och komplexa, många vill 
tala om att det inte spelar någon 
roll vad vi gör. Bland ungdomar 
är rädslan för klimathotet sär-
skilt utbredd, i 80 procent av
alla kuratorssamtal bland skol-
elever nämns klimatångest.

– Bestäm dig för att göra något. 
Det är passivitet som skapar 
ångest, säger Svante Axelsson 
som är generalsekreterare för 
Naturskyddsföreningen. 
– Vem trodde att det gick att 
förbjuda tobaksrökning på 
krogen? Nu, efter tio år, är det 
ingen som skulle komma på 
tanken att tända en cigarett 
inomhus i en offentlig miljö. 

Han radar upp flera goda exem-
pel på hur miljön förbättras: 
Forskningen med förnyelsebara 
bränslen går framåt, solceller 
har gått om nya kök som det 
villaägarna satsar mest på. 
Försäljningen av ekologisk mat 
har ökat med 40 procent, det är 
inte längre populärt bland ung-
domar att skaffa körkort, ingen 
pratar längre om försurade 
sjöar, problemet gick att lösa, 
freonet ur kylskåpen försvann 
efter larmen om problem med 
ozonlagret. 
– Med teknikutveckling och 
kunskapsutveckling kan vi vända 
klimathotet, men det kräver att 
vi börjar röra oss i rätt riktning, 
ta ett steg i taget.

Vad gör vi i Vallentuna 
församling för att minska 
koldioxidutsläppen och 
därmed också bekämpa 
fattigdom och orättvisor? 

Här följer några axplock: 

* Församlingen är Fairtrade- 
diplomerad. Det har visat sig 
att odling av kaffe, te, bananer 
och kakao är särskilt känsliga för 
klimatpåverkan. Redan fattiga 
odlare riskerar att slås ut. Tack 
vare Fairtrade kan odlarna få 
minimilöner och premien som 
delas ut till kollektivet används 
ofta för att ställa om jordbruket 
till ekologisk odling.

– Bestäm dig för att göra något!

Klimatförändringarna 
förorsakade av  
jordens rika  
befolkning drabbar  
de allra fattigaste. 
Torrtider förlängs 
och försvåras, 
översvämningarna 
tilltar och förvärras. 

www.vallentunaforsamling.se 
08-511 862 00
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