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SNART BORJAR KONK}RMATIONSLASARET LOVAR DI&!‘
ATT KONFIRMATIONEN INTE ALLS AR SOM DU TROR,.

NAGOT _ NYFIKEN PA SMASKIGA TIPS
FOR ALLA HOGSKOLEKYRKAN? TILL HOSTEN
Las mer om hostens Vi har pratat med Hogskole- Vad kan man gora

aktiviteter for stora och sma prasten Marianne Lundin av alla applen?
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Svenska kyrkan ==

GAVLE

Detta ar en hilsning fran Svenska kyrkan i Gavle

som skickas till 37 500 hushall.

Tidningen kommer ut nagra ganger per ar. Vill du veta mer

om Svenska kyrkan i Gavle an det du finner har kan du
lasa pa www.svenskakyrkan.se/gavle eller ladda ner appen
Kyrkguiden till din smartphone. Det gér aven att fa ett
kalendarium hemskickat per brev eller epost. Ring och
bestall pa 026-17 04 00 eller
gavle.bokning(@svenskakyrkan.se.

SVENSKA KYRKAN | GAVLE
Box 1423, 80138 Gavle
Besoksadress: Kaplansgatan 1
026-17 04 00
gavle.pastorat@svenskakyrkan.se
Familjerddgivningen: 026-18 73 90
Hogskolekyrkan: 026-17 05 63
Sjukhuskyrkan: 026-15 49 83
Samtalsakuten: 026-17 04 38
Teckenspraksverksamheten: 026-17 04 44,
sms: 070-495 52 69

Diakonirddet: 026-17 04 48

KYRKOGARDSENHETEN
Telefontider mandag-torsdag 9-15,
fredag 9-14, lunch 12-12.45

Gravskotsel- och gravrattsarenden: 026-17 05 60

Besoksadress: Blockstensvagen 59

Skogsljus kapellkrematorium: Det Eviga Livets och
Uppstandelsens kapell: 026-5185 95

gavle kyrkogardsenheten(@svenskakyrkan.se

TEXT DAR INGET ANNAT ANGES

Personal fran Svenska kyrkan i Gavle

FOTO DAR INGET ANNAT ANGES
Svenska kyrkans bildbank IKON och Pixabay.com

samt foton tagna av personal fran Svenska kyrkan i Gavle

PRODUKTION OCH GRAFISK FORM
Billy Holm, Background, www.bkgr.se

LEDARE

varlden behover

karlek

For né’\gra den vackraste tiden pé’\ aret.
For andra en dyster tid. Nu forvantas vi vara
glada och utvilade efter den a||tigenom goda

och skona sommaren!

Vad minns du av din sommar?
Fina stunder med vanner och
familj, sol och bad. Ndgon minns
den bista sommaren da det storsta
hiande. For andra den virsta
sommaren dd livet formorkades
av sorg eller sjukdom. Alla minns
sikert de terrordad som slagit
ner och fortagit det goda. Brexit
rorde pd forsommaren runt i vart
Europa.

Som vanligt finns det sd mycket
som ryms sida vid sida i véra liv.
Det ir en gedigen erfarenhet att
"sorgen och glidjen de vandra till-
sammans..." Men det kridvs bade
mod och mognad att std ut med
ett liv som hela tiden ar underbart,
smartsamt och gatfullt pd en och
samma ging. Och en dag till delar
vi liv tillsammans, for trots allt
hor vi samman. En enda mansklig-
het. Hir finns bade karleken och

Drop-in-dop och drop-in-vigsel

DROP-IN-DOP ar en mdjlighet for dig som vill dépa ditt barn men inte hunnit med det, men ocksa for dig

som ar vuxen och annu inte dopt.

hatet. Det som ger sammanhang
och det som driver oss i fortvivlan.
Storst av allt dr kirleken sager
Bibeln. Alla stdr vi i livets och
karlekens tjanst.

Hur kan just du bidra till en
gnutta mer av kirlek i din narhet
denna host? Hur kan vi tillsam-
mans skapa miljoer dir de goda
krafterna far naring?

Virlden behover kirlek. Mera
karlek och annu mera karlek! Det
tycker jag att sommaren visat. Lit
oss be om den gdvan bade for oss
sjdlva och for andra.

CHRISTINA
ERIKSSON

Kyrkoherde
Svenska kyrkan i Gavle

DROP~-IN-VIGSEL ar en festdag da vi firar karleken mellan manniskor, och mellan Gud och manniskor.
Valkommen att ingd dktenskap, eller fa en valsignelse dver er relation eller dver er borgliga vigsel. Kom ihdg
att hindersprévning maste inforskaffas innan vigsel samt att en av er maste vara medlem i Svenska kyrkan.

8 oktober Drop-in-vigslar och drop-in-dop i Bjorsjokyrkan (svenska kyrkan.se/gavle)
17 september Drop-in-vigsel med “50-talstema” pa Jarnvagsmuseet (trafikverket.se/jarnvagsmuseum)
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SJUNG, SJUNG, SJUNG ..

Har du lust att sjunga i kor? Langtar du efter att uppleva
hur din rést smalter samman med stimman och 6vriga
sangare? Vill du uppleva gemenskapen och gliddjen i
gruppen nir 6vningarna ger resultat? Blir du lockad av
att sjunga upp infor publik i gudstjinst eller konsert?

D4 ska du titta pa det breda utbud av korer som
finns i Svenska kyrkan i Gdvle. Dir finns en rad olika
mojligheter som riktar sig till dig som dr nyborjare,
men ocksa till riktigt drivna sdngare.

P3 svenskakyrkan.se/gavle/vuxenkorer kan du lasa
mer om korerna.

TRIVSELKOREN Mariaksren
korledare Irina Forslund 026-17 05 85,
irina.forslund@svenskakyrkan.se
MARIAKOREN

korledare Karolina Risberg 026-17 05 99,
karolina.risberg@svenskakyrkan.se
BOMHUS KYRKOKOR

korledare Gunilla Winther 026 — 17 05 18,
gunilla.winther@svenskakyrkan.se

Sjung for halsan
En "Oppen” kor dar det viktigaste inte ar
vad vi sjunger, utan att vi sjunger. Det ar

STROMSBRO KYRKOKOR

korledare Roger Bergel 026-17 05 09
roger.bergel@svenskakyrkan.se
TOMASKOREN

korledare Mari Dahl 026-17 05 48,
mari.dahl@svenskakyrkan.se
ANSGARSKOREN

korledare Per Ahlberg 026-17 05 94,
per.ahlberg@svenskakyrkan.se
TREFALDIGHETSKOREN

korledare Per Ahlberg 026-17 05 94,
per.ahlberg@svenskakyrkan.se
HEMLINGBYKOREN

korledare Christina Gagge 026-17 05 55,
christina.gagge@svenskakyrkan.se
STAFFANSKOREN

korledare Joakim Andersson 026-17 05 68,
joakim.andersson@svenskakyrkan.se
STAFFANS MOTETTKOR

korledare Joakim Andersson 026-17 05 68,
joakim.andersson@svenskakyrkan.se

bevisat att kérsadng ar minst lika viktigt
i friskvardsarbete som vanlig motion.
Man sjunger for att man tycker det ar
kul. Det ar en blandad repertoar for alla
aldrar. Och sa lite fika och samtal hinner
vi med pa slutet av varije tillfalle. Du
kommer nar du kan och har lust.

Tisdagar kl 13-15 i Mariakyrkan

Onsdagar jamna veckor
kl 13-15 i Stromsbro férsamlingshus

Onsdagar ojamna veckor
kI 13-15 i Tomaskyrkan

Torsdagar ojamna veckor
kl 13.30-15 i Bjorsjokyrkan

Undrar du hur en korrepetition gar till?

Valkommen till en 6ppen repetition.

Hemlingbykéren, Staffanskéren och
Staffans Motettkor sjunger under ledning av Christina Gagge och Joakim Andersson.

Loérdagen den 3 september kl 10-12 i Staffans kyrka

Trefaldighetskoren sjunger under ledning av Per Ahlberg
Torsdag 8 september kl 19 -21 i Kyrkans hus
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Hogskoleomradet i Gavle

ATT REFLEKTERA OVER
LIVET MITT | STUDIERNA

Studenttiden ar en spannande tid med mycket fest och slit
som oppnar manga nya dorrar. Men ibland behover kanske du
som student tala om ndgot som ar viktigt eller jobbigt for dig.
Nagon annan gang vill du bara reflektera over livet. Da star

Hogskolekyrkan i Gavle oppen for dig.

PRECIS | DAGARNA ndr den hir foldern kommer ut startar en ny hosttermin
pa hogskolan i Givle. Kanske dr du en av de nya studenterna som borjar
eller sa har du redan studerat ndgra terminer. Oavsett kan det vara bra for
dig att kdnna till att det finns en Hogskolekyrka och en prist, Marianne
Lundin, frin Svenska kyrkan pa plats. Aktiviteterna som Hogskolekyrkan
gor under terminerna ar vildigt olika. Det beror pa att studenternas
behov inte ar lika ar fran ar.

— Nagot ar har vi haft en stresshanteringsgrupp, ett annat ar sorge-
grupp, sager hon.

Det finns ett stilla rum pad Hogskolan som alltid stir 6ppet for bon
och meditation. Det rummet finns for alla, oavsett tro eller livsaskad-
ning. Hir leder Marianne ocksa tysta meditationer. Hon erbjuder ocksa
enskilda samtal. Det kanske later stort och komplicerat, men sd behover
det inte vara, utan du dr vilkommen med livets alla frigor, oavsett om du
tror eller inte tror.

— Kanske gdr ndgon runt och kanner att det ar ndgot som skaver. Det
kan handla om saker som kommer upp under studierna, men dven annat
som man vill bolla. Det ar alltid bra att komma och prata ocksd innan det
blivit en kris, siger hon.

Ibland kommer ndgon med en existentiell fundering, men inte sillan
kommer samtalet in pé en relation som kranglar.

Du kommer att stota pA Marianne pd skolan. Hon kommer bland annat
att vara med pd introduktionen for alla nya studenter. Hon forelaser ocksa
pa Sjukskoterske-, Socionom- och Fastighetsmiklarprogrammet om sorg
och déd. Dessutom finns hon med i hogskolans krishanteringsgrupp. Om
du vill prata — tveka inte att ta kontakt!
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Hogskoleprasten Marianne Lundin

KORT OM
HOGSKOLE-
KYRKAN

Vill du komma i kontakt med
prasten Marianne Lundin?

026-17 05 63
marianne.lundin2(@hig.se

Prasten pé hogskolan finns
till for alla som vistas dar —
béde studenter och personal.

Vill du hitta stilla rummet?
Rum 51:112 Oppet for alla!

Gudstjanstgemenskap
Tomasmassan, sondagar
klockan 18 i Tomaskyrkan.
En gudstjanst i enkelhet och
narhet.



NAMNET PA TIDNINGEN

Tack for alla namnforslag. Det har strommat in sa manga bra
namn att det blev svart att valja. Det "vinnande” namnet far du
darfor reda pa i nasta nummer.

Svenska kyrkan i Gavle ar 6ppen for dig och erbjuder manga olika
verksamheter forutom gudstjansten pd sondag.

Har du fragor och funderingar angdende Svenska kyrkans
verksamhet i Gévle gar det alltid bra att ringa 026-17 04 00 eller
mejla gavle.pastorat@svenskakyrkan.se.

Vill du ldsa mer om allt som hinder kollar du bara in webben
svenskakyrkan.se/gavle eller ladda ned appen Kyrkguiden i din
smartphone.

o -
Sprakcafé
Du som vill tréffas och prata, trana pa
svenska och lara kdnna nya manniskor.

3

Sticka och skicka

Stickcafé med fika, samtal och handarbete.
Skapade alster skickas ivag till behévande.

Torsdagar jamna veckor
kI 10-12 i Bjorsjokyrkan

Promenera
tillsammans

Promenadgrupper finns det i nastan alla
stadsdelar. Promenaden anpassas efter
dina férutsattningar. Hall utkik efter tid
och plats pa svenskakyrkan.se/gavle eller
ring 026-17 04 00 fér mer information.

Hostforsaljning

Till férman fér Svenska kyrkans
internationella arbete och lokala andamal
blir det auktion och forsaljning pa hantverk,
brod, sylt med mera i host. Har finns dven
kaffeservering och lotteri.

Lérdag 29 oktober kl 14 i
Strémsbro férsamlingshus
Lérdag 19 november kl 13 i
Bjorsjokyrkan

Traffa andra, fika och/eller
handarbeta fér en god sak

Du som bott i Sverige lite langre och vill
dela med dig av dina erfarenheter och
din kultur. Du som vill bli volontar. Kom
och traffas pa ett sprakcafé. Det finns
ett lekrum fér barnen och vi bjuder péa
enkelt fika. Alder, bakgrund eller religion
spelar ingen roll.

Valkommen till Olofsgarden!

Torsdagar kl 13-15

i Olofsgarden i centrum
(Lilla Vattugréand 4)

For dig som vill umgas med eller utan handarbete

finns traffpunkter bade i Stromsbro och Bomhus. De
alster som produceras saljs genom olika evenemang
(auktioner, marknader, lotterier etc) och fortjansten gar
till viktiga andamal.

INFORMATION STROMSBRO Ingmari Lyreskog,
026-17 05 07, ingmari.lyreskog@svenskakyrkan.se

INFORMATION BOMHUS Tomas Folkegard,
026-17 05 53, tomas.folkegard@svenskakyrkan.se

svenskakyrkan.se/gavle/vuxen
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konfirmation!

VALJ DEN GRUPP SOM PASSAR DIG. Genom samtal, lek, varderingsovningar,
lager och ditt specialintresse far du tillsammans med andra mojlighet att
reflektera och prata kring fragor som vanskap, karlek, ondska, tro, ratt-
visa, dod och liv utifran ett kristet perspektiv. Du far ocksa mota andra
unga som sjalva konfirmerats for nagra ar sedan och nu finns som unga
ledare i alla vara grupper. Du kommer ocksa att traffa praster, pedagoger,
andra anstallda och frivilliga i kyrkan.

- '
(o}
evxd FOTBOLL

Livet ar en lagsport. Alla delar i laget behovs ™%
for att spelet ska bli bra, Det galler att hjalpa sina \
medspelare, bade pa och utanfor planen. Att aldrig ge
upp ar nagot vi kan lara oss fran idrottens varld och det
ar en bra bild for vad tro och hopp ilivet utanfor planen &
kan innebara. Vi traffas under senhosten, vintern och 4"
tidig var. Varje traff innehéller fotbollstraning
och ett konfapass.

MER INFO Anna Forsgren 026-17 05 39,

anna.forsgren@svenskakyrkan.se &
s

& 7
> [ S

DATA

Gruppen for dig som ar intresserad av den digitala
varlden och som tycker det vore haftigt att vara
med i en konfirmandgrupp som erbjuder mgjlig-

heten till mini-LAN samt en resa till DreamHack.
Vi traffas en helg i manaden.
MER INFO Sofia Wester Eriksson 026-17 05 65,

sofia.wester-eriksson(@svenskakyrkan.se

.............................................

LAGER . DU SOM HAR FUNKTIONS-
Tycker du om att se andra miljcer och NEDSATTNING/HINDER...

overnatta? Da ska du valja denna grupp. Alla
konfatraffar ar lager pa lov och under nagra
helger (antingen l6rdag eller sondag).

... ar sjalvklart varmt valkommen att bli konfirmand!
Vi har en konfirmationsgrupp som vander sig till

] ) . digsom vill ga i en liten grupp. Den gruppen brukar
MER INFO Linda Bodin Sporre 026-17 04 42 . vihacavartannat ér. Hor av er s pratar vi mer om

linda.bodin.sporre@svenskakyrkan.se vilken grupp som passar for just dig.

.
............................................
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MUSIK

Har ar gruppen for dig som har ett speciellt intresse for musik
och sang. Du kanske redan sjunger eller spelar nagot instrument
eller tycker att det verkar kul och vill 6ka dina kunskaper inom det
omradet. Vi traffas varje tisdag (utom lov) for ett konfapass och
fortsatter sedan for att arbeta med musik och sang.

MER INFO Anna-Sara Berencreutz 026-17 05 96

anna-sara.berencreutz(@svenskakyrkan.se

UTLAND

Vihar en grupp till Wales som redan ar fullbokad och
undersoker nu mojligheten att ordna en till "utlandsgrupp”.
AR DU INTRESSERAD, RING ELLER MAILA:

Angelica Franzen 026-17 0579,

angelica.franzen(@svenskakyrkan.se

PILGRIM

Gillar du uteliv och vandring? Da ska du bli en pilgrim. Att vara
pilgrim ar att gora en resa bade i det yttre och inre landskapet. Vi

traffas varannan tisdag och nagra sondagar samt pa tva lager, for
att samtala, fika och vandra.

MER INFO Meta M&hl 026-17 05 51

meta.mahl@svenskakyrkan.se

VECKOTRAFF

For dig som gillar variation och vill prova olika satt att soka och
uttrycka dig pa. Vi traffas pa tisdagar i Bjorsjokyrkan i Bomhus och
aker pa tva helglager. Visamarbetar ocksa en del med musikgruppen.
MER INFO Sveneric Dahl 026-17 05 21

sveneric.dahl@svenskakyrkan.se

I

INNEBANDY

Livet ar en lagsport. Alla delar i laget behovs for att spelet
ska bli bra. Det galler att hjalpa sina medspelare, bade pa
och utanfor planen. Att aldrig ge upp ar nagot vi kan lara
oss fran idrottens varld och det ar en bra bild for vad tro och
hopp i livet utanfor planen kan innebara. Vi traffas pa en

del sondagar och lovtid. Varje traff innehaller innebandy-
traning, fika och ett konfapass.

MER INFO Maritha Lechnio 026-17 05 98
maritha.lechnio(@svenskakyrkan.se

VALKOMMEN MED DIN

ANMALAN SENAST DEN

13 SEPTEMBER 2016 TILL
ANNA.FORSGREN@
SVENSKAKYRKAN.SE

| anmalan skriver du: ditt namn, personnummer,
telefonnummer, vilken konfirmandgrupp du vill vara

med i (i forsta hand och i andra hand) samt namn,

telefonnummer och mailadress till dina foraldrar.

MER INFORMATION OM )
KONFIRMATIONEN HITTAR DU PA

svenskakyrka n.se/gavle/konﬁ rmation

SVENSKA KYRKAN | GAVLE | NUMMER 4, SEPTEMBER 2016



Andreas och Anna Sohlberg

mota nva vanner och prata om livet!

Konfirmation kan betyda nya kompisar och mojlighet att utbyta nya tankar. Dorren star
oppen for alla och fordomen att det bara skulle vara trakiga arbetspass stammer inte - alltid.

Andreas Sohlberg att for honom har den inne-  vilket dr ”sjukt kul”.

burit vianskap for resten av livet. Han hittade Ndgra av drets konfirmander 4r Hanna Wallin,
en gemenskap med andra dir han kunde prata om Elin Lorvi, Johanna Réstock och Lina Xu. De
djupare saker. Hans syster Anna Sohlberg fyller tycker att det lart kdnna sig sjilva pd ett nytt satt
i att under konfirmationen fick hon mojlighet att och vet numera vad de tror pd. De har fitt tala
diskutera fragor som hon tidigare aldrig gjort. om sddant de inte gjort tidigare som varderingar,

— Jag kunde prova olika tankar som jag funderat pd doden, att livet kan fordndras snabbt och livsoden.

i gruppen, nista dag kunde jag komma med nya tan- Négra av arbetspassen var dock lite for ldngsamma,
kar som jag provpratade om, inget var fel, siger hon. men det ir den enda kritiken.

Pé frdgan vad konfirmationen betytt svarar De har sedan gatt vidare bada tva och blivit ledare,

De tror bada att konfirmationen kan innebira P4 det stora hela vad det mycket
mojlighet att stirka sjalvfortroende eftersom man battre dn de trott, gruppen var bra
far trana att std och prata infor varandra. Alla ar med olika manniskor som de inte
vilkomna och det dr en motesplats for alla, menar de. hade stott pa tidigare och lagret

— Manga tror att det dr trakigt och bara en massa  var absolut roligt, det var sorgligt
arbetspass, med det ar sd mycket mer, siger Anna. att limna vinnerna sista dagen.

Nagot far ali5

| Syenska kyrkan i Gavle
MOts gammal som ung. Har
ges plats for gemenskap och

Ungkvall — for dig som ar 15 ar och uppat
samtal kring Jivets alla fragor.

For dig som dr ung och vill "hdnga i kyrkan”. | ungdomsgrupperna gér vi lite allt i
Tid for reflektion, tankvarda

mdjligt tillsammans t ex spelkvallar, filmkvaéllar, lek, fika, séng och ibland bara ett ord och vacker mysik finner

sként soffhang. Har finns alltid plats for samtal om livet och fér funderingar om du bade vardag och helg. Hg
q . ° 3 5 . mar
tro, bibel och Gud. Vi firar ocksa andakter och gudstjénster regelbundet. Dessa ;régjl_l Va”;ommen att dela din
- o [ o o o a . . . € 0 A 2
kvallar ar en méjlighet att ldra kdnna nya vanner men ocksé ett satt fér dig som och din (C,V,-:;E'td,'_,@ ‘;raQOr
5 A - Farnnns ry
dig! m

varit konfirmand att halla kontakten med dina konfakompisar.
Onsdagar kl 18-20 Mariakyrkan (Sétra) f&iﬁ:';aékéf,gag.se/gavle
ndern i menyn

Torsdagar kl 18-21 Olofsgarden ( Centrum) Uppe till hoger pa sigan)
ladda girna ner appen

Torsdagar kl 18-21 Bjorsjokyrkan (Bomhus) Kyrkguiden s3 har 4,
kalendern direkt i din mobil.
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Pilgrimsbarn

Barn kan ocksa vara pilgrimer! Vi vandrar,
resonerar, fikar, leker, laser om andra pilgrimer,
har andakt och skapar. Ingen kostnad.

Tisdagar kl 14.30-16.15 Strémsbro forsamlingshus
Arskurs 1-3

Anmalan och info
Maritha Lechnio, 026-17 05 98,
maritha.lechnio@svenskakyrkan.se

Torsdagar kl 15 Bjorsjokyrkan
Fran forskoleklass (6-ars) t o m arskurs 2.

Anmalan och info
Tomas Folkegdrd, 026-17 05 53,
tomas.folkegard@svenskakyrkan.se

Miniorer (6-9 ar)
och Juniorer (frdn 10 ar)

Tillsammans pratar vi om Bibelns berattelser,
leker, sjunger, har andakt och skapar.

Miniorer mandagar kl 15-16.30 Tomaskyrkan

Juniorer mandagar kl 16-17.30 Tomaskyrkan

Oppen verksamhet for
barn tillsammans med vuxen

"Oppen verksamhet fér barn med vuxen” &r en
motesplats fér barn i 0-5 arsaldern tillsammans
med mamma, pappa eller annan vuxen. Hit kan
du komma for att barnen ska fa tréffa andra barn,
leka och sjunga men ocksa att du som vuxen ska
fa traffa andra som har barn och umgas, utbyta
tankar och erfarenheter. Det finns mdjlighet att
varma medhavd mat och det finns fika att kopa.
Oppen verksamhet finns pé olika platser i Gavle
och du valjer vilken plats som passar dig.

0-1ar
Mariakyrkan, Forellplan i Sétra
Torsdagar kI 9.30-11.30

0-2ar

Bjorsjokyrkan, Hovdingavagen 6 i Bomhus
Tisdagar kl 9-11 (start v 37)

0-5ar

Bjorsjokyrkan, Hévdingavagen 6 i Bomhus
Mandagar kl 9-11 (start v 37)

Mariakyrkan, Forellplan i Satra

Mandagar kl 9.30-11.30

Hemlingby kyrka

Tisdagar kl 9-12 och torsdagar kl 9-11.30

Kérsang for barn

Sjunga i kor handlar inte bara om musik
utan minst lika mycket om att traffa andra,
skratta, leka och réra sig till musik. Kérerna
6var varje vecka och sjunger sanger
anpassade efter barnens alder. Barnen
medverkar vid ndgra gudstjanster per
termin och ibland vid stérre konserter.

Minikér, 4-6 ar
Tisdagar kI 16-16.45 i Kyrkans hus,
Kaplansg 1

Barnkor, 4-6 ar

Onsdagar kl 16-16.45 i Stromsbro kyrka
(kérrummet) start 7/9

Miniklangen, 6-8 ar

Mandagar kl 16.30-17.10 i Bjorsjokyrkan,
Hovdingavédgen 6 i Bomhus

Barnkor, 7-9 ar
Onsdagar kl 16-16.45 i Kyrkans hus,
Kaplansg 1

Samklangen, 9-12 ar

Mandagar kl 15.15-16 i Bjérsjokyrkan,
Hovdingavagen 6 i Bomhus

Juniorkér, 10-15 ar

Onsdagar kl 17-17.45 (18.15)

i Kyrkans hus, Kaplansg 1

Barnkor infor Lucia i Mariakyrkan
Tisdagar med start 8/11 kl 16-16.45
(Forellplan i Satra)

For mer info och anmalan,
kontakta korledarna

Kyrkans hus
Elisabet Nilsson 026-17 05 82,
elisabet.nilsson@svenskakyrkan.se

Bjorsjokyrkan
Anna-Sara Berencreutz 026-17 05 96,
anna-sara.berencreutz@svenskakyrkan.se

Stromsbro kyrka
Roger Bergel 026-17 05 09,
roger.bergel@svenskakyrkan.se

Maritha Lechnio 026-17 05 98,
maritha.lechnio@svenskakyrkan.se

Mariakyrkan
Irina Forslund 026-17 05 85,
irina.forslund@svenskakyrkan.se

Svenskakyrkan %5

GAVLE



EN LAT PA EN TIMME ELLER SA...

I BOMHUs heter barnkorerna Miniklangen och Sam-
klangen. Den som har hand om dem 4r Anna-Sara
Berencreutz. Hon dr musiker i Svenska kyrkan i Gavle
och har sin arbetsplats i Bomhus férsamling.

— Kyrkan har barnkérer i manga stadsdelar i Gavle.
Spelar ingen roll var du bor, man ar med i den kér som
kinns bast. Och de dr alla avgiftsfria, sager hon.

— Jag tror inte att folk i allmanhet tinker pa att kyrkan
aven har barnkorer, men hir finns plats for fler att komma
och sjunga, fortsitter hon.

I Svenska kyrkan i Gavle finns det sju barnkorer i
host. De olika korerna brukar triffas en gdng i veckan
plus korkonserter, bide egna” och ibland flera korer
tillsammans. Korerna i Bomhus repeterar i Bjorsjokyrkan.
Miniklangens barn ar mellan 6-8 ar och i Samklangen
sjunger de lite dldre, fran 9 ar.

EN ALLDELES EGEN KOMPONERAD LAT

1 véiras gjorde korerna en l4t tillsammans med Anders
»Krakan” Agren. Anders, ”Krakan”, har gjort minga
barnlatar och ir kanske mest kdnd for sdnger som hor
ihop med Mamma Mu.

Anna-Sara har arbetat tillsammans med honom vid
tidigare tillfillen och tinkte att det vore vil kul med en
egen sang. I viras kom Anders till Bjorsjokyrkan och
triffade de bada korerna.

— Resultatet blev mer dn lyckat. Barnen har pd egen
hand tagit fram texten. Anders ar skicklig pa att fa
igdng processen... efter nagra trevande ord sd var det
som om proppen gick ur och associationerna bara
haglade, berittar Anna-Sara. Av alla ord och meningar
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vixte en text fram som tonsattes och provsjongs tills
alla var nojda. Liten sjongs sedan i maj pé en vilbesokt
korkonsert som hette ”Jag dr bra!”.

Anna-Sara ir siker pd att detta inte var den sista
sangen som barnkorerna komponerar. Det var mycket
roligt och gav mersmak.

Laten heter Klangkoren och texten gdr sd har:
Jippi jey klockan gdr, vi sjunger varje mdndag
Jippi jey klockan sldr, vi sjunger som ett toppenlag.

Vi dr klangkdren och alla dr vi barn,
vi dr minst lika bra — som Sean Banan!

Alla ni som dr har, far hora vdaran korkonsert.
Utan nd't besvdr, i kyrkan, alla vanner ar.

Vi dr klangkdren och alla dr vi barn,
Vi dr minst lika bra — som Sean Banan!

Hejda var publik, nu sd blir det frukt och saft.
Jubel, klapp och skrik, av publiken som vi haft.

Vi dr klangkdren och alla dr vi barn,
Vi dr minst lika bra — som Sean Banan!

Vi dr klangkoren och alla dr vi barn,

Vi dar minst lika bra — som Sean Banan!
Vi dr minst lika bra — som Sean Banan!
Vi dr minst lika bra — som Sean Banan!



Musiklek

Tillsammans sjunger vi, spelar enkla rytminstrument
och rér oss till musiken. Nar vi sjungit klart finns
mojlighet att fika, umgas och leka.

For barn 0-5 ar
Olofsgarden, Lilla Vattugrand 4 i centrala Gavle
Tisdagar kl 10-12

Anmédlan Elisabet Nilsson 026-17 05 82,
elisabet.nilsson@svenskakyrkan.se

Tomaskyrkan, Blockstensvagen 59 i S6rby

Mandagar kI 10-12
Anmadlan Elisabet Nilsson 026-17 05 82,
elisabet.nilsson@svenskakyrkan.se

Tisdagar kl 13-15
Anmalan Anna Forsgren 026-17 05 39,
anna.forsgren@svenskakyrkan.se

Stromsbro férsamlingshus, Magasinsgatan 34

Mandagar kl 10-11.30

Ingen anmalan.

Information Maritha Lechnio 026-17 05 98,
maritha.lechnio@svenskakyrkan.se

For barn 4-6 ar

Hemlingby kyrka, Hemlingbyvagen 2
Onsdagar kI 15-15.45

Anmalan Sofia Wester Eriksson 026-17 05 65,
sofia.wester-eriksson@svenskakyrkan.se eller
Christina Gagge 026-17 05 55,
christina.gagge@svenskakyrkan.se

Regerfestival

Det ar 100 ar sedan tonsattaren Max Reger
dog och det uppmarksammas med en musik-
festival. Hans tonsattargarning stracker sig
fran idyll till inferno. Under veckan framférs
allt fran stora orgelverk, via violinsonater till
solosanger.

Maéndagens konsert inleds med en fére-
lasning om den senromantiske Reger.
Medverkande: Michael Waldenby, Per
Ahlman, Axel Rystedt, Filip Gloria, Joakim
Andersson med flera.

12-18 september i Staffans kyrka
Se exakta tider pa webben och annons
i Mitt Gavle

Café och andra
gemenskapstraffar
for daglediga

Bryt vardagens sysslor och kom till en stunds

underhallning, fika och prat. Hall utkik efter
tid och plats pa svenskakyrkan.se/gavle

Danslovers

| host dansar vi till levande musik och fikar.

Kl 13 pa Traffpunkten. 26/9 — Kaplansg. 10,
31/10 — Brunnsg. 59, 28/11 — Kaplansg. 10.
Entré 50 kr. | samarbete med Gavle kommun

Trygg relation till ditt barn - féraldraférelasning

Det &r latt att kénna sig forvirrad som foralder! Det ar verkligen inte enkelt att rékna ut vad det &r
vara barn egentligen behéver av oss i olika situationer. Vi behover lara oss forsta vilka behov vara barn
kommunicerar till oss genom sitt beteende. Det ar grunden till en trygg anknytning.

Foreldsningen utgar fran Trygghetscirkelns féraldraskap som &r ett férédldraskapsprogram som bygger pa
anknytningsteori. Programmet hjalper foraldrar att skapa en trygg relation till sina barn, dar behov och inte

beteende star i centrum.

Kvallens féreldsning vander sig huvudsakligen till dig som ar féralder till barn i férskoledldern.
Den presenteras av Per och Heléne Gotberg. Bada arbetar inom Svenska kyrkan i Gavle.

Onsdag 14 september kl 18 i Bjorsjokyrkan



vad gor prasten pa en onsdag?

En prast arbetar inte bara pé’\ séndagar. Arbetsuppgifterna varierar och

handlar alltsa inte bara om att predika pé’l s’dndagens gudstjéinst.

MARIANNE LUNDIN
PRAST HOGSKOLEKYRKAN

Onsdagar leder jag begrav-
ningsgudstjanster. Om det inte
ar nagon begravning dgnar jag

mig &t administration, pre-
dikoforberedelser eller annan

forberedelse. Ibland kan det

ocksa bli nagot hembesck.

EVA ARNFELT
PRAST | BOMHUS FORSAMLING

Dagen borjar med en frisk-
vardstimme, sedan moten med
kollegor och hembesck med
anhoriga. Konfirmationsplane-
ring och samtalsgrupp om tro
och liv. Vissa onsdagar blir det

JAN BONANDER
FORSAMLINGSHERDE HELIGA
TREFALDIGHETS FORSAMLING

Pa onsdagar ar det mycket
administrativt arbete, med
allt fran bemanning till att
attesterar fakturor men aven
personalfragor. Vissa veckor
haller jag veckomassan och inte
sallan blir det samverkansmo-
ten med olika aktorer.

LINDA BODIN SPORRE
PRAST | STAFFANS FORSAMLING

Jag arbetar med konfirmander
och onsdagar ar min plane-
ringsdag for det. Ibland traffar
jag aven anhoriga infor dop
och begravningar.

THOMAS ERIXON
PRAST | MARIA FORSAMLING

Samtal med anhoriga om
dop eller begravning, men
aven enskilda samtal och
samtalsgrupper. Pa kvallen
ar det veckomassa, efterat
forberedelse av sondagen med

gudtjanstsgruppen.

Invid kallan

En meditativ gudstjanst
med stilla musik, text-
lasningar och tillfalle till
ljustandning.

Séndagarna
11/9,9/10,6/11
och4/12kl18

i Bomhus kyrka

aven begravningar.

Smaka och se — en prova-pa-dag!

Alla har sin egen vag att méta Gud. Hur ser din vag ut? Valkommen till en prova-pa-dag med olika traditioner
och satt att be och uppleva. For nya, nyfikna och vana sokare. Utforska ditt eget hjartas samtal med Gud i
gemenskap med andra.

Anmal deltagande och val av spar senast 23 september, www.svenskakyrkan.se/gavle/smakaochse
Kostnad: 300 kronor inklusive lunch, for- och eftermiddagskaffe.

Mer information Meta Mahl 026-17 05 51, meta.mahl@svenskakyrkan.se

Lérdag 8 oktober kl 9 i Heliga Trefaldighets kyrka




EEEGANIE IRWELWE —
T Hanes 0 a Driieeg

iemen

Skriva tJnl:l Eftertanks handlingar -szl ning
anga Information L\'“ﬂﬁnde S s dBFI'irlud

F#a "':'Tm yssna s e

e lats
—— ta k”"\ g miten e Budskap

kg

ﬁamhallel

God e VAN falk FOSE emot we Ta S Narhet " fé Oppenhet
pent D% andra
H olika Silavird
in g

SEPTEMBER
- DIAKONINS MANAD

Diakonins mdnad i september ir ett arligen dterkommande
ekumeniskt samarbete mellan kyrkor och organisationer.

I 4r handlar ”Diakonins manad” om psykisk ohilsa, med
sarskilt fokus pd barns och ungas situation.

Psykisk ohilsa spanner over ett stort omrade, frin exempel-
vis stress, oro och nedstamdhet till diagnosticerade psykiska
tillstdnd. Det beskrivs som en vixande utmaning i vart sam-
hille och utgor dirfor en del av kyrkans uppdrag att tjina.

Diakonalt arbete utgdr frin att mota andra med respekt.
Att motas i 6gonhojd. Inom Svenska kyrkan i Gavle finns
beredskap for att hjilpa vid behov. Hir finns mojlighet till
enskilda samtal hos hogskoleprist, Samtalsakuten och hos
vara forsamlingsdiakoner.

Har Du behov av enskilt samtal — vilkommen att ta kon-
takt med Svenska kyrkan i Gavle, 026-17 04 00

Vill du veta mer om temat Ungas psykiska ohilsa, 1ds pa
Sveriges Kristna Rads webb www.skr.org/verksamheter/
verksamhetsomraden/diakoni/diakonins-manad-2016

Valkommen
som medlem

Du &r valkommen att bli en del av Svenska
kyrkan och var gemenskap oavsett vem du ar.
Har finns det plats for dig som har frégor om
tro, livet eller tankar kring dig sjalv. Men ocksa
for dig som vill engagera dig for rattvisa och en
battre varld, som vill sjunga i kor eller finnaro i
en hektisk vardag.

Jag som vill bli medlem heter:

Adress (gata och postnr/ort):

Fylli uppgifterna ovan och skicka in till:
Svenska kyrkan i Gavle

Box 1423, 801 38 Gavle

... sa skickar vi dig en anmalningsblankett.

Det gar ocksd bra att ringa 026-17 04 00
sd skickar vi dig en anmalningsblankett

Eller ladda ner blanketten pa:
www.svenskakyrkan.se/valkommen-som-medlem

PASTORAT OCH PRASTTJANSTER

En prist kan ha olika arbetsuppgifter och denna
uppgift ger prasten en titel.

PASTORAT

Ett pastorat bestar av en eller flera forsamlingar.
Pastoratet har en kyrkoherde, kyrkofullmiktige och
kyrkorad. Gavle pastorat = Svenska kyrkan i Gavle.

KYRKOHERDE

Kyrkoherde ar chef och ledare i ett pastorat (eller
i forsamling som inte ingdr i ett pastorat), med
ansvar for ledning, samordning och tillsyn.

FORSAMLINGSHERDE

En komministertjinst med arbetsledning och pas-
toralt ansvar i en forsamling som ingdr i ett stort
pastorat som i Gavle.

KOMMINISTER

Komminister ar en prast som har sin tjanst i for-
samling. Den man allmant kallar prast.

ADJUNKT

Den som dr nyprastvigd dr pastorsadjunkt det
forsta aret (utbildningsér).

BISKOP

I varje stift (det finns 13 stift i Svenska kyrkan)
finns en biskop. Biskopen ska ha tillsyn éver
forsamlingarnas verksamhet, att den stdr i 6ver-
ensstimmelse med Svenska kyrkans bekiannelse
och ordning. Biskopen kallar och viger praster
och diakoner. I Uppsala stift, dit Svenska kyrkan
i Givle tillhor, finns dels biskopen i Uppsala stift,
dels drkebiskopen. Arkebiskopen har ett sirskilt
ansvar pd Svenska kyrkans nationella niva.

KONTRAKTSPROST

Prast som ocksd har ett uppdrag fran biskopen att
ha tillsyn over ett kontrakt (varje stift dr indelat i
kontrakt). Biskopens "forlingda" arm. I Uppsala stift
finns 10 kontrakt.
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Skont med en soffa att sjunka ner i. Kaminen ska man dock inte tanda for den ar egentligen en gardin. Vem kan tro det?

VARDAGSRUMMET MITT | ’BYN”

| foajen utanfor kyrksalen i Bjorsjokyrkan, i Bomhus, ar det fullt vid borden. Tisdagsandakten ar just
slut och det ar fika. Négra som har suttit och handarbetat i Sackeussalen kommer ocksa ut i foajén
och ljudnivan hojs i takt med att fikat kommer fram.

— Det hir dr vart vardagsrum, sager forsamlingsherde
Helena Akne. I gér triffade jag tvA mammor som satt
och pratade vid ett av borden. De hade tidigare i veckan
varit pi Oppet hus och fatt hora att kyrkan dr 6ppen
dven nir det inte dr pdgdende verksamhet. Det dr bara
att titta in i vardagsrummet ett tag. S nir deras planerade
utflykt ”bléste bort” tinkte de att vi tittar in i Bjorsjo-
kyrkan”. Det blev en perfekt stund att prata och umgas
och, denna géng, dta medhavd matsack!

For over ett dr sedan foddes tanken att Bjorsjokyrkans
centrala plats, “kyrktorget”, skulle vara som ett vardags-
rum. En vision skrevs ner. Det star bland annat: Forsam-
lingen har ett vardagsrum: ett rum for spontana moten,
for att krypa upp i ett horn och fa en stund for sig sjilv
i lugn och ro, en stund for egna tankar, ett rum for egna
moten med Gud, samtal med andra, en kopp varm dryck,
skydd fran vind och kyla, ldsa en bok, titta i en tidning...”

Helena berittar att vardagsrummet dr inte ett rum
bland andra utan mer en del av andra rum.

— Det finns rum med helt andra 4ndamal 4n spontan-
besok i huset som inte alltid dr s ”ldtta” att nd eller
vilja vara i. Jag tinker pd de ganger vi sitter i svdra

samtal i de rum som ar till for det indamélet. D4 kan
ett vardagsrum andd vara en brygga till resten av huset.
Vardagsrummet ska kidnnas naturligt och tryggt. Aven
kyrkorummet raknas in som vardagsrum.

— Dir mots vi alla for att tillsammans dela gemenskapen
med varandra och Gud. Ibland sker det pd bestimda
tider och pd bestimt sitt i gudstjansten, berittar Helena.

Oppettiderna styrs av att det finns personal i huset.
Vardagar pd dagtid ar det nastan alltid 6ppet.

Sveneric Dahl passerar i jakt pd en kopp kaffe, han
stannar till och berittar om andra grupper i huset.
Sveneric arbetar bland annat med konfirmanderna och
med ungdomsgrupperna.

— Ungdomarna hianger nastan alltid i kyrksalen och
bland borden pa kyrktorget. Tanken med vardagsrum-
met faller sig egentligen helt naturligt, tycker han. — S&
klart att det ska finnas plats att bara ”hinga” i en kyrka.
En trygg plats dir man ska kunna kidnna att man kan
vara sig sjalv avslutar han och forsvinner runt hornet.

Helena nickar entusiastiskt — Ja precis, en plats att
”hdnga” pa for alla dldrar! En plats att "bara fa vara"!

Himmel och pannkaka och enastaende féraldrar

Som ensamstadende féralder kan det vara givande att tréffa andra i samma situation som en sjdlv. Kanske till och
med fa nya vanner som man fortsatter att traffa. Nagra tillfallen i host ordnas traffar dar alla dter, umgas, pratar

och leker tillsammans.

Enastaende foraldrar

Maéndagarna 5/9, 26/9, 17/10, 7/11, 28/11, 19/12
kI 17-19 traffas vi for gemenskap, middag och lek i
Olofsgarden, Lilla Vattugrand 4. Kostnad 40 kr/vuxen,
gratis for barnen. Ingen féranmalan.

Information Anette Marklund 073-081 49 43,
anette.marklund@svenskakyrkan.se

Himmel och pannkaka

Fredagarna den 16/9 och den 14/10 kI 18-21
traffas vi och dter mat tillsammans, samtalar och
umgas i Bjorsjokyrkan, Hovdingavagen 6 i Bomhus.
Kostnad 40 kr/vuxen, gratis for barnen.

Du anmaler dig och barn till Eva Arnfelt senast pa

onsdagen samma vecka. 026-17 05 71,
eva.arnfelt@svenskakyrkan.se



Hostupptakt i kyrkorna
4 september

10.00 Strémsbro kyrka. Hgmassa med
efterféljande kyrkkaffe.
11.00 Bjorsjokyrkan. Gudstjénst med efterféljande
kyrkkaffe, avtackning av Bibbi Johansson
och valkomnande av Johnny Meyer.
Sang och musik av Gunilla Winther och R
Anna-Sara Berencreutz. # e T
11.00 Mariakyrkan H6gmassa. Lena Liss valkomnas
som diakon. Sang av Mariakéren. Kyrkkaffe.
11.00 Staffans kyrka. Festhogmassa som firas tillsammans med den finsktalande delen
av forsamlingen. Maria Blixt valkomnas som ny diakon. Sang av férsamlingens korer.
Mingel, kaffe och tarta efter gudstjansten.
11.00 Heliga Trefaldighets kyrka. Mdssa med mottagande av Nicklas Fredlund,
prast och Susanne Bodin Nordin, diakon. Sang av férsamlingens vuxenkoérer. Kyrkkaffe.
16.00 "Slapp fangen loss!" — K G Hammars tankar om "gudsbilder”.
Forelasning av K G Hammar i Heliga Trefaldighets kyrka.
18.00 Musikgudstjanst i Heliga Trefaldighets kyrka. Sang och musik av kyrkornas musiker.

Ny Bibelstudiegrupp
| Staffans kyrka

Kan Bibeln spela nagon roll for mitt liv? Vill du
veta mer om Bibelns historia?

Tillsammans studerar vi Bibelns texter, dess
historia samt vad dessa texter kan betyda foér

oss idag. Just dina fragor och tankar &r viktiga!
Mer information far du av prasten Hans Johansson
som leder gruppen. 026-17 05 35,
hans.cg.johansson@svenskakyrkan.se

Varannan torsdag (jamna veckor) kil 18

i Staffans kyrka med start 22/9

Samtal om tro och liv

Att fa fundera och samtala om Svenska kyrkans
tro och liv, kan vara bade larorikt och roligt. Det
finns flera grupper dar manniskor traffas for

att bland annat prata om existentiella fragor.
Bibelstudier, samtal kring “Frélsarkransen”,
samtal om livet, Katekumenat- vuxen vag till
tro, vuxenkonfirmation...

... 1ds mer och valj vad som passar just dig pa
svenskakyrkan.se/gavle/vuxen

Katekumenat
— vuxenvag till tro

Det borjar med en langtan. Manniskan séker Gud.
Vart ska hon vénda sig?

Kanske &r du inte dopt, eller blev det aldrig av att
konfirmeras? Hur ser de sammanhang ut dar den
vuxna manniskan kan samtala och reflektera over
sina livsfragor? Var kan du finna ditt sammanhang?
Valkommen till en samtalsgrupp.

Mer information far du av Meta Mahl,
026-17 05 51, meta.mahl@svenskakyrkan.se

Ik &%, ¢
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Kyrka pa teckensprak
| Svenska kyrkan finns manga manniskor som
har teckenspraket som sitt forsta sprak och sitt
hjartas sprak. Svenska kyrkans teckensprakiga
arbete vander sig till dig som ar ddv,
teckensprakig eller finns i en teckensprakig miljo.
Vill du veta mer kontakta Ing-Marie Lundberg
E-post: ing-marie.lundberg@svenskakyrkan.se

SMS: 070-495 52 69
Bildtelefon: uppsalastift@t-meeting.se



APPLEN, APPLEN, APPLEN

Nu ar det éippelsésong. | ar ar det ett bra éppel%r. Det vill saga det ar mycket
frukter pé traden till skillnad fran forra aret. Forutom att ata dem precis
som de ar sa ar éipplen anvandbara p§ mﬁnga satt. Till exempel...

APPELMARMELAD FRYS IN APPELKLYFTOR
Inte sa vanligt kanske men mycket gott. En klick till en bit ost Latt att ta fram till en paj, muffins eller koka

smakar lika bra som en klick fikonmarmelad. : lite mos.

1,5 kg applen, garna lite syrliga
Saften av en pressad citron

2 dveien FARSKPRESSAD

1 styck vaniljstang eller 1,5 tsk vaniljsocker APPELJU'CE
6 dl syltsocker :

: Detta gor du snabbast
1 Skala, karna ur och dela applena i mindre bitar. Lagg dem i en : och enklast med en
kastrull med citronsaften och vatten. : juicepress.

2 Lagg i vaniljsocker/delad vaniljstdng och smaputtra under lock
pa svag varme i 20 minuter. Ror om ett par ganger.

3 Tillsatt sockret och koka upp ordentligt utan lock i 15 minuter. M OS/APPELRASP

Smaka av men var forsiktig, det ar mycket varmt. Klart! Om du Appelmos fungerar ju bade till groten och
anvander vaniljstang sa ta upp den innan du haller marmeladen : sondagssteken. Det gar ju ocksa att kora

i rengjord glasburk. Du kan aven smaksatta appelmarmeladen en snabbvariant genom att riva apple vid
med nejlikor, kardemumma eller kanel. : tillfallet.

APPELCHUTNEY
En god chutney kan radda oinspirerande lax- eller kycklingfiléer pa ett nafs.
500 g apple 1tsk ingefara
. TORKADE 1 gul Ik finhackad 1 dl sttika
APPELRINGAR 1 rod chili, finskuren i skivor 2 dl socker
Skala och ta bort karnhuset och 1 krm kanel 0,5 dl russin
skar applet i tunna ringar. Hang upp 1tsk curry Matolja att frasa i

pa ett snore som du spanner upp pa

varm plats (ej i solljus). Lat hanga o . A .
tills de har torkat. Eller torka 2 Fras lok med chili och torkade kryddor tills loken mjuknat.

1 Skala och karna ur applena och skar i grova bitar.

dem i ugnen 20-40 minuter 3 Tillsatt apple , attika, socker och russin.

1150 grader. 4 Smaputtra i 30 minuter. Smaka eventuellt av med mer socker eller attika.

5 Hall upp i rengjord glasburk.

. "APPLET” | BIBELN
FRUKTFORMEDLING Manga vet ju att Eva at en forbjuden frukt i Edens

Har du méanga applen som du inte hinner ta hand om tradgard. Hon bjod Adam ocksa. Men vad var det
eller har du inte tillgang till nagot appeltrad? Da finns : egentligen for frukt hon &t? Ménga illustrationer pa

det en fruktformedling i Gavle, Alternativboden Lyktan, :  Adam och Eva visar att det var apple. Men det star
som haller till i Berggrenska garden, hjalper till att . ingenstans i Bibeln. Det namns frukttrad och vi kan
formedla kontakter mellan personer som har 6verskott Ju bara gissa vilka frukttrad det vaxte dar.

eller brist pa frukt.

Las mer i Bibeln, Forsta Moseboken 3.




