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När man känner på maskrosen finns det inget som är hårt eller vasst på den och ändå kan den tränga igenom 
svart asfalt. Hur detta kan ske är nästan ett mysterium. Ett Guds mysterium. Man kan med fog säga att det 
mjuka övervinner det hårda, hur omöjligt det än kan te sig.  

I naturen är det mycket som är ett mysterium. Värme, ljus, jord och vatten förvandlar allt. Knoppar brister, löv 
slår ut. Naturen klär sig i sin gröna mantel prydd med vackra blommor i regnbågens alla färger. 
På samma sätt kan Gud också förändra våra liv. Det är också ett mysterium. Gud kan ge oss livshopp och 
framtidstro. Ge oss närhet och kärlek, meningsfullhet och förlåtelse. Ge oss en ny möjlighet varje dag. Jesus 
Kristus har gett oss löftet att vara med oss alla dagar till livets slut. Men inte ens vid vårt jordelivs slut överger 
han oss. Jesus Kristus följer oss också när vi tar vårt sista steg in i det som nu är obekant för oss. Vi har firat 
påsk och fått gå med Jesus från liv till död från död till uppståndelse. Vi har fått höra Jesus säga till rövaren på 
korset: ”Idag ska du vara med mig i paradiset.” Vi firar snart Pingst och vi får fira att Gud sänder sin heliga Ande 
till oss som Hjälparen som påminner oss om Gud, påminner oss om vad Jesus Kristus sagt och gjort för oss. 

Sång och musik betyder mycket för många. En melodi kan väcka minnen, men också öppna sinnen. Öppna 
vårt inre som maskrosen tränger igenom asfalten. Beröra oss. I sommar erbjuder Selångers församling många 
sådana tillfällen. Upptäck också gudstjänsterna som viktiga mötes- och växtplatser mitt i sommarens grön-
ska. Du kan också vara med och pilgrimsvandra. Dela vägen och stegen med andra. 
Eller varför inte vila dina fötter på Café Himlagott! Läs mer i Kyrkporten och låt dig 
inspireras!

Det finns många fina psalmer i den Svenska psalmboken. Jag vill, innan vi ger 
oss ut i sommar, grönska, sol och värme, dela ett par verser ur psalm 199: 
Den blomstertid nu kommer med lust och fägring stor; du nalkas, 
ljuva sommar, då gräs och gröda gror. Med blid och livlig värma till allt, 
som varit dött, sig solens strålar närma, och allt blir återfött. De fagra 
blomsterängar och åkerns ädla säd, de rika örtesängar och lundens gröna 
träd, de skola oss påminna Guds godhets rikedom, att vi den nåd besinna, 
som räcker året om. 

Välkommen att läsa Kyrkporten. Välkommen till församlingsgemenskapen, 
att dela gudstjänst- och församlingsliv. En riktigt fin sommar önskar jag dig!
Må Gud rikligen välsigna dig.                                        /Bror Holm, kyrkoherde
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”De skola oss påminna 
Guds godhets rikedom”

Kyrkoherden 
HAR ORDET...

Café Himlagott är beläget  
i S:t Annastugan vid den  

nedre kyrkogården. 

café

7, 14, 21 juni kl 13.00   

En möjlighet att sitta ner, fika 
och umgås. 21/6 sång och 

musik av Klas Norberg.

Sommarcafé
i Granloholms kyrka

Onsdagar, torsdagar, fredagar 
21/6-17/8 kl 13.00-16.00

Har du tänkt på hur fantastisk maskrosen är? 
Den blommar vackert solgul och är också en 
medicinalväxt. Vi skulle nog uppskatta mask-
rosen mycket mer om den inte växte så rikligt 
eller om vi inte uppfattade den som ogräs när 
den växer i gräsmattor och rabatter. Men nog 
är det mycket kraft i den. 

Du går aldrig ensam
Granloholms kyrka Söndag 28 maj kl 18.00

STAFFAN HELLSTRAND 
FEELGOODKÖREN

”Du går aldrig ensam” bygger på Staffan Hellstrands 
sånger. Historier om vanliga, udda och utsatta männ-
iskor utkastade som syskon under solen. En mässa 
(gudstjänst med nattvard) med Staffan Hellstrand på 
sång och gitarr, tillsammans med Feelgoodkören under 
ledning av Klas Norberg. Komminister Inger Witkowsky. 

Sommar

Granlo kyrka
Tisdag 30/5 och 27/6 

kl 13.00 - 15.00
Diakoniassistent Lena Ödlund 

ca
fe 

med underhållning
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Musik i    sommarkväll

Selångers kyrkoruin 
Tor 29 juni kl 18.00

CAMERATA  
MANDOLINO CLASSICO  

”Barockarior” Himmelskt vackra 
barockarior av Vivaldi, Händel 
och Scarlatti m fl. Grundaren av 
ensemblen är Lars Forslund, som 
förde samman en grupp utvalda 
svenska och venetianska musi-
ker med ett särskilt intresse för 
kammarmusik, särskilt från ba-
rocken. De som framträder ikväll 
är mandolinisten Lars Forslund 
och cembalisten Maxine Rizzotto 
från Venedig samt en sångso-
list. Maxine är en utomordentligt 
skicklig musiker med uppdrag för 
La Scala Operan i Milano och La 
Fenice Operan i Venedig.
Andakt Tomas Aspenberg. 
Organist Larissa Jigarova.

Selångers kyrkoruin 
Tor 6 juli kl 18.00

ALEXANDER  
POSIKERA 

Alexander Posikera med familj 
framför känd kammarmusik från 
medeltid till nutid inklusiva av-
antgarde- och jazzkompositioner 
med moskvabaserade blåsinstru-
ment.
Andakt Inger Witkowsky.
Organist Larissa Jigarova.

Granlo kyrka 
Sön 9 juli kl 18.00

JULIA  
SJÖSTEDT  

är en klassisk pianist uppvuxen 
i Härnösand. Hon har deltagit i 
kurser och festivaler både i Sve-
rige och internationellt, och har 
medverkat i mästarkurser för bl.a. 
Hans Pålsson, Staffan Scheja och 
Mats Widlund. Denna sommar 
framför hon bl.a en repertoar från 
sin examenskonsert. 
Andakt Inger Witkowsy.
Kantor Sofia Sahlin.

 

Granlo kyrka 
Sön 11 juni kl 18.00

SARA ÖHLÉN 
PELLE NORDLANDER 

”I tillitens händer”. Tankar och vi-
sor om att hitta sin plats i tillva-
ron. Vi har alla fått livet som en 
gåva. Många gånger funderar vi 
över vad vi ska göra av vårt liv. I 
oss har någon lagt drömmar, ta-
langer och förmågor. I oss finns 
ett vackert konstverk att mejsla 
fram. Ett livsverk. Så se dina ta-
langer som en gåva, att använda 
dem blir ditt tack till givaren. 
Lägg ditt liv i tillitens händer och 
lita på att du hittar din plats, ditt 
uppdrag, ditt Livsverk. Denna 
kväll framförs sånger, dikter och 
reflektioner med ett enkelt och 
vardagligt språk som träffar och 
lämnar avtryck. Ett program till-
ägnat den som behöver en stunds 
betänketid och andrum i varda-
gen.
Andakt Laila Öberg.
Kantor Sofia Sahlin.

Granloholms kyrka
Sön 18 juni kl 18.00

MONICA TURESSON 
JON SJÖDIN

Monica började spela fiol i 
10-årsåldern och blev tidigt in-
tresserad av folkmusik och anslöt 
sig till en folkmusikgrupp i Mat-
fors skola. Genom åren har hon 
spelat i många konstellationer. 
Jon började spela folkmusik på fiol 
som 9-åring. Även nyckelharpa är 
ett instrument som ligger honom 
varmt om hjärtat. Denna afton är 
det dock dragspelet som kom-
mer att ljuda. Ikväll  blir det ett 
blandat folkmusikprogram med 
bl.a svensk, irländsk, fransk-kana-
densiska och norsk musik. Det blir 
förhoppningsvis många svängiga 
låtar.
Andakt Jonas Deckmar.
Musiker Klas Norberg.

Selångers kyrkoruin 
Tor 22 juni kl 18.00

ANNIKA WÅNGBY STATTIN 
LARISSA JIGAROVA  

Klassiska och moderna verk från 
Bach till Isbeck. 
Annika Wångby Stattin har under 
sitt hittills ca 30-åriga yrkesverk-
samma liv som violinist spelat i 
skiftande sammanhang. Efter fle-
ra år, som fast anställd i Nordiska 
Kammarorkestern i Sundsvall, har 
hon nu åter tagit klivet ut i det fria 
och är nu mest verksam i kyrkans 
musikliv och som kammarmusiker. 
Driver det egna företaget Ottilia - 
Violin & Design. 
Larissa är ursprungligen konsert-
pianist. Hennes repertoar består 
mest av kompositörer såsom 
Rachmaninov, Skrjabin, Liszt, 
Chopin, Mozart och Beethoven. 
Andakt Jonas Deckmar.
Organist Larissa Jigarova.
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Musik i sommarkväll 2017

Selångers kyrkoruin 
Tor 13 juli kl 18.00

AHLBERG, EK 
OCH ROSVALL  

Ahlberg, Ek & Roswall har 
med sitt bländande samspel, 
fantasifulla arrangemang och 
omsorgsfullt utvalda reper-
toar etablerat sig som en av 
de mest spännande och po-
pulära akterna på dagens folk-
musikscen. Trion har rönt stora  
framgångar runt om i världen  
de senaste åren och gjort 
succé på flera av de största 
folkmusikfestivalerna. De-
ras musik kännetecknas 
av både pop- och barock- 
influenser, en stor klanglig 
bredd och ett alldeles oemot-
ståndligt sväng. I år blev de 
utsedd till Årets grupp på Folk- 
och Världsmusikgalan.
Andakt Inger Witkowsky.
Kantor Sofia Sahlin.

Selångers kyrkoruin 
Tor 20 juli kl 18.00

LUDMILA  
WESTERLUND  

Ludmila kommer ursprungligen 
från Sochi vid Svarta havet, 
Ryssland. Hon har akademisk 
musikexamen, och har gjort 
åtskilliga konserter både som 
solist och i orkester med sitt 
dragspel. I flera år arbetade 
hon i Ryska statens filharmo-
niska orkester, samtidigt som 
hon undervisade dragspel i 
musikskola. I Sverige fann hon 
kärleken och har här fortsatt 
spela och undervisa dragspel 
på Kulturskolan i Sundsvall. 
Hon har en bred repertoar, där 
man hittar både folkvisor och 
klassiska pärlor. 
Andakt Inger Witkowsky.
Musiker Klas Norberg.

Selångers kyrkoruin 
Tor 27 juli kl 18.00

TRIO  
PASTIME  

”Pastime with good company”. 
Trio Pastime spelar musik från 
Europas renässans och tidiga 
barock. Trio Pastime består av 
Agneta Hellström - blockflöjt, 
Maria Robertson - cembalo, 
Torbjörn Söderquist - luta och 
terob. Framför musik av bl.a 
John Dowland, Bach och Vi-
valdi.
Andakt Jonas Deckmar.
Kantor Eva-Britt Fredheim.

Granloholms kyrka 
Sön 6 augusti kl 18.00

SANNA & KLAS 
NORBERG 

Sanna blev redan som 14- 
åring en välanlitad solist på 
bröllop, dop, begravningar 
och vid konsertsammanhang 
i kyrkan. Jobbar som kyrko-
musiker i Granloholm och är 
körledare för en mängd olika 
körer. Under våren gör hon till-
sammans med sin kör Hosanna 
Gospel bl a konsert med Kayo. 
Klas sjunger allt från 50-tals-
rock, via visor, musikal, pop till 
opera. Spelar i en mängd olika 
konstellationer och solo. Vika-
rierade under våren för Sanna. 
Klas & Sanna har bl. a spelat på 
Skulefestivalen med program-
met ”från Barock till Rock” till-
sammans med Holmsten Trio. 
Där spelades 36 låtar på 30 
min. De kommer inte att hinna 
med fullt så många på denna 
musik i sommarkväll. 
Andakt Jonas Deckmar.
Musiker Klas Norberg.

Granlo kyrka 
Sön 13 augusti kl 18.00

DUO  
FRANCETT  

”Klingande Friskvård”. Ett kon-
sertprogram som lyfter fram 
musikens förmåga att för-
stärka hälsan. Musiken kom-
pletteras med ett urval av Bo 
Setterlinds dikter som centre-
rar kring det Eviga. Duo Fran-
cett framför sitt program på 
sång, violin och kontrabas. Det 
som utmärker ensemblen är de 
ovanliga instrumentkombina-
tionerna, solospel på kontrabas 
och de egna flerstämmiga ar-
rangemangen för en ”trio på 
två”.
Andakt Tomas Aspenberg.
Kantor Eva-Britt Fredheim.

Selångers kyrkoruin 
Tors 17 augusti kl 18.00

MARIA BJÖRK 
MARIE OTTOSSON  

”Sånger från mitt hjärta” har 
konserten fått för att texterna 
är skrivna på ett öppenhjärtligt 
sätt, och speglar textförfat-
tarens egna tankar och upple-
velser i livet. Välkomna till en 
konsert direkt från hjärtat! 
Text, musik och sång: 
Maria Björk.
Piano och sång:
Marie Ottosson.
Andakt Jonas Deckmar.
Musiker Klas Norberg.

Selångers kyrkoruin 
Tors 24 augusti kl 18.00

EVA NÄSMAN 
KENNTH SILFVERÅSEN  

Med två röster och en gitarr 
ger Kennth och Eva oss stäm-
ningsfull musik av varierat slag. 
Här blandas egenskrivna visor 
och vackra ballader med glada 
schlagers och somriga låtar. 
Allt i en härlig blandning för 
att skänka en stund av glädje 
och gemenskap. Eva har en 
bakgrund som musikhandle-
dare och sångerska inom revy, 
show, dansband, pop och rock, 
men sjunger även vid bröllop, 
dop och begravningar. Kennth 
är en konstnärssjäl som sedan 
länge skrivit egen musik, spe-
lat och sjungit i ett flertal band, 
jobbat som musiklärare, haft 
gitarr- och trumkurser och 
ledsagar andra band inom mu-
sicerande. Att förmedla glädje, 
kärlek och gemenskap till an-
dra tycker de är en stor ära.
Andakt Jonas Deckmar.
Kantor Sofia Sahlin. 
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SÖNDAG 4 JUNI
Selångers kyrka kl 11.00 
KONFIRMATIONSMÄSSA 
Komminister Jonas Deckmar,  
vik förs.ass My Bergvik,  
diakoniass Lena Ödlund,  
kantor Sofia Sahlin.

Granlo kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA
Kyrkoherde Bror Holm,  
organist Larissa Jigarova. 
Gott & Blandat-kören.  
Granlo kyrka firar 35 år.

Granloholms kyrka kl 15.00 
BORDSMÄSSA
Komminister Tomas Aspenberg,  
kantor Eva-Britt Fredheim.

ONSDAG 7 JUNI
Selångers kyrka kl 8.30 
VECKOMÄSSA  
Komminister Jonas Deckmar,  
organist Larissa Jigarova.

SÖNDAG 11 JUNI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA 
Komminister Tomas Aspenberg,  
kantor Sofia Sahlin.

Granloholms kyrka kl 19.00 
MÄSSA VID KÄLLAN
Samling kl 19.00 i Granloholms kyrka för 
gemensam vandring till Sticksjö källa.  
Kl 19.30 ca Mässa. Komminister Tomas 
Aspenberg, kantor Eva-Britt Fredheim.  
Folkmusik med riksspelman Mats Ottesen.

SÖNDAG 18 JUNI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA 
Komminister Jonas Deckmar,  
organist Larissa Jigarova.

Granlo kyrka kl 13.00-19.30 
PILGRIMSMÄSSA & RETREAT
Komminister Inger Witkowsky,  
kantor Sofia Sahlin.
Retreat med vandring och musik. Vi inleder 
tystnaden med mässa i kyrkorummet och 
avslutar, efter måltid och vandring, med 
Sommarmusik i Granloholm.  
Föranmälan på 060-12 24 48 senast  
onsdag 14 juni, max 20 deltagare.

MIDSOMMARDAGEN  
LÖRDAG 24 JUNI
Selångers kyrka kl 15.00 
FRILUFTSGUDSTJÄNST intill stallarna
Komminister Tomas Aspenberg,  
musiker Klas Norberg. 
Medtag egen fikakorg!

SÖNDAG 25 JUNI
Granloholms kyrka kl 15.00 
MIDSOMMARGUDSTJÄNST  
I KYRKANS TRÄDGÅRD  
Komminister Tomas Aspenberg,  
kantor Eva-Britt Fredheim.  
Nivren Folkdansgille och  
Njurunda Spelmanslag.

SÖNDAG 2 JULI
Selångers kyrkoruin kl 9.00 
PILGRIMSMÄSSA  
med pilgrimsvandring 
Komminister Inger Witkowsky,  
diakon Helene Westerlind.  
Pilgrimsmusik med Olle Linder,  
mandola och Sofia Sahlin, flöjt och  
sång. Vandringsledare Laila Grubb.  
Samarr. Se separat annons.

SÖNDAG 9 JULI
Selångers hembygdsgård  
kl 11.00-15.00 HEMBYGDSDAG 
Start kl 11.00 med  
FRILUFTSGUDSTJÄNST  
Komminister Inger Witkowsky,  
musiker Klas Norberg. Underhållning  
av Noratrion.Servering. Utställning,  
försäljning, hantverk, kolbullar m.m.  
Samarr: Selångers Hembygdsförening.

SÖNDAG 16 JULI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA  
Komminister Inger Witkowsky,  
kantor Eva-Britt Fredheim.

SÖNDAG 23 JULI
Oxsta skola kl 11.00 
FRILUFTSGUDSTJÄNST
Komminister Jonas Deckmar.

SÖNDAG 30 JULI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA
Komminister Jonas Deckmar,  
kantor Sofia Sahlin.

SÖNDAG 6 AUGUSTI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA
Komminister Jonas Deckmar,  
kantor Eva-Britt Fredheim.

SÖNDAG 13 AUGUSTI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA
Komminister Tomas Aspenberg, 
kantor Eva-Britt Fredheim.

Granloholms kyrka kl 15.00 
BORDSMÄSSA
Komminister Tomas Aspenberg,  
kantor Eva-Britt Fredheim. 

SÖNDAG 20 AUGUSTI
Selångers marknad kl 11.00 
TEMAGUDSTJÄNST
Komminister Jonas Deckmar, 
musiker Klas Norberg.

SÖNDAG 27 AUGUSTI
Selångers kyrka kl 11.00 
HÖGMÄSSA
Komminister Jonas Deckmar,  
organist Larissa Jigarova.

Granloholms kyrka kl 15.00 
SÖNDAGSMÄSSA
Komminister Tomas Aspenberg,  
kantor Eva-Britt Fredheim.  

Sommarens gudstjänster
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Från Selånger kan du vandra i helgonet S:t Olavs fotspår hela vägen till Ni-
darosdomen i Trondheim. S:t Olavsleden börjar vid Selångers kyrkoruin och
följer så långt som det är möjligt de vägar som dåtidens pilgrimer vand-
rade och red,  genom Ljungans dalgång vidare in i Jämtland, senare längs 
Indalsälven och gränsfjällen. I Norge följer leden ett jordbrukslandskap nära 
Trondheimsfjorden. Eftersom sträckningen av S:t Olavsleden går efter sti-
gar och gamla vägar, och inte heller är särskilt kuperad, är den tämligen 
lättvandrad.   

Ett annat återkommande inslag i pilgrimsarbetet i Selångers församling är 
den medeltida marknaden ”S:t Olavsdagen”. Vid Selångers kyrkoruin och S:t 
Annastugan kan du den 10 sept delta i medeltida lekar och tävlingar, köpa 
skördegåvor, hembakat bröd och Fairtradeprodukter. 

Selångers församling erbjuder också kortare pilgrimsvandringar dagtid, eller 
varför inte besöka vårt sommarcafé Himlagott? Kontakta gärna vår diakon 
Helene Westerlind 060-55 28 15.

I spåren av S:t Olav
S:T OLAVSLEDEN         PILGRIMSVANDRINGAR         S:T OLAVSDAGEN

www.svenskakyrkan.se/selanger 
www.stolavsleden.com
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nr 2 2017  KYRKPORTENKYRKPORTEN  nr 2 2017

Onsdag 31/5 och 14/6 kl 10.00
Samling vid Selångers kyrkoruin

GÖR PROMENADEN  
TILL ETT SÄTT ATT UMGÅS

Vi tror att kropp och själ hör ihop och att vi  
mår bra av samtal, rörelse och gemenskap.  
Promenaden som är drygt 6 km är ett ut- 
märkt tillfälle för gemenskap och spännande  
samtal. Vandringen avslutas i S:t Olofsgården  
med en gemensam sopplunch. 
Ledare: Helene Westerlind, Eva Wikman.

gång
FÖR LIVET

SELÅNGERS KYRKA

KONSERT STRÅKORKESTER   
SELÅNGERS KYRKOKÖR  
GUDMUNDRÅ KYRKOKÖR
ANDAKT JONAS DECKMAR
ORGANIST LARISSA JIGAROVA
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Lördag 3 juni kl 19.00
Granlo kyrka

Söndag 18 juni 13.00-19.30

Retreat
med vandring och musik

 
Vi inleder tystnaden med mässa i kyrkorummet och avslutar,  
efter måltid och vandring, med Sommarmusik i Granloholm  

kl 18.00 med Monica Turesson och Jon Sjödin.  
Anmälan 060-12 24 48 senast ons 14 juni. Max 20 deltagare.



 
 

ODR total till hushållen i Selångers församling

Vill du kontakta oss?
Pastorsexpeditionen tel 060-56 35 75 mån-fre kl 8.00-16.00 
E-post: selanger.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/selanger
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KULTURVERKSAMHETEN I SELÅNGERS  
FÖRSAMLING SKER I SAMVERKAN MED

Selångers, Tuna-Attmar, Stöde, Torp och Borgsjö församlingar gör en gemensam 
satsning för pilgrimsvandring genom Medelpad på fem söndagar!! Vandringarna 
sker den 2 juli (14 km), 9 juli (6 km), 16 juli (10 km), 23 juli (10 km) och den 
30 juli (9 km). Starten sker kl 09.00 på respektive plats. Diplom delas ut för varje del-
sträcka. Arrangemanget sker tillsammans med Sundsvalls och Ånge kommuner. Vidare 
information kommer i dagspress och på församlingarnas hemsidor.

Första etappen Selånger-Tuna sker den 2 juli och startar efter pilgrimsmässan i 
ruinen kl 9.00. Dagsvandringen görs med två raster för en halvtimmes paus med stär-
kande fika på varje ställe. Förtäringen är kostnadsfri. Återfärd till Selånger görs via kost-
nadsfri buss. Tag med vatten, sköna vandringsskor och vandringsstav! Anmälan och info 
på tel 060-56 35 75 senast 28/6. 
Samarr: Selångers och Tuna församlingar och hembygdsföreningar, Sensus

Boka in en pilgrimsvandring genom Medelpad!

söndagar 
för kropp 
och själ


