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Det ar viktigt att halla sig i form...

Det har val aldrig varit s& manga som tranar, pa ett eller annat satt, som nu.
Malen for att halla igang ar manga, allt fran valbefinnande till stora fysiska
utmaningar. Kanske ar det ocksa sa att vi vill gora det vi kan for att leva sa
lange som mojligt eller atminstone férebygga sé gott det gér. Ar det s& att slutet
pa jordelivet oroar oss och gor att vi stker alla mojliga vagar att for att [6sa det?

Jag tror att det ar bra att halla sig i form och att det pd manga satt hjalper var
halsa m.m. Jag forsoker sjalv goéra det och kanner att man mar bra av det. Déar-
emot tror jag inte vi kan styra allt utan vi lever i denna varld och delar de livs-
villkoren som &r har. Dessa villkor ar bade bra och daliga...

Vi ska snart fira pask och blir da& paminda om vad Jesus har gjort for oss.
Genom sin dod och uppstandelse har han bl.a. besegrat déden och Gppnat
vagen till himmelen. Déden ar inte slutet, det ar en ingang till det liv som ald-
rig dor.

Hur hittar vi da den ingangen och véagen dit? Jesus ger oss svar pa detta nar
han sager om sig sjalv att han ar grinden och den som gér in genom mig skall
bli radddad. Han sager ocksa att han ar vagen och att ingen kommer till Fadern
utom genom mig. (Joh 10:9, 14:6). Med bakgrund av detta sa sager Paulus att
livet ar for honom Jesus och déden en vinst. (Fil 1:21).

Ar detta sant s& ar ju Jesus till och med viktigare 4n motionen, men det ena
utesluter inte det andra. Vi vill ju alla leva ett rikt liv med familj, védnner och
bekanta. Det ar ju sa att vi vill géra det yttersta for att leva livet. GI6m da inte
att Han som gett oss livet ocksa ger oss det eviga livet. Vi kan inte ta oss dit av
egen kraft utan behdver Jesus. Det som hindrar var vag till himlen ar var synd,
men &ven den har Jesus tagit pa sig och kan ge oss fullkomlig forlatelse.

Detta ar vad Pasken handlar om, glom inte det!!!

Hakan Persson, kyrkoherde




Den Kristna trons ABC

Fastan

For ett tag sedan sjong vi dansandes runt granen: "Nu &r det jul igen och julen
varar an till paska, men det var inte sant — for daremellan kommer fastan.”

Just det, fastan. Fastetiden &r den tid i kyrkoaret som efter julens efterfirningstid
(trettondedagstiden) ska forbereda oss infor pasken. Denna 40 dagars fastetid
inleds med askonsdagen da vi far korstecknas i pannan med aska. "Fastan in-
bjuder den kristne att av hjartat séka Gud, leva i bot och starkas i langtan och
viljan att med Kristus do bort fran synden och uppsta till nytt liv med Gud.”
(Artos Missale s. 90)

Fastetiden har ett fokus pa bon, enskild och gemensam. Den manskliga tillvaron
ar en emellanat komplicerad och splittrad tillvaro. Fastan vill hjalpa oss att rikta
in livet pa nytt. Genom den enkla och regelbundna bénen kallas vi att upptacka
mer av den karlekens Gud som genom Kristus standigt vill vara narvarande i vara
liv och forma oss med sin Ande.

Fastan ar en tid for eftertanke och prévning. De séndagsteman vi méter under
fastan ar bl.a. den kampande tron och kampen mot ondskan. Genom att prévas
kan vi fa blick for vad som ar viktigt i livet, hur vara prioriteringar ser ut, vara
relationer fungerar, hur vi hanterar fértroende mm.

Fastan ar ocksa forknippad med konkret avhallsamhet och en uppmaning att
dela med sig. Genom att avsta fran nagot som skymmer eller tar tid fran var rela-
tion med Gud kan vi fa blick fér och erfara det som ger var sjals hunger verklig
och djup foda. Jesus sager sjalv i midfastosdbndagens evangelietext: Jag ar livets
brod. Vi far stalla oss fragan: Vad skulle jag behdva avsta fran eller dra ner pa?
Ar det osund kost, surfande, tv-tittande, konsumtion, etc?

Bonen, eftertanken och avhallsamheten syftar ytterst till att vaxa och fordjupas i
karleken. Karleken till Gud, som &r var tillvaros ursprung och mal, och kérleken
till vara medmanniskor. Saval de som lever nara inpa oss i vardagen, som de som
ar framlingar for oss.

En bdn: Jesus Kristus - fordriv min radsla, vack min karlek. Att jag bekanner Ditt
namn, bevarar Ditt ord, lyssnar till Din rost, 6ppnar fér Din narvaro. Hjalp oss,
Herre, att dela med oss till andra. Amen

Nils-Ola Svensson, komminister



Att fortsatta

Tidigare, hér i Kyrkobladet, har jag skrivit och berattat om Leva-vidaregrupperna
som jag haller i. Det &r i princip alltid nagon grupp som pagar.

For ett ar sedan holl jag i en grupp dar alla deltagarna var forhallandevis unga.
Sorgen var valdigt tung for alla i gruppen. Vara traffar var till en boérjan ocksa
tunga och fyllda av sorg. Men jag upplevde att det bildades en gemenskap i grup-
pen som senare vaxte sig starkare och starkare. Och gemenskapen, som bade jag
och leva-vidaregruppernas standiga stoddeltagare, Birgitta Johansson ocksa fick
vara en del av, har varit betydelsefull for samtliga. Gemenskapen har varit sa be-
tydelsefull att deltagarna énskade att fa fortsatta att traffas med mig som ledare
dven nar Leva-vidare-traffarna var éver. Och sa har det blivit.

En kvall for drygt en vecka sedan traffades vi hemma hos,

B Rolf Karlsson, som ar med i gruppen. Tyvarr hade Birgitta

? Johansson inte mojlighet att vara med vid det tillfallet sa

: henne saknade vi i vara samtal och i var gemenskap. Men

| jag fick mojlighet att anteckna och ta bilder under vart sam-

. tal och nu ska ni lasare fa ta del av detta. Las med omsorg
och bevara det du far ta del av med varsamhet.

sttt Pia Vidigsson gar tillbaka till férsta motet vi hade och kom-
mer |hag att det var tungt. Hon tvekade pa om hon 6verhuvudtaget skulle ga in
genom entrén vid den traffen. Men nu i efterhand ar hon sa 3
tacksam Gver att hon faktiskt gick in. Pia sager ocksa att
det har varit en smartsam erfarenhet av att ha férlorat sin
man och livet blir aldrig mer detsamma. Och de andra hal-
ler med om det. Rickard fyller i att han fatt en annan tanke
kring att vara ensam och menar att han aldrig forstatt vad
ensamhet ar, tidigare. De sager ocksa att deras erfarenhet
av att ha mist sin make eller maka kan hjélpa andra som
drabbas.

Bade Rolf, Pia, Gerry Bjornstedt och Rickard Nilsson sager att de alltid ser fram
emot traffarna. Det ar alltid prioriterat att kunna vara med och alla &r éverens
om att gemenskapen mellan oss ar viktig. Gerry sager att sorgen ser olika ut for
dem fyra, men den gemensamma upplevelsen av férlusten ar densamma. Man
far vara precis som man ar har och jag behover inte géra mig till. Man kan inte
alltid vara arlig mot omgivningen om hur man kénner men har kan jag vara det.




leva vidare

Under samtalets gang finns det bade med skratt och tarar. Och det ar mycket
vart i en grupp nar man kanner sig sa bekvam att man kan dela bade gladje och
smarta med varandra. Och det maste alla i gruppen bidra med for att gemen-
skapen ska bli 6msesidig och hallbar. Men gemenskapen gor sig inte sjalv. Och
det kravs mod att vaga dela med sig av sina tankar och kénslor nar det ligger sa
nara som att forlora den person man levt tillsammans med under manga ar och
delat mycket med.

Rolf tror inte att han matt s& har bra idag om han inte varit med i Leva vidare-
gruppen. Det har blivit ett behov att tréffas. Vi kan skratta och skamta tillsam-
mans och det blir lattare for varje gang som vi traffas. Samtidigt stryker han
under att det kravs valdigt lite i tillvaron for att man ska djupdyka ner i sorgen
igen. Sen far man arbeta sig upp igen.

Livet blir aldrig det samma menar
bade Rickard, Gerry, Pia och Rolf.
Men det blir ljusare. Och gruppen
ger en fortsatt vanskap som hjal-
per var och en att béara ensamheten
. framéver. Vi hjalper och driver var-
andra framat och glads at varandras
framsteg.

Som en halsning till er lasare vill Gerry, Pia, Rickard och Rolf ge er en uppma-
ning:

Om du befinner dig i var situation eller hamnar i den sa var inte radd for att ga
till Leva-vidare-gruppen. Man mar béattre efter traffen, trots att man inte kan tro
det. Gruppen kan vara ett satt att inte slita ut sina vanner. Det &r ocksa ett satt
att gnalla av sig och fa trost av varandra. Ta mojligheten.

Petra Johansson, diakon

Musik i Markaryds forsamling Eﬁ

e Sondagen den 19 mars, kyrkan, kl. 18.00. Musikgtj med ‘
Per Mellborg, Makaryd- Orkelljunga gospel, Barkarollerna och musiker.
¢ Torsdagen den 11 maj kl. 19.00, Germundsgarden. Varsoaré med
Markaryds kyrkokér m.fl.




Vid méassan den 29 januari kunde ett sakramentsskap tas i bruk i Germunds
kapell. Det &r tillverkat av Lars Henningsson och har fatt sin placering till hoger
bakom altaret. | detta skap forvaras de vélsignade (eller konsekrerade) nattvards-
bréd (oblater) som blivit 6ver efter nattvardsfirandet. De kan anvandas vid nasta
massa och blir, nar de forvaras i sakramentsskapet, en paminnelse om Jesu
narvaro. Om nattvardens brdéd séager Jesus: "Detta & min kropp som blir utgiven
forer.”

Markaryds férsamling proudly present:

Israelresa 24 -31 oktober 2018

Vi planerar for att aka till Israel nasta host. Det |
blir en resa med Anders Sjéberg som reseledare.
Tanken &r att vi med utgadngspunkt i Bibeln skall
kunna se manga fantastiska platser. Anders Sj6-
berg kommer ocksa att komma
till Markaryd ett par ganger och férbereda oss.

Tanken &r att resan skall vara for alla aldrar, dven barn.

Mer information kommer, ni kan ocksa kontakta kyrkoher-
de Hakan Persson fér mer info.




Kontrast?

En vinterdag i borjan av februari sitter jag pa mitt ar-
betsrum pa Germundsgarden och tittar ut 6ver den
snotackta grasmattan. Det ar nu sex manader sedan
jag boérjade mitt arbete i Markaryds férsamling som
ungdomsledare och musiker pa deltid. Ett mycket
varierande och givande arbete. Tiden da jag inte ar i
férsamlingen arbetar jag som begravningsradgivare.
Nar nagon hor denna kombination s& kommer det
ofta en spontan reaktion som

— Det var en kontrast! Ungdomar den ena dagen och
begravningsbyrén den andra dagen. Ar det inte jobbigt?

Nej, det tycker jag inte att det ar. Ingen dag &r den andra lik och det & menings-
fullt pa olika satt.

Att fa arbeta med ungdomar och musik ar en férman. Jag har ett forflutet som
musiklarare pa hogstadiet och konfirmationslager under sommaren. Dar har kon-
firmanderna befunnit sig p& lager under 3-4 veckor och last intensivt, sa att
traffa konfirmanderna en eftermiddag i veckan ar en ny erfarenhet fér mig. Under
detta lasar har vi tva grupper med konfirmander, dar konfirmationen ager rum i
maj manad och en grupp som kommer att |dsa under borjan av sommaren. Kon-
firmanderna ar héarliga. De ar fulla av gladje, spontanitet och har mycket fragor
och funderingar kring den kristna tron.

For snart sex ar sedan lamnade jag mitt arbete som musiklarare och bytte bana
till begravningsbranschen. Vilket manga ocksa kan tycka &r en stor kontrast, och
det ar det. Att arbeta som begravningsradgivare ar ocksa en forman. Just att fa
finnas till och f& mojligheten att hjalpa manniskor som ar i sorg och att géra be-
gravningen till ett ljust och varmt minne fér de anhériga. S& denna kombination
av arbete passar mig mycket bra och den innefattar manga olika bitar. Ingen dag
ar den andra lik!

Anna-Maria Johansson
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Bon tillsammans

Vi soker efter en bra tid da manga kan komma
sammans varje vecka for att be for forsamlingen,
var by och annat som vi lyfter fram. Det ar viktigt
att flera kan och har en langtan efter detta. Prata
garna med Petra, Hakan eller Nisse.

Tisdagstraffar i Hagakyrkan kl. 14

7 mars "Operation smile” Maria Larsson visar bilder
och berattar om sitt hjalparbete.

21 mars "Lapp-Lisa i ord och ton” Elsa Johansson
och Gun Asén

5 april "Med sang genom livet” Broderna Hasse
OBS ONSDAG

18 april "Erikshjalpen och Fabror Erik” Bente Jo-
hansson visar bilder och berattar

Varens konfirmationer:
ager rum |6rdagen den 13 ma;j:
kl 11 (tisdagsgruppen),

kl 14 (onsdagsgruppen).

Hemgrupper

| var férsamling samlas hemgrupper regelbundet
till samtals- och bénegemenskap.

Nya deltagare ar varmt valkomna — man ar ocksa
valkommen att prova pa!

Upplysningar genom férsamlingens praster.

Kyrkofullmaktige
kallas harmed till sarr
23 maj 19.00 i Germ
Arenden enligt foérsarr
tavla senast 7 dagar |
det.

Sopplunch i (
Torsdagarna 2/3, 6/4
Kostnad 40kr

Nu ar det dags ig

Torsdagen den 30 i
garden

Gast: Magnus Lennce
ling till Roégles hock

VA

Studiecirk
Vi studerar v
Féljande tisc
28 februari,
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Cafékvallar i Germundsgarden

8 mars kl. 18.30 Forlat, synd och fastan.

Hakan Persson

Varfor talar den kristna tron sa mycket om synden och
forlatelsen och varfor har vi fastan?

5 april kl. 18.30 Borje Erdtman fran @

Ankarstiftelsen gg‘%%’lr
Ankarstiftelsens bedriver socialt arbete bland beh6-
vande manniskor i framférallt Colombia. En hjalpor-
ganisation som drivs av frivilliga insatser. Arbetet sker

inom fyra huvudomraden: skolor, vatten, fangelser och
fotbollsskolor.

Kommunbén...
...I kommunhuset forsta tisdagen i varje
manad kl 19.

Losning av forra krysset




Gudstjanster i Markaryds Forsamling

Mars

Onsdag den 1 mars Askonsdagsmassa i Germunds kapell kI 18.30.
1:a sondagen i fastan den 5 mars Massa i kyrkan kil 10.00.

Onsdagen den 8 mars
Morgonmassa i Germunds kapell kl. 8.00
Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Cafékvall

2:a sondagen i fastan den 12 Mars Massa i Germunds kapell kl. 10.00

Onsdagen den 15 mars
Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Bon och lovséng

3:e sondagen i fastan den 19 mars
Massa i kyrkan kl. 10.00

Vaffelmix i Germundsgarden kl 15.00
Musikgudstjanst i kyrkan kl. 18.00

Onsdagen den 22 mars Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Massa

Jungfru Marie bebadelsedag den 26 Mars
Anglagudstjanst i kyrkan kl. 10.00 Barnkéren

Tisdagen den 28 mars Messy Church i Germundsgéarden kl. 17.30
Onsdagen den 29 mars Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Bon och lovsang

April

5:e sondagen i fastan den 2 april Massa i Germunds kapell kl. 10.00. Eftersits

Onsdagen den 5 april
Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Cafékvall med Borje Erdtman

Palmsondagen den 9 april
Massa i kyrkan kI 10.00
Palmloppet se annons i kyrkobladet

Mandag den 10 april, Passionsandakt i Germundskapell kl. 19.00
Tisdag den 11 april, Passionsandakt i Germundskapell kl. 19.00.
Onsdag den 12 april, Passionsandakt i Germundskapell kl. 19.00. Kyrkokéren
Skartorsdagen den 13 april Skartorsdagsmassa i kyrkan kI 19.00

Langfredagen den 14 april Gudstjanst i kyrkan kI 10.00. Kyrkokdren
Korsvagsvandring kl 14.00 start vid Hagakyrkan och avslutas vid Germundsgarden.
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Paskdagen den 16 april
Massa i kyrkan kIl 10.00. Kyrkokéren och Gospelkor

Annandagpask den 17 april Gudstjanst i Germunds kapell kI 10.00
Onsdagen den 19 april Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Méassa

2:a s6ndagen i pasktiden den 23 april
Massa i kyrkan kI 10.00
Vaffelmix i Germundsgarden kl 15.00

Onsdagen den 26 april Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Larjungaskola
3:e sondagen i pasktiden den 30 april Massa i kyrkan kI 10.00.

Maj

Onsdagen den 3 maj Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Méssa

4:e s6ndagen i pasktiden den 7 maj
Massa i Germunds kapell kl. 10.00. Gospelkéren

Tisdagen den 9 maj Messy Church i Germundsgarden kl. 17.30

Onsdagen den 10 maj
Morgonmassa i Germunds kapell kIl 8.00
Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30. Bon och lovsang

Torsdagen den 11 maj Varsoaré i Germundsgarden kl. 19.00. Kyrkokdren
Lérdagen den 13 maj Konfirmation i kyrkan kl 11.00 och 14.00

5:e s6ndagen i pasktiden den 14 maj
Massa i kyrkan kIl 10.00.

Onsdagen den 17 maj Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Massa
Torsdagen den 18 maj Gemensam gruppavslutning i Germundsgarden kl. 17.30

Bonsondagen den 21 maj

Familjegudstjant i kyrkan kl 10.00. Barnkéren
Finsk massa i Timsfors kapell kl. 14.00
Vaffelmix i Germundsgarden kl 15.00

Onsdagen den 24 maj
Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 B6n och lovsang

Kristi himmelsfardsdag den 25 maj
Gokotta pa Graddhyllan kl. 8.00

Sondagen fore pingst den 28 maj
Gudstjanst i byn kl. 10.00

Onsdagen den 31 maj Vardagskvall i Germunds kapell kl. 18.30 Massa
11



Konfirmationslasning — den roligaste tiden?

Vad ar det bédsta med att konfirmeras?

Rasmus: Att vara tillsammans och gemenskapen har.
Ida: Gemenskapen och mackorna.

Tova: Samma som de andra sagt.

Har du lart dig nagot nytt om Gud och kristen tro?

Rasmus: Jag har gatt mycket i sondagsskolan och kyrkan sa kommer inte pa
nagot konkret.

Ida: Jag kunde typ ingenting innan jag bdrjade har och nu kanner jag att jag kan
diskutera mer om saker som handlar om kristen tro.

Tova: Jag har lart mig att ordet Bibel betyder bécker, men mycket annat ocksa.
Om jag far en fraga nu om kristen tro kan jag oftare svara pa den.

Ida: Jag har ocksa lart mig att Bibel betyder bocker!

Skulle ni uppmuntra andra till att ocksa konfirmera sig?

Tova: Ja verkligen!

Ida: Det kanske later klyschigt men konfirmationslasningen ar den roligaste tiden
jag haft, sa jag det skulle jag.

Rasmus: Jag haller med de andra. Egentligen ar det inte s& kul att stalla klockan

en séndagsmorgon for att ga till kyrkan, men det hor till och blir roligt. Att aka
pa lager &r ocksa valdigt roligt!
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Palmloppet

Nu &r allt spikat for vart lopp den 9 april!

Nar? Kl 14 slapper vi ivag barnen och halv tre gar start-
skottet for resten.

Langd? 1 km for barnen och 5 km fér de vuxna.
2,5 km for de som gar.

Var? Start och mal sker vid Germundsgarden.

Kostnad? 50 kronor. Alla pengar gar till Svenska kyrkans
internationella arbete.

Nagot mer? Ja, det blir férsaljning av korv o fika och
lotteridragning.

Och for dig som vill vara hejarklack men &nda bidra till
insamlingen finns stddkort att kdpa.

Deltagande sker pa egen risk. -

Svenska kyrkan &=

MARKARYDS FORSAMLING

- for allas ratt till mat

MATRATTEN

FASTEKAMPANJEN PAGAR
MELLAN
26 FEBRUARI - 9 APRIL 2017
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Dopia i Markaryds forsamling

Ronja Karin Elisabet Albinsson

Gilbert Hugo Ljunggren
Isak Axel Taavo
Jaylin Ela Kozlowski

Nils Ludvig Milliot Borgstedt

Arvid Leopold Karlsson

Hannabad 1324
Kolonivagen 8
Goingegatan 6A
Vastergatan 16
Tennisvagen 12
Oshult 3017

Vigda i Markaryds forsamling

Veronica Martens & Jesper Asplund Kungsgatan 29 C

Avlidna i Markaryds forsamling

Linnea Astrom

Sally Jénsson

Ulla Lang

Anna Stina Cervin
Jocke Karlsson
Greta Johansson
Arne Kjellgren
Elsa-Sjoquist
Inga-Britt Nilsson
Elsa Petersson
Elisabeth Johansson
Birgit Johansson
Borje Johansson
Conny Adolfsson
Ann-Marie Kristensson
Ragnar Eklund

Nils Troed Nilsson
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Utsikten
Fyrklévern
Kompassvagen 1B
Smedjegatan 2B
Asgatan 15
Sodergarden
Misterhult 2001
Fyrklévern
Utsikten
Drottninggatan 24
Sjogarden
Risvagen 2
Utsikten
Vastergatan 27
Sjogarden
Sjogarden
Kvarngatan 10 N

98 ar
84 ar
79 ar
83 ar
51 ér
93 ar
86 ar
87 ar
90 ar
96 ar
86 ar
89 ar
95 ar
74 ar
80 ar
100 é&r
90 ar
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Vialkommen till JONA-HUSET
en plats for b6n och gemenskap

Oppettider: tisdagar mellan 12 - 16.
Oppet hus med bl.a. stickcafé.
Plats: Kyrkogatan 14 i Markaryd

Kontakt: Ring garna 073-76 32 237

J

Markaryds Forsamling storgatan 19, 285 37 Markaryd
Pastorsexpeditionen, Germundsgarden
Telefon: 750 80 Vardagar 9.30 - 11.30 samt torsdagar 14.00 - 16.30.
Telefax: 750 90
E-post: markaryd.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/markaryd
Annan tid efter éverenskommelse.
Kyrkoherde Hakan Persson 750 81

bostad 710 64
Komminister Nils-Ola Svensson 750 82
Organist Ronnie Johansson 750 83
Kyrkokamrer Susanne Holm 750 86
Diakon Petra Johansson 750 87
Fors.vardinna Camilla Sjéd-Nilsson 750 88
Kanslist Anne Lundh 750 89
Ungdomsledare Anna-Maria Johansson 750 85
Barnverksamhet Helen Johansson 75091
Barnverksamhet Lotta Olsson 750 92
Arbetsledande vaktmaéstare Per Persson 750 84
Vaktmastare Bengt-Olof Ohrn 750 93
Vaktmastare Johan Svensson 750 94
Kyrkofullméktiges ordf Anita Lindberg 716 52
Kyrkoradets ordf Géran Giselsson 161 83

Kyrkobladet — Information fran Markaryds férsamling
Utkommer med 4 nummer/ar, i februari, maj, augusti och november.
Ansvarig utivare: Hakan Persson
Foto omslagsbild: Argument férlag
Valkommen med synpunkter och forslag om innehall till redaktionen.
Kyrkobladet sands gratis till alla hushall inom férsamlingen. @}
\o%
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