
Mötesplatser  
för stora & små
Vårterminen 2017



Välkommen till Strängnäs domkyrkoförsamling 
med Aspö. Här kan du läsa om vår verksamhet för 
stora och små. 
Löpande information hittar du på svenskakyrkans.se/strangnas och på 
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling. 

Telefon: 0152-245 00
E-post: strangnas.domkyrkoforsamling@svenskakyrkan.se

Med reservation för ändringar och tryckfel.



Barn, ungdom och familj

Öppen förskola i Domkyrkans bodar
En träffpunkt för vuxna och barn, 0-6 år. Här får 
man växa i sin egen takt, både till kropp och själ.
Måndagar kl 9.00-13.00, Sångskoj – Sång- 
och rörelse stund kl 10.15, därefter lunch,  
(barn 15 kronor, vuxen 40 kronor).
Fredagar kl 9.00-12.00, Sångsamling med 
”Dagens tanke” kl 10.15, därefter fika  
(barn 10 kronor, vuxen 20 kronor).

Information: Sabina Mathiasson, domkyrkopedagog,  
sabina.mathiasson@svenskakyrkan.se, 0152-245 19

Babycafé i Domkyrkans bodar
För dig och ditt barn (0-12 månader). 
Kom och träffa andra, ta en fika, dela glädje och funderingar.
Onsdagar kl 9-12
Sångstund 0-7 månader kl 9.30, Sångstund 7-12 månader kl 10.15. 
Ingen föranmälan

Information: Charlotta Cieslak, förskollärare,  
charlotta.cieslak@svenskakyrkan.se, 0152-245 26

Vardagsgudstjänster i domkyrkan
Kyrkans Öppna förskola välkomnar till en barnvänlig gudstjänst med 
mycket sång. Efter gudstjänsten är det fika i Domkyrkans bodar.  
Öppna förskolan har öppet före och efter vardagsgudstjänsten.

Fredag 27 januari kl 10.30 – Tema: Ljus och mörker
Fredag 3 mars kl 10.30 – Tema: Karneval och fasta
Fredag 7 april kl 10.30 – Tema: Påsk
Fredag 28 april kl 10.30 – Tema: Valborg 
Fredag 2 juni kl 10.30 – Tema:  Avslutning och sommar

Information: Sabina Mathiasson, domkyrkopedagog,  
sabina.mathiasson@svenskakyrkan.se, 0152-245 19

Mässa för stora och små i domkyrkan
En gudstjänst för alla åldrar med barnen i centrum. Domkyrkans barnkörer, 
Keruberna, Seraferna och Änglakören medverkar.

Söndag 15 januari kl 11.00
Efter gudstjänsten är det kyrkkorv och dans kring granen i  
Domherren-Kyrkans Hus, Biskopsgränd 2.
Söndag 5 februari kl 11.00
Utdelning av dopänglar till barn döpta juli-december 2016. 
Efter gudstjänsten serveras pannkakor i Domherren-Kyrkans Hus. 
Söndag 19 mars kl 11.00
Utdelning av Bibel för barn till barn födda 2012. 
Efter gudstjänsten är det kyrkkorv i Domherren-Kyrkans Hus.
Söndag 16 april kl 11.00
Påskdagsmässa för stora och små
Söndag 14 maj kl 11.00  
Efter gudstjänsten är det picknick utanför Domkyrkans bodar. 

Information: Sabina Mathiasson, domkyrkopedagog,  
sabina.mathiasson@svenskakyrkan.se, 0152-245 19

Sommar-Ql i Domkyrkans bodar
Dagläger för dig som är född 2006-2009. Varje dag har ett tema. Dess-
utom lekar, pyssel, spel, andakt med mera. Vi äter gemensam lunch och 
mellanmål. Kostnad 200 kronor. 

Två perioder att välja mellan:  
Måndag 12 juni – torsdag 15 juni kl 8.45 – 16.00 eller  
Måndag 19 juni – torsdag 22 juni kl 8.45 – 16.00.

Sista anmälan 24 maj. Begränsat antal platser.

Information och anmälan: Sabina Mathiasson, domkyrkopedagog,  
sabina.mathiasson@svenskakyrkan.se, 0152-245 19.

Pärlvandring för stora och små på Södra kyrkogården
Lördag 6 maj. Samling vid S:t Petri kapell kl 9.30.
Mer information se sidan 24

Barnkörer
Församlingen har körer för barn i olika åldrar. Se sid 20.
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Lugna rummet (fd Regnbågen)
När man lever i en familj med psykisk 
ohälsa eller missbruk är det lätt att 
känna sig ensam. I Lugna rummet får 
du träffa andra barn och ungdomar  
som lever i en liknande situation 
som du. Vi träffas en gång i veckan, 
efter skolan, och pratar, läser och gör 
praktiska övningar för att tillsammans 
förstå vad psykisk ohälsa/missbruk är och prata om hur det är att leva i en 
sådan familj. Lugna rummet är ett samarbete mellan Strängnäs kommun och 
Svenska kyrkan.

Information: Anhörigcentrum 0152-295 58, lugnarummet@strangnas.se

Konfirmation
Vem är jag? Finns Gud!? Vem var Jesus? Kan man förlåta allt? Vad är 
meningen med livet? Detta är frågor som de flesta funderar över. Under 
konfirmationstiden får du samtala kring sådana frågor tillsammans med 
kompisar och ledare. Konfirmationen handlar om kristen tro, och kristen 
tro handlar om livet. Tillsammans utforskar och upptäcker vi mer av detta. 
Det år du fyller 14 inbjuds du till konfirmation.
Du kan välja mellan följande alternativ:
Konfirmand Pilgrim – Träffar på hemmaplan från och med november och 
en veckas vandring på pilgrimsleden El Camino i Spanien under försomma-
ren.
Globalkonfirmation med resa till Krakow – Ett konfirmationsalternativ 
med fokus på mänskliga rättigheter, människovärde och kristen tro. Träffar 
på hemmaplan från och med oktober och en resa till Krakow i Polen på 
påsklovet.
Sommarkonfirmation - När det gäller sommarkonfirmation samverkar 
Strängnäs domkyrkoförsamling med Stjärnholm, Strängnäs stifts stiftsgård 
utanför Nyköping. 
Konfirmandåret 2016-2017 pågår. I maj öppnar möjligheten att anmäla 
sig till konfirmandåret 2017-2018. 

Information: Pierre Schelander, präst, 
pierre.schelander@svenskakyrkan.se, 0152-245 04

Ungdomsgrupp
På onsdagar träffas vi i domkyrkan kl 18.30 för att tillsammans fira mässa i 
högkoret. Efter mässan möts vi i Domkyrkans bodar för att fika, umgås och 
kring ett program av något slag – spel, samtal, bakning med mera.
Onsdagar kl 18.30-21.00

Ung ledare
Vill du vara med som ledare i vårt konfirmandarbete? Du ska vara 15 år  
eller äldre och konfirmerad. Som ledare kommer du att få växa in i ansvaret 
och uppgifterna allteftersom du börjar känna dig säker. Du erbjuds kurser 
och temakvällar om ledarskap och får möjlighet att åka på stiftets ledar-
utbildningar på Stiftsgården Stjärnholm.

Information: Pierre Schelander, pierre.schelander@svenskakyrkan.se, 
0152-245 04 
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Gemenskap och Engagemang
Internationella gruppen
Svenska kyrkan har ett starkt engagemang för internationella frågor. 
Internationella gruppen inspirerar och stödjer detta arbete lokalt och 
inbjuder till program om Svenska kyrkans internationella arbete den första 
onsdagen i varje månad. Välkommen att vara med i gruppen, och i vårt 
insamlings- och informationsarbete. 
Domherren-Kyrkans Hus onsdag 1 februari, 1 mars, 5 april och 3 maj kl 19.00. 

Information: Birgitta Rubenson,  
birgitta.rubenson@svenskakyrkan.se, 070-345 92 51          

Diakonigruppen
Diakonigruppen utför väntjänstuppgifter, 
är gudstjänstvärdar eller har högläsning på 
äldreboenden och deltar på olika sätt i för-
samlingens aktiviteter. Gruppen möts ett par 
gånger under våren för planering, information 
och samtal.
Domherren-Kyrkans Hus, tisdag 7 februari 
och 2 maj kl. 10.30-12.00.

Information: Ulf Klingowström, diakon,  
ulf.klingowstrom@svenskakyrkan.se, 0152-245 24 

Sorgegrupp
Varje människa och hennes sorg är unika. Du erbjuds att i en samtalsgrupp 
få hjälp att dela dina tankar och erfarenheter om den sorg och förlust som 
drabbat dig, med andra i samma situation. Deltagandet är kostnadsfritt. 
Du möter diakon och präst som samtalsledare.
Domherren Kyrkans Hus tisdagar kl 15.30-17.00 den 25 april, 2 maj,  
9 maj, 16 maj och 23 maj.

Information: Ulf Klingowström, diakon,  
ulf.klingowstrom@svenskakyrkan.se, 0152-245 24

Domherrehörnet i Domherren-Kyrkans Hus
En mötesplats för dig som är dagledig – ung eller äldre, man eller kvinna.  
Kort andakt, fika och samtal, föredrag, musik eller annat program.
Onsdagar kl 13.30-15.00 med start den 18 januari.

Information: Karin Berntsson, 0152-147 48,  
Inger Lindroth 0152-133 75, Barbro Sölvén 0152-182 02,  
Desirée Thel 0152-717 712 eller  
Ulf Klingowström, diakon,  
ulf.klingowstrom@svenskakyrkan.se, 0152-245 24. 

Frivilligcentralen i Strängnäs kommun
En ideell förening som har som syfte att utveckla och 
samordna ett ideellt socialt arbete i Strängnäs. Domkyrko-
församlingen tillsammans med SPF, PRO, Röda Korset och 
Drömfabriken är engagerade i föreningen. Föreningen har eko-
nomiskt stöd av Strängnäs Kommun och har en samordnare på 
50 % anställd.  Samordnaren heter Kari Johansson och finns 
på plats i Pensionärernas Hus, Nygatan 5B.  
De områden som Frivilligcentralen inriktar sig på är skola, asyl, äldre och 
funktionsnedsättning. Vill du ställa upp som ideell? 

Information: Kari Johansson 073-154 24 14.  

Samtala på svenska
Du som vill prata svenska är välkommen till en samtalsgrupp
Information: Gull-Marie Bergman,  070-828 33 79
Domkyrkans bodar måndagar kl 15.30 - 17.00.

ة الثالثة و النصف حتى الى جمیع الراغبین بالتحدث باللغة السویدیة، اھلاً و سھلا بكم في جلسات المحادثة أیام الاثنین من الساع
-إن كان لدیكم أي استفسار یمكنكم الاتصال ب كولالساعة الخامسة مساءا في المبنى الكائن على یسار باحة كاتدرائیة سترینغنیس. 

.0708283379ماري بیرغمان على الرقم 

Volontärfadder 

Integration börjar där människor möts! 
Volontärfadder är ett samarbete mellan församlingen med HVB-hemmet Wisborg, polisen och 
Strängnäs kommun.  
Du som vill engagera dig ideellt för en ensamkommande flyktingungdom är välkommen! 
 
Information: Minna Johansson, 0152-245 21, minna.johansson@svenskakyrkan.se 
 
 
Ideell på Mälarblick 
Barn älskar att leka och leken är viktig för deras utveckling. Barnen på Mälarblick har begränsad 
möjlighet till lek och därför söker vi ideella som kan vara med och hålla lekrummet öppet på 
onsdagar kl 10-12. Din insats gör skillnad! 
 
Information: Minna Johansson, 0152-245 21, minna.johansson@svenskakyrkan.se 
 
Katedralens vänner 

Katedralens vänner är en förening som har till syfte att sprida kunskap om Strängnäs domkyrka, dess 
arkitektur, inventarier, konst och verksamhet idag. Katedralens vänner arrangerar visningar och 
föredrag med olika teman. Vårens program:

Lördagen den 18 februari kl 16 Uppgång och grusade förhoppningar - Johan Paulin Olivecrantz och 
Gustaf Adolf Reurerholm.  Domkyrkokännaren Bodil Hammar, Strängnäs 

Lördagen den 25 mars kl 16 Vad hänger på väggarna? Anvapnen i Strängnäs domkyrka. Fil dr Inga 
von Corswant.Naumburg, Stockholm 

Söndagen den 21 maj kl 16 Domkyrkan och runorna. Professor Henrik Williams, Uppsala 

Är du intresserad av Domkyrkan som byggnad, dess historia och inventarier och av livet i katedralen? 
Välkommen att vara med i Katedralens vänner. 
Kontakt: 
Klas Hansson, ordförande, klas.hansson@telia.com
Stefan Dässman, domkyrkokaplan, tfn 0152-245 08, stefan.dassman@svenskakyrkan.se

Samtal och Fördjupning 
Bibel 
Bibelstudium  - Matteusevangeliet 
Tillsammans läser vi Matteusevangeliet. Gruppen leds av Stefan Dässman.  
Domherren-Kyrkans hus, varannan torsdag kl 18-19.15 under vår och höst 2017 med start den 19 
januari. 
Anmälan och information: Stefan Dässman, stefan.dassman@svenskakyrkan.se, 0152-245 08 
 
Till tro – Katekumenat 
Vill du lära mer om kristen tro och liv?  

Kommentar [CÖ5]: Stämmer tiden? 
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Volontärfadder
Integration börjar där människor möts! 
Volontärfadder är ett samarbete mellan församlingen, HVB-hemmet Wisborg, 
polisen och Strängnäs kommun. Du som vill engagera dig ideellt för en ensam-
kommande flyktingungdom är välkommen!

Information: Minna Johansson, diakon, 
minna.johansson@svenskakyrkan.se, 0152-245 21.

Ideell på Mälarblick
Barn älskar att leka och leken är viktig för deras utveckling. Barnen på 
Mälarblick har begränsad möjlighet till lek och därför söker vi ideella som 
kan vara med och hålla lekrummet öppet på onsdagar kl 13-15 .  
Din insats gör skillnad!

Information: Minna Johansson, diakon, 
minna.johansson@svenskakyrkan.se, 0152-245 21.

Katedralens vänner
Katedralens vänner är en förening som har till syfte att sprida kunskap om 
Strängnäs domkyrka, dess arkitektur, inventarier, konst och verksamhet idag. 
Katedralens vänner arrangerar visningar och föredrag med olika teman. Vårens 
program:

Lördag 18 februari kl 16.00: Uppgång och grusade förhoppningar - Johan 
Paulin Olivecrantz och Gustaf Adolf Reuterholm.  Domkyrkokännaren Bodil 
Hammar, Strängnäs

Lördag 25 mars kl 16.00: Vad hänger på väggarna? Anvapnen i  
Strängnäs domkyrka. Fil dr Inga von Corswant-Naumburg, Stockholm

Söndag 21 maj kl 16.00: Domkyrkan och runorna.  
Professor Henrik Williams, Uppsala

Är du intresserad av Domkyrkan som byggnad, dess historia och inventarier och 
av livet i katedralen? Välkommen att vara med i Katedralens vänner.

Information: Klas Hansson, ordförande, klas.hansson@telia.com 
Stefan Dässman, domkyrkokaplan,  
stefan.dassman@svenskakyrkan.se, tfn 0152-245 08
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Samtal och Fördjupning
Bibel
Bibelstudium - Matteusevangeliet
Tillsammans läser vi Matteusevangeliet. 
Gruppen leds av Stefan Dässman,  
domkyrkokaplan. 

Domherren-Kyrkans Hus, varannan tors-
dag kl 18.00-19.15 under vår och höst 
2017 med start den 19 januari.

Information och anmälan: Stefan Dässman, domkyrkokaplan,  
stefan.dassman@svenskakyrkan.se, 0152-245 08.

Till tro – Katekumenat
Vill du lära mer om kristen tro och liv? 
Gruppen ”Till tro” vänder sig till den som 
är nyfiken på kristen tro eller som vill för-
djupa en tro som redan finns. Tillsammans 
lär vi och samtalar om tro och om hur det 
som sker i livet har med Gud att göra. 
Samtalet börjar i frågorna. Det som är an-
geläget i våra liv ställs i relation till kristen 
tro och bibelns berättelser. Vi provar och 
prövar. Vi delar tro och liv.

Domherren-Kyrkans Hus,  
varannan onsdag kl 18.00-20.00.  
Ny grupp startar den 20 september 2017.

Information och anmälan: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, tel 0152-245 14. 

Tala film, tala liv
Vi ser en film tillsammans och för därefter ett enkelt samtal där den per-
sonliga upplevelsen av filmen är i fokus. Samtalet förs utifrån en känsla,  
en person och en scen som var och en fastnat för.

Domherren-Kyrkans Hus kl 19.00. Ingen föranmälan. 

Tisdag 7 februari – Luther (Tyskland 2003)
2017 är det 500 år sedan Martin Luther enligt traditionen 
spikade upp sina 95 teser. Därför visar vi filmen Luther. Det 
är en spelfilm som skildrar Luthers liv, hans uppgörelse med 
avlatshandeln i katolska kyrkan, och hans arbete för att förnya 
religionen och göra den mer tillgänglig för folket.

Tisdag 7 mars – Ett rum i våra hjärtan (Italien 2001)
Giovanni är psykolog och ger dagligen goda råd till sina 
patienter om hur de ska handskas med sina problem. Men 
när hans son omkommer i en dykolycka rasar Giovannis 
värld samman och nu är det plötsligt han som behöver hjälp. 
Filmen skildrar osentimentalt hur familjen hanterar och så 
småningom tar sig igenom sin sorg.

Tisdag 18 april - Broken Flowers (USA 2005)
IT-entreprenören och kvinnokarlen Don Johnson har precis 
blivit lämnad av ännu en flickvän när han får ett anonymt 
brev på rosa papper. Brevet berättar att han har en 19-årig 
son från ett gammalt förhållande. Men vem är avsändaren? 
Ivrigt påhejad av sin deckartokiga granne ger sig ut på en 
spaningsresa för att besöka sina gamla flickvänner och för 
att ta reda på mer. 

Information: Pierre Schelander, präst,  
pierre.schelander@svenskakyrkan.se, 0152-245 04.
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Angeläget är en återkommande mötesplats där vi, i föredrag och samtal, 
möts kring aktuella och engagerande frågor som är relevanta för individ, 
samhälle och kyrka. 

Flykten – Ahmad Khan Mahmoodzada
Ahmad Khan Mahmoodzada från Afghanistan, är barn-
skådespelare från den prisbelönta succé filmen Flyga 
Drake. Scener i filmen som upplevdes som kontroversiella 
tvingade Ahmad och hans familj på flykt. I Angeläget 
berättar Ahmad om hur det var att fly från Kabul, Af-
ghanistan och till slut hamna i Dalarna i Sverige.

Domherren-Kyrkans Hus  
Onsdag 15 februari kl 19.00-20.30  

Vad gör vi idag med de eviga frågorna?  – Karin Johannesson
Det finns frågor som vi människor inte kan låta bli att 
ställa. Vi kallar dem ibland för eviga frågor. De handlar 
om mening, värde eller mål. Många söker efter för-
hållningssätt till sådana frågor i andliga eller filosofis-
ka sammanhang. Meditationsgrupper och filosofiska 
caféer är ofta välbesökta. Varför uppskattar vi sådana 
sammanhang? Och vad är kyrkans särskilda bidrag till 
livsfrågefunderandet i just vår tid?
Karin Johannesson, präst och universitetslektor i religionsfilosofi vid Uppsala 
universitet 

Domherren-Kyrkans Hus onsdag 29 mars kl 19.00-20.30

Angeläget genomförs i samverkan mellan domkyrkoförsamlingen och Sensus studieförbund.

Information: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, tel 0152-245 14. 

Bokcafé i Domkyrkans bodar
Över en fika samlas vi till samtal kring en skön-
litterär bok som var och en läst till träffen. Om 
du vet att du kommer så hör gärna av dig, men 
det går också bra att komma utan föranmälan. 

Det blå mellan himmel och hav av Susan Abulhawa
Det blå mellan himmel och hav är en vacker och sorglig 
berättelse om palestinskt kvinnoliv, om uppbrott och för-
flyttningar, separationer och hjärtesorger, men också om 
överlevnad, familjesammanhållning och kvinnosolidaritet. 
Vi får följa Umm Mamdouhs (mor till Mamdouh) släkt från 
40-talet fram till i dag. En släkt i förskingring men sam-
manhållen av starka, osynliga band.

Domkyrkans Bodar söndag 12 februari kl 15.00-16.30

Ljuset vi inte ser av Anthony Doerr
Den franska flickan Marie-Laure är blind och kan bara 
tolka krigets fasor genom ljud, dofter och beröring. I 
Tyskland drömmer barnhemspojken Werner om att bli 
radiotekniker, men kan bara undslippa ett hårt liv i kol-
gruvan genom Hitlerjugend. Deras öden möts i staden 
Saint-Malo. Ljuset vi inte ser är en gripande historia om 
människor som, mot alla odds, kämpar för att överleva.

Domkyrkans Bodar söndag 19 mars kl 15.00-16.30  

Information och anmälan: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, tel 0152-245 14. 
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Luther och reformationen
2017 är det 500 år sedan Martin Luther enligt traditio-
nen spikade upp sina 95 teser på porten till Slotts kyrkan i 
Wittenberg. Det blev starten på reformationen. Under året 
erbjuder Strängnäs domkyrka och domkyrko församling 
olika evenemang med koppling till Luther och reformatio-
nen. Det handlar om det som hände då, men också hur det 
påverkar oss idag. 

Bordssamtal i Domprostgården
Kring matsalsbordet hemma hos Martin Luther och hans hustru Käthe fördes  
det många samtal. Studenter och andra som råkade finnas i deras hem diskuterade 
tro och teologi, vardagsliv och kyrka. Under fem måndagskvällar inbjuds vi 
till Domprostgården för att över en tallrik soppa samtala och lära oss mer om 
Martin Luther och reformationen. 
Välkommen att vara med en eller fler gånger. Förberedelsematerial skickas 
per e-post inför respektive gång. När vi möts samtalar vi och fördjupar våra 
kunskaper tillsammans. Samtalen leds av Christofer Lundgren, domprost, och 
Carina Öjermo, domkyrkopedagog.

Måndag 6 mars kl 18.00, bordssamtal 1: Människan Luther – en ”ny”anserad bild.  
Sista anmälan 27 februari.
Måndag 13 mars kl 18.00, bordssamtal 2: Reformation och politik.  
Sista anmälan 6 mars.
Måndag 20 mars kl 18.00, bordssamtal 3: Reformationens teologi.  
Sista anmälan 13 mars.
Måndag 27 mars kl 18.00, bordssamtal 4: Luther, konsten och musiken.  
Sista anmälan 20 mars.
Måndag 3 april kl 18.00, bordssamtal 5: Reformation idag.  
Sista anmälan 27 mars.
Antalet platser är begränsat. Enkel måltid till självkostnadspris, betalas på 
plats.

Information: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, tel 0152-245 14.

Anmälan på svenskakyrkan.se/strangnas 

Olaus Petri visar domkyrkan
Olaus Petri kom, tillsammans med Laurentius Andræ, att leda reformatio-
nen i Sverige. Han föddes i Örebro och blev så småningom lärare och diakon 
i Strängnäs. Senare prästvigdes han också i Strängnäs domkyrka. Nu är han 
tillbaka och visar domkyrkan utifrån sitt och reformationens perspektiv. Vad 
var det som kom och vad försvann?
Visningar söndag kl 12.30 den 9 april, 14 maj, 9 juli, 13 augusti, 10 september,  
8 oktober, 12 november och 10 december.

Det går också bra att boka en visning för en grupp. 

Information och bokning : 0152-245 00

Reformationens spår i domkyrkobiblioteket
Strängnäs domkyrkobibliotek rymmer en mängd äldre tryck med direkt kopp-
ling till reformationen. Här finns också böcker tagna som krigsbyten under 
1600-talets uppslitande religionskrig.  Vid temavisningar i biblioteket följer 
vi den långa och böljande process som reformationen innebar i Sverige och 
Europa.

Information och bokning: Elin Andersson, domkyrkobibliotekarie,  
elin.u.andersson@svenskakyrkan.se, 010-709 30 88

Luther – död eller levande
I föreställningen vänder skådespelaren Per Ragnar 
upp och ner på bilden av reformatorn, bibelöver-
sättaren och själa sörjaren Martin Luther. Fram träder 
en man med humor och livsglädje, men också en 
man som kämpade med sin tro och sina tvivel. 
I programmet ingår orgelmusik av domkyrko-
organisten i Stockholm, Mattias Wager. Musiken 
framförs av Patrik Sandin.

Domkyrkan lördag 9 september kl 16.00
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Luthertriptyken
Sola Scriptura – Sola Gratia – Sola Fide
Vad har Heliga Birgitta, Martin Luther, Johann Sebastian Bach, Olaus Petri, Philipp 
Melanchton och Nathan Söderblom gemensamt? Jo, de finns alla avbildade i 
Luthertriptyken av ikonografen Christina Lundström. Luthertriptyken finns ut-
ställd i domkyrkan 16 oktober-12 november.
På Reformationsdagen, tisdag 31 oktober firas en vesper då Christina Lund-
ström berättar om verket (se nedan).

”Sin nåd Gud aldrig sparar” 
Martin Luthers psalmer i traditionell och ny ton
Den evangelisk-lutherska psalmskatten är en bärande del av vår kyrkas liv. 
Psalmdiktandet har alltid varit ett av de reformatoriska kyrkornas viktigaste 
redskap för att sprida sitt budskap. Strängnäs stiftskör framför psalmer från 
Martin Luthers egen produktion i traditionell och ny ton, varvat med reflek-
tioner av författaren Maria Küchen.
Domkyrkan söndag 29 oktober kl 16.00

Vesper på Reformationsdagen
Den 31 oktober är själva reformationsdagen. Den uppmärksammas i dom-
kyrkan med en vesper där biskop Johan Dalman medverkar.
I anslutning till Vespern berättar konstnären, Christina Lundström, om 
Luthertriptyken som finns utställd i domkyrkan 16 oktober-12 november.

Domkyrkan tisdag 31 oktober kl 18.00

Film- Luther
Tisdag 7 februari visas filmen Luther inom ramen för Tala film, tala liv  
(se sidan 13)

Konserter
Under 2017 genomförs ett antal konserter med koppling till Luther och 
reformationen. Bland annat:
Lördag 20 maj: Luthers ungar – En musikal med domkyrkans barnkörer.
Tisdag 15 augusti: Orgelmässa av Johann Sebastian Bach.  
Organist: Torvald Johansson
(Mer information om konserterna på sidan 21)
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Musik
Musik har en viktig del i gudstjänsten och ger många möjlighet till 
gemenskap genom körsång. I domkyrkan finns också ett stort utbud 
av konserter av olika slag.

Körer i domkyrkoförsamlingen
Keruberna 
För dig som är 6-7 år. Kören övar på onsdagar kl 16.00–16.45
Seraferna
För dig som är 8-9 år. Kören övar på torsdagar kl 15.30–16.15
Änglakören 
För dig som är 10-11 år. Kören övar på torsdagar kl 16.15–17.15
Keruberna, Seraferna och Änglakören sjunger i Mässa för stora och 
små en gång i månaden, och vid någon konsert per termin.

Information: Jonas Lind, körledare,  
jonas.i.lind@svenskakyrkan.se, 0152-245 20.

Ungdomskören
För ungdomar från årskurs 6. Kören övar på tisdagar kl 16.15–17.15
Ungdomskören sjunger i söndagens högmässa 3-4 gånger per termin, 
och vid någon konsert per termin.

Information: Jörgen Martinson, körledare,  
jörgen.martinson@svenskakyrkan.se, 0152-245 13. 

Oratoriekören
En blandad vuxenkör. Kören repeterar i Domkyrkan på tisdagar  
kl 19.00-21.00. Kören medverkar i konserter. För närvarande tar 
kören endast in herrar.

Information: Torvald Johansson, körledare,  
torvald.johansson@svenskakyrkan.se, 0152-245 11.

Domkyrkokören
En blandad vuxenkör. Kören repeterar i Domkyrkan på måndagar  
kl 19.00-21.00. Kören sjunger i gudstjänsten cirka en gång i månaden. 

Information: Jörgen Martinson, körledare,  
jörgen.martinson@svenskakyrkan.se, 0152-245 13. 

Körkonserter
Johannespassionen av Fredrik Sixten
Denna passion är den första svenska tonsättningen i sitt slag av 
Johannes evangeliets passionsberättelse som den återges i kapitel 
18 och 19. Därutöver finns texter från Gamla testamentet och 
passions koraler ur den svenska psalmboken.
Medverkande: Oratoriekören, solister och instrumentalister
Domkyrkan lördag 1 april kl 16.00. Inträde.

Körfestival i domkyrkan lördag 20 maj
Kl 13.00 Luthers ungar – Musikal av Karin Runow
En musikal som gör Luthers liv och teologi tillgänglig för de yngsta
Medverkande: Keruberna, Seraferna och Änglakören, under ledning 
av Jonas Lind
Kl 16.00 Försommarkonsert. Körkonsert med Domkyrkans Oratoriekör. 
Körledare: Torvald Johansson. Program meddelas senare.
Kl 18.00 I välsignan och fröjd – Mässa av Hans Kennemark och Alf Hambe
En mässa i folkton om den förlorade sonen.
Medverkande: Domkyrkokören under ledning av Jörgen Martinsson
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Lördagsorgel
Under februari och mars är det 
Lördagsorgel i Domkyrkan med  
medverkan av församlingens egna 
och gästande organister.  
40 minuters musik inklusive kort  
muntlig kommentar.

4 februari: Jörgen Martinson
11 februari: Torvald Johansson
18 februari: Maria Andersson, Örebro
25 februari: Torvald Johansson
4 mars: Jörgen Martinson
11 mars: Torvald Johansson
18 mars: Jonas Lind
25 mars: Torvald Johansson
Domkyrkan, lördag kl 11.30–12.10 

Orgelmässa ur Clavierübung III

”… förfärdigad för musikälskare, och speciellt för 
kännare av sådana verk, för själens rekreation, av 
Johann Sebastian Bach…” 

1739 var ett år med flera betydande reformations-
jubiléer i Leipzig: 25 maj var det 200 år sedan 
Luther predikade i Thomaskyrkan, 12 augusti 
200-årsjubiléet av Augsburgska bekännelsen, och 
31 oktober var det Reformationsfest. Kanske var 

det detta som inspirerade Bach till att utgå från Luthers katekes i samling.
Domkyrkan tisdag 15 augusti kl 19.00

Orgelkonserter

Dansande färger - Gunnar Idenstam
Den internationellt kända konsert organisten 
och improvisatören Gunnar Idestam ger en 
musikalisk kommentar till bilder från konst-
utställningen ”Dansande färger” med verk  
av Per Adalbert som visas på Multeum.  
Invigning och Artist Talk på Multeum kl 12.00.  
Domkyrkan, lördag 28 januari kl 13.30
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Rörelse och stillhet
Pilgrim
Pilgrimsvandring förenar kroppens rörelse och naturupple-
velse med andlighet och eftertanke. En del pilgrimsvandrar 
på El Camino i Spanien andra i sin egen närmiljö. I Strängnäs 
domkyrkoförsamling finns en pilgrimsgrupp som gör vand-
ringar och som utvecklar pilgrimsarbetet i församlingen. 

Pärlvandring för stora och små 
Södra kyrkogården är inte bara en begravningsplats, utan också 
ett fint område för vandring och rekreation. Vi gör en upplevelse-
vandring på Södra kyrkogården med Frälsarkransen som guide. 
Vandringen innehåller upplevelser och aktiviteter för olika åldrar. 
Alla är välkomna att gå med. Vandringen är ca 2 km lång och beräknas 
med aktiviteter ta ca 2,5 timme. Vandringen är tillgänglig med barnvagn, 
rullstol och rullator. Ta med matsäck. För planeringens skull är det bra om 
ni anmäler er, men det går också bra att ansluta samma dag . 
Lördag 6 maj. Samling vid S:t Petri kapell på Södra kyrkogården kl 9.30.

Cykelpilgrim på Fogdöns pilgrimsled
Vi cyklar tillsammans på Fogdöns pilgrimsled. Start och mål vid S:t 
Eskils källa. På denna rundtur passerar vi Kinger, Bergshammar gård, 
Årby, Amerika, Rällinge, Fogdö kyrka, Ympartorp och via Vansö 
kyrka åter till S:t Eskils källa. Sträckan är ca 15-20 km och vi räknar 
med att vara åter vid 14-tiden. Ta med matsäck och öppna sinnen.
Lördag 13. Samling vid S:t Eskils källa kl 10.00.

Vallfartsmässa i Vårfruberga klosterruin
Vallfartsmässa. Domprost Christofer Lundgren, brassensemble.
Ta gärna med egen kaffekorg och något att sitta på. Vid regn firas 
gudstjänsten i Vansö kyrka.
Söndag 4 juni kl 11.00

Pilgrimsmässa vid Sankt Eskils källa
Sankt Eskil är Södermanlands apostel. Han led martyrdöden i Sträng-
näs på 1000-talet. Legenden berättar om hur en källa sprang fram 
på en plats utanför Strängnäs när hans kropp bars förbi på väg mot 
begravningen. Den 11 juni minns vi Sankt Eskil. 
Vi vandrar tillsammans till Sankt Eskils källa, ca 4,5 km. Där firar vi 
mässa. Det går också bra att ta sig på egen hand till mässan. Den 
som vill vandrar också tillbaka, men möjlighet till biltransport åter till 
domkyrkan finns. Sista anmälan 9 juni.
Söndag 11 juni. Vandringen startar kl 13.30 vid Domkyrkan. 
Mässa vid Sankt Eskils källa kl 15.00

Pilgrimssommar: Selaövandring
Vi vandrar på Selaön och besöker bl a Ytterselö kyrka. Vandringen är 
cirka en mil lång och beräknas ta ca 4 timmar med pauser. Start och 
mål vid församlingshemmet i Stallarholmen. Medtag matsäck.
Lördag 1 juli. Avfärd med bil från Domherren-Kyrkans Hus kl 9.00. 
Beräknad återkomst ca kl 14.30.

Pilgrimssommar: Pilgrimsvandring kring domkyrkoberget
En kortare stationsvandring i domkyrkans närhet: Domkyrkoberget, 
Munkens örtagård, Gamla kyrkogården med flera platser. Vi stannar 
till vid de olika platserna för reflektion och meditation.
Lördag 12 augusti kl 16-18. Samling vid domkyrkan.

Information om pilgrims gruppen 
och anmälan till vandringarna :  
Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, 
tel 0152-245 14. 
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Andlig vägledning inspirerad av  
ignatiansk spiritualitet
I en liten grupp ses vi för reflektion och delande 
om livet. Som utgångspunkt använder vi bibel-
ordet, vår fantasi och bönen. Syftet är att leva 
sin tro i ord och handling. Det är ett sätt att 
utveckla en personlig relation till Gud, genom 
reflektion kring de dagliga erfarenheterna. En 
andlighet för vardagen, som kan ge redskap  
i livets valsituationer, stora som små.  
Träffarna leds av Julia Bjerleus, präst. 
Torsdag kl 18.00-19.30 den 9 februari, 23 februari, 23 mars,  
6 april och 20 april i domkyrkan.
Läs mer på foreningenkompass.se eller ladda ner appen ”Pray as you go”

Information och anmälan: Julia Bjerleus, komminister,  
julia.bjerleus@svenskakyrkan.se, 0152-245 23, senast den 3 februari.

Innan natten kommer – Kvällsretreat i domkyrkan
Fredag 3 mars kl 18.00-21.00 blir Strängnäs domkyrka, med alla dess 
rum och föremål, platsen för en retreat. Du får avsluta arbetsveckan 
och inleda helgen med en tre timmar lång retreat. Domkyrkans unika 
miljö kan förstärka upplevelsen av stillhet och öppna upp för mötet 
både med dig själv och med Gud. Några sköna möbler och varma filtar 
tar vi in i kyrkan för bekvämlighetens skull, men för övrigt använder vi 
kyrkorummet som det är. Retreaten inleds med en måltid i Domkyrkans 
Bodar. Därefter går vi över till domkyrkan. Under kvällen finns möjlighet 
att delta i meditation och gudstjänst, lyssna till musik, läsa, vila och på olika 
sätt ta in kyrkorummet. Retreaten leds av Stefan Dässman, domkyrko-
kaplan och Carina Öjermo, domkyrkopedagog.

Information och anmälan: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, 0152-245 14, senast den 27 februari. 
Kostnad: 100 kr.

Kärlekens väg - Retreat inför Stilla veckan och påsk
En dagretreat är en stilla dag för dig som längtar efter vila och åter-
hämtning. En dag att ”bara vara”. En dag för möte med sig själv, med 
tystnaden och med Gud. Att dela en dags tystnad och stillhet med 
andra kan bli en viktig andlig erfarenhet. Det kan också vara en skön 
upplevelse att bära med sig i vardagen.
Avfärd kl 8.00 från Domherren-Kyrkans Hus. Åter i Strängnäs cirka 
kl 17.30. Efter inledande frukost/fika på Follökna kl 9.00 inleds 
retreaten och tystnaden. Under dagen finns möjlighet att delta i 
meditation och gudstjänst, läsa, vila, sitta vid brasan, promenera… 
Vi äter också tillsammans – lunch och ytterligare en måltid. 
Retreaten leds av Stefan Dässman, domkyrkokaplan och Carina 
Öjermo, domkyrkopedagog.
Lördag 8 april på Follöknagården i Malmköping

Information och anmälan: Carina Öjermo, domkyrkopedagog,  
carina.ojermo@svenskakyrkan.se, 0152-245 14, senast den 31 mars.  
Kostnad: 300 kr.
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Utställningar
Ikoner i förvandling
Konstnären Ludmila Pawlowska inspireras av den klassiska ryska ikon-
konsten med dess symbolik, men hon förvandlar ikonerna till ett modernt 
uttryck med en andlighet som vänder sig till människan av idag. Ludmila 
har ställt ut sin konst i många olika länder och nu visas hennes verk både i 
Domkyrkan och på Multeum samt även utomhus i Strängnäs. 

Utställning i Strängnäs domkyrka och på Multeum 30 april – 1 juni. 

Vernissage söndag 30 april, kl. 12.30
Invigning i Domkyrkan av Christofer Lundgren, 
domprost och Catarina de Geer, 2:a vice ordförande 
i Kultur- och fritidsnämnden. Kort vernissage och 
musik i domkyrkan. Därefter gemensam vandring till 
Multeum för vernissage och tal av konstnären. 

Ikoner – traditionellt och i förvandling
Domprosten i Visby och konstnären Mats Hermansson berättar om 
ikonmåleri, från traditionellt måleri till dagens ikoner.
Multeum torsdag 4 maj, kl.18.30-19.30. Fri entré.

Familjeprogram - Fönster mot himlen
Vi arbetar med inspiration från utställningen Ikoner i förvandling och 
med färgerna blått, rött och guld.
Multeum lördag 13 maj kl.12.00-13.30

Bilden - Kyrkorummet och heligheten 
Föredrag av Britt-Inger Johansson, konstvetare vid Uppsala univer-
sitet. Föredraget mynnar ut i en kommentar i ord och ton av några 
av konstverken med Stefan Dässman, domkyrkokaplan och Torvald 
Johansson, domkyrkoorganist.
Domkyrkan lördag 13 maj kl 18.00.

Silence
En dokumentär fotoutställning av fotografen Åke Ericson. Den 
handlar om Systrarna Maj och Ingrid som lovat Gud livslång trohet. 
De äger ingenting. Ändå vill de inte kallas fattiga.
- Vi har allt vi behöver, säger systrarna som sedan 50 år lever 
kloster liv i ”Den Uppståndne Frälsarens Systraskap” på Selaön i  
Stallarholmen utanför Strängnäs. Åke Ericson har med kameran följt 
deras dagliga liv under 13 år.
Domkyrkan 18 juni – 13 augusti. 

Vernissage söndag18 juni kl 12.30. Fotografen Åke Ericson medverkar.
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Bön & gudstjänst
Fira gudstjänst i domkyrkan
Måndag
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön

Tisdag
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön

Onsdag
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa

Torsdag
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa

Fredag
12.00 Middagsbön

Söndag
11.00 Högmässa eller mässa för 
stora och små

Information: Stefan Dässman, domkyrkokaplan,  
stefan.dassman@svenskakyrkan.se, 0152-245 08.
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barnkyrkvärd - för dig som är 4 – 12 år!
Vill du vara barnkyrkvärd tillsammans med våra vuxna kyrkvärdar 
under högmässan på söndagar?

Det kan t ex innebära att du är med och delar ut psalmböcker, tar 
upp kollekt eller bär ljus.

Välkommen kl 10.30 (en halvtimme före gudstjänsten) för att få 
uppgifter och öva.

Vill du veta mer kontakta
kyrkvärd Birgitta Rubenson,
tel 070–345 92 51.

Sinnesromässa
Sinnesromässan är en enkel och avskalad guds-
tjänst med nattvard (alkoholfritt vin) inspirerad 
av Anonyma Alkoholisters tolvstegsprogram. 
Varje gudstjänst innehåller en kort meditation 
över ett bestämt tema. Musik har en given 
plats, liksom tystnaden och bönen, såväl den 
gemensamma som den enskilda.
Med utgångspunkt i Sinnesrobönen firar vi 
mässa följande torsdagar:
Domkyrkan kl 18.00 12 februari, 12 mars, 9 
april, 14 maj, 11 juni och 10 september.

Information: Ulf Klingowström, diakon,  
ulf.klingowstrom@svenskakyrkan.se, 0152-245 24 

Mässa med tecken
Mässa med tecken firas en  gång i månaden i samverkan med FUB 
(Riksförbundet för utvecklingsstörda barn, ungdomar och vuxna). Vi 
använder tecken som stöd och sjunger kända sånger och psalmer. 
Den som vill kan ta emot nattvarden och tända ett ljus för någon.

Domkyrkan kl 14.00 15 januari, 5 februari, 19 mars, 16 april och 21 maj

Information: Minna Johansson, diakon, 
minna.johansson@svenskakyrkan.se, 0152-245 21.



svenskakyrkan.se/strangnas

facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling

Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling

Växel: 0152-245 00

Domkyrkans bodar,  
invid Domkyrkan

Domkyrkan 

Domherren-Kyrkans Hus, 
Biskopsgränd 2

Våra lokaler:


