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HERDENS spalt

Fula hander

Det hdr numret av Férsamlingsbla-
det handlar om trygga hander. Det
ar hander att halla i nar det blaser,
hander att vila i ndr man &r liten,
hander att ta tag i nar man haller pa
att falla. Ibland &r det hander markta
av livets strider. Detta vill den
foljande lilla berattelsen om Karin
illustrera.

Karin har alltid skamts for sin mam-
ma for att hon har sa fula hander.
Nar de andra barnen kommit till
skolan har de hallit sina mammor i
handerna. Det har Karin ocksa fatt
gbra, men hennes mamma bar alltid
handskar. Nar hon tar av sig hand-
skarna ser man krokiga fingrar, och
pa den ena handen &r tva fingrar
kapade langst ut. Dessutom tycker
Karin att hennes mammas fingrar
ser sa konstiga ut, de ser inte ut
som den andra huden, utan stramar
och ar mera rosa. De andra barnen i
skolan brukar reta Karin for hennes
mammas hander.

En dag kommer Karin hem fran sko-
lan och grater for att klasskompi-

Forsamlingsbladet

Forsamlingsbladet &r en gruppférsandelse

sarna pa nytt har retat henne for att
hennes mamma har sa fula och kon-
stiga hander. Karins mamma satter
sig i kdket och fragar Karin om hon
vill veta varfér hennes hander ser

ut som de gor. Det vill hon garna, sa
mamma borjar berdtta.

Det hande fér mdnga ar sen, nar du
var en liten bebis. D& bodde vi ett
annat hus, ute pa landet. En kvall nar
vi hade gatt och lagt oss vaknade
jag av att det luktade rok. Vart hus
hade borjat brinna, och det forsta
jag gjorde var att springa ner till ditt
rum. Dar hade elden redan fatt fas-
te, men jag rusade fram till din séng
for att fa ut dig. Nar jag tog tag i dig
brann det redan i filt och tacke och
mina hdnder blev illa bradnda nar jag
bar ut dig. Aven om lakarna har gjort
mycket var handerna sa skadade att
de ser ut sa har idag. Men det gor
inget for jag lyckades ju radda dig
utan att du ens blev svedd.

Nar Karins mamma berattat far-

digt blev det alldeles tyst i koket,
sen borjade bade Karin och hennes

Kyrktaxi

mamma att grata, och Karin krép
upp i mammas kna och viskade

att hon inte alls tyckte att mam-
ma ldngre hade fula hdnder. Du har
de finaste handerna i hela varlden,
mamma, sa hon.

| kyrkan talar vi om att det ar en
trygghet att fa lagga sitt liv i Guds
hénder. Men &ven hans hdnder ar
markta av striden. Jesu hdnder bar
spar efter saren fran korsfastelsen.
Darfor kan det kdnnas extra skont
att dverldmna sig at Jesus eftersom
vi vet han ocksa har kdmpat. Han ar
den sdrade lakaren som vill hela och
hjalpa oss.

Per Jonsson
Kyrkoherde

Foto Mikael Hansen

Svart att ta dig till oss? Ak kyrktaxi till vara gudstjanster och

arrangemang for 15 kr/resa. Bestéll pa tfn 0300-58 00 00.

till hushallen i Tél6 och Alvsékers férsamlingar.

Avsiandare Tolo-Alvséker pastorat.

Forsamlingsbladet utkommer med fyra nummer per ar.
Nasta nummer utkommer 24 februari 2017.

Ansvarig utgivare Kyrkoherde Per Jénsson

Redaktor Britt Granberg
britt.granberg@svenskakyrkan.se

Tider om gudstjanster finns pa www.svenskakyrkan.se/tolo

och i manadsbladen som finns i vara lokaler.

De annonseras ocksa i predikoturerna i flera tidningar.
Se dven var veckoannons pa torsdagar i Kungsbacka-Nytt.

Redaktion Therese Ek och Johannes Hallberg
Adress Férsamlingsbladet, Tolo-Alvsaker pastorat

Smidesvagen 34, 434 40 Kungsbacka
Omslag: Foto Mikael Hansen
Tryck Risbergs, Uddevalla 2016

Med reservation for andringar och fel.

Samtal

Ibland kan det vara gott att dela sina tankar och kénslor med nagon.
Det kan ge kraft och éppna upp fér nya satt att férhalla sig till livet
och dess utmaningar. Valkommen till kostnadsfria samtal hos diakon
eller prast i férsamlingen. Vi har tystnadsplikt. Fér mer information

eller for att boka tid, kontakta Annette Linde tfn 0300-43 40 33.
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Vill du hdlla dig uppdaterad om vad som
hander i vara forsamlingar? Folj oss pa facebook.

Valkommen!

Mitt namn &r Evelyne Montelius,
kallas for Eva. Jag bor i centrala Kungs-
backa tillsammans med mina tva barn,
Jacob 12,5 &roch Emma 11 ar. Jag ar
fodd och uppvéxt i Tanzania, i en liten
stad som heter Bukoba som ligger nara
Viktoria sjon.

Jag diakonvigdes 1997 for Luterska
kyrkan i Tanzania, Nord Vastra Stift. Ef-
tersom jag ar utbildad ekonom, arbeta-
de jag pa stiftet fram till jag flyttade till
Sverige 2001 som karleksinvandrare.

Arbetar férndrvarande i Vastra Frolunda
forsamling, Alvsborgs kontrakt, och
tidigare arbetade jag i Fjaras-Forlanda
forsamling har i Kungsbacka.

Pa min fritid laser jag bocker, gar pa bio

med mina barn, umgas med vanner
och trénar. Mitt pagaende projekt ar
att springa Goteborgsvarvet 2017,
spannande!

Jag ar 6vervaldigad 6ver att bli vald
som en av Tol6-Alvséker férsamlings
medarbetare och tackar for ert fortro-
ende. Ser framemot mitt nya uppdrag
som diakon i Alvsékers férsamling frén
2017-01-01 och hoppas pa ett gott
sammarbete. Jag tror pa "tillsammans”
for ensam &r inte stark. Ett bibelord
som jag vilar i &r fran Tessalonikerbre-
vet kapitel 5:16-17: "Var alltid glada,
be standigt”.

Hoppas vi ses!
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HELENA LEDWON

"Att vara i kyrkan, var kanske mitt tonarsuppror?”

Text: Helena Ledwon/Johannes Hallberg Foto: Mikael Hansen

Helena Ledwon dr sedan augusti,
ny diakon i T6l6. Helena dr redan
nu en uppskattad medarbetare
och dr involverad i mdnga olika
verksamheter som t.ex. fad-
derverksamheten, musiken och
sjdlavdrdssamtal. Men att arbeta
i kyrkan har inte alltid varit ett
sjdlvklart val fér Helena...

Jag véxte upp i en trygg familj med tva
yngre syskon. N&r jag var liten var jag
dagbarn hos min mormor, det var fére
forskolans tid. Jag dlskade att vara hos
min mormor, vi hittade pa roliga saker
som att baka, handla och lésa bocker.
Allt &r spannande for ett litet barn. En
gang i veckan tog mormor med mig till
kyrkans barntimmar. Det var dér jag
fick hora om Jesus for forsta gang-

en. Vi talade inte om tro i min familj
annars. Nér jag var 7 ar sa flyttade vi till
England for en period. Dér borjade jag
skolan och fick lara mig ldsa och skriva.

Min skola var knuten till en kyrka och vi
hade morgonbon varje fredag med hela
skolan. Dar bérjade jag sjunga i kyrkans
barnkér och fick helt enkelt lara mig
mer om kristen tro. Nar vi kom tillbaka
till Sverige var jag 9 ar och skolan har
var annorlunda pad manga satt. Ingen
hade skoluniform till exempel, istallet
skulle man ha langkalsonger pa vin-
tern! Eftersom jag élskade att sjunga
sa borjade jag sa smaningom i barnkor i
Onsala kyrka, dar vi bodde. Pa sa vis var
koérsangen min ingang i kyrkan.

Fragade ut min konfirmandprast

Né&r jag sedan var konfirmand sa kunde
jag en hel del och var valdigt intresserad
av den kristna tron. Jag fragade verk-
ligen ut min konfirmationsprast minns
jag! Hur vet man att Gud hér bén? Var-
for svarar inte Gud? Hur kan man veta
att Jesus dr Guds son? Hur kan Gud
tilléta att mdnniskor lider? Manga av
dessa fragor far man brottas med hela
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livet, det vet jag nu. Men som 15-aring
ville jag ha klara besked. Fér mig blev
konfirmationen ett avgérande steg —
jag tankte att nu ar jag kristen, jag vill
detta. Jag borjade be pa egen hand och
forsokte lasa Bibeln. Det var svart men
jag var envis - Jag tror att under mina
tonar sa laste jag igenom nastan hela
Bibeln, bit for bit. Och sa dkte jag pa
lager! Jag var med i Kyrkans ungdom
som det hette pa den tiden, och det var
lager lite 6verallt och annars sa ordnade
vi egna traffar och 6vernattningar. Pa
det viset larde jag kédnna manga ung-
domar i och runt Géteborg och fick se
manga kyrkor och férsamlingshem.

Att vara med i kyrkan var kanske mitt
tonarsuppror, dven om det later kon-
stigt. Det var ndgot som jag hade helt
fristdende fran min famil].

Hjartat i kyrkan
Nar jag tog studenten var jag installd
pa att studera vidare och ville géra



det i Uppsala. Jag ville ldsa det jag var
intresserad av, religionsvetenskap och
engelska. Jag laste till gymnasieldrare

i de @mnena och jobbade sedan som
larare under ganska manga ar. Under
tiden som jag arbetade som larare

sa var jag ocksa mycket engagerad i
kyrkan, bade dér vi bodde i Varobacka
och pa stiftsniva. Bland annat startade
jag en gospelkdr i Vard och ledde den i
9 ar pa min fritid. Efter flera ar kandes
det lite grann som att jag gick till jobbet
(skolan) men hade mitt hjarta i kyrkan
och jag bérjade omvérdera om jag anda
inte skulle arbeta i kyrkan. Jag funde-
rade lange pa detta och bad till Gud om
vagledning.

Taizé — ett vattenhal

Under mina ar som larare sa hade jag
akt flera ganger till Taizé en vecka
under sommarlovet. Taizé &r en liten by
i Frankrike dér det ocksa finns en stor
kommunitet, alltsa ett kloster, och dit
dker tusentals manniskor aret runt for
att vara med bréderna som bor dér. Det
ar framfor allt ungdomar som kommer
dit, och bor i talt eller baracker och
deltar i bibelundervisning och dagliga
béner i den stora kyrkan som bréder-
na byggt. Det &r en plats att tréffa
manniskor fran hela vérlden. Jag akte
alltid med en férsamling, ibland féljde
jag med som ledare fér ungdomar, men
det var for min egen skull jag kte och
utan min familj. Det var ett vattenhal for
mig, en tid jag kunde &gna at Gud helt
och hallet kan man séga. Det var i Taizé
som jag upplevde en kallelse att arbeta
i kyrkan. Det var sommaren 2009. Jag
tog steget och sa upp mig och bérjade
studera igen. Det var en konstig kansla
att sjalv sitta i “skolbdnken” igen. Nu ar
det fem ar sedan jag vigdes till diakon i
Goteborgs domkyrka och jag ar mycket
glad att fa vara det.

Att vara diakon

Att vara diakon &r en bred uppgift och
lite svart att beskriva. Ordet diakon
betyder "tjanare” sa det innebar att
tjdna Gud genom att tjana kyrkan/
forsamlingen dér man ar. Det kan ju
innebdra manga olika saker och darfor
har diakoner lite olika uppgifter i olika
forsamlingar. Men framfor allt ska man
ha 6gon for ndéden som finns och hjdlpa
manniskor som ar i en svar situation.
Det kan vara att man mist ndgon néra
anhorig, eller att man forlorat jobbet,
eller ligger i skilsmassa, eller att man har
en depression eller kanner sig ensam.
Man kan alltid fa ett enskilt samtal med
en diakon, vi har tystnadsplikt och ar

utbildade i sjalavard. Men man maste
inte vara sd valdigt ledsen for att gd i
sjdlavardande samtal heller. Tvartom
tycker jag att fler borde préva detta —
att rd om sin sjal mar alla bra av!

| trygga hander

Temat "l trygga hdnder” beskriver ratt
val min relation till Gud. Nar jag ténker
pa Gud, sd tanker jag att jag &r i trygga
hdnder. Det &r det som den kristna tron
handlar om for mig, att veta att det
finns en stoérre makt som har allt i sin
hand och som kanner mig innan och
utan, som har skapat mig och vill mitt
basta. Nar jag moter svarigheter, och
det gor viju alla, det &r en del av livet,
da har jag ndgon att vanda mig till och
be om hjalp och vagledning. Det kanske
inte alltid &r latt att lita pa, men Gud gar
vid min sida. Och Gud anvander sig av
0sS.

Vi har alla i uppgift att vara Guds hander
och fotter har pa jorden och hjalpa var-
andra. Sa tror jag!

Ndagra snabba...

Familj: Min man Gunnar och var son
Isak, 17 ar.

Intressen utanfor kyrkan: Musik,
bocker och film &r stora intressen.
Jag spelar piano och sjunger. Och
jag gillar att ga promenader vid
havet.

Favoritfilm: Oj, det finns sa manga!
Den forsta stora favoriten var
“Doda poeters séllskap”.

Favoritmat: Min mans mat, han ar
duktig kock.

Hur slappar du? Jag ser pa film.

Vad far dig att skratta? Drapliga
situationer.



Att ge vidare det jag

Har du en langtan att gora
nagot gott for din omvarld,
men kanner att du inte riktigt
vet vad eller hur? Da hoppas
jag du laser vidare. Alla kan
namligen, utifran sin kapacitet
och erfarenhet, bidra till att
varlden ska bli lite battre. Det
ar detta vi kallar diakoni.

Vad ar egentligen diakoni?

Diakoni uttrycker kristen tro genom
karlek, omsorg och solidaritet med
medmanniskor och med hela skapelsen.
Den moter de aktuella behoven och ut-
sattheten till kropp, sjal och ande. Krop-
pens utsatthet kan handla om ekono-
miska problem, sjukdom eller oro for hot
och vald. Sjalens utsatthet kan beskrivas
som psykisk ohdlsa, ensamhet, sorg,
relations- eller identitetsproblem. Den
andliga noden kan t ex vara funderingar
kring livet och dess mening. Att befinna
sig i utsatthet galler alltsa inte en spe-
ciell alders- eller socioekonomisk grupp,
utan kan drabba oss alla i livet.

Att ta emot karlek och ge den vidare
Det finns manga bibelstallen om karlek,
bade om att ta emot och att ge vidare.

[ 1 Joh 4:19 star det; "Vi alskar darfor

att han forst alskade oss”. Och pa flera
stéllen star det "Du ska alska Herren, din
Gud... och din nésta som dig sjalv” (Luk
10:27). Att ta emot erbjudandet om att
vara dlskad av Gud, frigor var kapacitet
att dlska bade oss sjalva och darmed
ocksa var nasta.

Att vara en god medmaénniska

“\em ar min nasta/min medmannis-
ka?” Det undrade manga pa Jesu tid
ocksa. Jesus vander pa perspektivet i
sitt svar pa fragan i Luk 10:25-37. Han
berattar en liknelse om en man som

blir nedslagen. Flera personer later sina
hjartan forbli harda och gar forbi. Till
slut kommer en tredje man, som sjélv
har erfarenhet av néd och utsatthet och
han ser den slagne mannen och gor det
han kan for att hjélpa. Han visade barm-
hartighet. Den som gor gott ar sjalv en
god medmanniska.

Gud kan anvénda oss och vara liv

Vi kan anvéanda oss sjélva och vara olika
livserfarenheter till tjdnst for var nasta.
Med Andens hjalp kan vi i var egen
skorhet, fa formedla hopp till andra
manniskor. Det innebér att vi alla kan
bidra till en battre varld, genom att ge
av det vi har; karlek, tid, pengar och er-
farenheter. Vi kommer dessutom sjdlva
att ma bra; det enda som vi manniskor
bevisligen blir lyckliga av, ar att hjalpa
andra manniskor. Vi ar skapade till att
gora goda garningar! (Ef 2:10)

Hur ska jag g6ra da?

Fundera 6ver vad du langtar efter och
ta kontakt med din férsamling, sa kan
diakonen lotsa dig vidare. Diakonen har
namligen ett sdrskilt ansvar att inspi-
rera, organisera, uppmuntra och stotta
forsamlingen till diakonalt férhallnings-

sjalv fatt

satt och diakonala garningar, bygga
broar mellan ménniskor och mellan
kyrkan och offentliga sektorn/civilsam-
héllet. Kanske vill du leda séndagsskola,
vara en extramormor, spela i lovsangs-
team, engagera dig i var internationella
grupp eller miljogruppen? Inget ar
varken for stort eller for litet, endast
fantasin satter granser.

Glom inte att ingen kan gora allt -
men alla kan gora nagot!

Hoppas vi hérs och ses!

Annette Linde
Diakon i Tol6 férsamling




Vad ar trygghet for dig?

Trygghet for mig ar att vara med
mina narmaste, exempelvis min
familj, pojkvan eller slakt. Kan récka
med ett telefonsamtal till mamma
eller Simon ndr jag ar ute sent pa
kvallen for att kdnna mig trygg.
Mikaela Hermansson, 20 dr
Servitris och barnskétare

Det finns lite olika satt att tanka
kring trygghet, lite olika nivaer.
Jag tycker det ar sként om varlden
kanns stabil. Putin och Trump hor till
orosmolnen nu tycker jag. Sedan om
man tittar lite ndrmare sig sjalv sa ar
det att kunna klara sig rent ekono-
miskt alternativt att ha en vankrets
som man vet hjdlper om sa behovs.
Barnen &r ju ocksa nagot man oroar
sig for. Att veta att de gar pa en
skola som pa riktigt har noll-tole-
rans mot mobbing ar tryggt. Det ar
ju tyvarr ndgot som alltfér ofta bara
ar ndgot som sags.

Kristina Hellstrém, 45 &r

Forskare pd Swerea IVF

Na&r jag kdnner att manniskor i min
omgivning verkligen bryr sig om en,
som familj och vanner. Aven att jag
kanner att jag kan lita pa dem.
Johanna Schau, 17 dr
Studerar pG gymnasiet

Ett tillstand eller kansla dar angslan
och oro 6verskuggas av lugn och
tillit till bade sig sjalv och andra. Jag
tror att det ar svart att bli trygg pa
egen hand. Den véxer nog fram ur
tilliten till de som man vet kommer
att hjélpa och stétta en i utmaning-
arna som vantar.
David Silberberg, 20 dr,
Ungdomspraktikant i
1616 Alvsdker pastorat

Foto: Alex o Martin/IKON

Halsa och tillrdckligt med féda som
kan atas i ett varmt och ombonat
hem samt tillgang till klader for alla
arstider. En familj som har omsorg
om varandra och vila i min gudstro
ar sammantaget foér min trygghet.
Thomas Hallberg, 69 dr
Pensiondr

Trygghet for mig ar att ha vanner,
familj och slakt som stéller upp i
saval goda som daliga tider. Att mina
barn mar bra och att vi har ett hem
att mysa i.
Jannike Johansson, 32 dr
Sjukskoterska

Trygghet for mig ar att kunna vara
sig sjalv och bli accepterad for den
man ar.
Pernilla Kindblad, 37 ér
Arbetssékande

Trygghet for mig ar att veta att jag
ar dlskad som jag ar.
Hanna Ivarsson, 38 dr
Tandhygienist

Trygghet for mig ar att kunna kom-
ma till en plats som jag &r. En plats
dar manniskor bar varandra i livets
berg och dalbana. Kyrkan ar den
platsen.
Jakob Lindskog, 18 dr
Studerar pé hégskola
(civilingenjor i datateknik)

Nar jag forst fick fragan tankte jag
pa att ha familj och vanner, ha ett
jobb som man trivs med, en bostad,
att fa vara frisk och annat som ar
viktigt och betydelsefullt, i mitt liv.
Men vid ndrmare eftertanke, nar
jag tankte mer ingdende eftersom
trygghet ar en upplevd kansla av
valbefinnande, da blev trygghet
mer som att ingd, vara delaktig i ett
sammanhang, kdnna meningsfullhet,
begriplighet. Bérjade ocksa tanka
pa forskaren och den medicinska
sociologen Aaron Antonovsky och
KASAM (Kansla Av SAMmanhang).
Han utvecklade den form av ma-
tinstrument som mater graden av
KASAM. Uppnds hoga varden inne-
bar att man som individ har en stark
kansla av sammanhang och klarar av
utmaningar i livet, som man kanske
inte borde.
Likt upplevelsen av trygghet. Har
man en hog kansla av trygghet kan
man ocksa foreta sig uppgifter och
klara ut dem pa ett satt som man
sjalv inte forvantat sig. Som sagt ju
mer jag tanker pa ordet trygghet
desto mer tankar dyker upp. Onskar
verkligen att alla skall fa kdnna och
uppleva trygghet.
Nina Bengtsson, 52 ér
Chef inom dldreomsorgen
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Tolo kyrka
Lérdag 26 november kl. 18
Musikgudstjanst. “Sjung in advent”, Tol6
kyrkokér, Kor for alla, Kurt Levinsson,
trumpet.

Séndag 27 november kl. 11
Adventsgudstjanst. Kurt Levinsson,
trumpet.

Fredag 9 december kl. 18
Adventskonsert med Kulturskolan. Olika
ensembler spelar, allsdng av advents-
psalmer.

Lérdag 17 december kl. 18

Handels Messias. Medverkar gor Elisa-
beth Feldt, sopran; Siri Carbin Ahlund,
alt; Mattias Gunnari, tenor och Bjérn
Larsson, bas. Orkester, Tol6 Vocalis och
To16 kyrkokor. Leander Franke, dirigent.
100 kr/biljett, Told expedition.

Mandag 26 december kl. 16
Musikgudstjénst, T616 Vocalis med
instrumentalensemble gor julmusik av
Hugo Distler.

Fredag 6 januari kl. 18
Musikgudstjénst med Varbergs Kam-
markor. Gunno Palmqvist, dirigent.

Julmusik i vara kyrkor

Varlakyrkan

Séndag 27 november kl. 16
Musikgudstjanst. Trivselkoren, elever
och larare fran Kulturskolan.

Séndag 11 december kl. 16
Musikgudstjanst. Widing & Nordlund.

Séndag 18 december kl. 16
"En speciell fodelsedag” Ett Julspel.
Trivselkéren med flera.

Lérdag 24 december kl. 23
Julnattsmassa. Kungsbacka strakkvar-
tett, Sten Rolandsson, sang.

Séndag 1 januari kl. 16
Gudstjanst for fred. Edo Bumba m.fl.

Séndag 15 januari kl. 16
Musikgudstjanst. Program ej klart.

Séndag 12 februari kl. 16
Musikgudstjanst. Program ej klart.
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Alvsaker kyrka
Séndag 27 november kl. 11
Familjegudstjanst, G-klaven, C-klaven
och barngrupperna, Kompgrupp.

Séndag 27 november kl. 18

Vi sjunger in advent, Kyrkokdren, Séren
Renulf, sangsolist, Arne Backvall, trum-
pet.

Onsdag 14 december kl. 18
Luciakonsert, G-klaven, C-klaven och
musiker.

Séndag 18 december kl. 18
Julsdngsgudstjanst, Kyrkokoren, For-
samlingen, Leena Arvidsson med strak-
ensemble, Max Arvidsson, sangsolo.

Fredag 6 januari kl. 18

Julmusikalen "En underbar jul”,
Kyrkokoren, C-klaven, strakensemble
och kompgrupp.

Barnet och stjarnan

Julen ar en berattelse om fodelse.
Den borjar for miljoner ar sedan,
pa himlen, med en stjdrna. Och
den bérjar for ungefar tva tusen
ar sedan, pa jorden, i en liten stad
som heter Betlehem, med ett
barn. Stjarnan berattar att i bar-
net har himlen kommit till jorden.
Och barnet vaxer och hela hans
liv och ord berattar for oss: han
har kommit for att bjuda in alla
till Guds rike.

Tar vi bort alla "julsaker”: Julgran,
julmust, julsanger, jultomte, julklappar,
julmat, juldukar, julbelysning, julkonser-
ter. Ja, om vi t.o.m. tar bort Kalle Anka
pa julafton sa finns dar ett mysterium
gdémt som behover ett barns ppna sin-
ne for att upptéckas. Det &r berattelsen
om hur ett litet barn befriar varlden fran
hoppldshet, radsla och ondska.

Né&r berattelsen om den forsta julen
berattas hdnder ndgot med oss. Den
berattelsen handlar ju ocksa om dig och
mig. Det lilla barnet i krubban som ligger
dar och ser pa dig och mig. Vem kan
vara radd for denna lilla bebis? Den som
roffar at sig makt kan nog uppleva sig
avslojad.

Men vi andra? Vi som kdmpar med
livet pa manga olika satt, for oss ar
berdttelsen nédvandig. Mitt i varda-
gens hamtningar och lamningar pa olika

8

aktiviteter, pendel kon pa motorvagen
eller trangseln pa ICA Maxi paminner
berdttelsen mig om att livet och karle-
ken ar en gava. En gava som behover
fodas i mig. Den beror inte pa att jag
lyckas bli fardig med alla projekt, att jag
ar en perfekt foralder eller forstar bibeln
pa ratt satt.

Nej, det jag behdver ar ett dppet sinne.
Har, mitt i min verklighet, méter livet
och karleken mig genom ett litet barn.
Pa samma satt som stjarnan visade
vagen for stjarntydarna. Sa visar beréat-
telsen om det lilla barnet i krubban att
vagen for oss till Livet med stort L finns
just har, har déar vi befinner oss.

Varmt valkommen pa julafton (kl. 11) att
hora berattelsen om barnet och stjarnan
i Tol6 kyrka eller i Alvséker kyrka.

Per Eriksson, prast
Foto: Gustaf Hellsing, IKON
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Soppluncher ki 12-14.30 i
15 december Julfest med Luciatag

Fira in julen med mat och musik som &r tillagad med
mycket varme och karlek! Kanske drar du ocksa en vinst-
lott i vart ljuvliga jullotteri. Anmalan till Ann Schau vérdinna
tfn 0300-43 40 50 senast 9 december.

12 januari Grotfest kl 12-14.30
Med musikunderhallning.

2 februari Soppakl 12-14
“Till din dra”. Tomas Philipson sjunger och spelar egna
texter tillsammans med Maria Blaberg.

Café1,8dec, 19,26jan,9, 16,23 febkl 12-14 ¢~
med servering av "matiga” smorgasar, kaffe och kaka.
Varmt valkommen in pa en fika!

Samtalskvallar
i Alvsakers férsamlingshem med Bibeln i centrum.
Vi tilldampar en gammal ldsmetod som heter Lectio Divina.

Varannan gang blir det mer undervisning kring ett tema t.ex.

Vad ar nad?

Tisdagar, ojamna veckor. Borjar 17 januari.

Mycket god fika serveras.

Alla intresserade valkomnal!

Om du har fragor kontakta Anders tfn 0300-43 40 51
mobil 0766234051

mail: anders.ingmar@svenskakyrkan.se

Bibeldygn i Larjungagarden, Torestorp
24-25 februari 2017

Under ett dygn, i gemenskap utgar vi fran ett tema i
Bibeln, samtalar och mediterar.

Vi firar méssa, tid for rekreation och god mat!
Anmalan till Anders, prast, senast 10 februari,

tfn 0300-43 40 05.

KALENDER

Tol6 forsamling

Tisdagstraffen i Varlakyrkan ki 12-13.30

Varje tisdag borjar vi med en lunchbén kI 12 och dérefter
fortsatter gemenskapen kring en maltid bestdende av sal-
lad/bréd samt kaffe/kaka (30:-/person). En gang/manad
ar det program och soppa (30:-/person)

Kyrkan &r 6ppen fran kl 11.30 om du vill ha tid fér egen
bodn, besoka vara olika “bonestationer” eller bara sitta ner
en stund i stillhet.

29 november Lunchmassa kl. 12. Enkel massa och
mojlighet att stanna kvar pa Tisdagstraffens lunchsallad,
kaffe och kaka.

13 december Julbord i advent kl. 12-14. Vi bérjar i
kyrkan med Luciatag och adventssanger, darefter far vi
dta julmat tillsammans. 100:-/person. Anmalan gérs till var
expedition pa tfn 0300-43 40 00 (vardagar 9-12) senast
den 2/12.

20 december Tisdagstraffen med julgrot.

Tisdagstraffen gor uppehall fram till 10 januari.

10 januari Soppa “Bérjan pd ndgot nytt”. Den stora flykting-
strémmen hosten 2015 blev bérjan till manga ménniskors enga-
gemang for sina medméanniskor. Gunnel Litfeldt och Magdalena
Lydén fran féreningen Pay it forward, Kungsbacka och Linnea
Gunnarsson f.d. vérdinna i Varlakyrkan, delar med sig av sina
erfarenheter.

14 februari Soppa “Hela kyrkan sjunger”. Vi sjunger kinda
och dlskade sanger och psalmer tillsammans. Jubilarer sérskilt
inbjudna.

Du behdvs!

Har du en ldngtan efter att bidra med din tid och ditt en-
gagemang i férsamlingens arbete? Det kan galla allt fran
att vara en besoks- eller bakgrupp till att vara sondags-
skollarare eller "extra-vuxen” i nagon av vara barn- och
ungdomsgrupper. Fér mer info hor av dig till Annette
Linde tfn 0300-43 40 33.

SAMTALSGRUPPER - KURSER mm

Samtalsgrupp - kring kommande séndags bibeltexter
Tolo pastorsexpedition jamna tisdagar kl. 17-18.30.
Fragor, ring Per Jonsson tel. 0300-43 40 04.

Kristen djupmeditation

I stillhet och tystnad for Guds karlek.

Tolo kyrka tisdagar kl. 19. For nybérjare halls en obligatorisk
introduktion kl. 18.30.

Fragor Per Jonsson tel. 0300-43 40 04 eller ledare
MariannEllen tel. 0735-60 05 05. Start 10 januari.



VI VILL VARA EN gemenskap

med JESUS i centrum

dar manniskor far vaxa i

tro, hopp
& karlek.

VAD HANDER? |

Vill du veta mer vad som ._I

hander hos oss? Fler aktiviteter kan tillkomma.
Folj oss pa facebook! Se www.svenskakyrkan.se/tolo

F6lj med till fj

10-14 mars Credos fjallgard i §

W
Pa dagen aker vi skidor utfor eller pa langden eller promenerar. *
Pa kvéllarna &r vi tillsammans - talar om livet, tron och kérleken. , g g

Vi firar gudstjanst, leker och har roligt eller bara umgas.

—— =
: L ga p |=t] iiiiiii B:1[e
Vill du veta mer eIIer anma dig, kontakta Elisabet ﬁ

ﬁlﬁéﬂ.&.&o&wethz

malan sen:

—_— —q-n-gq-__ i
=
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Julinsamlingen

; KONTO

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

LAT FLER FA FYLLA FEM!

Var femte sekund doér ett barn som inte hunnit fylla fem ar. Men de barn som far leva
i trygghet, med mat, rent vatten, sjukvard och omsorg, kan klara sina forsta kritiska ar.
Libone och Latita ar basta vanner och bor i Khayelitsha, ett av Kapstadens fattigaste
omraden. Nasta ar fyller de fem. Det &r deras viktigaste fédelsedag.

Lat fler fa fylla fem!
Swisha din gava till 9001223 eller SMS:a FEM till 72905 och ge 100 kr.

Svenska kyrkan ==

INTERNATIONELLT ARBETE

PG 90 01 22_3 I BG 900_1223 medlem av
Las mer: svenskakyrkan.se/internationelltarbete actalliance
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knep och knap

Annu ett klurigt korsord
Skicka ditt svar eller fota av det och skicka bilden till oss. Senast 13 januari 2017.

Uppge ditt namn, adress och telefonnummer. Vinnaren presenteras i ndsta nummer och vinner ett pris!
Skicka ditt svar till: britt.granberg@svenskakyrkan.se
Eller: Tol6-Alvsaker pastorat, Smidesvagen 34, 434 40 Kungsbacka

- an|qg—mr
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PSALMEN ¢

[ | I | MAN T
VILL FA SE KONUNGEN. »
STITARNAN GAR FGRE DEM, FAR MENIE

STANMNAR OVER STALLET. ST Tt DEY

MILITARA

nr 3 2016 Svar: Man och man emellan. Tro och vilja.
Manga ratta svar fick viin och ett kom fran Martin Berntsson, som far ett kilo kaffe. GRATTIS!




