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F Ö R D E L  H O P P

Hopp nämns drygt 100 gånger i 
Bibeln. Ordet hopplös finns inte med 
alls. Förtvivlan nämns 13 gånger. 

Misströsta inte. Läs Bibeln.

H O P P  Ä R  G U D A G I V E T

I kristen tradition ses hopp som en av de tre 
främsta dygderna hos människan. Tro, hopp och 

kärlek är nedlagda i människan av Gud. 

en tro på, och önskan om,  
gynnsam utveckling av visst slag. 

–

N A T I O N A L E N C Y K L O P E D I N

Hopp — [håp’]
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Tänk dig Gud som en programmerare. 
Vi människor skulle vara programmerade 
att vilja, känna och göra på olika sätt. I så 
fall skulle hopp vara by default, det vill säga 
standardlösningen, på programmerings­
språk. Om allt rasar, ingen tycker om mig, 
jag har förlorat allt. Då smyger hoppet 
fram mitt i rasmassorna, sipprar in genom 
krutröken och tårarna. 

Elisabeth Massi Fritz är advokaten 
som möter brutalitet och förtvivlan 
dagligen, ändå hoppas hon ständigt på 
en bättre värld.

Författaren David Qviström höll på att 
förlora hoppet. Tappa fotfästet. Men nej, 

hoppet är standard i människan. David 
Qviström kavlade upp ärmarna och skrev, 
för att ge sig själv och andra hoppet tillbaka.

Människor hoppas och kyrkan är 
ett rum för hopp. Att fira gudstjänst är 
att bekräfta hoppet i oss människor. I 
Ängbykyrkan har personalen skapat en 
ny mässa, Ängbymässan. Förhoppningen 
är att tonen och formen ska passa alla de 
som vill samlas i kyrkan, men som inte 
är vana vid alla ritualer och texter i hög­
mässan. För hoppet finns där. By default.

 Hanna Wallsten, redaktör
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Brommabladet 
avslöjar: det är 

advent!

 

A D V E N T 

Advent är latin och betyder ankomst. 

Guds ankomst i form av Jesus Kristus 
som står i fokus. Advents final är förstås 

Juldagen och Jesus födelse. 

Adventstiden präglas av hopp och glädje. 
I flera kristna kyrkor är fasta påbjuden, 

men i Svenska kyrkan är det få som firar 
advent genom att fasta.

Många besöker kyrkan nån gång under 
advent. Sångerna och psalmerna är 

välkända och omtyckta. 

 

Här får du adventstidens 
fyra etapper i korthet,  
något att stila med på nästa 
glöggtillställning.

F Ö R S T A  A D V E N T

Jesus kommer 
med fred

Intåget i Jerusalem står i centrum. Nu 
kommer Jesus som en ny kung. Han ska 
rädda folket från det romerska förtrycket. 
Jesus red in i staden på en åsna, materiellt 
snobberi behövdes inte för att föra 
människor till Guds rike, menade Jesus.

A N D R A  A D V E N T

Vad Guds rike är
Jesus försökte förklara vad Guds rike är. 
Det är inte ett vanligt land med gränser 
och folkslag. Nej, det finns i varje männ­
iska och går att förverkliga i världen med 
kärlek. Guds rike blir större ju mer kärlek 
vi ger och tar emot av varandra. Denna 
söndag är en riktig kärlekssöndag.

T R E D J E  A D V E N T

Johannes 
Döparen

Johannes Döparen kallas ibland väg­
röjaren. Han berättade om den (Jesus) 
som skulle komma och ville förmå 
människor att göra sig redo för Guds rike. 
Han döpte människor i Jordanfloden. När 
Jesus kom för att bli döpt hördes, enligt 
evangelierna, en röst från himlen som sa 
”detta är min son”. 

F J Ä R D E  A D V E N T

Maria 
Maria var nödvändig för att Gud skulle 
bli människa. Hon var mycket ung när 
ängeln Gabriel besökte henne och bad 
henne bära Guds son in i världen. Hon 
sa ja och därmed började ett nytt kapitel 
för mänskligheten. Gud föddes som ett 
spädbarn i Betlehem.
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M E R  J U L  I  B R O M M A
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F Ö L J  O S S  
P Å  F A C E B O O K 

–
Sök efter ”Bromma församling”.

S E N A S T E  N Y T T 
 P Å  V Å R  H E M S I D A 

–
www.svenskakyrkan.se/bromma

JULKONSERT  
×2

BROMMA KYRKA
Lördag 17 december 16.00 och 18.00

Bromma kyrkokör under ledning av Jonas 
Lundahl. Christer Klausberger, präst.

Fri entré
På grund av begränsat antal  

platser behövs biljett. 
 

Gratisbiljetter hämtas 1–16 december, på  
pastorsexpeditionen, Stopvägen 120. 

Expeditionens öppettider är vardagar 
9.00–12.00 och 13.00–15.00.  

Telefon 08-564 355 00. Eventuellt 
resterande biljetter delas ut vid entrén en 

timme innan konserten.

VI SJUNGER  
IN JULEN

ÄNGBYKYRKAN
Söndag 18 december 16.00 

Ängby motettkör under ledning  
av Lars Lodin

Krubbvisning i 
Ängbykyrkan
Låt dig guidas genom julevangeliet 

i Sveriges största julkrubba. Det finns 
också möjlighet att tända ljus  

och se kyrkan.

Måndag 12/12 14.00–17.00
Tisdag 13/12 14.00–17.00

Torsdag 15/12 14.00–17.00

Fira julafton 
tillsammans 

Glögg, julmat, musik och dans kring 
granen. Och vem vet, tomten  

kommer kanske förbi… 

ÄNGBYKYRKAN 12.00
För den som vill avslutas kalaset  

med julbön i kyrkan 15.30.

Anmäl dig senast 9 december till  
bromma.forsamling@svenskakyrkan.se  

eller 08-564 355 00 Välkomna!

Konsert  
med Svenska 
psalm jazztrion
BROMMA KYRKA
Söndag 8 januari 17.00  
Jonathan Fritzén, piano, Martin Östholm, 
kontrabas, Niklas Bodin, trummor.



OPTIMIST MED 
HJÄRTA OCH 
BOXNINGS- 
HANDSKAR

När media rapporterar om en misshandlad kvinna, som blivit plågad av sina  
allra närmaste, då finns hon ofta där: advokat Elisabeth Massi Fritz, de utsattas  

ständiga försvarare. Hon hävdar att hon aldrig blir arg. Hon blir beslutsam.

Foto: Elisabeth Olsson Wallin
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Det var långt ifrån självklart att Elisabeth 
Massi Fritz skulle bli advokat eller 
ens studera. Bara att som ogift kvinna 
flytta hemifrån var en skam för den 
syrisk­ libanesiska familjen och släkten. 
Föräldrarna kom till Sverige på 1960­
talet, innan Elisabeth Massi Fritz föddes. 
De hade med sig ett sätt att tänka som 
krockade med deras dotters ambitioner. 
Men Elisabeth Massi Fritz tog strid.

–  Jag tog fajten för mina rättigheter 
som flicka och kvinna. Jag tvingade mina 
föräldrar att acceptera att flickor har 
samma rättig heter som män. 

Idag är föräldrarna stolta över sin 
dotter. 

Utan den tuffa striden hade Elisabeth 
Massi Fritz inte varit den hon är i dag. 
Hon är glad att hon genomdrev den. Inte 
bara för sin egen skull.

– Min kamp öppnade för att andra 
flickor kunde resa, flytta och utbilda sig, 
utan att det blev en fläck på familjens 
heder. I dag är det inga problem för 
majoriteten. Det gör mig glad.  

Även syrisk­ortodoxa kyrkan i Sverige 
har ändrat sin inställning under de 
decennier som passerat. Nyligen visade 
ärkebiskopen Dioscoros Benyamin Atas 
upp sitt Sluta tafsa­armband. Ett armband 
Elisabeth Massi Fritz lanserade i septem­
ber, efter de omtalade övergreppen på 
tjejer under sommarens musikfestivaler.

Parollen Sluta tafsa demonstrerar 
tydligt Elisabeth Massi Fritz hållning i 
diskussionerna som följde på anmälning­
arna om övergrepp.

– Förövaren bär alltid det yttersta 
ansvaret. Vi måste fokusera mer på 
förövarna istället för att berätta för offren, 
kvinnor och flickor, om hur de ska 
bete sig. 

Det bör inte vara flickornas ansvar att 
säga nej eller klä sig på ett visst sätt för att 
slippa ovälkomna smekningar eller andra 
övergrepp. Elisabeth Massi Fritz poängte­
rar att säkerheten behöver stärkas. 

– I samband med festivaler finns 
mycket samhället kan göra för att stoppa 
förövarna. Fler poliser, ordningsvakter 
och kameraövervakning. Bättre ordning i 
publikhaven. Ingen ska kunna begå brott 
och komma undan med det. 

Elisabeth Massi Fritz har engagerat sig 
mycket för en ny lag om samtycke. Ett 
lagförslag presenterades nyligen som 
innebär att om det inte finns ett uttalat 
samtycke från alla parter, definieras en 
sexuell handling som olagligt övergrepp. 
Förslaget innebär också att alla har ansvar 
att aktivt ta reda på om samtycke finns. 

– Jag, och andra som arbetar med 
utsatta brottsoffer varje dag, har väntat 
länge på de här lagförslagen. Sverige 
får äntligen en modern och jämställd 
sexualbrottslagstiftning. Det är en viktig 
markering från samhällets sida att man 
via lagstiftningen lägger ansvar på 
den som har sex att se till att det finns 
ett samtycke.

Elisabeth Massi Fritz före träder alltid 
klienter som blivit utsatta för brott och är 
målsäganden. De allra flesta är kvinnor 
som utsatts av sina närmaste. Hon är 
den enda advokaten i Sverige som är 
specialiserad på hedersbrott. Att det blev 
så var delvis en slump. Från början var det 
affärsjuridik som gällde.

 Men en dag blev Elisabeth Massi 
Fritz kontaktad av en misshandlad kvinna 
som behövde hjälp. 

– Hon hade hört talas om att jag var 
jurist och tog kontakt eftersom vi talar 
samma språk. Själv växte jag upp i en 
hederskultur men jag hade aldrig utsatts 
för våld. 

Tack vara detta möte fick Elisabeth 
Massi Fritz insyn i hur många kvinnor 
och barn hade det i Sverige. Detta fick 
henne att fatta ett beslut.

– Jag satte upp ett hemligt mål: Jag 
skulle bli Sveriges främsta advokat och 
målsägarbiträde, den som tar plats, den 
som inte backar, den som vågar. Jag ville 
göra utsatta brottsoffers situation hörd.  

Trots de hemska berättelser hon fått 
höra genom åren känner hon aldrig ilska. 
Den målinriktade beslutsamheten får bara 
förnyad styrka. 

– Ilska hjälper inte. Jag arbetar bara 
hårdare själv och tillsammans med mina 
fantastiska kollegor. Vi kommer utöka 
verksamheten för att kunna hjälpa fler 
utsatta brottsoffer. En önskan hade varit 
att hjälpa alla men det klarar vi tyvärr 
inte av.

»Jag tog fajten för mina 
rättigheter som flicka och 
kvinna. Jag tvingade mina 
föräldrar att acceptera att 
flickor har samma rättigheter 
som män.«

 

U N G A  K V I N N O R S  V Ä R N

Varje år samlar Bromma församling in 
pengar till ett utvalt ändamål. I år går 
pengarna till stiftelsen Unga kvinnors 
värn. Stiftelsen har funnits sedan 1914 och 
erbjuder stöd och hjälp åt unga kvinnor som 
varit utsatta för hot och våld i nära relationer 
och hederrelaterade brott. Årets insamlade 
pengar överlämnas i familjegudstjänsten i 
Ängbykyrkan den 8 januari 2017.
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E L I S A B E T H  M A S S I  F R I T Z

Gör: VD och grundare av advokatbyrån 
Elisabeth Massi Fritz.

Ålder: 49 år.

Familj: Min fantastiska man Leif. Mina barn 
Erik och Elsa samt Leifs barn Clara, Mathilda 
och Gustaf.

Bor: Stockholm och Spanien.

Intresse: Familj och kärlek är allt. 

Drivkraft: Passion för utsatta brottsoffer, 
vilja förändra samhället till det bättre med 
kunskap och information. 

Motto: Kunskap är makt. 
 
 
 
 

 

Att möta flickor och kvinnor som utsatts 
för brott kräver mycket av advokaten. 
Det gäller att vara professionell och 
ta reda på fakta utan att bryta ner 
individen ytterligare. 

– Gentemot klienterna krävs kunskap, 
engagemang och hjärta. Jag arbetar alltid 
för min klients intressen. Men för att 
företräda dem krävs ibland att boxnings­
handskarna åker på.

Men att bära ett brottsoffers öde på 
sina axlar genom rättegångar är tungt, 
medger Elisabeth Massi Fritz.

– Det är riktigt tungt men det är också 
riktigt meningsfullt. Jag har en stark 
passion för det jag gör. Det är inte bara 
ett vanligt jobb, det är en livsstil att hjälpa, 
stötta, lyfta viktiga frågor, påverka, vara 
jurdisk expert och sprida kunskap.

Tungsinne ligger inte heller för 
Elisabeth Massi Fritz.

– Jag är optimist. En positiv personlighet 
som aldrig lägger fokus på det som är 
negativt. Eller åtminstone så försöker 
jag tänka så lite som möjligt på det 
som är negativt.

Optimism är nog en nödvändig 
drivkraft när arbetet innebär att möta 
så mycket lidande dagligen. Och utan 
den där optimismen skulle Elisabeth 
Massi Fritz troligen inte orka göra så 
mycket som hon gör. Hon syns inte bara 
i rättssalar utan förekommer ofta i media 
och föreläser flitigt. 

Vad gör du för att koppla av och tänka 
på annat?

– Jag har lärt mig att vara disciplinerad 
och kan stänga av när jag vill. De absolut 
bästa återhämtningen för mig är att 
umgås med nära och kära.

 Hanna Wallsten

»Jag är optimist. En positiv 
personlighet som aldrig 
lägger fokus på det som är 
negativt. Eller åtminstone 
så försöker jag tänka så 
lite som möjligt på det 
som är negativt.«

Foto: Elisabeth Olsson Wallin
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Vi lottar ut en bok till 3 rätta svar. Mejla ditt svar till bromma.forsamling@svenskakyrkan.se eller skicka korsordet till Bromma 
församling, Box 45, 161 26 Bromma. Märk kuvertet ”korsordet” och glöm inte att skriva din adress och vilken bok du väljer.
1. Evangelium för troll. David Qviström, Verbum förlag 2016. 2. Tradition och liv. Martin Modéus, Verbum förlag 2015
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Vilka fyra ord saknas i denna bibeltext?                                                                                                                                                           
"Vid den tiden utfärdade kejsar Augustus en förordning om                   
att hela världen skulle skattskrivas. Det var den första 
skattskrivningen, och den hölls när Quirinius var 1 i 2.                                       
Alla gick då för att skattskriva sig, var och en till sin stad.                              
Och Josef, som genom sin härkomst hörde till Davids hus, 
begav sig från Nasaret i 3 upp till 4, till Davids stad 
Betlehem, för att skattskriva sig tillsammans med Maria,                            

SIFFRA I 
REGISTER 4

RÅTT
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GRÅKALL

Korsords-
konstruktör: 
Lars-Göran 

Ståhl © 1 SIGNUM 
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Betlehem, för att skattskriva sig tillsammans med Maria,                            
sin trolovade, som väntade sitt barn."                                                                                                                 
(Bild: Mosaik i Chorakyrkan i Istanbul föreställande Maria och Josef som registrerar sig inför Quirinius.)
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NY MÄSSA  
I ÄNGBY

För en tid sedan dök det upp en helt ny gudstjänst i Bromma  
församling: Ängbymässan. Den firas varannan söndag i Ängbykyrkan.  
Brommabladet frågar prästen Niklas Hegenbart vad detta kan vara.

Foto: Frida Lenholm
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VAD ÄR ÄNGBYMÄSSAN?
Det är en enklare nattvardsgudstjänst. 
Predikan är kortare och enklare, mer av 
en betraktelse. Nytt är att vi har gjort 
plats för frivilliga att medverka. Den som 
vill får vara med på planeringen, men den 
som kommer i god tid till själva mässan 
kan också medverka.

VAD KAN MAN GÖRA?
Läsa en text, sjunga, ta upp kollekt, be en 
bön eller kanske läsa en dikt. Den som 
vill får också vittna, det vill säga berätta 
om sin tro, men då bör man prata med 
prästen innan.

ÄR DET NÅT MER SOM ÄR NYTT?
Ja, vi har ingen agenda utan allt som ska 
läsas eller sjungas visas på väggen med 
hjälp av en storbildskanon. En viktig 
del av Ängbymässan är att det serveras 
lunch efteråt med soppa och smörgås. 
När ingen behöver stressa hem för att 
laga mat blir det möjligt att stanna kvar 
och samtala.

 

V A R A  M E D ?

Kom på planeringsmöte 12 dagar före nästa 
Ängbymässa, tisdag 17.00 i Famnen.

 

S Ä K E R  P Å  P S A L M E R N A

Kom på genomsjungning fem minuter före 
mässan, 10.55.

 

U P P E H Å L L

Sista Ängbymässan för året firas den 
18 december i Ängbykyrkan. Därefter är det 
uppehåll fram till 15 januari. 

 

FÖR VEM ÄR ÄNGBYMÄSSAN?
Vi har tänkt mycket på dem som inte är 
så vana vid gudstjänster. Och på dem som 
vill ha nattvard men inte den högstämda 
högmässan. Ängbymässan är för alla 
åldrar och de som tycker att de växt ur 
familjegudstjänsten hoppas vi kan känna 
sig hemma här. Alla är såklart välkomna.

VARFÖR HAR NI GJORT DEN?
Flera församlingsbor efterlyste en enklare 
mässa. Även vi som jobbar ville förnya 
gudstjänsten och skapa nått nytt. Mässan 
är mer avskalad och innehåller inte så 
många fasta ritualer. 

FÅR ALLA FÖRSAMLINGAR  
GÖRA EGNA MÄSSOR?

Ja. Varje församling måste ha en huvud­
gudstjänst som följer kyrkans ordning. 
Den firar församlingen i Bromma kyrka. 
Det gör att vi kan vara friare i andra 
gudstjänster.

 Hanna Wallsten
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Advent och jul  
i Bromma

Första advent 
2 7  N O V E M B E R

ÄNGBYKYRKAN
9.30 • Familjegudstjänst

Ängby motettkör och Silverhajarna
Suzanne Larsson, trumpet och 

Madeleine Johansson, flöjt

11.00 • Familjegudstjänst
Ängby motettkör och Tonfiskarna.

Suzanne Larsson, trumpet och 
Madeleine Johansson, flöjt

FAMNEN
11.00 • Söndagsmässa

Sandra Bundy, sångsolist

BROMMA KYRKA
11.00 och 13.00 • Festgudstjänst

Bromma kyrkokör

 

Andra advent 
4  D E C E M B E R

ÄNGBYKYRKAN
11.00 • Ängbymässan
Brommas ungdomskör

BROMMA KYRKA
11.00 • Högmässa 

Tredje advent 
1 1  D E C E M B E R

ÄNGBYKYRKAN
11.00 • Familjegudstjänst

FAMNEN
11.00 • Söndagsmässa

BROMMA KYRKA
11.00 • Högmässa 

Ensemble ur Ängby motettkör

 

Fjärde advent
1 8  D E C E M B E R

ÄNGBYKYRKAN
11.00 • Ängbymässan

Ensemble ur Ängby motettkör

BROMMA KYRKA
11.00 • Högmässa

Julafton
2 4  D E C E M B E R

ÄNGBYKYRKAN
9.30 • Julkrubba med Tonfiskarna 

Madeleine Johansson, flöjt.

11.00 • Julkrubba med Silverhajarna
Madeleine Johansson, flöjt.

15.30 • Julbön
Sandra Bundy, sångsolist.

23.30 • Midnattsmässa
Ensemble ur Ängby motettkör

BROMMA KYRKA
10.00 och 12.00 • Julkrubba 

17.00 • Julbön

 

Juldagen
2 5  D E C E M B E R

BROMMA KYRKA
6.00 och 7.30 • Julotta

Håkan Ekenäs, sångsolist
Ensamble ur Bromma kyrkokör.

11.00 • Högmässa
Karin Frölén, sångsolist
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Annandag jul 
2 6  D E C E M B E R

BROMMA KYRKA
11.00 • Högmässa 

 

Nyårsafton
3 1  D E C E M B E R

BROMMA KYRKA
17.00 • Nyårsbön

Ulrika Mjörndal, sångsolist.

Nyårsdagen
1  J A N U A R I

VÄSTERLEDSKYRKAN
17.00 Ekumenisk fredsgudstjänst

Körsång

 

Trettondedag 
jul

6  J A N U A R I

BROMMA KYRKA
11.00 • Högmässa

Söndag 
8  J A N U A R I

ÄNGBYKYRKAN
11.00 • Familjegudstjänst med 

julgransplundring  
Silverhajarna och Tonfiskarna
Madeleine Johansson, flöjt,

Överlämnande av insamlingsmål 2016: 
Unga kvinnors värn.
Efter gudstjänsten är  

det dans kring granen. 
Alexander Simic, dragspel.



David Qviström har skrivit om svensk 
flyktingpolitik i mer än tio år. Han har 
skildrat människor som lever gömda, 
som försöker ta sig över Medelhavet, 
som arbetar i slavliknade förhållanden i 
Sverige. Flyktingkrisen inifrån, om man 
så vill. 

För drygt ett år sedan, när regeringen 
införde ”andrum” i flyktingmottagandet, 
upplevde David Qviström hur mattan 
drogs bort under fötterna. 

– I november förra året införde 
Sverige vår mest restriktiva flyktingpolitik 
någonsin, ett så kallat andrum. Bara tio 
veckor tidigare hade Stefan Löfvén stått 
på Medborgarplatsen och sagt att i hans 
Europa bygger vi inte murar, vi hjälps 
åt. Men debattklimatet förändrades helt 
den hösten. Allt kom att handla om 
hot, rädsla och kostnader. Jag förlorade 
fotfästet och blev tyst. 

En tidig morgon vaknade David 
Qviström i radhuset i Hässelby och skrev 
inledningen till Evangelium för troll. 
Trollet var först den samhällsanda som 
David Qviström ville förändra. Det sitter 
i berget och vaktar sitt välstånd. Men 
medan han skrev kom han att förstå och 

tycka om det. Trollet är en del av David 
Qviström själv. 

Boken är en blandning av saga, debatt­
inlägg och väckelsepredikan. Men David 
Qviström värjer sig mot etiketterna.

– Den är inte en debattbok. Det 
finns så många kloka debattinlägg och 
jag brukar hålla med alla. Jag är inte en 
tyckare. Jag ville inte ställa nån till svars, 
mer än mig själv kanske. 

Trots titeln och trots att Bibeln citeras 
både en och två gånger är det inte heller 
en predikan, menar David Qviström. 

– Jag har skrapat ihop det lilla av tro 
som jag själv har. Och det finns mycket 
att hämta i evangelierna när du har tappat 
fotfästet.

När det debatteras om asylpolitik och 
invandring i dag får idealister ofta höra 
att de är naiva och kontraproduktiva. 
De som driver en restriktiv politik kallas 
för realister. David Qviström letar i sin 
bok efter nya argument för idealisten. 
Nytt hopp. 

– Idealisterna kan försöka visa att 
invandring lönar sig ekonomiskt på lång 
sikt. Eller så kan de hävda mänskliga 
rättigheter tjugo gånger om. Men det är 

NYTT HOPP FÖR 
IDEALISTEN
Ett troll håller författaren David Qviström fången i  

ett berg. Enda sättet att bli fri är att övertyga trollet om  
att mänskliga rättigheter måste gälla alla. Även den  

som lämnar sitt land och tar sig till trollets rike.

»Idealisterna kan försöka 
visa att invandring lönar 
sig ekonomiskt på lång 
sikt. Eller så kan de hävda 
mänskliga rättigheter tjugo 
gånger om. Men det är inte 
effektivt. Vi måste hitta ett 
annat sätt att se värdet i 
humanitet och idealism.«
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D A V I D  Q V I S T R Ö M

Reportage/essä-böcker:
Välgrundad fruktan, Cordia 2005
Nyttiga människor, Natur&Kultur 2014
Evangelium för troll, Verbum 2016

Roman:
Tio lektioner i manlighet,  
Brombergs förlag 2016.

Utmärkelser:

2007 – Guldspaden  
för undersökande journalistik

2013 – Wendelapriset  
för sina socialreportage.

Kuriosa:
Som anställd på Expressen myntade han 
2002 ordet 'vinterkräksjuka'.

 

inte effektivt. Vi måste hitta ett annat sätt 
att se värdet i humanitet och idealism.

När trollet i David Qviströms saga 
plötsligt mister sitt välstånd, börjar det se 
saker i ett nytt perspektiv. Trollet inser 
att det inte är en isolerad ö med kontroll 
på allt. 

– Evangelium för trollet är att vi 
behöver varandra, säger David Qviström. 
Jag gör upp med trollet och det gör 
mig fri. 

När David Qviström skulle färdigställa 
bokmanus började han tvivla. Han var 
slutkörd efter hårt arbete med andra 
projekt och var tveksam till nyttan 
med boken. 

– Jag kände att jag bara pratade och 
inte gjorde något, på riktigt.

Ett möte med en diakon som gick på 
knä, fick honom på andra tankar.

– Hon sa till mig att hon, och andra 
som arbetar med flyktingar, aldrig hinner 
betrakta värdet av allt arbete. Att en bok 
som min kunde ingjuta mod i dem som 
jobbar praktiskt. Evangelium för troll kan 
vara en själavårdsbok för fromma och 
icke­fromma idealister. 

 Hanna Wallsten

Foto: Johannes Frandsen
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Afternoon Tea  
för kvinnor 
Varannan torsdag träffas kvinnor i Famnen 
för angelägna samtal och gemenskap. 

Vill du få nya insikter, ökad kunskap, 
dela med dig av dina egna erfarenheter? 
Kom och drick te i Famnen. Torsdagar 
16.30–18.30, jämna veckor start 12 januari. 

Insamling  
till utsatta  
barn
Bromma församling samlar årligen in 
pengar till ett bestämt ändamål. 2017 går 
pengarna till Stiftelsen World Childhood 
Foundation. Stiftelsen grundades 1999 av 
drottning Silvia och arbetar för barns rätt 
till en trygg barndom. Särskilt fokus ligger 
på att förbättra levnadsvillkoren för barn i 
utsatta miljöer över hela världen. 

NY SORGE-
GRUPP I 
JANUARI
En sorgegrupp om att leva vidare för dig 
som förlorat en livskamrat startar den 
25 januari. Gruppen träffas varannan vecka 
klockan 16.00 i Famnen. Anmäl dig senast 
16 januari. 

Kontakt: 
Diakon Rose-Marie Eriksson 
076-128 55 06 
roseriks@svenskakyrkan.se



Att hoppas är att göra sig sårbar inför det 
man inte vet, att släppa kontrollen. Men 
det är en risk man måste ta, skrev den 
franske författaren Georges Bernanos. För 
vad är alternativet? Förmågan att hoppas 
är en för människan unik egenskap som 
bidragit till utvecklingen av vår tanke. 

Nu går vi in i en period av hopp och 
hopplöshet. För en del är tiden fylld 
av förväntan och längtan. Av tillförsikt, 
närvaro och balans. För andra är det en 
tid av otillräcklighet, ensamhet och stress. 

Som kyrkoherde har jag uppdraget att 
i vår församling leda arbetet att förmedla 
ett hopp. Utifrån en tro på det hopp Jesus 
Kristus förde in i människans historia och 
liv ska församlingens bön och verksamhet 
utformas.

Jag tar risken att hoppas att denna 
jul kommer budskapet om att Gud blivit 
människa att öka förståelsen mellan 

människor. Berättelsen om barnet i 
krubban kommer att öppna våra ögon 
för de barn som far illa i vår närhet och 
i båtar på Medelhavet. Jag tar risken att 
hoppas på att vi tillsammans får kraft att 
stå emot dem som förrädiskt viskar att ju 
mer vi köper ju mer jul får vi. Egentligen 
vet vi ju, eller hoppas, att det inte är där 
julens djupa budskap ligger.

En god, välsignad och hoppfull 
advents­ och jultid tillönskar jag er alla!

  Torbjörn Gustavsson, kyrkoherde

Jag vill skicka med en bön, skriven av 
Annika Spalde, författare, fredsaktivist och 

diakon i Svenska kyrkan:

K Y R K O H E R D E N  O M  H O P P

En risk vi måste ta. 

Gud, tack för att vi får vara Kristus för varandra. 

Utsträcka omsorg och medkänsla,  
vänliga blickar, glada leenden. 

Det är detta som ger mig hopp. 

Läraren som lägger all sin fritid på att ordna 
insamling till syriska flyktingar. 

Sköterskan som med sin varsamhet  
och lugna närvaro dämpar den sjukes oro. 

Tiggaren som avbryter sitt arbete på  
pendeln för att sätta sig ned och humma  
tröstande hos en gråtande passagerare. 

Så stor omtanke. Så mycket kärlek. Gud påminn 
mig, när mörkret känns överväldigande och min 

tro vacklar, om att detta är hur du verkar i världen. 
Också genom mig kan din kärlek flöda. 

Amen.

K O N T A K T

PRÄSTER

Torbjörn Gustavsson, kyrkoherde/ 

kontraktsprost 564 355 25

Åsa Andersson 564 355 22

Carl Aumalis 564 355 21

Niklas Hegenbart 564 355 24

Christer Klausberger 564 355 70

Cathrine Nordqvist 564 355 07

DIAKONER

Ingrid Arvidson 564 355 80

Rose-Marie Eriksson 564 355 06

Eva Tydén Hirsch 564 355 02

Clary Nilsson 564 355 14

MUSIKER

Anne-Marie Bodén 564 355 03

Majda Burstedt 564 355 11

Lars Lodin 564 355 17

Jesper Tylöskog 564 355 23

UNGDOM & KONFIRMATION

Elin Eriksson 564 355 27

Jennifer Iller 564 355 12

Nanna Tranströmer 564 355 37

ÖPPNA FÖRSKOLAN

Christina Carnhoff 564 355 26

KANSLICHEF

Anne-Louise Löfgren 564 355 10

KANSLISEKRETERARE

Agneta Wizén 564 355 04

EKONOMISEKRETERARE

Johanna Elfner 564 355 18

BOKNING OCH RECEPTION

Bodil Hansen 564 355 00

KOMMUNIKATÖR

Tina Augustsson 564 355 15

FASTIGHETSTEKNIKER

Lars Lindfors 564 355 05

HUSMOR

Carin Hildebrand 564 355 08

KLOCKARE

Gunvor Ekström Brittmark 564 355 09

VAKTMÄSTARE

Clas Alered 564 355 19

Fredrik Rosén 564 355 20

Bo Tander  564 355 81

Titta in på församlingens hemsida  
för aktuell information: 

www.svenskakyrkan.se/bromma


