
 
 

Kyrkomötet 
Kl 2016:16 

 
Kyrkomötet 
Kyrkolivsutskottets betänkande 2016:16  
 
Kyrkans familjerådgivning 
 
 
 
Sammanfattning 
I detta betänkande behandlas motion 2016:15 om att stärka kyrkans familjerådgiv-
ning. Utskottet finner att inget tillkommit som förändrar ställningstagandet från 
kyrkomötet 2015 i motionens punkt 1. Utskottet anser att det redan är tydligt att 
Svenska kyrkans familjerådgivning är ett uttryck för kyrkans diakonala uppdrag. 
Utskottet föreslår därför kyrkomötet att avslå motionen i sin helhet. 

Utskottets förslag till kyrkomötesbeslut 
1. Kyrkomötet beslutar att avslå motion 2016:15, punkt 1. 
2. Kyrkomötet beslutar att avslå motion 2016:15, punkt 2. 

Motionens förslag 
Motion 2016:15 av Birgitta Söderfeldt m.fl., Stärk kyrkans familje-
rådgivning 
1. Kyrkomötet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att utreda hur familje-

rådgivning i Svenska kyrkans regi ska kunna bli tillgänglig över hela landet. 
2. Kyrkomötet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att i samband med detta 

tydliggöra att familjerådgivning i Svenska kyrkans regi är en viktig del av det 
diakonala uppdraget. 

Bakgrund 
Kyrkomötet har tidigare under denna mandatperiod behandlat ärendet som finns i 
motion 2016:15 punkt 1 i Kyrkolivsutskottets betänkande 2014:17. Kyrkomötet 
avslog då motion 2014:66. 

Förenklad motionsbehandling har avseende motion 2016:15 punkt 1 beslutats i 
enlighet med 4 kap. 19 a § i Arbetsordning för kyrkomötet. 

Det framgår ur Riktlinjer för Svenska kyrkans familjerådgivning och i verksam-
hetsidén som Svenska kyrkans familjerådgivares intresseförening (KYFA) utarbetat 
att familjerådgivning är ett sätt att manifestera kyrkans omsorg om människor i 
samlevnadssvårigheter och livskriser och att det är ett uttryck för det kristna kärleks-
budskapet. Utifrån denna utgångspunkt kan Svenska kyrkans familjerådgivning ses 
både som en uppföljning av de kyrkliga handlingarna och som del av församlingens 
diakonala grundläggande uppdrag. Med det professionella samtalet som instrument 
erbjuder familjerådgivningen en trygg plats för reflektion, dialog och terapeutisk 
bearbetning under sträng sekretess. Familjerådgivarna har förutom terapeutisk 
kompetens i relationsbearbetning även kunskap i att möta tros- och livsåskådnings-
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frågor som kan aktualiseras i relationer. Svenska kyrkans familjerådgivares yrkes-
förening auktoriserar familjerådgivarna. 

Svenska kyrkans familjerådgivning är ett komplement i välfärdssamhällets folk-
hälsoarbete och öppen för alla, oberoende av religiös eller etnisk tillhörighet och 
sexuell läggning. Det finns olika skäl till varför människor väljer Svenska kyrkans 
familjerådgivning. Det kan handla om förtroende för kyrkans verksamhet och att den 
överensstämmer med den egna grundsynen eller att man önskar stöd i de specifika 
livsfrågor som handlar om tro eller andra existentiella frågor. Svenska kyrkans 
familjerådgivning är subventionerad till skillnad från många privata aktörer och 
finns i september 2016 på 28 orter i Sverige med en eller flera familjerådgivare på 
varje ställe.  

Utskottets överväganden 
Utskottets förslag: Kyrkomötet beslutar att avslå motion 2016:15. 

Utskottet finner att inget tillkommit som förändrar ställningstagandet från kyrko-
mötet 2015 i motionens punkt 1.  

Utskottet menar att familjerådgivningen är en av många diakonala uppgifter i 
församlingarnas verksamhet och varje församling måste utifrån sin omvärldsanalys 
och förutsättningar prioritera i sin verksamhet. Arbetet med familjerådgivning stöds 
av den nationella nivån men det är den lokala församlingen och pastoratet som 
ansvarar för verksamheten.   

Som framgår av riktlinjerna för Svenska kyrkans familjerådgivning kan verk-
samheten ses både som en del av församlingens diakonala uppdrag och en 
uppföljning av de kyrkliga handlingarna. Detta framgår även i den information som 
finns i Svenska kyrkans publika information. 

Utskottet menar att Svenska kyrkans familjerådgivning gjorts tydlig som en del 
av kyrkans diakonala uppdrag och att verksamheten inte ytterligare behöver 
tydliggöras. Av denna anledning föreslår utskottet att motionen avslås i sin helhet.    
 
Uppsala den 29 september 2016 
 
På Kyrkolivsutskottets vägnar 
 
Sofia Rosenquist, ordförande 
  Marie Nordström, sekreterare 
 
Beslutande: Sofia Rosenquist, ordförande, Marie Nielsén, Daniel Larson, Birgitta 
Lindén, Ronny Hansson, Micke G Hästö, Niklas Grahn, Roland Johansson, Berit 
Simonsson, Anna-Karin Westerlund, Gunilla Eldebro, Elisabeth Rydström, Niklas 
Larsson, Torbjörn Arvidsson och Marja Sandin-Wester. 
 
Övriga närvarande vid beslutstillfället: Monica Lindell Rylén, Camilla Persson, 
Lissandra Rickemark, Ulla Nordlien, Patrik Linde, Katarina Glas, Kjell Petersson, 
Elisabeth Kullenberg, Ulla Littgren, Jerker Schmidt, Stig Eriksson, Anders Ahl och 
Karin Janfalk.  
 
Biskoparna Fredrik Modéus och Sören Dalevi har deltagit i utskottets överläggningar. 


