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Välkommen till 100% konfirmand 

Så här fungerar det! 
Du som konfirmand skall samla ihop minst 100 poäng!  

Det finns 4 olika block. se sida 5, blocken har mellan 40-50  
möjliga poäng att ta. Alla lektioner tillhör något block och har en 
viss poäng.  

Till exempel,  en vecka erbjuder vi tre lektioner: Tisdag LVA 2, 
Onsdag KL 5 Torsdag LVA 2. Eftersom man inte kan gå på 
samma lektion två gånger är alltså max poängen den veckan 4+3 
poäng dvs 7. behöver man kan man sedan gå på gudstjänsten i 
någon kyrka och då få 1 poäng i gudstjänst.  

Vi har lagt in flera saker som gör att du lättare kan hålla i  
ordning på vilka lektioner du gått på, korset längst bak, och på 
varje uppslag för varje grupp av bockningsrutor.  

Tips! Ha två kurshäften, ett som ligger i din ficka i kyrkan och 
ett som du har hemma. Vi hjälper dig att hålla koll genom närva-
rolistor på lektionerna, du kan alltid fråga någon av oss så får du 
veta hur mycket poäng du har. Vi meddelar dig genom brev el-
ler SMS varje vecka vilka lektioner som ges, därför är det väldigt 
viktigt att du anger ditt mobil nummer och din mejl adress till 
oss. 

Går du en gång i veckan på en lektion som du tidigare inte gått 
på, så hinner du klart till konfirmationen. Är det så att du vet att 
du har mycket att göra under våren, läser du mer nu på hösten, 
eller om du har fullt  nu i höst så kan du läsa in det du har miss-
sat under våren.   
Du bestämmer hur du vill lägga upp din konfirmationsläsning!  

När det gäller gudstjänsterna så följ med på lägren, gå vid påsk 
och jul så är det lugnt. Missar du lägren, måste du gå på vanliga 
gudstjänster under året. 
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Exempel på hur m
an  

fyller i l
ektion-

                  

                  

                  

                  

                  

                  

               

                           

                           

                           

              

Gudstjänst poäng           
Övriga gudstjänst 
poäng 

   5 p Rättvik                   

                      

   2 p Falun                    

                      

   2 p Jul                    

                      

   2 p Påsk                    

13/5   Leksand 

Fyll i datum och 

kyrka 

Markera gärna vilket 

datum, lektion  samt 

antal poäng..  

22/11     G1      X         X 

29/10   G9       X  8/3 

  G8 

   X                                     
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Det finns 4 grupper av lektioner 

LVA betyder Livet– Vårt Ansvar och har 16 lektioner  
Denna del handlar om dig och om oss som människor, om ditt 
ansvar och om vårt ansvar, för våra liv. Du skall få ihop 20 poäng 
under detta block.  

G  betyder Gud och har 12 lektioner  
Vem är egentligen Gud? Detta skall vi reda ut under detta block, 
där du ska samla ihop 18 poäng.  

KL betyder kyrkans liv och har 18 lektioner  
Kyrkan är mer än bara byggnaden, det är ande och liv och det 
pratar vi om i detta block. Du skall samla 28 poäng.  

B betyder Bibel och har 12 lektioner  
Bibeln är inte en bok utan många, men vad skiljer dem åt och hur 
kan man säga att det är Guds ord? Detta och mycket mer skall vi 
prata om i detta block. Du skall samla 18 poäng i detta block!  

Poäng vid läger 

Att missa ett läger ger konsekvenser, du som konfirmand missar 
enormt mycket poäng.  

Lägret i Rättvik  
7 poäng LVA, samt  7 poäng G. 4 poäng i KL samt 5 gudstjänst 
poäng 

 Läget i Falun 
6  poäng i LVA och 3 i KL samt 2 gudstjänstpoäng. 

Gudstjänster 

Du skall ha 16 poäng i gudstjänster, men lägren och en gudstjänst 
vid jul och en vid påsk, har du 11 poäng. Det krävs alltså 5 
vanliga gudstjänster för att komma upp till 16 poäng.   
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Livet– Vårt Ansvar 
Denna del handlar om oss som mänsklig gemenskap och om 
mig som individ. Vilket ansvar har Jag och vilket har Vi? Du 
skall få ihop 20 poäng under detta block. 

1. Vi, dom om mobbing  (LVA 1) 4 p 
Vi, dom, inne och ute.  
Ibland är man inne och ibland ute, vad formar våra värderingar? 

2. Skuld -  förlåtelse (LVA 2) 4 p 
Vi Tittar på oss själva, och lär oss inse att ingen är perfekt inte ens 
ja, hur förlåter man sig själv? 

3. Vem är jag?   (LVA 3) 4 p 
Vad är det som gör mig till den jag är?  

4. Relationer med Livet (LVA 4) 4 p 

Genom 10 Guds bud pratar vi om de djupaste relationerna vi har 

5. Ondskan och förintelsen (LVA 5) 4 p 

Många onda saker sker i det ondas namn, är allt gott bara för att jag 
tror det? Vad får oss människor att döda varandra? 

6. Kroppen och jag   (LVA 6) 3 p 
Det handlar om kroppen och knoppen samt hur vi ser på våra 
kroppar och andras. 

7. Vila - Drömmar  (LVA 7)  3p 
Varför måste vi sova? Vad händer när vi sover? 

8. Vem äger makten?  (LVA 8) 3 p 
Hur makt påverkar oss.  

9. Våra relationer  (LVA 9) 3 p 

Mitt nätverk hur ser det ut? Var är jag i helheten?  
Viktiga personer för oss och varför? 
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10. Kärlekens ansikten  (LVA 10) 5 p 

Hur fungerar detta med kärlek? 
HBTQ eller bara vanligt vaniljförhållande? 

11. Mänskliga rättigheter (LVA 11) 3 p  

Har vi rättigheter för att vi lever? 

12. Resursfördelning   (LVA 12) 3p 

Som västerlänning har jag rätt att äga mer och äta mer än du, det 
är min rätt, det kallas det naturliga urvalet.  

13. Dröm eller verklighet (LVA 13) 3 p 
Vad lär oss drömmarna om mitt liv? 

14. Medicin och kroppen  (LVA 14) 3 p 

15. När det går sönder  (LVA 15) 3 p 

16. Vår plats i skapelsen (LVA 16) 3 p 

LVA 2  Datum 

LVA 3  Datum LVA 11  Datum 

LVA 4  Datum 

LVA 5  Datum LVA 13  Datum 

LVA 12  Datum 

LVA 6  Datum 

LVA 7  Datum LVA 15  Datum 

LVA 14  Datum 

Dessa lektioner har jag varit på 

LVA 8  Datum 

LVA 1  Datum LVA 9  Datum 

LVA 10  Datum 

LVA 16  Datum 
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Gud 
Vad är Gud? Vem är Gud? Går det att tro på något utöver oss 
själva? Du skall samla 18 poäng i detta block. 

1. Vem är Gud? (G 1) 4p 

Är Gud och Allah samma? 
Vad heter Gud egentligen? 

2. Vem var Jesus? (G 2) 4 p 

Är det Guds son eller bara en cool snubbe? 
Fanns han på riktigt? 

3. Den Helige Ande  (G 3) 4 p 
Är det en hon eller han? 
Ett spöke? 

4. En eller tre? (G 4) 4 p 

Tror vi på flera? Nu blir det krångligt…. 

5. Trosbekännelsen (G 6) 4 p 
Tror vi lika? 

6. Hur ser Gud ut?  (G 8) 3 p 
Är Gud vit eller gul? 

7. Vad vet vi om Jesus (G 9) 3 p 
Har han egentligen funnits? 

8. Är Gud god? (G 10) 3 p 
Om Gud nu är god, varför dör alla? 

9. Gud i mig (G 11) 3 p 
Vem är det jag kallar Gud? 
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10. Är Gud människa? (G 12) 3 p 

Kan man vara människa och Gud? 

11. Vad trodde Jesus på? (G 12) 3p 

Var han kristen? 

12. Jesus film (G13) 3 p 
En film om Jesu liv 

G 1  Datum 

G 3  Datum G 4  Datum 

G  2  Datum 

G 5  Datum 

G 7  Datum G 8  Datum 

G 6  Datum 

G 9  Datum 

G 11  Datum G 12  Datum 

G 10  Datum 

Dessa lektioner har jag varit på 
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Kyrkans Liv 
Kyrkan är mer än bara byggnaden. Du skall samla 28 poäng. 

1. Kyrkoåret   (KL 1) 4 p 
varför firar vi de helger vi gör?  

2. Dop   (KL 2) 4p 
Vad betyder mitt dop? 

3. Nattvard  (KL3) 4 p 
vad är et sakrament och vad betyder det? 

4. Gudstjänst    (KL 4) 4 p 
Varför ”firar” vi gudstjänst, så kul är det väl inte!? 

5. Vad är kyrkan?    (KL 5) 4 p 
Vad är det som gör kyrkan till kyrkan? 

6. Helger    (KL 6) 3 p 
Halloween och Allhelgona hänger de ihop?  

7. Bön    (KL 7) 3 p 
Vad är bön? Svarar Gud på bön? 

8. Kyrkohistoria    (KL 8) 3 p 
En kyrka med många grenar.  

9. Psalmer   (KL 9) 3 p 
Kom och sjung! 

10. Workshopgudstjänst  (KL 10) 3  p 
Vi gör Gudstjänst! Denna kan upprepas! 

11. Kyrkan i historien  (KL 11)  3p 
Vad händer i världen och hur kommer det sig?  
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12. Fader vår  (KL12) 3 p 
Bönen som Jesus lärde oss vad betyder den? 

13. Själslig hälsa   (KL 13) 3p 
Vad är det? och vad har kyrkan med det att göra? 

14. Jul (KL 14)  3 p 
Varför firar vi Jul? 

15. Påsk  (KL 15) 3p 
Varför firar vi påsk? 

16. Luther  (KL 16) 3 p 
Vem var den mannen? 

17. Död och begravning (KL 17) 3 p 

18. Kyrkans konst (KL 18) 3 p 

Dessa lektioner har jag varit på 
KL 1  Datum 

KL 3  Datum KL 4  Datum 

KL 2  Datum 

KL 5  Datum 

KL 7  Datum KL 8  Datum 

KL 6  Datum 

KL 9  Datum 

KL 11  Datum KL 12  Datum 

KL 10  Datum 

KL 13  Datum KL 14  Datum 

KL 15  Datum KL 16  Datum 

KL 17  Datum KL 18  Datum 
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Bibel  
Världens mest lästa och olästa bok.  
Samla 18 Poäng i detta block. 

1. Vad är Bibeln?  (B 1) 4 p 

vad är det egentligen för skillnad mellan koranen och bibeln,  
och andra böcker? 

2. Gamla testamentet  (B 2) 4 p  
Den vi delar med judarna.  

3. Nya testamentet    (B 3) 4p 
Här står det om Jesus.  

4. Bibeln, så funkar den! (B 4) 4 p 

5. Kända personer i Bibeln   (B 5) 3 p 
Adam, Eva och Mose med alla deras vänner. 

6. Kvinnor i Bibeln    (B 6) 3 p 

7. Skapelsen och vetenskapen (B 7)  3p 

Kan man vara kristen och tro på vetenskapen? 

8. De första som följde Jesus (B 8) 3 p 
Heliga män eller unga pojkar? 

9. Sex i Bibeln   (B 9) 3 p 
Händerna på täcket, Gud ser allt! 
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10. Historiska Platser   (B 10) 3 p 

Var ligger alla dessa platser och vad betyder de idag? 
varför krigar de där fortfarande? 

11. Jul i Bibeln  (B 11) 3 p 

När föddes Jesus enligt bibeln? 

12. Påsk i Bibeln  (B 12) 3 p 

Hur firade Jesus Påsk och varför? 

B 1  Datum 

B 3  Datum B 4  Datum 

B 2  Datum 

B 5  Datum 

B 7  Datum B  8  Datum 

B  6  Datum 

B 9  Datum 

B 11  Datum B 12  Datum 

B 10  Datum 

Dessa lektioner har jag varit på 



 

14 



 

15 

Ni behöver inte kontakta oss om ni blir sjuka, då vi inte har 

veckoläsning på det sättet. Däremot får Du gärna kontakta oss 

med alla typer av  frågor. 

Vi är ett team från alla fyra församlingarna i kommunen, men 

ta i första hand kontakt med dessa. 

 

Vi försöker varje vecka skicka ut information till föräldrar och 

konfirmander är det så att du inte får något, mejla  eller smsa 

Åsa så fixar hon detta! 

 

Kontaktuppgifter 

Sten Boman 
Präst 
0702 61 16 35 
sten.boman@gmail.com 

Åsa Carmesund 

Präst 

0730 51 67 22 

asa.carmesund@svenskakyrkan.se 

. 
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Det här är ditt kors, som du under årets gång skall fylla i, se exemplet i början 

av häftet. Vi har alltid en central räkning så vi vet hur många poäng du har, 

men för din egen skull ha  koll på dina poäng. Detta är ditt ansvar! 

Välkommen till en intressant Höst! 

Rättvik 5 p

Falun 5 p

Jul 2 p

Påsk 2 p

Inskrivn. 2 p

         Gudstjänstpoäng       Övriga gudstjänstpoäng

Rättvik 5 p

Falun 5 p

         Gudstjänstpoäng         Gudstjänstpoäng       Övriga gudstjänstpoäng


