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MED HJALP AV EN HJARTSTARTARE och erfarna lakare och sjukvardspersonal bérjade
mitt hjarta sla igen och efter en ambulansfard till operationsbordet bdrjade mitt nya liv.
Vilken tur att jag tuppade av pa akuten. Kanske har jag anda nagra uppgifter kvar!

Tiden efter upptackte jag att jag hade vdnner som jag inte hade en aning om. Som
ovantat gav sig till kdnna.

JAG HAR ALDRIG VARIT RADD fér déden. Det har inget att géra med att jag arbetat
som kyrkogardschef. Jag tycker att det ar spannande att fa veta vad som kommer sen.

Jag tror att det basta hos manniskan - tack och lov galler det &ven mig - visar sig inte
forrdn pa andra sidan, hos Gud.

Forsta dagen i himlalandet, den vill jag inte missa! Jag har svart att tanka mig att
Jesus som Guds son skulle ha statt ut och klarat sin uppgift har pa jorden, om han inte
vetat vad som vantade.

Det ar spannande att vara pa vag mot det malet.

KAN MAN VERKLIGEN TRO pa det? Absolut, lika mycket som jag tror pa solen, dven
nar molnen doljer den.

Séllan ar det sa manga som hoppas pa ett nytt liv som i vara dagar. Det var ldnge sen vi
pa nara hall upplevde sa manga flyktingars drém om ett nytt liv i fred och frihet. For oss
som har sett drémmen ga i uppfyllelse for egen del, ar det tungt att se den missunnsam-
het som t o m gdr sa langt att flyktingboenden branns ner. Férévarna ser sig som hjaltar.

Men Bibelns svar pa fragan — Vem ar en hjalte? — ar fullstandigt tvartom:

Den som gor sin fiende till en van.
Moder Teresa har skrivit:
Livet &r en chans, ta vara pa den.

Livet &r dyrbart, ha omsorg om det. o

....ar kulturintresserad nybliven pensionar.
Tidigare kyrkogards- och fastighetschef i
Botkyrka férsamling.
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LIVSVIKTIGT

SID 6-9

Petrus trinar trinar fem till sju
ganger i veckan. Under flera ma-
naders tid har Petrus kimpat med
ryggen. Det var forst nir han bad
till Gud om hjilp som smirtan
slippte pé riktigt.

NAR ALLT STAR
PA SPEL

SID 20

Nosa, spinn dronen till och smaka!
Naden ler i paskens glidje.

PASKFIRAREN

SID 12-15

VINTERNATT 1 @ =

SID 28 |

I vinter har Angskyrkan varit en
del av Hela Minniskans satsning
pa att erbjuda EU-medborgare
nigra nitters trygg overnattning.

For Jolanta Lundgren 4r paskda-
gen 4rets stora festdag. En festdag
som ger livet mening. Vigen dit
gir genom 40 dagars fasta.

DET AR NU SOM

KANN HISTORIENS STORVRETEN SEDD
LIVET AR MITT VINGSLAG GENOM EN KYRKA
SID 28 SID 12 SID 16-17

HJARTSTARTARE VINTERNATT

SID 18 SID 22

MOTE FOR FRED PAVEN KOMMER

SID 24 SID 25
Elin Akesson skriver om hur upp- FILMTIPS HANDER UNDER PASKEN
levelsen av musik paverkas av att SID 26 SID 30

den spelades vid en viss hindelse.
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Det kravs
mod att vaga
forandring

Mod att slappa taget om en tidning som sett ungefar likadan ut i tio ar. Vad ska vara lasare séaga?
Allt s&tts pa spel, men nu gor vi det! Nu vagar vil Sa:

Valkommen till Botkyrka férsamlings nya tidning! Valkommen att ta del av det kristna och andliga
landskapet som breder ut sig har i Botkyrka i text och bild. Ett landskap av ménniskor av alla de
slag, med erfarenheter fran nér och fjarran. Till det yttre kan vi nog se lite olika ut, ha olika asikter
och upplevas som mer eller mindre frammande, men vi bar alla pa samma fragor som i grund och
botten handlar om hur det &r att vara manniska, pa gott och ont.

Var ambition &r att du i varje nummer ska fa méta nya spannande manniskor, just harifran Botkyrka,
som berattar ndgot som ar angeldget fér dem. Du ska ocksa fa fakta och férdjupning om kristna
och andliga fragor, bli orienterad om vad som hander hos oss och i omvarlden. Plus lite extra lasning
varje gang.

Vi 6nskar dig god lasning och en Glad pask!

Redaktionen genom
Ann-Christine Blixth, redaktor
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MEDARBETARE | DETTA NUMMER

ANN-CHRISTINE BLIXTH
Hon ar informator i Botkyrka férsamling sedan lange. Nu drommer
hon om arets forsta tur till sommarhuset i Dalsland. Doften. Utsikten.
Kanslan. | det har numret har hon pratat paskfirande med Jolanta
Lundgren och funderar fortfarande pa paskpynt. Till jul har vi julkrub-
bor, men vad har vi till pasken? Har finns méjlighet till nytankande...

BEATRICE LONNQVIST
Hon har varit prést i snart sjutton ar och i Norra distriktet har hon varit
sedan ar 2012. Hon tycker om att springa och i var ska hon springa
halvmaran trots att hon inte alls & n6jd med sina I6ptider. | det har
numret har hon skrivit om sitt méte med Petrus Isabar som gav henne
bade nat att ténka pa och lite pepp. Under varen féljer hon slaviskt
Melodifestivalen tillsammans med sin man och sina tre barn.

ARNE HYCKENBERG
Har varit fotograf sedan 8o-talet. | det har numret var den stora
utmaningen att ge en kansla av paskens allvarliga sida och temat "Allt
star pa spel”, till tidningens forstasida. Tre av férsamlingen ungdomar
stallde talmodigt upp och hjélpte till att hitta ratt stamning utomhus
en kall kvall i Hallunda.

INGA-BRITT ROVA
Ledamot i kyrkofullmaktige och kyrkorad. Kyrkvard i Tumba kyrka.
Som pensionerad forlagsredaktor ar hon lycklig 6ver att fa lustlasa
och slippa &gna tid &t en massa opublicerbara manuskript. Det blir
mest skonlitteratur men ocksa en och annan fackbok eller biografi.
Laser ofta korrekturet pa Botkyrka férsamlingsblad.

ANDREAS LINDSTROM
Arbetar med kommunikation. Gérna tillsammans med idéorganisatio-
ner. Till pask ater han gérna agg (dock inte godisvarianten). Ja, aven
andra dagar gar dgg ner. Har i detta nummer tankt och fixat med
struktur och form.
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® Collegetrojan -
Petrus tranar alltid

i en collegetroja,
darfor att han vill
svettas sa mycket
som majligt.

TEXT: Beatrice Lonnqvist FoT0: Arne Hyckenberg

For Petrus Isabar ar traningen en sjalvklar del av
livet. Han har tranat sd ldnge som han kan minnas
och provat manga olika sporter. Han trénar flera
dagar i veckan. Ibland flera pass samma dag.
Med sig har han alltid traningsvaskan.

® Skorna- Petrus har tre
par skor som han vaxlar
emellan, det har &r hans
inneskor

® Armbandet - Petrus har
fatt det av en kompis nar han
var pa semester. Vi koper alltid
saker till vara narmaste van-
ner nar vi reser. Det ar nastan
alltid nagon sak med Jesus pa.
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@ Ringen - kdpte han nar
han var pa pilgrimsresa med
de aldre ungdomarna till Bar-
celona i hostas.

@ Halsbandet -har han kopt i Grek-
land i somras, nar han var dar pa se-
mester. | fem dagar gick han runt helt
ensam i en by innan han motte upp
med sina vanner. Det finns lite jord fran
Jerusalem i korsets mitt.

@ Vattenflaskan — Petrus
dricker bara vatten nar han
tranar. Han har slutat helt med
aminosyror och proteinpulver.
Efter traningen dker han hem
och ater istéllet.

.

@ Vaskan - Petrus bar egent-
ligen bara vaskan till och fran
bilen, som tar honom mellan
hemmet och traningen.

® Duschcreme — for Petrus ar det

sjalvklart att duscha efter traning-

en. Han vill sa klart lukta gott.

» [rani aver
kar mIl{ nﬁ 1gr
or m1

om ar
I‘ m1

1 Fulgid

OC sa tranlngen. «

O C{'l
il

MOT PETRUS ISABAR
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Livsviktigt. Petrus tranar tranar fem till sju ganger i veckan. Under flera manaders
tid har Petrus kampat med ryggen. Det var férst nar han bad till Gud om hjalp
som smartan slappte pa riktigt.

PETRUS

TEXT: Beatrice Lonnqvist FoTo: Arne Hyckenberg

DPetrus Isabar kommer in i Ljusets kyrka, Hallunda
med triningsviskan slingd 6ver axeln, han ler och
ursikear sig act han ir sen. Triningen tog lingre tid
an han hade tinkt. Petrus forsoker trina fem till sju
ginger i veckan, han varvar triningen genom att g till
gymmet och till simhallen och ikvill har han varit pa
gymmet. Han konstaterar att det var ett hyfsat pass,
han har bide cyklat och kért styrketrining.

For Petrus dr triningen en sjilvklar del av livet,
han har trinat s linge som han kan minnas och
provat ménga olika sporter. Men det ir fotbollen och
basketen som héllit pA med mest. Under en period
provade han amerikansk fotboll som han tyckte var
vildigt roligt men tiden rickee inte till sa han fick sluta
med det. Petrus kommer inom kort att gora GMU,
grundliggande militirisk utbildning, och fér den vill
ha vara i form.

—Jag forsoker trina tva ginger om dagen, ett fyspass
och ett littare pass. Uttagningen ir om nagra veckor si

nu ir jag helt fokuserad pa triningen.

KRALA | LERA

Petrus tycker bittre om att simma én att vara pa
gymmet, ddrfor ate han da trinar hela kroppen pa en
ging ocksa tycker han om att vara i vatten.

Men Petrus behéver omvixling i triningen, han
tycker inte om att gdra samma sak hela tiden. S4 Petrus
variera triningen genom att delta i olika tivlingar.
Forra aret deltog han i tivlingarna "Tough viking” och
"Toughest race”.

Toughest race ses som Nordens storsta hinderbana
och dr en provande tivling pé elva kilometer med
olika fysiskt krivande hinder. Du ska bdde simma i
iskallt vatten, krila i lera och ta dig 6ver hoga hojder.
Tavlingen anordnas flera ginger per ar och anpassas
efter viderlek. Petrus berittar att han ménga ginger
under loppet tinkte ”jag ska bara ta mig igenom det”.
Forra aret deltog Petrus nir tidvlingen var pd Lida, han
vill girna delta flera ginger, men det ir inte alltid som
tiden ricker till for fler tivlingar.

—Jag ser tivlingarna som trining, jag uppticker vad
jag behdver trina mer pa. Forra aret insdg jag att jag
inte var s4 stark i ryggen som jag trodde, si da behéver
jag trina mer pd det. Men jag uppticker ocksa nya
sidor i triningen och ser vad jag tycker ir roligt.

LIVSVIKTIGT ATT TRANA
Béda tivlingarna har sa tuffa hinder att du oméjligt att
klara dig igenom dem sjilv. Dirfor ar tiden inte viktig

under tivlingen utan att man ska klara alla hinder och
. hjilpa varandra. Risken for skador ir stor och under
. Tough viking skadade Petrus sitt knd. Det blédde och

. gjorde riktigt ont. Men han mirkte ingenting av det

under sjilva tivlingen.

—Jag hade sa mycket adrenalin, att jag bara var glad
efterit fast blodet rann.

Under flera manaders tid har Petrus kimpat med
ryggen. Han har varit stel och det har gjort vildigt ont.
Det har paverkat pé hans sémn, trining och humor.
han tycker att han prévat allt for ate bli av med smir-
tan men det var forst nir han bad till Gud om hjilp
som smirtan slippte pa riktigt.

—P4 ungdomsgruppen en onsdagskvill pratade vi om

. bonesvar och mirakel s& nir jag kom hem si tinkte
jag att jag skulle be fér min rygg. Jag brukar inte be
om négot for mig sjily, jag tycker att andra behéver

- bonerna mer, men innan jag somnade s bad jag till

. Gud och pa morgonen nir jag vaknade kindes ryggen

mycket bicttre.

NAMN: Petrus Isabar
ALDER: 19 ar

~ FAMILJ: Mamma, pappa, tva yngre broder
- FAVORITLAT ATT TRANA TILL: My, myself & |
- med G-eazy

Petrus ser bdde glad och lite férvanad ut nir han berit-
tar, han visar var pd ryggen smirtan satt, men siger

att han inte kiinner av den alls nu. Eftersom triningen
betyder sa mycket for Petrus var det ndstan livsviktigt
for honom att kunna bérja trina igen.

NARA GUD
Petrus har alltid levt nira Gud och fér honom ir tron
pa Gud en viktig del av livet. For sex &r sedan kom han

il Ljusets kyrka for konfirmation och sedan har han
stannat. Han har varit konfirmandledare och medlem i

- Svenska kyrkans ungas styrelse. Han gar regelbundet i

. missan och deltar i férsamlingens ungdomskvillar. Han

forsoker forklara hur triningen och Gud hér samman:

—Triningen paverkar min karridr, det ir vikeigt for
mig och det som ir viktigt f6r mig dr Gud alltid med i.
Gud 4r med i hela livet, ocksé triningen. Jag ber infor
varje triningspass. Jag ber att inget farligt ska hinda
mig och att jag inte ska bli skadad.

Petrus dr milmedveten och vill bli polis eller brand-
man. Det ir hans yrkesval som motiverar honom till
triningen. Petrus forklarar att han vill kunna hjilpa
andra minniskor och att hans styrka ir sin fysiska

. styrka och dirfor vill han utveckla det. Under de kom-
. mande iren kommer han att satsa pa sin karridr och

- komma till kyrkan nir han har tid men bibeln liser
han regelbundet och bénen finns alltid med honom.

Under de kommande dren kommer han satsa p4 sin
karridr och komma till kyrkan nir han har tid men bibeln
ldser han regelbundet och bonen finns alltid med honom.

—Jag ber alltid fore varje trining och naturligtvis fore
varje race siger han och ler stort.

HJALPA SAMHALLET

Han tar viskan, kastar upp den pa ryggen och bérjar
ga mot dorren. Han ska hem och i4ta och sedan dra pd
bio med sina vinner. Nir jag ser honom limna kyrkan

. tdnker jag att ingen skulle passa bittre till att hjilpa
- sambhiillet bittre som polis in Petrus. I hans nirhet kan
. man kiinna sig trygg.
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Hamta andan

Den si.sta. vecikan fér? Pésk har olika » éZV l' Sveri e
namn i olika lander. Har i Sverige kall- :

ades den Stilla veckan, i engelsktalan- kﬂ[lﬂj deﬂ Stl lﬂ
de lander for Heliga veckan och inom :

den ortodoxa kyrkan for Stora veckan. 2/6de”, // eﬂg"

Kart barn har manga namn och ty- l k l d [ _
der pd att den har tiden ar viktig for e S tﬂ qn e oéln
kristna. Jesus gér sin vdg mot korset derﬁr Hellgd
for att sedan uppsta fran de doda. .

Trons mysterium. Gar inte att forsta, veden OCh lﬂom
men kan 6ppna vagar in i mitt eget den orl-Odoxd

liv. I kyrkorna samlas de som vill till

passionsandakter dar man vill fundera k)/}”kdﬂ or SZ’O 7
dver livets stora fragor, ofta med mu- -

sik, textlasning och bon. 7/66' dﬂ. «

: o
s t- d - DOP OCH PASK
o m m a r I e r. HE Pasknatten var i den tidiga kyrkan dopets

ratta plats, och den féregdende fastan var

Nu &r det dags igen. Den 27 mars, dvs pa paskdagen blir det sommartid. dopforberedelsens tid. P4 pasknatten led-
Klockan 02.00 blir 03.00 och sd har vi “forlorat” en timme som vi inte "far igen” des dopkandidaterna, in i dopkapellet, dar de
forran till hosten. Sedan 1996 har alla Iander i EU gemensam sommartid, fick kla av sig och avsvara sig didvulen och
fran sista sondagen i mars till sista séndagen i oktober. avlagga sin kristna trosbekannelse innan de

tre ganger nedsanktes i dopgraven. Nar de
........................................................................................... dopts smordes de med olja och ikladdes den
vita alban, dopdrékten. Sedan fick de for for-
sta gangen delta i férsamlingens nattvards-
firande. Aven idag ar det mojligt att bli dopt
under pasknatten. | Angskyrkan och i Ljusets
kyrka firas midnattsmassor dar aven dop
kan ingd. Naturligtvis gar det bra att bli dopt

aven pa dagtid! Kontakta férsamlingsexpedi-

tionen for att hitta en tid som passar!

PASKTUPPEN

PASKPYSSLA

1 Oppna forskolorna pysslar man
forstas varje gang man ses, men i
Angskyrkan blir det extra fokus pa
pask tisdag 22 mars 15.00-17.00.
Fjadrar och flirtkulor, piprensare
och tygbitar, allt serverat och klart!
Den som vill kan stanna och ata pa
Mat och Prat efterat.

Pasktuppen dyker ibland upp som dekoration
pa paskbordet. Anledningen till det &r att pa
skartorsdagskvallen da Jesus holl den sista
maltiden med sina larljungar férutspadde

att Petrus skulle férneka honom. Jesus sade
till honom “Férrén hanen gal, skall du tre
gdnger férneka mig” (Matteus 26:74-

75). Sedan dess har tuppen symboliserat
vaksamhet, Jesu déd och uppsténdelse.
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PASSIONS 7dakter y . }
Agg och pask. Hur hor

det ihop egentligen?

Botkyrka kyrka
18.00 mén 21/3 och tis 22/3

Tidigare var dgg forbjudet att ata under fastan sa

Tullinge o g e R ey s
X 9 man at desto fler till pask nér det var tilldtet igen.
man 21/3 . . L
- e En annan anledning var att hénsen hade bérjat
10.00 Frélsarkransvandring for barn och « . ; ol .8
Yo varpa igen efter vinterns uppehall sa det fanns gott

18.30 Musikandakt om &qg till pask.

Annika Hudak, §0IesgNgik med Stora och Sma
Tis 22/3

10.00

18.30 Andakt med film: Jesus Christ Super-
star

Ons 23/3

18.30 Passionsandakt — vandring med stora
och sma

VANDRA!

Ta dig tid och ga en svang till Lida pa Annan-
dag pask. Starten gar 11.00. Du kan vélja pa
att starta i Tumba kyrka eller Tullinge kyrka,

strackan, 9 km, ar densamma. Vandringen

: avslutas 14.00 med en enkel gudstjanst i den
Upplev dvergingen fran mairker till [jus rent konkret. Gudstiansten borjar i en mork nedslickt lilla kyrkan. Jesus sa till larjungarna att g till-

Angskyrkan
19.00 mén 21/3 - ons 23/3. Andakt med
musik, textldsning och bdn

kyrka med ett tomt altare och slutar i en mdngd av ljus och jubelsang. Kristus dar uppstanden! baka till Galliléen nar han uppstatt. P& vagen

- fick de uppleva manga maérkliga handelser
pa vagen. Vem vet vad som vantar pa denna
vandring 2 000 ar senare?

En gammal tradition som tagits upp pa nytt i Svenska kyrkan! 1 dlkommen 23.30 till 1 jusets
kyrka eller Angskyrkan den 26 mars, natten mot piskdagen.

Kann historiens vingsla

Koppla av en stund i den vackra stenkyrkan fran 1100-talet. Tand ett ljus och sitt
ner en stund, njut av musiken. Enkel servering efterat.
Botkyrka kyrka varje helgfri torsdag 12.00-13.00.
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Sverige ar 33

® | Sverige borjar den férromerska jarn-

aldern ga mot sitt slut. Klimatet har varit

kylslaget under en langre tid. Kanske bero-

ende pa kraftiga vulkanutbrott i Mexico? @ | Sverige bor ar det omkring 200 coo

Befolkningen hade svart att forsorja sig invanare, oftast i ensamliggande hus. Nu
och manga utvandrade. Troligen bérjar bérjar den samiska kulturen ta form och
varmen komma tillbaka en aning. ett samiskt ursprak utvecklas.

® Befolkningen i Sverige har levet relativt
isolerade fran omvarlden, men fynd fran
perioden tyder pa att det forkommit han-
delsforbindelser med kontinenten.

Jolanta

-paskfiraren

TexT: Ann-Christine Blixth FoTto: Arne Hyckenberg

For Jolanta Lundgren ar paskdagen drets stora fest-
dag. En festdag som ger livet mening. Vagen dit gar
genom 40 dagars fasta. Har ar hennes berattelse:

»Det Ar ett sa stort
mysterium att det inte gir att
forsta vad som hander«

@ Jolanta kommer fran Finland med har bott i Sverige i tre ar.
Hon jobbar pa Karolinska institutet som doktorand och forskar
pa Altzheimers sjukdom. Hon tycker mycket om sitt jobb.




Kina ar 33
® Handynastin styr i landet och utvecklar
antagligen jordens mest effektiva jordbruk
pa den tiden. Befolkningen véxer snabbt
och mer mat behévs.

BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

@ Hankineserna dgnade sig at avancerad
matematik, astronomi och kemi. Kinesiska
handelsmén lagger grunden till Sidenvagen

ar 14 f Kr.

@ Har tillverkas aven maskiner som drivs
med vattenkraft och uppfinningar som
kompassen och en jordbavningsdetektor.

—Pasken gér si snabbt, den ér éver innan man fattat
att den borjat. Dirfor dr det bra att fastan ir s ling.
Jag forsoker lisa Bibeln mera och tinka pa vad pisken
betyder och varfér den ar viktig f6r mig. Ofta tinker
jag pa hur Jesus levde. Han var s3 revolutionerande.
Det han gjorde borde spela mycket storre roll for alla
minniskor. Jag vill inte sl Bibeln i huvudet pa folk
och siga, lis det hir! Man mdste i det pa ritt sitt och
da forsoker jag leva sd att det syns i stillet.

Fastan innebir ocksd att Jolanta iter lite annorlun-
da. Till vardags 4r hon vegetarian, men under fastan
utesluter hon allt som kommer fran djurriket och blir
vegan — dtminstone hemma. Men att fasta innebir
inte bara att avstd frin nigot. Under ett 4r hade
Jolanta vildigt mycket att std i pa jobbet. Hon hann
inte med s& mycket mera n att jobba och sova. Nir
fastan kom bestimde hon sig for att ta sig tid att triffa
kompisar och bara umgss.

@ Det viktigaste med pasken:
Uppstandelsemassan pa sondags-
morgonen. Utan den skulle det inte
vara nagonting. Eftersom jag ar
fran Finland sa det maste vara lite
memma ocksa.

Mayakulturen ar 33

©® Mayakulturen bérjade utvecklas redan
2000 ar f Kr. Nu finns palatsbyggnader
och tempel som sténdigt byggs om och
till. Vulkanen llopnagos far ett valdsamt
utbrott ar 200 f Kr och ddrmed férloras
manga viktiga handelsleder nér héglands-
maya flyr mot laglandet.

Den sista veckan i fastan kallas for stilla veckan och
inleds med Palms6ndagen. Det ir dé Jesus tigar in i
Jerusalem under stort jubel. I kyrkorna priglas resten
av veckan av Jesu vig till korset. Under studietiden
Jolanta deltog hon ofta i katolska korsvigsandakter.
Nu férsoker hon hinna med dtminstone en andakt
under veckan.

P34 skirtorsdagen visade Jesus hur vi ska fortsitta att
paminna oss om vad som hinde. Han ger oss nattvar-
den. Ett mysterium som Jolanta tinker vidare om:

—Jesus sa att det hir AR min kropp och mitt blod.
Det 4r ett s stort mysterium att det inte gir att forstd
vad som hinder. Men han ir nirvarande nir vi firar
nattvard over hela virlden. Hir i Sverige kan vi gora
det utan att riskera ndgot, men minniskor i andra
linder riskerar sina liv.

Om Jolanta ir i Finland p4 skirtorsdagen, hilsar
hon girna pa sina vinner i ett kristet kollektiv som
bjuder in till en messiansk sedermaltid pa kvillen. I
maltiden ingdr en mingd olika ritualer, textldsningar
och ljus.

@ Jolanta ar aktiv i Tumba kyrka.
Tog initiativ till att kyrkan blev
Fairtradediplomerad. Kyrkvard,
med i verksamhetsradet.
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Romarriket ar 33

@ Tiberius blev kejsare ar 14 och han skulle
inneha kejsartiteln fram till sin dod ar 37.
Roms andre kejsare genomforde inga stor-
re erévringar utan satsade i forsta hand pa
att sakra rikets gréanser mot Germanien.

@ Enligt Suetonius ryktades det han

agnade sig at standiga utsvavningar och
perversa néjen efter flytten till Capri.
Han tvingades att aterigen blanda sig i

det politiska ndr kommendoren for

praetoriangardet Lucius Aelius Sejanus

sjalv forsokte gripa makten.

® Han var féga omtyckt vid sin déd. Han
hade utférdat flera avrattningar och han
ansags vara grym och snal. Han dog ar 37
e.Kr. och eftertraddes av Caligula.

@ Tiberius regeringstid praglades av manga
uppror i olika delar av det vida riket. Ar 18
erovrades Kappadokien. Trots detta var
Tiberius en god administratér som lycka-
des halla armén i gott skick. Sa smaningom
drog sig Tiberius tillbaka fran det politiska
livet i Rom; han flyttade till Capri ar 27 e.Kr.

® Tiberius harskade under den tid Jesus
verkade i provinsen Judeen och omnamns i
Lukasevangeliet 3:1i samband med Johan-
nes doparens framtradande under hésten
ar 28 eller varen ar 29 (i kejsar Tiberius 15:e
regeringsér). Aven Tacitus (55-117 e.kr.)
namner Jesu avrattning i samband med
Tiberius regeringstid. [1]

Kélla: Wikipedia, NE och Bibeln

P4 langfredagen gir tankarna ofta till farmor. Jolantas
farmor var noga med att man skulle vara stilla den
dagen och inte utfora nigot vanligt arbete. Till och
med hennes stickning, som hon alltid annars holl i
hinderna, lag orord. Helst skulle det ocksa regna. D4
kunde farmor néjt peka ut genom fénstret och siga ”
titta, till och med himlen grater”. Det var svért for ett
livligt barn som Jolanta att hlla sig stilla en hel dag.
Hur ir det nu nér hon ir vuxen och bestimmer sjilv?

—Haha... ja, jag ir 6verhuvudtaget mera stilla nu,
skrattar hon. Jag forsoker ta det lugnt pd lingfredagen.

Jolanta blir allvarligare och fortsitter:

—Jag gar girna en promenad, tinker p4 det Jesus var
med om den hir dagen. Han ir ju bidde minniska och
Gud. Den hir dagen tinker jag pa vad minniskan Je-
sus gick igenom. Han valde det, visste vad som skulle
hinda! Det ar helt otroligt!

Fér minga minniskor 4r det inget speciellt med just
langfredagen. En ledig dag bara. Skulle Jolanta gi pd
fest om hon blev bjuden till den dagen?

—Njaaa... det har jag aldrig blivit, men det ar klart
att for minga minniskor skulle det inte ha nigon be-
tydelse. Jag skulle vil tycka att det finns ménga andra
dagar som ir bittre att ha fest pa.

Foto: Ida Arvebro

Jolantas farmor som var s varmt religios visar en
ovintad sida pa den hir dagen:

—P4 paskafton eller pasklordagen som vi siger i
Finland gick vi paskhixor med farmor i byn utanfor
Borgi dir hon bodde. Vi gick till alla tanter som hon
kinde. Ofta stingdes dérrarna for hixorna, men nir
farmor var med s4 var det inga problem ”A Marga-
reta! Vilkommen in!” S3 fick vi komma in och vi fick
godis, min bror och jag.

Nu f6r tiden 4r paskafton ir lite som en vilodag, da
Jolanta girna triffar vinner.

—Piskdagen, A di ir det fest! Den kristna kyrkans
stora dag. D4 vill jag ha mycket orgel, mycket sing.
Det finns s manga fina psalmer. Jag gillar psalm 154,
den dir med kvinnorna som har blommor i hinderna.
Det ska verhuvudtaget vara mycket den dagen. Extra
alle! Det ir ett mysterium det handlar om, precis som
nattvarden. Man kan inte forsta det.

Det ar [dtt att se att Jolanta dr engagerad i pasken.
Hon fortsitter:

—Jag tinker pa de som levde pé den tiden. De visste
att Jesus var Messias och allt, men sen gar han bara
och dér! Men sen var ju graven tom och d4 bérjade
de tinka p4 att han pratade om det hir. Nir de méter
honom senare visar han dem hinderna med séren.
Som tondring hade jag stora problem med mysterier.
Jag ville veta hur det gick dll. I dag vill jag lira mig
mer, men det finns alltid nigot kvar som inte gar att
forklara.

Kanske ir det mysteriet som ger Jolanta hopp?

—Ja, det har jag ocksa tinkt pa. Tdnk pa dem som
levde fore Jesus. P4 gamla testamentets tid. De hade
ju Gud som de hela tiden behovde gora dill lags. De
miste prestera for act f2 Guds forlatelse. Man var alltid
ridd fér att man inte dog.

Sen kom Jesus. Jag behéver inte gora nigot, fir det
helt ofértjant. Det betyder att nir jag far forlitelse si
indrar det mitt liv. Inte for att jag maste, utan for att
jag mirker att jag vill det. Det ger hopp.




0

»A'ngskyr/e[m skall vara en dppen
gemenskap dir alla dr vilkomna
och Jesus fir vara i centrumc

| skarningspunkten Storvreten, Skécklinge,
Lovholmen, Broangen och Kassmyra ligger
Angskyrkan, Svenska kyrkans stadsdelskyr-
ka. Kyrkan lever bade séndag och vardag.
Valkommen hit for att fira gudstjanst, delta
i gruppaktiviteter fér unga och aldre, enskilt
samtal med prést eller diakon - eller bara
for att fa en stilla stund och kanske tanda
ett ljus i kyrkorummet.

FOTO: Arne Hyckenberg
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ARTSTARTARE

Den apparat som anvands vid ett hjartstopp och som ger en elektrisk
stromstot kallas i Sverige for hjartstartare. En stromstot genom hjar-
tat kan fa hjartats eget elektriska signalsystem att bérja fungera igen.

Inom sjukvarden an-
vands ofta ordet de-
fibrillator. Internationellt
anvands ordet AED som
star for “Automated Ex-
ternal Defibrillator” och
som Oversatt till svenska
blir automatiserad ex-
tern defibrillator.

Ty nér den stunden
kommer skall den heliga
anden lata er veta vad
som behdver sdgas.”
LUKASEVANGELIET KAP 12.

Hjartstartaren vagle-
der anvandaren genom
talade instruktioner och
ibland ocksa ikoner. HLR

Vi vet ju inte hur var
bon egentligen bér vara,
men Anden vadjar for
oss med rop utan ord.
ROMARBREVET

Da skall Guds frid, som ar mera vard an allt vi téanker, ge era hjartan och

era tankar skydd i Kristus Jesus. FILIPPERBREVET KAPITEL 4.

TexT: Ann-Christine Blixth FoTto: Arne Hyckenberg

_ AED|
Hjartstartare

»INu ska du fi hora min hemlighet.
Den dir mycket enkel: det Gr bara med hjirtat som man kan se ordentligt.

Der viktigaste dr osynligt for dgonen.«

“LILLE PRINSEN” AV ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

Namnet defibrillator
kommer fran de-fibril-
late som betyder "av-
flimra”. Nar apparaten
avger en elstot sa "av-
flimrar” den det flimmer
(elektriskt kaos) som

pagar i hjartat.

Forharda inte era hjartan.
HEBREERBREVET, KAP 3

Vid en lyckad defibrille-
ring hdvs detta kaos och
hjartat kan aterga till sin
normala rytm. HLR

Mina kdra, om hjartat
inte domer oss kan vi sta
frimodiga infor Gud.
1JOHANNESBREVET. KAP 3
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@karinboye:

Musiken ar kanske den
hemlighetsfullaste av
alla konstarter. Den gar
direkt fran kansla till
kansla utan forstandet
som mellanled.

Visste
du att
det under
2015...

@ gjordes 9985 besok i sopplun-
cher och andra 6ppna verksam-
heter for vuxna

@ var det 4581 besok av barn
(0-18 ar) i 6ppna forskolan och
andra 6ppna grupper for barn

® har 11 841 varit med pa
begravning

® var 7087 med pa dop

® var 2209 med pa vigsel

® 24 473 samlades i gudstjanster
och andakter.

Allt detta i Botkyrka férsamling!

Séndag 20 mars 16.00 Fri entré

Botkyrka kyrka
Svenskakyrkan %,

EARTH HOUR

Musikmissa med
korenkKoren och
Ungdomsgruppen

Tumba kyrka

Svenska kyrkan %

PassioMsrAlk:

Annika Hudak, solosang
Elisabeth Edstrém, orgel

Eva Elinemyr, prast
Enkelt fika fran 18.00

Méndag 21 mars 18.30

Muszk vid
“KORSET

Tullinge kyrka

Langfredag
25 mars 15.00

Svenska kyrkan

Rotkyrkdkyrks’ B <
Langfredag‘zﬁ mars 15.00
Svenska I%Hkan ] . Sensus

Kéren fér dig som ldngtar efter att sjunga | kir
men inte vill binda upp dig fér en hel termin.

Vi traffas fyra onsdagar kl 19.00-21.00, med start
6 april pa Tullinge gard och avslutar med en konsert
den 1 maj klockan 18.00 i Tullinge kyrka.

Anmal dig till; camilla.helander@svenskakyrkan.se
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Vi minniskor 4r andliga varelser som dger en medfédd
forméga till act ibland kunna forstd saker utan en
vidare djup tankemdssig analys. Och som de andliga
varelser vi ir s siger vi ofta att vi har ndgot pé kinn,
att just detta skulle intriffa eller hinda oss. Vart
instinktiva andliga sparsinne ir en tillging, en kunskap
och en gava. En giva som vuxit sig fram till en visdom
utifrdn védra egna livserfarenheter. Ibland ricker med
att bara "nosa” lite grann pa saken, “spinna éronen
till” och “smaka pa saken” for att forstd och sedan
kunna siga till sig sjilv: nej tack den vigen har jag gitt
ensam forut och jag vet vart den leder...

Kanske har just du i ditt liv och pa din vig nigon
ging fitt vara med om, med ditt andliga sparsinne, att
vigarna i vara liv inte bara bestdr av de hirliga och inte
krivande nedférsbackarna utan ocksd av de krokiga,
bokiga och de extremt tunga uppférsbackarna. Allt
fran véra hjirtans innersta 6nskningar, férvintningar
och forhoppningar till missférstind, okunskap och
upptrissade situationer som litt tenderar dill att Sverga
till svek och ledsamhet; till ren djup sorgsenhet och
total uppgivenhet och maktldshet, ja till ren sjilslig
do6d dir vara hjirtan bultar av ren smirta. Botten 4r

nadd eller!?

EN HELT VANLIG MORGON

Tiank dig en helt vanlig morgon dir en noggrann
“mise en place” (gastronomisk term frin kiksfranskan
dir kocken gor en noggrann forberedelse for atr smidigare
kunna dgna sig it sin matlagning) gjorts kvillen innan.
Vickarklockan ir stilld en timme tidigare 4n nédvin-
digt. Kldderna ir valda redan kvillen innan och hinger

/

ALLT STAR

TEXT: Beatrice Nyberg

D

firdiga pé en stol. Bara att greppa tag i och kld p4 sig.
P4 morgonen ringer klockan och favoritsmérgisarna

. blir iordninggjorda, den varma chokladen hills upp a

-~ la minute i favoritkoppen och frukosten stills pa bor-

det. Till och med tandborsten ligger klar med en klick
tandkrim p4, bara att borsta.

Den fina lilla andliga varelsen blir vicke till en ny
dag och masar sig upp. Klir pd sig sina kldder och
sitter sig till bords och dter sin frukost for att sedan ge

sig av till badrummet f6r att borsta sina tinder. Gir
- till hallen for att k4 p4 sig sina ytterklider och gora sig

redo for en ny skoldag. Det ir d& det hinder. Néigot
brister och det brister ordentligt. Den lilla andliga

- varelsen ligger sig under singen och de extremt tunga

uppforsbackarna gir inte act bemistra for den lilla
andliga varelsen, barnet. Barnets innersta 6nskningar
och forhoppningar har dvergite till kinslan av svek,

- ledsamhet och till en djup sorgsenhet. Angest for att ga

till skolan och ridsla infor act misslyckas i skolan. Allt
star pd spel. Mammans huvud snurrar och hon hér
sin egen rost siga: du maste ga till skolan! Skolplikten

 kallar!

DET BLIR BRA

- Kirlek ar viktigare 4n detaljkontroll. Att ge varandra

och det lilla barnet kirlek och omsorg, att se och

bekrifta varandra och det lilla barnet utifran de andliga

varelser vi, hon/han/hen ir, ja det ir vigen. Da kom-

© mer det att bli bra.

Nu nalkas péskens tid och glidje. Vi skulle kunna

sammanfatta paskens berittelse utifrin den lilla andliga
. varelsens upplevelse av sin morgon. Fran hjirtats in- |

© nersta énskningar och férvintningar till missforstand
- och upptrissade situationer till svek och djup sorgsen-

het och en total uppgivenhet och éngest.
Ja, en ren sjilslig d6d och smirta men ocksé en kiir-

¢ lek. En kirlek sa stark att den tenderar till att 6vervin-
na allt det som gor sa ont. En Gud som ilskar sin virld

och skapelse si mycket s4 att det inte rikeigt gick att
lata bli att “kliva ner” till oss minniskor hir pd jorden.

- En Gud som i paskens tid rider in pa den smirtsamma

vigen for kirlekens och medlidandets skull, fér var
skull. En Gud som vet hur det ir och hur det kan vara

. iviéra liv. Men ocksi en Gud som alltid stir redo till att
i Overdsa oss med sin kirlek.

ANDLIGT SPARSINNE

- S& hor upp ni andliga varelser, utrustade med ett and-

ligt sparsinne! Ta emot péskens glidjebudskap. Nosa,
spann oronen till och smaka! Gud stdr redo och vintar

- pd att fa Gverdsa just dig med sin kirlek.

Niden ler i péskens glidje.

Beatrice Nyberg
ar prast i Tullinge
kyrka.




@ Vinternatt ar ett nattoppet akutboende for
EU/EES-medborgare samt tredjelandsmedbor-
gare i behov av akut logi. Vinternatt erbjuder 32
sangplatser i vaningssangar i en sovsal, lattare

kvéllsmal, frukost och majlighet till dusch.

Vinternatt ar 6ppen klockan 21-7 mandag-fredag
och klockan 21-8 I6rdag-séndag. Lediga platser lot-
tas ut klockan 21.45. Boende kan bo 5 nétter i rad.
Vinternatt drivs och finansieras av Stockholms
Stadsmission i samverkan med Stockholms stad
och Filadelfiakyrkan.

@ Vinternatt 2 ar en utveckling av det ursprung-
liga projektet Vinternatt, som erbjuder nattligt
boende for en bredare grupp hemldsa. Som med-
borgare fran ett annat EU-land omfattas du inte
av tak-6ver-huvudet-garantin och far da heller
inte sova pa ordinarie harbérgen.

Efter att ha sett att Vinternatt och liknande
projekt inte tacker de behov som den specifika
gruppen hemlésa EU-medborgare har, startade
det samarbete som kom att bli Vinternatt 2. Malet
ar att genom tillfalliga 6vernattningar lindra n6d

BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

bland fattiga EU-medborgare som vistas i gatu-
miljé och sover utomhus.

Projektet ar ett unikt samarbete mellan Stock-
holms stad, R6da Korset, Ny Gemenskap och kyr-
kor i Stockholm. Fran Svenska kyrkan &r féljande
forsamlingar involverade i olika Vinternatt 2-sam-
arbeten: Botkyrka, Engelbrekt, Hedvig Eleonora,
Hoégalid, Maria Magdalena, S:t Johannes, Sol-
lentuna, Vasterledskyrkan och Véastermalm under
vintern 2015-2016.
svenskakyrkan.se/stockholmsstift/vinternatt2

Vinterw’t

| vinter har Angskyrkan varit en del av Hela Minniskans satsning
pa att erbjuda EU-medborgare nagra natters trygg dvernattning.

TEXT: Ann-Christine Blixth FoTo: Andréas Lindstréom, Unsplach
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@ Hela Manniskan Botkyrka Salem erbjuder
nagra natters trygg 6vernattning for utsatta EU-
medborgare tillsammans med Botkyrka Pingstfor-
samling, Centrumkyrkan och Angskyrkan, Botkyr-
ka forsamling. De boende far dven varm mat och
mojlighet att duscha. Till detta behdvs material,
framst uppblasbara madrasser, filtar och kuddar. Vi
tar ocksa garna emot schampo, tval och dambin-
dor.Har du nagot av detta som du inte behdver sa
tar vi tacksamt emot det. Det gdr bra att ldmna i
Hela Ménniskans vanliga gadvomottagning.

|Ellino?

Jrass ar 11818

pS. En mé

® Angskyrkan behéver volontirer. En kvill i
veckan &r Angskyrkan éppen fér évernattning.
Har du méjlighet att hjélpa till?

Det behovs hjélp med att skjutsa boende fran
Tumba Centrum till Angskyrkan, laga varm enkel
mat, sova 6ver eller om du &r morgonpigg, géra
frukost vid sex-tiden.

Hor av dig till diakon Ellinor Bager, 08 530 222 31
eller maila ellinor.bager@svenskakyrkan.se.

@ Vill du skanka pengar till inkép av material sa
tar vi tacksamt emot gavor pa BG 5779-1220 eller
SWISH:1235262068 Ange kampanjkod “Vinternatt 2”
vid inbetalning.

svenskakyrkan.se/botkyrka/
vinternatt-2-i-botkyrka

En vardagskvill i veckan star ett ging ideella medarbetare redo att ta emot 10 6ver-
nattande. Berit och Lars Hofgren ir nigra av dem. Varfér stiller ni upp pa detta?

—Vi tycker att alla minniskor ska fi majlighet till dusch och litet virme mellan
varven.

DUSCH & SOPPA
Diakon Ellinor Bager ir samordnare, men deltar inte sjilv i det direkea arbetet.

I en pirm finns scheman for alla veckor dir man antecknar sig for de uppgifter
man vill och kan vara med pd. Hir finns ocksa blanketter for utvirdering av varje
kvill. De som vill ha 6vernattning samlas vid Pressbyrdn i Tumba Centrum och blir

himtade med bil. Framme i kyrkan vintar varm soppa med bréd. En del féredrar
att duscha fore maten, andra tar den efterét.

MANGA LEENDEN
Négra ideella stannar kvar och sover éver. P4 morgonen serveras frukost innan var
och en tar sig ddrifrin pa egen hand.

Berit och Lars tycker att det har fungerat bra dven om det finns svarigheter med
kommunikationen:

—Vi har fitt utveckla vart kroppssprik och se minniskor som individer och inte
som kollektiv. Vi har fitt manga vinliga leenden.



HAR&DAR

Foto: Ann-Christine Blixth

Mote for fred
| Botkyrka

Under de dagar biskop Eva Brunne
besokte Botkyrka, traffade hon
bland annat det interreligiosa
radet i ett panelsamtal

Hon hilsade vilkommen med
orden:

-Vi ska arbeta for ett gott
sambhiille, vi som ir bonens
folk. Vi ska hitta det som ir
gemensamt, vi som vill det

goda samhillet.

Alla var 6verens om att

¢ samarbeta for att skapa en

- god miljs for botkyrkaborna.

"Viir ju indd kokra i samma

gryta’, som Darshan Singh
. frin Gurdwara Sangat Shib i
¢ Tullinge sa.

. OKAD SPANNING
Idag mirks en 6kad spinning i
. vara skolor. Forr var det ingen
som tinkte pa vilken religion
man tillhérde, d4 var man

. friimst minniska och individ.
Nu har religionstillhérigheten
blivit en viktig friga. Robert

¢ Abraham, ordférande i S:t
Petrus och S:t Paulus syriskor-
i todoxa kyrka berittar:

—Barni7-11 arsildern fra-

¢ gar varandra: ”Ar du muslim
P8

¢ eller kristen?” Det gjorde de
- inte forr. Det var ingen som
¢ tinkte pa det, men nu ir det

inte sd och det ir inte bra. Vi
i interreligidsa radet spelar en

i viktig roll och maste prata med
¢ vira barn om hur man bemé-

. ter varandra med respekt, att vi

ir olika och har olika uppfatt-
ningar. Vi maste respektera

¢ varandra. Det ir extra viktigt
¢ att vi kimpar p4 dven om det

ir en tuff utmaning,.

GLAD OCH STOLT

¢ Imamen Cihat Kulluay frin
¢ Fittjamoskén ir glad och stolt

over att fi vara med i inter-
religivsa ridet och talade om
vikten att tillsammans kimpa

¢ mot vild och rasism. I moskén

. arbetar man forebyggande ge-

nom sina nattvandringar bland
ungdomar som rér sig i omra-
det, frimst pd fredagar. Det 4r

¢ omkring 15 personer ingdr i
. nitverket. Under vandringarna

kommer man i kontakt med

ungdomarna och skapar en

. tryggare miljo.

 FORENAS | TOLERANS

Aven frin kommunens sida

forstar man vikten av forsam-

§ lingarnas betydelse i det goda
samhillet. Ebba Ostlin, som

nyligen tilltrite som ordférande
i kommunstyrelsen podngterade
det interreligi6sa radets betydelse:

. viktigt. Pé senare tid har det

forekommit svara frigor for
vara invanare. Fragor som

stillts mot varandra oavsett om

de hint f6r hundra ar sedan
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¢ eller alldeles nyligen. Vi méste
hitta forum dir vi kan prata,

. iven om det som gor ont. Om
. inte forsamlingarna ir med

i det samralet s& missar vi en

. poing och far inte verkligheten
¢ att hinga ihop. Ungdomar som
. vixer upp i Botkyrka fir en

. ny identitet, en interkulturell

- identitet. Det ir viktigt att den
. grundar sig pa vem man ir och
. inte pa vad man INTE ir. Vi

. som #r verksamma p olika plan
- i kommunen ska stirka minn-
. iskors ritt att ha en religios tro.

Vi star infor en unik situa-

tion i Sveriges historia. Manga,
ménga nya svenskar kommer
hit, och det har ocksa fatt en

. effekt pa vir samhillsutveckling.
. Helt plotslige dr det okej att siga
. saker i den offentliga debat-

ten som inte var okej for tio ar
sedan. Dir tror jag att vi kan

. forenas i tolerans och férsoning,

Att inte f6rddma de minniskor
som uttalar sig s3, utan bjuda
in dem i virmen och diskutera

vilket samhille vi vill ha. Hur

: kan vi bygga ett samhille som
- forenar tilltro till minniskor och
. att bygga det goda samhiillet.

— Varannan onsdag 15.00
triffas det interreligidsa ridet
i Hallunda centrum och fikar
tillsammans. Alla som vill 4r

vilkomna att vara med. Nista

fika 4r den 23 mars, hilsar
- kyrkoherde Sven Gunnarsson.
— Det hir forumet ir enormt

| det internationella radet ingar
foretradare fran kristna, muslimska,
hinduiska, sikhiska och buddistiska
forsamlingar i Botkyrka. Samman-
kallande ar kyrkoherde Sven Gun-

: narsson i Botkyrka forsamling.

55 miljoner fordelade till flyktingarbete

Svenska kyrkan fordelar nu 55 miljoner kro-
nor till arbetet med asyls6kande och flyk-
tingar, av de extra 75 miljoner som kyrko-
motet beslutade om i hostas. Pengarna ska
anvandas bade internationellt, till bland
annat humanitara insatser, och i Sverige
som stod till forsamlingarnas arbete.

— Idag 4r historiskt manga
minniskor pa flyke och Svenska
kyrkan finns med liings hela
vigen. Vi finns i krigs- och
konflikdinderna och lings
flykeviigarna i Europa. I Sverige

vilkomnas manniskor pd flykcav

vira forsamlingar, med gemen-

skap och praktiske stod, siger

ordférande i kyrkostyrelsen.
— Attt hjilpa och visa omsorg

i om medminniskor ir en

sjalvklar del av den kristna
identiteten. Svenska kyrkan
vill, tillsammans med andra,
bidra till act manniskor fir en
bra start i Sverige.

EXTRA MEDEL

. Kyrkométet beslutade i hostas
att avsitta extra medel — 75
miljoner kronor — till Svenska

. kyrkans arbete med asylskande
och flyktingar:

*15 miljoner kronor till det

humanitira insatser och ling-
Wanja Lundby-Wedin, forsta vice

siktigt utvecklingsarbete.
*25 miljoner kronor till

. arbete med asylskande och
- flyktingar i Svenska kyrkans
. forsamlingar och pastorat.

. *15 miljoner kronor fordelas
il stiften som resursforstirk- | stdd, praktisk hjilp i vardagen
ning i stiftsorganisationerna

. for arbete med coachning av

¢ forsamlingar och pastorat i
arbetet for flyktingar.

De éterstdende 20 miljo-

© nerna kommer att férdelas vid
i ett senare tillfille.

. ~ AKUT & LANGSIKTIGT
. internationella arbetet for bade ;| Under hésten 2015 bidrog
Svenska kyrkans forsamlingar
med akuta insatser for flyk-
tingar som kom till Sverige,
exempelvis med transitboenden
¢ och fornédenheter. Nu handlar

¢ arbetet mer om motesplatser

av olika slag, psykosocialt

och lek f6r barnen. I Svenska
kyrkans férsamlingar finns

i behov av ldngsiktiga insatser
¢ som kan bidra till delaktighet,
integration och social samman-

. hallning.

TAK OVER HUVUDET
- Globalt sett dkar de humani-
© tira behoven som en f6ljd av
den svara flyktingsituationen.
- Por till exempel flyktingar i

- Trak och fran Syrien bedriver
. Svenska kyrkan bade akuta

- humanitira insatser och ling-
siktigt arbete. Det handlar om
allt frin tak 6ver huvudet och
- varma klider till psykosocialt
arbete som bidrar till mening
- och strukeur i tillvaron.
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Svar torka i Afrika

- akuta insatser kravs i Etiopien

Den virsta torkan pa 30 ar har drabbat Etiopien som
star infor en omfattande svaltkatastrof och behoéver
akuta hjalpinsatser.

Over 10 miljoner minniskor
riskerar hungersnod och 6ver
tvd miljoner i riskzonen ar
undernirda barn. Orsaken ir
uteblivna regn pd grund av
viderfenomenet El Nifio, som
har drabbat flera linder i sédra
och 6stra Afrika.

Under normala forhillanden
forser regnperioden i Etiopien
80-85 procent av befolkningen
med mat. De uteblivna regnen
med forstdrda skordar som
foljd innebdr att landet nu
befinner sig i den vérsta torkan
pa ver 30 ar.

— Svenska kyrkan bidrar
inledningsvis med 2,6 miljoner
kronor till akuta insatser for
150 000 minniskor i de itta
virst drabbade omridena. Vi
har ocksa startat en insamling
till hjilparbetet f6r de drab-
bade, siger Kristina Hellqvist,
chef for Svenska kyrkans
humanitira team.

LAGET AR AKUT
Etiopien har kommit langt
sedan sviltkatastrofen pa

1980-talet, men trots ett vil
utvecklat varningssystem och
bittre ekonomi har behoven
blivit s& omfattande att reger-
ingen ber om internationellt
stdd. Enligt FN:s humanitira
organisation OCHA har bara
hilften av de pengar som
behovs kommit in.

— Liget 4r bridskande och

mycket allvarligt. Utéver de
. forstorda skordarna har hund-
¢ ratusentals boskapsdjur détt.

Det innebir att minniskor star
utan mojlighet till forsérjning,
siger Kristina Hellqvist.

Enligt OCHA kan antalet
minniskor i behov av hjilp i
Etiopien stiga till 15 miljoner
om inte hjilpinsatserna 6kar
innan torkan nar sin kulmen

mot sommarhalviret.

INSATSER RADDAR

Svenska kyrkan har linge
samarbetat med partner i de
drabbade regionerna. Den

pagiende insatsen, med akut
stod till 150 000 minniskor,
bestir bland annat av: Mat-

i och vattenutdelning, sjukvard
och behandling av undernirda

barn och utside, godningsme-

del och ny boskap.

RATTEN TILL MAT

. Mat ir en grundliggande

minsklig rittighet — men 4nda
har 795 miljoner minniskor
inte tillricklige ate dta. Méinga

5 linder drabbas iterkommande
¢ av perioder med torka eller

oversvimningar som dventy-
rar tillgdngen till mat. Dirfor
arbetar Svenska kyrkan dven

¢ langsiktigt med att minska
i riskerna och sarbarheten nir

extremt vider uppstir, exem-
pelvis genom plantering av
trid och buskage som stoppar

- vattenfloden, kunskap om
¢ effektivare odling och mer

tiliga grodor samt hantering av
vattenresurser.

¢ ElNifo ar ett vaderfenomen som

uppstar med viss regelbundenhet
da yttemperaturen i Stilla havet
blir varmare &n normalt. El Nifio
drabbar framst redan utsatta lan-

i der kring ekvatorn med antingen
¢ kraftig nederbdrd och éversvam-

ningar eller uteblivna regn och svar
torka. Resultatet &r att manniskor
drabbas av bade matbrist och
forlorade inkomster. Tropiska och

: dédliga sjukdomar okar och ménga
: manniskor tvingas dven pa flykt.

Det finns studier som visar pa

en orsakverkan mellan El Nifio-
fenomenet och klimatféréndringar:
manniskans klimatpaverkan varmer

i upp haven och ékar risken for El
i Nifo, dar havens vindar och strém-

mar andrar kurs. El Nifio i sin tur
forvarrar klimatférandringarna ge-
nom att frigéra varme i atmosféren
som paverkar nederbérden och
leder till extrema véder.

@ Etiopien behover akuta
hjélpinsatser. Over 400 000
boskapsdjur har hittills dott av
torkan, och tillsammans med

i uteblivna skordar finns ingen
i méjlighet till férsérjning.

Den 31 oktober kommer paven Fran-
ciskus till Lund. Det historiska beséket gors med anledning
av att “reformationsaret” startar och att detta uppmark-
sammas av bade katoliker och lutheraner tillsammans.

Reformationsaret avslutas den 31 oktober 2017. D4 &r
det, enligt traditionen, 500 ar sedan Martin Luther spikade
upp sina 95 teser pa porten till Slottskyrkan i Wittenberg.
Paven kommer att delta i ett ekumeniskt mote mellan det
Lutherska vérldsférbundet och Katolska kyrkan. Lutherska
varldsforbundet samlar 72 miljoner lutheraner fran 144
kyrkor och katolska kyrkan har 6ver 1,2 miljarder medlem-
mar vérlden 6ver. For vardskapet under motet star Svenska
kyrkan i nara samarbete med Katolska kyrkan i Sverige
och Sveriges kristna rad. Det ar det forsta pavebesoket i
Sverige sedan Johannes Paulus Il var hér 1989.

Det ar Varlds-
naturfonden, WWF, som star
bakom vérldens storsta miljo-
manifestation — Earth Hour —
med tilldgget Tillsammans for
klimatet. Earth Hour startade
2007 i Australien for att upp-
marksamma landets besluts-
fattare kring klimatfragan. Detta forsta Earth Hour resul-
terade i att 6ver 2 miljoner Sydneybor och 2 000 féretag
slackte ljuset. Nyheten spreds 6ver varlden och nu slacker
vi for nionde géngen. Lérdag 19 mars kl 20.30-21.30 &r det
dags for Earth Hour i Sverige. | Tumba kyrka ar det Musik-
massa med kérenKdren och ungdomsgruppen kl 20.20.

Pilgrimscyklaren Thomas Bengtsson har tillryg-
galagt mer @n 300 mil per cykel, métt manga méanniskor och
fatt tillflle till manga givande samtal. | Angskyrkan tisdag 5
april delar han med sig av sina erfarenheter av att uppleva
Luled - Lund fran sadeln. Samlingen inleds 19.30 med kaffe
(25 kr), de som énskar kan delta i mdssan 19.00. Sedan tar
Thomas vid.

7 februari fyllde jourhavande prast 60
ar den 7 februari. Antalet samtal har 6kat med 69 procent
sedan 2008. En farsk Sifo-undersokning visar dessutom att
hela 82 procent de tillfragade tycker att tjansten &r viktig,
och néra 60 procent kan ténka sig att anvdnda tjansten
vid behov av akut samtalsstod. Monica Eckerdal, nationell
samordnare for Jourhavande prast, ser att tjansten fyller
en oerhort viktig funktion — inte minst fér personer som
funderar pa eller star i begrepp att ta sitt eget liv.

— Vi vet att ett samtal kan gora skillnaden mellan déd och
liv, séger hon. | 60 ar har jourhavande préast erbjudit ett
skyddat rum dér det ar tillatet att tala om sjdlvmord. Det
hjélper till att minska skuld- och skamké&nslor f6r manniskor
som kdmpar med sadana tankar, och nar man vagar beratta
kan nya perspektiv 6ppnas.

Jourhavande prast ar Svenska kyrkans satt att erbjuda
akut sjalavard som kompletterar den sjalavard som erbjuds
i forsamlingarna. Telefonjouren nas via 112 och ar 6ppen alla
dagar mellan 21:00 och 06:00. Samtalet &r gratis och syns
inte pa din telefonrakning. Véntetiden brukar vara ca fem
minuter. Den som svarar ar prast inom Svenska kyrkan och
har absolut tystnadsplikt. Samtalet bandas inte.

Svenska kyrkan samlade in drygt 45
miljoner kronor under julkampanjen. Det ar nytt rekord och
en 6kning med 6,3 miljoner kronor sedan forra aret. Tusen-
tals frivilliga star bakom resultatet.

—Framgangen ligger i att s& manga manniskor hjalpt till.
Det har varit allt fran konserter och insamlingsaktiviteter
i forsamlingar till engagemang och delningar pa sociala me-
dier. Det har gjort att annu fler blivit engagerade for vara
fragor och ville vara med och ge. Stort tack till alla, berém-
mer Susanna Olivin, projektledare fér julkampanjen.



KULTUR

@ Podcast. | ett specialavsnitt av podden “Sa ock
pa jorden” géstar Ernst Kirchsteiger och beréattar
om sin bok “Lyckan i det lilla”. Det blir ett vindlan-
de samtal om sommartorp, korvkiosker, barndo-
men, kérlek och vanskap. Bland mycket annat!

Lyssna pa axberg.podomatic.com
@ Elin Henningsson och Tomas Radehed gor podden

”Sa ock pa jorden” denna gang med gésten Ernst
Kirchsteiger.
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Foto: “SG ock pa jorden”

»Ibland Epnar orden
upp star ljus i
vart morker Ibland
oppnar vinlighet nya
varldar.«

Foto: Folkets bio

Filmer pa temat

Allt star

“En man som heter Ove” av Hannes Holm
bygger pa en bok med samma namn
av Fredrik Backman

For den dldre mannen Ove stdr ingenting pa spel och
samtidigt hela hans liv. Han ir dnkeman och delar in
verkligheten i tiden innan han métte sin fru och tiden
efter hennes tid. “Fére henne fanns ingenting och efter
henne fanns ingenting.” Han forsdker ging efter annan
att folja sin fru genom att ta sitt liv men livet tringer
sig envist pd honom och hans forssk avbryts pé ett
tragikomiske vis. Filmen r stundtals rolig men den ir
ocksd mycket vemodig. Ove har, som méinga av oss,
upplevt minga forluster och mycket sorg i sitt liv. Han
forssker halla ordning pa livet med regler och férbuds-
skyltar i det omréde dir han bor, men ingen tycks
lyssna pd honom och gora si som han vill. Ove 4r en
person med mycket omsorg men han r svér att tycka
om, for att han vill inte bli omtycke. Filmen blir som
mest intressant nir Ove brottas mellan ordning och
kaos och det dr nir han later kaoset bryta in som han
ocksé bérjar leva. Sa for Ove star egentligen hela livet
pa spel och det 4r spinnande att se honom vilja hur
han vill leva sitt liv.

pa spel

”Pojkarna” av Alexandra — Therese Keining
bygger pa en bok med samma namn
av Jessica Sciefauer

Bistisarna Kim, Momo och Bella ir tre tonarstjejer
som borde tycka att livet r hirligt att leva, men nigra
elaka killar i klassen forstor deras tillvaro. De har

en styrka i varandra och de umgds jaimnt. De soker

sin tillflyke till ett underbart vixthus dir de en dag
planterar ett frimmande fré. Blomman vixer upp och
luktar bedarande. Tjejerna dricker saven och deras liv
forindras. De blir pojkar om natten och fir uppleva
tillvaron ur ett helt annat perspektiv och plotsligt stir
allt pd spel! Deras vinskap sitts pa prov, likasa deras
syn pd kon, makt och kirlek. I takt med deras utveck-
ling vissnar blommorna i vixthuset och till slut tvingas
de gora val for att dverhuvudraget 6verleva. Kan allt
bli som vanligt nir en genomgiende forindring skett?
Om inte, hur blir det da? Allt stir pa spel.

Beatrice Lonnquist

Svenska kyrkans
filmpris till skildring
fran terrorns Irak

Angelos - Svenska kyrkans filmpris
2016 gar till filmen “Flickan som rad-
dade mitt liv”. En enig jury valde att
for fjarde aret i rad beléna en stark
dokumentar skildring.

I dokumentiren “Flickan som riddade mitt liv” reser
Hogir Hirori till sitt hemland irakiska Kurdistan fér
att skildra minniskors flyke frin Islamiska statens ter-
rorvilde. Under sin vistelse méter han flickan Souad,
ett mote som fir arbetet med filmen — och hela livet
att ta en vindning.

— Flickan som riddade mitt liv har ett engagemang
och intensitet som gdr den mycket levande, och temat
ir brinnande akrtuellt, siger Mikael Ringlander, ordfo-
rande i juryn for Svenska kyrkans filmpris.

Angelos — Svenska kyrkans filmpris bestir av en
summa pé 50 000 kronor samt ikonen Angelos,
skapad av Erland Forsberg. Priset delades i 4r ut for
femtonde gingen i samband Géteborg Film Festival.

Hogir Hirori fdddes 1980 i Duhok, Kurdistan.
1999 flydde han till Sverige och bor i dag i Stockholm.
Han har tidigare gjort dokumentirerna Isis offer, 2014
och Hewa Starkast i Sverige, 2007

|
Svenska kyrkans filmpris 2016, juryns motivering:

“Hogir Hirori ar inte bara en betraktare utan later sig engage-
ras av konflikten i kurdiska Irak. Ett medmanskligt val, som blir
ett konstnérligt val, raddar &ven hans liv. Beredd att ge vidare
kameran och tolkningsféretréadet till andra ser han var och en av
0ss som en medmanniska i Flickan som raddade mitt liv.”

Gatan

Testa dina kunskaper. Denna gang &r vi ute
efter ett séllskap.

1  Enidéell forening som grundades under 1850-talet.

2 Den férsta verksamheten grundandet av ett sjukhus
pa Kungsholmen 1851.

Huvudomraden &r sjukvard, socialt arbete samt
utbildning och forskning.

De kanns igen pa sina emblem i form av ett kors
omslutet av en cirkel och i mitten av korset en duva.

v h W

Verksamheten haller till pa Erstaklippan pa soder.

dvysypysiuoyvy(] visig uvas vy
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@BiskopEva:

Karlekens motsats ar inte
hatet, utan radslan. Vaga
mota en annan manniska,
lar kanna, bli van.

@ Biskop Eva Brunne beséker sangsamlingen pa
Oppna férskolan i Tullinge under “biskopsvisit-
ationen” i Botkyrka och Huddinge.

Foto: Louise J Bredberger, instagram

® Mycket av det som hénder
i Botkyrka férsamling

hittar du dygnet runt pa
svenskakyrkan.se/botkyrka

Foto: Viktor Gardsdter

Bok: Om doden = och livet

ningsplanka att krampaktigt hélla i. Nir barnet 4r

Tom Malmaquist: ”I varje 6gonblick
ar vi fortfarande vid liv”

Dagens Nyheters kulturpris gick i 4r till Tom Malm-
quist for boken I varje 6gonblick 4r vi fortfarande
vid liv. Det dr en bok om férfattarens gravida sambos
sjukdom och déd, men ocksd om dottern som togs
med kejsarsnitt och éverlevde.

Ett helt livsdrama ryms pa de drygt 300 sidorna,
dir sjukdom och déd men ocksa ansvaret for ett nytt
liv 4r det centrala temat.

Boken borjar med en nistan dokumentir skild-
ring av sambon Karins sjukdom — i influensa som
alla trodde férst. Hon blev emellertid allt simre,
och nir hon fick andningssvérigheter och dkte de in
till Sodersjukhuset. Dir konstaterades att liget var
allvarligt och Karin fordes 6ver till Karolinska. Det
visade sig vara akut leukemi som miéste behandlas
med cytostatika, men det skulle barnet inte klara.
Alltsd miste man forst gora kejsarsnitt innan degir-
der mot sjukdomen kunde sittas in.

Tom Malmaquist registrerar och dokumenterar allt
med stérsta noggrannhet men utan sentimentalitet.
Det 4r som om hans dokumentation blir en ridd-

fote, far han dessutom halla koll p4 henne ocksa. En
flicka blev det som han ger namnet Livia, som han
tror att Karin vill att hon ska heta. Namnet blir ju en
. symbol och ett halmstr for honom.

. Men Karin blir bara simre, trots all expertis som
tillkallas, och dér inom kort.

Livia kan snart limna sin kuvos och fir komma
hem. S4 ringer 6verférmyndaren en dag och vill ha
en redovisning av barnets tillgdngar och skulder.
Tom forstir ingenting. Han ir ju barnets far si
varfor all denna byrakrati med en 6verférmyndare?
Nu far han ocksi reda p4 att han méste bli utsedd
till virdnadshavare och att ett faderskapserkinnande
miste goras, eftersom Karin och Tom inte var gifta.

Han inser nu som forst att en far som inte ir gift

med modern inte har négra sjilvklara rittigheter.

I en intervju i Dagens Nyheter siger Tom Malm-
quist: "/ mina morkaste stunder har jag sett henne
[Livia] som ett straff for att hon tvingade mig att
. forssiitta leva. Men dirfor riddade hon mig, och undan
for undan blev det littare.”

. Detta ir ingen elindeshistoria dven om den hand-
. lar om en katastrof i en ung minniskas liv. Boken ir
. ytterst saklig — nistan vil tillbakahallen kinslomas-

sigt. Hir varvas hindelseférloppet med tillbakablickar
i Karins och Toms relation, barndomen och kam-
raterna i Huddinge, studierna i litteraturvetenskap

© och Toms ambition att bli forfattare. Han skriver pa
¢ en bok men de stipendiepengar han fitt rinner ivig
¢ snabbt. Karin har dock ett arbete pd Kulturhuset i

Stockholm.

Boken har ett uppligg och ett sprak som dr mycket
medvetet och sparsmakat. Hir handlar det inte om att
snabbt och enkelt fora in lisaren i berittelsen. Forfat-
taren bjuder pé en hel del “tuggmotstind”. Fran bor-
jan skrev forfattaren uppenbarligen boken som terapi,
men nir han insig att det ocksa var friga om litteratur
strok han bort all sentimentalitet. Det har ind3 blivit
en mycket stark bok, men den kinslomissiga delen
far lisaren hitta mellan raderna. Boken ir lisvird inte
bara f6r dem som haft liknande upplevelser. Jag liste

¢ den nistan andldst utan att vilja slippa den.

Tom Malmquist, f6dd 1978, debuterade som poet

med diktsamlingen Sudden death 2007 och tv4 ér se-
. nare publicerade han Fadersmjslken”. "I varje 6gon-
blick ir vi fortfarande vid liv” r hans forsta prosaverk,
- och har nyligen tilldelats Dagens Nyheters kulturpris.

Inga-Britt Rova



@ “For att du inte tog det gudomliga,
dig till en krona, for att du valde smalek
och fattigdom, vet vi vem Gud ar” lyder
forsta versen i Elins favoritpsalm.

(text Olov Hartman, musik Bérje Ring)
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Musiken ar en stor del av mitt liv, da jag jobbar med det dagligen och dessutom sjunger i olika

sammanhang pa min fritid. Trots det &r det sallan jag satter pa musik nér jag kommer hem och bara
ska vara for mig sjalv. Jag tror att musiken har en sa pass stor roll i mitt kansloliv att nar jag bara vill
vara, sa vill jag ha det tyst. Med det sagt ar det séllan jag i praktiken faktiskt har det tyst kring mig.

Jag gnolar standigt pa melodier som pa nagot satt har fastnat. Hiromdagen papekade en kollega
att jag nu nynnat pa psalm 137 (Den kéarlek du till varlden bar) i tre dagar. Musiken préglar dérmed
min vardag och vardagen praglar min musik, dvs vad jag lyssnar pa. Nér jag ar arg sa lyssnar jag pa
The Ark. Latarna It takes a fool to remain sane och Let your body decide ar favoriter. Det &r nagon-
ting med Ola Salos satt att sjunga och hur latarna ar arrangerade som liksom eggar mig. De har
ocksa att ett ganska bra tempo att ga till, vilket gor att jag kan stampa ut ilskan.

Nér jag ar glad sa lyssnar jag pa Stevie Wonder eller Beyonce. Att fa sjunga med i den svangiga
och utsvavande sdngen gor att det kdnns som att hela kroppen frigérs pa nagot satt.

Viss musik betyder ocksa mycket pa grund av att den spelades vid en viss handelse som t.ex. en
begravning eller dylikt. Nar mina foréldrar skildes sa lyssnade jag mycket pa My song av Keith Jarret.
Mina féréldrar spelade den ofta tillsammans, mamma pa piano och pappa pa sax. Da lyssnade jag pa
den for att sorja. Nar jag lyssnar pa den nu sa kanner jag tacksamhet gentemot mina foraldrar som har
gett mig en musikalisk uppvéxt och ndgot att se upp till.

Ett annat exempel pa det &r nér jag for nagra ar sen var inne i en depression. Da sjong jag Gabriellas
sdng fran filmen “Sé som i himmelen” pa en gudstjanst. Texten borjar: “Det dr nu som livet dr mitt, jag
har fétt en stund hdr pd jorden.” Jag &r dvertygad om att det var en av sakerna till att jag orkade och
kunde ta tag i de problemen som gjort att jag hamnat i en depression. Livet &r trots allt mitt.

Sangen Smd rum av Lisa Nilsson beskriver for mig hur det ar att ga i terapi. Sa den passade
ocksa under den hér perioden.

Jag ar inte forvanad av att min kollega horde mig nynna pa en fastepsalm. Att vi befinner oss i
fastan just nu bidrar sdklart till att det var just den psalmen, men fastan &r ocksa min favoritperiod
under kyrkoaret. Fastan far mig att varva ner och fundera kring mitt liv och mina prioriteringar. De
fastepsalmer vi sjunger ar ocksa mina favoriter. Det &r séllan jag INTE foreslar 38b Fér att du inte
tog det gudomliga oavsett vilken gudstjanst det &r, for att den &r sa fantastisk.

Elin Adkesson

..sjunger bl a i Gustaf Sjokvist
kammarkor, vokalgruppen Tonova
och jobbar som musiker i Angs-
kyrkan i Storvreten.

ELIN TIPSAR:
____________________________________________________________________________________________|

@ Lisa Nilssons skiva Smd rum. Den rymmer hela livet, bade stort och smatt.
@ Johannespassionen av Fredrik Sixten. En modern nyskriven passion.

@ Nino Ramsbys och Martin Hederos skiva Jazzen. En extremt bra skiva som
vacker ens kansloliv ordentligt.

@ Glddjens dag. Sanger i pasktid for barn och vuxna. Bade sorgen och
gladjen gestaltas val. Den finns att képa i Angskyrkan, vélkommen!




BOTKYRKA KYRKA

Lunchmusik

To17/3:12.00

Gabriella Sjégren, cembalo & orgel.
Elisabeth Haag, sopran, flojt &

Fr25/3-11.00

Langfredagsgudstjanst

Langfredagsmusik
OrgSE Fr 25/3+15.00
. Brustna Hjartan Barock; musik av
Lunchmusik

To24/3:12.00
Jan Lindberg, flojt,
Inga Simola, piano

Fiorenza; Fri entré

Paskdagsmassa
S627/3-11.00

Orgelkonsert Botkyrka Motettkor,

S620/3-16.00
Organist Robert Jenderman spelar

Bachs XI Missa

M& 28/3-11.00
Passionsandakt /

Mé& 21/3 och Ti22/3:18.30

Skartorsdagsmassa
To 24/3-18.30
Enklare mat serveras fran 17.30

Jesus: »Hur har jag inte lingtat efter
att f3 dta denna paskmaltid med er
innan mitt lidande bérjar.«
LUK 22:15

Torsdag

Fredag

17 mars 18 mars

Erik Sunnerstam, flojt.

J G Janitsch, G F Telemann och

Folkskaran: »Vilsignad 4r han
som kommer, konungen, i
Herrens namn. Fred i himlen
och dra i héjden.«

LUK.19:38

Solister ur Botkyrka Gospel

TUMBA KYRKA

Earth hour konsert
L619/3-20.30
KérenKéren och Ungdomskéren

Massa
S620/3 -11.00

Minikoren

Konsert

S6 20/3-16.00

Lukaspassionen av Rolf Martinsson
framfors av Katarina Bohm, mez-
zosopran. Andreas Olsson, baryton.
Botkyrka Kammarkér. Instrumen-
talister. Erika Alfredsson Bohlin,
dirigent

Lordag Sondag
19 mars 20 mars

BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

Botkyrka kyrka

Ljusets kyrka

Tumba kyrka

Langfredagsgudstjanst
Fr25/3-11.00
Tumba kyrkokér

Paskdagsmassa
S627/3-11.00
AllaKanSjunga-kaéren
och Tumba kyrkokér

Emmausvandring till Lida

Ma 28/3-11.00

Vi tréffas vid Tumba kyrka 11.00
och pilgrimsvandrar tillsammans
till Lida Idrottskyrka dar vi avslutar
med massa kI 14.00.

Jesus: »Fader, om
du vill det, s ta
bort denna bigare
fran mig. Men lat
din vilja ske, inte

min.«
LUK 22:42 Jesus: »Judas, férrider du
Minniskosonen med kyss?«
LUK 22:48
Mandag Tisdag
21 mars 22 mars



BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

LJUSETS KYRKA

Lukaspassionen

Fr25/3-14.00

Av Seppo Pankaéldinen. Finska korer
och solister Inga Simola/dirigent

Paskdagsmassa
S627/3-11.00

Paskdagsmadssa pa finska

S627/3-14.00
Pasknattsmassa

L626/3:23.30
Botkyrka Gospel och solister!

Vi firar méssa i Botkyrka kyrka
Ma 28/3-11.00

TULLINGE KYRKA

Fralsarkransvandring
Ma 21/3-10.00
Jesus: »Jerusalems déttrar,
Passionsandakt musik
Ma 21/3-18.30
Annika Hudak, solosang

grdt inte 6ver mig,
grit Sver er sjilva och era
barn.«

LUK 23:28
Stilla musik med Stora och Sma

Ti22/3-10.00

Passionsandakt - film

Ti22/3 18.30

Vi ser Jesus Christ Superstar. Fran
TuIIinge kyrka :<I|<(;/crlg;l 18.00 serveras enkelt fika
Passionsandakt — vandring
med stora och sma

Tullinge kyrka

On 23/3:18.30 - 19.30
18.00 Korv med brod

Lida Idrottskyrka

LIDA IDROTTSKYRKA
I'-'\ngsky rkan Gudstjanst med nattvard
Ma 28/3-14.00

Folkhopen: »Korsfist,
korsfist honom!«

LUK 23:21
Min i skinande

klider: » Han ir
inte hir, han har
uppstatt.«

LUK 24:6 ANGSKYRKAN

Maéssa med pasks
S620/3-11.00%

Langfredagsgudstjanst

Fr25/3-11.00

ia Wilsson, sang.

Jesus: »Innan tuppen andstrém, piano

gal i natt har du fornekat
mig tre gdnger.«

LUK 22:61

b

To 24/3 18.
Medverkande fran Equmen
kyrkan, Pingstkyrkan, Tumba k

%? och Angskyrkan
Onsdag Skartorsdag Langfredag Paskafton
23 mars 24 mars 25 mars 26 mars

Paskdagen

27 mars

Skartorsdagsmassa
Tullinge kyrka
To 24/3-18.30 - 19.30

Langfredagsgudstjanst
Tullinge kyrka
Fr25/3-11.00 - 12.00
Ensemble ur Kammarkéren

Musik vid korset
Tullinge kyrka

Fr 25/3-15.00 - 16.00
Camilla Helander séng
Jonas Sjoblom flojt

Paskdagsmdssa
Tullinge kyrka
S627/3-11.00 - 12.30
Paskkoéren

Emmausvandring till Lida

Ma 28/3-11.00

Vi tréffas vid Tullinge kyrka 11.00
och pilgrimsvandrar tillsammans
till Lida Idrottskyrka dar vi avslutar
med massa kl 14.00.

Jesus: »Fader, i dina
hinder limnar jag
min ande.« Nir
han hade sagt detta
slutade han att andas.

LUK 23:46

Annandag pask
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Svenska kyrkan



