
efter högmässan söndag 16 oktober
Vasa församlingshem

Heliga hållpunkter i 
höghastighetssamhället

Fredrik Brosché 
berättar om sin bok:

Vi serverar en enkel lunch med korv och 
bröd, kaffe och kaka i församlingshem-
met. Kostnad 30 kr för vuxna, 15 kr för 
barn. Ingen föranmälan. 
Sedan föredrag av Fredrik Brosché, präst 
och Sankt Lukasterapeut. Utifrån sin bok 
”Heliga hållpunkter i höghastighetssam-
hället” talar han om stressen och presta-
tionsidentiteten som många människor 
kämpar med idag.

Barnen har möjlighet att vara i barnrum-
men på bottenvåningen under föredra-
get och leka eller titta på film.
Välkommen!

”Folk frågar varandra: ”Hur är läget?” 
Och vi svarar: ”Allt är under kontroll.”

Men egentligen borde vi svara: ”Inget är 
under kontroll” Sanningen är att jag inte 

kontrollerar livet. Men jag kan i tillit 
överlämna mig åt det.”


